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朝霞市出身の大栄翔関が新入幕！
おい て かぜ

朝霞市出身で追手風部屋所属の大栄翔関が大相撲九月場所を前に新入幕を果たしました。昨年、十両に昇進してから勝利を積
み重ね、今回東前頭十三枚目へ昇進、埼玉県唯一かつ最年少の幕内力士となりました。
９月８日㈫には、市へ報告に来ていただき、昇進の喜びや九月場所への意気込みを話してくれました。富岡市長からは、「横

綱を目指してがんばってほしい」とエールが送られ、大栄翔関は「さらに上の番付を目指す」と将来の目標を力強く掲げました。
訪問の最後には、「朝霞市民の皆さんからの応援は力になる」と朝霞市への想いを語った大栄翔関、今年２２歳の若武者は得意の
突き押しを武器に進化を続けます。
大栄翔関の活躍を市民の皆さんで見守り、応援しましょう。
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マイナンバーキャラクター
「マイナちゃん」

書留の中身を
確認
通知カードは簡易書留
で届きます。「通知カー
ド」、「個人番号カード
の申請書と返信用封筒」、
「説明書」が入っている
かを確認しましょう。

個人番号カードの申請
個人番号カードの取得には、申請が必要です。
申請は主に「郵送で申請」、「オンラインで申請」
の２通りがあります。
郵送で申請：個人番号カードの申請書に本人の顔
写真を貼り、返信用封筒に入れて郵便ポストへ
オンラインで申請：スマートフォンで顔写真を撮
影し、所定のフォームからオンラインで申請

個人番号カード
の受け取り
平成２８年１月以降順次、
本人が市区町村の窓口で
受け取れます。初回は無
料で交付されます。受け
取る際、パスワードの設
定が必要です。

ICチップに記録されている電子証明書を用いて、e―Tax などの電子申請を利用できます。また、将来的に各種民間オン
ライン取引など、さまざまな使い道が検討されています。

マイナンバー制度実施の流れ

通知カードが届いたら

個人番号カードの利用

事業者の方へ マイナンバー制度が始まるとどうなるの？

※マイナポータルとは、自宅のパソコン等からマイナンバーの付いた自分の
情報をいつ、どことやりとりしたのか確認できるものとして整備されます。

�国の行政機関の間で情報
連携を開始
�個人ごとのポータルサイ
ト（※マイナポータル）
の運用が始まります。

マイナンバーコールセンター
（全国共通ナビダイヤル）

〈日本語対応〉�０５７０―２０―０１７８
外国語対応〈 〉�０５７０―２０―０２９１foreign language
�
�
�
�
�

英語・中国語・韓国語・ �
�
�
�
�

English Chinese Korean

スペイン語・ポルトガル語
Spanish Portuguese

平日 午前９時３０分～午後５時３０分
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

※通話料がかかります。
※IP 電話等で上記ダイヤルにつながらない
場合は、�０５０―３８１６―９４０５におかけください。

マイナンバー制度のお問い合わせ

平成２９年１月～

マイナンバーが記載された「通知カード」が、住民票のある市区町村から世帯ごとに簡易書留で送付され
ます。通知カードは、個人番号カードを受け取る際に必要となりますので、大切に保管してください。

問／マイナンバー制度について：政策企画課 �４６３―３０８９
通知カードについて：総合窓口課 �４６３―２６０５

�社会保障・税・災害対策の
手続きで、マイナンバーの
利用が開始
�申請者に個人番号カードの
交付が始まります。

平成２８年１月～

民間事業者も税や社会保険の手続きで、
従業員などのマイナンバーを取り扱います。

主に、以下の４つの準備が必要です。
①マイナンバーを適正に扱うための
社内規定づくり（基本方針、取扱規定の策定）
②マイナンバーに対応したシステム開発や改修（人事、給料、会
計システム等）
③特定個人情報の安全管理措置の検討（組織体制、担当者の監督、
漏えい防止、アクセス制御など）
④社内研修・教育の実施（マイナンバーを取り扱う従業員への周
知徹底）

特定個人情報保護委員会ホームページに「特定個人情報の適正な
取り扱いに関するガイドライン（事業者編）」などを掲載しています。
市ホームページからもリンクしていますので、ご確認ください。
なお、電話でのマイナンバー制度に関するお問い合わせは右記の
番号へおかけください。

民間事業者にも制度の影響はあるの？

どんな準備が必要なの？

具体的に内容を知りたい場合は？

平成２７年１０月～

�通知カードを
住民票の住所
へ順次送付
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　市税・国民健康保険税は、私たちが安心して暮らしていくための貴重な財源であり、定められた期限
までに自主的に納めていただくものです。
　多くの方が期限までに納付されていますが、残念ながら一部の方は滞納している状況にあります。
　税負担の公平性および税収入を確保するため、本市を始め県内63市町村と埼玉県では「滞納整理強化
期間」を設定し、「ストップ！滞納」を合言葉に徴収対策を進めています。
 問／収納課　☎463-2023

■滞納処分の強化
　地方税法の規定により「督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに完納しないときには、滞納者の財産を差し
押さえなければならない。」とされています。市では、納期限を過ぎても納付の確認が取れない方には、督促状や催告状を送付
するなど自主的な納付をお願いしていますが、それでも納めない方に対しては、財産調査を行い、預金、給与および不動産な
どの差し押さえを執行しています。平成26年度は年間630件の差し押さえを執行しました。

税金の納付は口座振替やコンビニ納付が便利です市税以外もストップ ! 滞納
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◆納税相談の利用
　病気や災害などの事情により納付が困難な方は、収納
課にご相談ください。分割で納付する計画を立てること
も可能です。
　なお、平日に時間が取れない方は、休日納税相談窓口
も利用できます。
〈取扱税目〉
　市県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
法人市民税、国民健康保険税
〈10月の休日納税相談の日程〉
　通常、第1・3日曜日に行っている休日納税相談です
が、10月については第2・3日曜日となります。
　●日程／10月11日㈰・18日㈰
　●時間／午前8時30分～正午
　●会場／朝霞市役所　収納課（2階20番窓口）
※庁舎北側の夜間通用口をご利用ください（正面玄関か
らは入れません）。

市税等の滞納状況（平成27年5月末時点）【前年比】
●市税滞納額（市県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動
車税、法人市民税）→約10億8千万円【約2億円減】
●市税徴収率→94.43％【0.95％ＵＰ】　
市では今後も滞納額の圧縮に努めます！

H26差し押さえ件数（630件）
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ストップ！滞納10~12月は市税などの
滞納整理強化期間です

●口座振替は、指定された口座から自動的に納税ができる便利で確実な
制度です。
　口座振替を希望する方は、各納税通知書に添付の口座振替依頼書か、
収納課または市内金融機関の窓口にある口座振替依頼書に必要事項を記
入し、通帳届出印を持参のうえ、市内金融機関窓口に提出してください。
※ゆうちょ銀行に申し込む場合は、ゆうちょ銀行・郵便局の備え置きの用紙をご
利用ください。
※申し込みから最初の振替までに1か月ほどかかりますので、余裕を持ってお申
し込みください。
●バーコード付きの納付書は納付書発行日から1年間を期限として、お
近くのコンビニエンスストアでも納付できます。24時間いつでも納める
ことができます。ぜひご利用ください。
※取扱店舗は、納税通知書の裏面に記載しています。

　「保育園保育料」、「介護保険料」および「後期
高齢者医療保険料」については、収納課が徴収
事務の一部を担当課から引き継ぎ、差し押さえ
等の滞納処分により徴収強化を図っています。
　また、裁判所に申し立てることで強制執行が
可能となる「学校給食費」については、納付や相
談が長期間ない未納者に対して裁判所に支払督
促の申し立てを行いました。それでも反応を示
さなかった方には強制執行を申し立て、未収金
の回収に至っています。今後も、納付や相談が
ない未納者に対しては、支払督促等の訴えの提
起を行います。
問／収納課　☎463‒0186

【本市の取り組み】

問…問い合わせ
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平成28年4月からの 受付期間10月15日（木）～12月3日（木）

受付期間10月15日（木）～12月3日（木）
保　　育　　園 小規模保育施設

放課後児童クラブ 障害児放課後児童クラブ

の入所申請を受け付けます

平成２８年の４月入所受付については、大変混雑することが予想されるため、郵送での受け付けを実施することにしました。
郵送と窓口の提出方法により、利用調整結果に優劣はありません。
郵送で申し込まれた方へは、郵送で提出された旨の受理通知等を郵送します。
なお、窓口での受付場所については、市役所保育課（２階２４番窓口）となりますが、大変な混雑が予想されますので、時間
には余裕をもってお越しください。

保育園・小規模保育施設
従来、申請と同時に実施していた児童との面談については、原則、保育園等への入所決定後に実施します。

教育・保育施設の種類
幼稚園、保育園および０歳から２歳の児童を保育する小規模保育Ｂ型があります。なお、家庭保育室は、保育園や小規模保
育Ｂ型に移行される予定です（※一部の施設は家庭保育室として継続する予定です）。

保育を必要とする事由
保育園または小規模保育Ｂ型での保育を希望される場合、保護者が次のいずれかに該当することが必要です。
・１月あたり６４時間以上の労働 ・妊娠・出産 ・疾病・障害 ・親族等の介護・看護 ・災害復旧
・求職活動 ・就学 ・育児休業取得中に、既に保育を利用している子どもがいて継続利用が必要であること
・子どもへの虐待や配偶者からのＤＶのおそれがあること ・その他、上記に類する状態として市が認める場合

保育園等の利用可能時間
保育が必要な時間によって必要量を標準時間または短時間に認定します。

保育利用可能な時間帯

１日あたり１１時間程度の利用

１日あたり８時間程度の利用

労働等時間

月１２０時間以上

月１２０時間未満

労働等時間の基準

主にフルタイム労働等

主にパートタイム労働等

区分

保育標準時間

保育短時間

※平成２８年度は、朝霞市内の幼稚園が新制度に移行する予定はありません。幼稚園の利用を希望される方は、各幼稚園へ直接申し込むことと
なりますので、詳しくは幼稚園へお問い合わせください。

平成２８年４月の入所申請から、郵送での受け付けを実施します
（障害児放課後児童クラブを除く）

窓口混雑緩和のため郵送での申し込みにご協力ください！

少人数（６～１９人）を
対象に、家庭的保育に近
い雰囲気のもと、きめ細
かな保育を行います。

小規模保育Ｂ型
保護者の就労等により日中、
家庭で保育できない児童を、
保護者に代わって保育をする
施設です。

保育園
満３歳から小学校就学前までの幼児を教育し、
心身の発達を助長するための教育施設です。新制
度に移行する幼稚園と、従来どおりの運営を続け
る幼稚園に分かれます。

幼稚園
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保育園等の申請書配付および受付
注意事項等

※２歳児クラスまでの保育園や小規模保育施設に入所し
ている２歳児クラスの方には、入所されている園を通じ
て申請書類等を配布します。また、申請書類は、市ホー
ムページからもダウンロードできますが、書類の郵送を
希望される方は、保育課までご連絡ください。

時間
午前９時～

午後４時
午前８時３０分～

午後５時１５分

場所

市役所別館５階
大会議室

保育課窓口
（２階２４番窓口）

期間

１０月１５日㈭
１０月１６日㈮

１０月１９日㈪～

配

付

必要書類・注意事項等

①施設型給付費・地域型保育給付費 支給認定申請書
②保育所等利用（調整）申請書
③入所に関する確認表
④勤務内容証明書等の保育を必要とする事由の証明書
※そのほか必要に応じて書類を提出していただきます。

方法
郵送

※消印有効
※市役所開庁時には、保育課窓口（２
階２４番窓口）でも受け付けます。
※１１月７日㈯は午前９時から午後４時
まで保育課窓口で受け付けます。

期間

１０月１５日㈭～

１２月３日㈭

受

付

対象年齢
２か月～５歳児
１歳児～５歳児
１歳児～５歳児
２か月～５歳児
１歳児～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
８か月～５歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～５歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
１歳児～５歳児
２か月～５歳児
８か月～５歳児
８か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児
１歳児～５歳児
２か月～５歳児
８か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
１歳児～５歳児
１歳児～５歳児
８か月からの０歳児のみ
２か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
２か月～５歳児
８か月～５歳児
１歳児～５歳児
２か月～２歳児
２か月～２歳児

電話番号
４６３―５５０３
４６４―３７５０
４８７―８５４５
４６１―５２００
４６５―３８１１
４６７―５１９１
４２３―４４９２
４５０―８６００
４８７―７２２３
４６３―７１６５
４６３―３９６５
４６５―５００５
４６３―７１７８
４５８―４４３６
４６５―５３４５

０３―３４０５―５４３４（本部）
４６１―７７４７
４８３―５３３４
４８７―８６８６
４６４―８７１０
４５０―３００１
４５０―７７０７
４６１―６０１１
４２３―８６３１
４６５―６７０７
４５１―４６３０
４８７―８１７３
４８５―８１２２
４２４―５７３９
４６６―０１８１
４７３―６７１３
４８６―５５６２
４５６―１１００
４７４―６１３７
４７１―０３９４
４７４―２５３０
４８６―５７７４
４７３―８６５０
４７２―２６４５
４８６―７４７０
４６６―１２０５
４６９―７０６１
４６５―９６２５
４８６―６４６３
４８７―４１０８

所在地
溝沼２丁目１０番２４号
本町１丁目２０番４号
本町２丁目１０番４号
本町１丁目８番２６号
栄町１丁目５番４３号
栄町５丁目１番３０号
栄町４丁目４番８号
膝折町１丁目６番２９号
大字溝沼８６３番地の１
溝沼７丁目１３番１１号
本町１丁目１５番２９号
本町２丁目４番２５号 T―BLD朝霞ビル１F
膝折町４丁目８番４３号
本町２丁目４番７号曽根田ビル２F（移設予定）
青葉台１丁目３番１５号リブリ青葉１F
本町３丁目３番７０号アイエステート１F
本町２丁目２１番２号シンメイ朝霞第３マンション１階
大字岡４４番地の１
根岸台２丁目２番６号
根岸台８丁目２番４１号
仲町２丁目９番４８号
仲町２丁目４番３１号
根岸台１丁目５番２７号
大字溝沼１３３６番地の４
根岸台６丁目５番９号
根岸台６丁目１番１７の９号
仲町１丁目６番２２号
仲町２丁目１番２１号ブリランテ１階・２階
仲町２丁目２番３８号アウステル１０１
大字根岸２５７番地の１
宮戸３丁目１０番４５号
宮戸４丁目６番２号
田島２丁目４番１１号
大字浜崎６９番地の１
大字浜崎６６２番地の１
朝志ケ丘１丁目３番２６号
朝志ケ丘１丁目５番４０号
朝志ケ丘３丁目７番４７号
西原２丁目４番１７号GEMINI ビル１F
三原３丁目２３番２号
西弁財１丁目１番２号
大字溝沼４３５番地の１
泉水２丁目１２番１１号
西弁財１丁目１０番２５号保等一ビル１０１号
東弁財１丁目４番７号ルパンビル１F

名称
滝の根保育園
本町保育園
あさかたんぽぽ保育園（分園）
さわらび保育園
栄町保育園
あさかたんぽぽ保育園（本園）
朝霞ひだまりの森保育園
ゆりの木保育園
いずみばし保育園
溝沼保育園
さくらんぼ保育室
さつき保育園
ひざおりしらとり保育室
本町エンゼル保育室（仮称）
メリー★ポピンズ kids 朝霞ルーム
メリー★ポピンズ朝霞南口ルーム（仮称）
保育ルームフェリーチェ朝霞園
太陽と大地のこども保育園
ひまわり保育園
根岸台保育園
仲町どろんこ保育園
仲町保育園
東朝霞保育園
第二あさかたんぽぽ保育園
めぐみ保育室
しらとり保育室
ちゅうりっぷ園仲町
仲町エンゼル保育室
駅前保育園ベビーたんぽぽ
白百合園（仮称）
大山保育園
宮戸保育園
朝霞しらこばと保育園
朝霞どろんこ保育園
浜崎保育園
北朝霞保育園（本園）
北朝霞保育園（分園）
あさしがおかアンジュ保育園
メリー★ポピンズ kids 北朝霞ルーム
三原どろんこ保育園
朝霞ゆりかご保育園
さくら保育園
泉水保育園
エルアンジュ
メリー★ポピンズ朝霞台ルーム

地域

朝
霞
南
地
域

朝
霞
東
地
域

朝
霞
北
地
域

朝
霞
西
地
域

※申請様式は、上記日時から朝霞市ホームページからダウンロードできます。

※例年の日程より、配付および受付期間等を変更していますので、ご注意ください。
※上記の申請受付は、朝霞市内にある保育園等の申請の場合です。朝霞市外の保育園等の利用を希望する場合、市区町村によ
り申請受付期間や提出書類等が異なります。あらかじめ希望する保育園等の市区町村へ締切日・必要書類等を確認のうえ、朝
霞市役所保育課までお申し込みください（市区町村によっては、希望先の市区町村へ直接申請する場合もあります）。

平成２８年度 保育園および小規模保育Ｂ型一覧（予定）

※ は小規模保育Ｂ型です。
※平成２７年９月現在での予定です。定員等の詳細については、１０月１５日㈭から配付する幼稚園・保育園等のご案内をご覧ください。

問…問い合わせ

６ページへ続く



6広報あさか ２０１５．１０

放課後児童クラブ・障害児放課後児童クラブ

放課後児童クラブ

対象／保護者が働いているなど
の理由で、主に放課後に家庭
が留守となるため、保育を必
要とする小学校１～６年生ま
での児童

障害児放課後児童クラブ
対象／埼玉県内の特別支援学校（小
学部・中学部・高等部）または市
内の小・中学校特別支援学級に通
学する児童および生徒

放課後児童クラブおよび障害児放課後児童クラブ申請書配付および受付

対象年齢
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児
３歳児～５歳児

電話番号
４６３―７９１５
４６１―０２４０
４６１―６０３９
４６１―６７５３
４６１―７１１２
４５６―００５５
４７２―５７３９
４７３―８７８７

所在地
幸町３丁目５番１６号
膝折町１丁目１６番１７号
西弁財１丁目６番１７号
根岸台７丁目２番６号
根岸台４丁目８番３８号
田島１丁目１２番１号
北原２丁目７番１６号
宮戸３丁目７番１号

名称
朝霞幼稚園
菩提樹の森幼稚園
さいか幼稚園
あさか台幼稚園
根岸幼稚園
朝霞花の木幼稚園
朝霞なかよし幼稚園
朝霞たちばな幼稚園

定員（人）
１３０
１２０
１３５
９４
１２５
１１５
１５０
１３５
８０
１３０

場所
朝霞第一小学校敷地内
朝霞第二小学校敷地内
朝霞第三小学校敷地内および脇
朝霞第四小学校内
朝霞第五小学校内
朝霞第六小学校敷地内
朝霞第七小学校敷地内
朝霞第八小学校敷地内
朝霞第九小学校敷地内
朝霞第十小学校校舎内

放課後児童クラブ名
膝折放課後児童クラブ
岡放課後児童クラブ
浜崎放課後児童クラブ
幸町放課後児童クラブ
泉水放課後児童クラブ
本町放課後児童クラブ
朝志ヶ丘放課後児童クラブ
栄町放課後児童クラブ
根岸台放課後児童クラブ
溝沼放課後児童クラブ

定員（人）
２０

場所
朝志ヶ丘１―４―２

放課後児童クラブ名
朝霞市障害児放課後児童クラブ

注意事項等

社会福祉協議会・総合福祉センター（はあとぴ
あ２階）でも配付しています。
※土・日曜日、祝日は除く。

時間

午前８時３０分～

午後５時１５分

場所

保育課窓口
（２階２４番窓口）

期間

１０月１５日㈭～

放課後
児童クラブ
障害児放課後
児童クラブ

配

付

必要書類・注意事項等
①放課後児童クラブ入所申請書
②勤務内容証明書等の保育を必要とする事由の
証明書
※そのほか必要に応じて書類を提出していただ
きます。
※社会福祉協議会・総合福祉センター（はあと
ぴあ２階）でも受け付けます。
※土・日曜日、祝日は除く。
①障害児放課後児童クラブ入所申請書
②児童票
③障害者手帳の写し（所持している場合）
※後日、半日の体験保育を行っていただきます。

時間

郵送
※消印有効
※市役所開庁時には、保育課窓口
（２階２４番窓口）でも受け付けます。
※１１月７日㈯は午前９時から午後
４時まで保育課窓口で受け付けま
す。

午前８時３０分～

午後５時１５分

場所

保育課窓口
（２階２４番窓口）

期間

１０月１５日㈭～

１２月３日㈭

１０月１５日㈭～

１２月３日㈭

放課後
児童クラブ

障害児放課後
児童クラブ

受

付

平成２８年度 幼稚園一覧

障害児放課後児童クラブ一覧

※障害児放課後児童クラブの運営は、NPO法人なかよしねっとに委託しています。

※申請様式は、上記日時から市ホームページでダウンロードできます。

※例年の日程より、配付および受付期間等を変更していますので、ご注意ください。

問／保育園・小規模保育…保育課 ☎４６３―２８３６
放課後児童クラブ・障害児放課後児童クラブ…保育課 ☎４６３―２９３９

放課後児童クラブ一覧

※放課後児童クラブの運営は、朝霞市社会福祉協議会が指定管理者として行っています。
※定員は平成２７年度のものです。平成２８年度の定員は、放課後児童クラブのご案内や市ホー
ムページでご確認ください。

５ページから続く
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　建物の安全性を確保し、災害時の拠点として市庁舎が十分機能できるようにするため、市庁舎の耐震工
事を実施します。工事期間中は騒音や振動、う回通行などでご迷惑をおかけしますが、皆さんのご理解と
ご協力をよろしくお願いします。 問／財産管理課　☎463-0203

　庁舎内の窓口業務は、当面通常どおりに行いま
す。なお、工事期間中に一部の窓口で移転を予定
しています。窓口移転については、改めてご案内
します。

　工事期間中は、公用車駐車場一帯が立入禁止に
なり、北側通用口などが通行できなくなります。
案内表示に従って通行いただきますようお願いし
ます。

　工事期間中は、時間外の受付、時間外の各種届
け出、時間外の庁舎の出入口が別館１階に変わり
ます。

■ やさしい駐車スペースは、正面駐車場北側のみご利用いただけます。
■ 議場傍聴席入口、市内循環バス停留所、庁舎内の各種設備なども、当面従来どおりご利用いただけます。
■   今後、工事の進捗に応じて、使えるところ、使えないところが変わります。変更内容は、広報あさか・市ホーム
ページなどで随時ご案内します。来庁の際は、案内表示に従ってご利用ください。

　工事場所を確保するため、駐車場・駐輪場の台
数が減ります。来庁の際は、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

■■  窓口は通常どおり営業します窓口は通常どおり営業します

■■  時間外受付が別館に変わります時間外受付が別館に変わります

■■  出入口・通路が一部通行止めになります出入口・通路が一部通行止めになります

■■  駐車場・駐輪場が減ります駐車場・駐輪場が減ります

平成27年11月～平成29年９月　（予定）工事期間

税務署側通用口 
通行できます

別館玄関 
通行できます

（時間外受付になります）
駐車場南側 
利用できません

（公用車等駐車場になります）

EV急速 
充電器 

利用できます

別館１階 
身障者駐車場 
利用できません

公用車駐車場 
利用できません
通行できません 駐車場北側 

利用できます

Ｐ出口 

Ｐ入口 

朝霞駅南口方面

公用車駐車場 
出入口
通行できません

北側通用口と 
地下スロープ
通行できません

立入禁止 立入禁止 

立
入
禁
止 

自転車・バイク 
駐輪場
利用できます

正面玄関
通行できます

駐車禁止 

通行
できます

膝折方面

出口ゲート

※

証
明
書
自
動
交
付
機
も

　

通
常
ど
お
り
ご
利
用

　

い
た
だ
け
ま
す
。

北
側
県
道
へ
の

通
り
抜
け
は

で
き
ま
せ
ん

平成27年11月からの市庁舎　○○使えるところ　××使えないところ

市庁舎の耐震工事が始まります市庁舎の耐震工事が始まります

問…問い合わせ
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平 成 ２ ６年度一般会計決算概要

３６６億８,４６１万９千円　　
　　　　　　　　の使いみち
３６６億８,４６１万９千円　　
　　　　　　　　の使いみち
３６６億８,４６１万９千円　　
　　　　　　　　の使いみち

歳 入 の 状 況

市民税   
101億14万9千円
固定資産税     
85億9,723万1千円
軽自動車税              
9,013万4千円
市たばこ税      
8億5,184万8千円
都市計画税     
12億2,981万3千円　

市税
208億
6,917万5千円
（55.5%）

国庫支出金      
58億9,506万8千円
（15.7%）県支出金　　　　　　

21億8,226万5千円
（5.8%）

市債　　　　
17億1,380万9千円
（4.6%）

繰越金　　　　　
14億1,822万8千円
（3.8%）

諸収入　　　　　
12億4,309万3千円
（3.3%）

地方消費税交付金
12億2,803万4千円
（3.3%）

使用料及び手数料
7億3,279万円
（1.9%）

分担金及び負担金
6億9,659万9千円
（1.9%） 地方交付税　　　　　

4億5,224万9千円
（1.2%）

その他
12億83万9千円
（3.0%）

決算額
376億3,214万9千円

歳
入
の
主
な
状
況

市
税
の
決
算
額
は
、
２０８
億
６
千

９１７
万
５
千
円
で
、
２５
年
度
に
比
べ

３
億
３
千
６５２
万
６
千
円
（
１.６
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

家
屋
の
新
築
等
に
よ
り
固
定
資
産

税
が
増
加
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り

ま
す
。

国
庫
支
出
金
の
決
算
額
は
、
５８

億
９
千
５０６
万
８
千
円
で
、
２５
年
度

に
比
べ
６
億
６
千
８５５
万
２
千
円

（
１２.８
㌫
）
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
臨
時
福
祉
給
付
金
給
付

事
業
費
補
助
金
が
増
加
し
た
こ
と

な
ど
に
よ
り
ま
す
。

県
支
出
金
の
決
算
額
は
、
２１
億

８
千
２２６
万
５
千
円
で
、
２５
年
度
に

比
べ
１
億
３８７
万
８
千
円
（
５.０
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

衆
議
院
議
員
選
挙
執
行
費
委
託
金

が
増
加
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
ま
す
。

市
債
の
決
算
額
は
、
１７
億
１
千

３８０
万
９
千
円
で
、
２５
年
度
に
比
べ

５
千
６７４
万
３
千
円
（
３.２
㌫
）
の
減

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
臨
時

財
政
対
策
債
が
減
少
し
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
ま
す
。

繰
越
金
の
決
算
額
は
、
１４
億
１

千
８２２
万
８
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
３
億
４
千
２１４
万
７
千
円（
３１.８
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。

諸
収
入
の
決
算
額
は
、
１２
億
４

千
３０９
万
３
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
８
千
１５７
万
７
千
円
（
６.２
㌫
）
の

減
と
な
り
ま
し
た
。

歳
出
の
主
な
状
況

民
生
費
の
決
算
額
は
、
１７８
億
５

千
２１５
万
２
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
９
億
６
千
９７５
万
３
千
円（
５.７
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

臨
時
福
祉
給
付
金
が
増
加
し
た
こ

と
な
ど
に
よ
り
ま
す
。

総
務
費
の
決
算
額
は
、
４７
億
５

千
８９７
万
９
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

市民１人当たりの市税負担額 154,920円

都市計画税

９，１２９円

市たばこ税

６，３２４円

軽自動車税

６６９円

固定資産税

６３，８２１円

市民税

７４，９７７円

北朝霞どんぶり王選手権

平成２７年３月３１日現在
人口 １３４，７０９人

平成２６年度一般会計の歳入の決算額は、３７６億３，２１４万
９千円で、２５年度比５億９，６９７万８千円（１．６％）の増とな
りました。この主な要因は、固定資産税や地方消費税交
付金、国庫支出金などが増加したことによります。
歳出の決算額は、３６６億８，４６１万９千円で、２５年度比１０

億６，７６７万６千円（３．０％）の増となりました。この主な
要因は、臨時福祉給付金や子育て世帯臨時特例給付金、
民間社会福祉施設への保育委託料の増加などによります。

問／財政課 ☎４６３―３１７９
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３６６億８,４６１万９千円　　
　　　　　　　　の使いみち

決算額
366億8,461万9千円

歳 出 の 状 況

民生費           
178億
5,215万2千円
（48.7%）

総務費        
47億5,897万9千円
（13.0%）

教育費          
40億1,154万3千円
（10.9%）

公債費          
31億5,463万3千円
（8.6%）

衛生費          
28億5,951万6千円
（7.8%）

土木費          
21億6,145万7千円
（5.9%）

消防費         
12億6,551万6千円
（3.4%）

その他         
6億2,082万3千円
（1.7%）

べ
４
億
６
千
７３４
万
４
千
円（
１０.９
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

根
岸
台
市
民
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
用

地
購
入
費
が
増
加
し
た
こ
と
な
ど

に
よ
り
ま
す
。

教
育
費
の
決
算
額
は
、
４０
億
１

千
１５４
万
３
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
４
千
２５６
万
５
千
円
（
１.０
㌫
）
の

減
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
公

園
体
育
施
設
改
修
事
業
に
係
る
工

事
費
が
減
少
し
た
こ
と
な
ど
に
よ

り
ま
す
。

公
債
費
の
決
算
額
は
、
３１
億
５

千
４６３
万
３
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
４
千
５７９
万
３
千
円
（
１.４
㌫
）
の

減
と
な
り
ま
し
た
。

衛
生
費
の
決
算
額
は
、
２８
億
５

千
９５１
万
６
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
１
億
７
千
９２９
万
３
千
円（
６.７
㌫
）

の
増
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

ご
み
焼
却
処
理
施
設
補
修
工
事
費

が
増
加
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
ま
す
。

土
木
費
の
決
算
額
は
、
２１
億
６

千
１４５
万
７
千
円
で
、
２５
年
度
に
比

べ
４
億
３
千
４１６
万
９
千
円（
１６.７
㌫
）

の
減
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

田
島
公
園
用
地
購
入
費
が
減
少
し

た
こ
と
な
ど
に
よ
り
ま
す
。

対前年比
（％）

１００．８

１０７．３

１０４．４

１０５．０

歳出決算額

１２１億６，５０２万６千円

１７億９，３５８万７千円

５４億５，４６３万４千円

１０億２，０２８万３千円

対前年比
（％）

１００．１

１００．６

１０５．０

１０５．０

歳入決算額

１２３億９，３３９万８千円

１８億２，７５６万円

５６億１，６２４万３千円

１０億２，９６３万２千円

会計名

国民健康保険

下水道事業

介 護 保 険

後期高齢者医療

歳出のうち、第４次総合振興計画基本
構想にかかわる主なもの （１万円未満切り捨て）
都市づくり

�基地跡地の利用促進 １８４万円
�道路新設改良事業（改良工事、歩道整備工事、
舗装工事、用地取得） ６，９０７万円
�「黒目川まるごと再生プロジェクト」の推進 ５８万円
�落橋防止対策事業（新高橋、宮戸橋） ２，７８３万円
�公園施設長寿命化計画の策定 ８１２万円
�道路安心・安全緊急改良工事 ２６７万円
生活環境づくり

�防災士資格の取得支援補助 １８万円
�地域防災計画の見直し ３７２万円
社会づくり

�障害福祉計画の策定 １５９万円
�認可保育園１園の建て替えに伴う建設費の補助

２億２，７８１万円
�浜崎放課後児童クラブの増設 ２，１００万円
�各種健康診査の実施
（妊婦一般健康診査、がん検診など） ７億４，７２４万円
�彩夏ちゃん健康長寿プロジェクト事業の実施

６７９万円
人づくり

�特色ある学校づくり支援（小学校低学年複数担任制、
あさか・スクールサポーターなど） ５，３６６万円
�小・中学校非構造部材安全対策事業 ３億２，４４８万円
�特別支援学級の開設（第二小学校） １６１万円
�放課後子ども教室事業 １９５万円
�非構造部材耐震診断事業（博物館、総合体育館）

１９０万円
�内間木公民館施設改修事業 ５０３万円
産業づくり

�勤労者支援の推進（内職相談、就職支援相談、
障害者就労支援など） １，６１０万円

�地産地消の推進 １１万円
�シティ・セールス朝霞ブランドの推進・普及 ８９万円
�朝霞駅南口駅前通りアメニティーロード化事業

２１３万円
地域づくり

�男女平等推進行動計画の策定 ２２７万円
�朝霞市女性センターを活用した
ＤＶの防止および被害者への支援 １７７万円
�町内会、自治会等への補助 １，４０５万円
�市民まつり（彩夏祭）への助成 ２，０９０万円
�地域間・都市間交流の推進 ７５万円
�非構造部材耐震診断事業（市民会館ホール）４９万円
構想推進のために

�庁舎施設耐震化事業 ９万円
給付事業

�臨時福祉給付金の給付 ２億１，９７８万円
�子育て世帯臨時特例給付金の給付 １億６，８２１万円

市民１人当たりに使われたお金 272,325円
その他

４，６０９円

消防費

９，３９５円

土木費

１６，０４５円

衛生費

２１，２２７円

公債費

２３，４１８円

教育費

２９，７７９円

総務費

３５，３２８円

民生費

１３２，５２４円

※パーセント表記のものについては、小数点以下第２位を四捨五入してい
ます。

問…問い合わせ

特別会計決算額
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市民サービスの経費はどれくらい？ いくつか例を挙げてみました市民サービスの経費はどれくらい？ いくつか例を挙げてみました

0.800
0.850
0.900
0.950
1.000
1.050
1.100
1.150

２６年度２５年度２４年度２３年度２２年度

朝霞市
県内市平均

1.102
1.046

0.985 0.973 0.976
0.912

0.881 0.852 0.851

78.0

83.0

88.0

93.0

98.0

２６年度２５年度２４年度２３年度２２年度

朝霞市
県内市平均

94.8 

90.1

93.7 93.3 93.8

88.2

93.0

90.5 90.7

実質赤字比率 「 － 」（１２．２８％）
実質赤字比率は、一般会計等を対象とした実質赤字額の標準財政
規模（一般財源の標準規模）に対する比率です。
連結実質赤字比率 「 － 」（１７．２８％）
連結実質赤字比率は、全会計を対象とした実質赤字額（または資
金不足額）の標準財政規模に対する比率です。
実質公債費比率 ３．９％（２５．０％）
実質公債費比率は、一般会計等が負担する地方債の償還金等の標
準財政規模に対する比率です。
将来負担比率 ４２．２％（３５０．０％）
将来負担比率は、一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標
準財政規模に対する比率です。

児童生徒の学校給食
1人当たり1年間
11万 4,188円

学校給食費の決算額（１１億９，６９１万４千円）
を学校給食基本調査人数（１０，４８２人）で割
りました。

ごみ処理
1人当たり
1万1,505円

清掃費（し尿処理経費を除く）の決算額
（１５億４，９８６万８千円）を人口（１３万４，７０９人）
で割りました。

放置自転車撤去
1台当たり
2万1,179円

放置自転車撤去費用（２，８８２万５千円）を年
間撤去台数（１，３６１台）で割りました。

中学生
1人当たり1年間
16万 3,828円

中学校費の決算額（５億４，９３１万５千円）を
学校基本調査人数（３，３５３人）で割りまし
た。

公債費
1人当たり
2万6,196円

公債費（水道事業以外の特別会計を含む）
の決算額（３５億２，８８３万７千円）を人口
（１３万４，７０９人）で割りました。
※公債費とは、借入金の返済経費をいいます。

歩道整備
1メートル当たり
5万3,087円

歩道整備の経費（７３９万５千円）を整備延長
（１３９．３ｍ）で割りました。

小学生
1人当たり1年間
9万4,983円

小学校費（学校建設費を除く）の決算額
（６億７，７１３万５千円）を学校基本調査人数
（７，１２９人）で割りました。

図書館図書購入
1人当たり1年間
179円

図書館図書購入の決算額（２，４０６万４千円）
を人口（１３万４，７０９人）で割りました。

道路改良
1メートル当たり
15万9,119円

道路改良の経費（２，７２７万３千円）を整備延
長（１７１．４ｍ）で割りました。

財政力指数 0.976

経常収支比率 93.8％

健全化判断比率

※上記の各項目の積算にあたっては、歳入は考慮していません。

＜平成２６年度 決算に基づく指標＞

健全化判断比率とは、「地方公共団体の財政
の健全化に関する法律」に基づき、地方財政の
早期の健全化を図るために定められた新たな指
標です。朝霞市では、すべての指標で基準を下
回っています。
〔参考〕（ ）内の数値は朝霞市の早期健全化

基準を表しています。また、実質赤字
比率、連結実質赤字比率については、
赤字額がないため「－」と表記してい
ます。

財政力指数は、標準的な行政活動を行うのにどれだけ
自力で財源を調達できるかを表した指標です。
〔参考〕平成２５年度は、財政力指数の高い順（良い方）

からみて、朝霞市は県内４０市中４番目でした。

経常収支比率は、財政構造の弾力性を判断するための
比率で、人件費や扶助費（社会福祉のために支出される
お金）などの経常的な経費に、地方税などの経常的一般
財源がどの程度充当されているかをみる指標です。
〔参考〕平成２５年度は、経常収支比率の低い順（良い方）

からみて、朝霞市は県内４０市中３７番目でした。
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収入
24億8,648万
5千円

支出
21億3,315万
７千円

水道料金水道料金
18億4,230万5千円

(74.1%)
18億4,230万5千円

(74.1%)

長期前受金戻入
1億1,520万7千円

(4.6%)

水道利用加入金
3億3,678万7千円 
 (13.5%)

特別利益
1億7万8千円
(4.0%) その他の収入

 9,210万8千円
(3.7%)

企業債の利息
1億5,868万2千円

(7.4%)
県水受水費
7億3,230万2千円
（34.3%)

水を送るための
施設維持管理費
6億8,985万7千円

(32.3%)

　施設の減価償却費
及び資産減耗費
　5億5,231万
　6千円(25.9%)

 収入
2,856万
7千円

支出
14億1,796万
1千円

工事負担金工事負担金
2,584万8千円
(90.5%)

2,584万8千円
(90.5%)

消火栓の新設等
に係る他会計
負担金
261万9千円
(9.2%)

寄附金
10万円(0.4%)

企業債償還に
要した費用
3億5,189万
1千円
(24.8％）

その他の費用
　　9,235万7千円　　

(6.5%)

導・配水管の耐震化や
老朽管の布設替などに
要した費用

9億7,371万3千円
 　(68.7%)

月別給水量

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600
（単位 ： 千㎥）

1,250 1,301 1,261 1,316 1,281 1,252 1,293 1,252 1,318 1,283 
1,167 

1,291 

水道事業の会計は、事業経営に伴う収益的収支と、施設の改良事業
に要する資本的収支から構成されています。
平成２６年度における収益的収支の収入額は２４億８，６４８万４，６２５円、支
出額は２１億３，３１５万６，６１３円となりました。
また、資本的収支の収入額は２，８５６万７，４３２円、支出額は１４億１，７９６
万１，３６５円となりました。

問／水道経営課 ☎４６２―３３６６

●収益的収支（事業経営に伴う収入と支出） ＊端数処理のため、合計が１００％になりません。

収益的収入は、その約
８７．６％が水道料金と水道利
用加入金で占められていま
す。
また、支出は、その３４．３％
を県水受水費が占め、その
ほか職員給与費や委託料を
含めた維持管理費、施設の
減価償却費などとなってい
ます。
１㎥の水を皆さんにお届けするための供給単価は税込で１３４円３４銭でした。これに対し給水原価は１５２円８３銭で、１８
円４９銭の逆ざやになりましたが、これについては、水道利用加入金などの収入で補っています。

●資本的収支（施設の改良事業に要する収入と支出） ＊端数処理のため、合計が１００％になりません。

資本的収入は、下水道工事に伴う
きりまわ

配水管切廻し工事に要した費用など
の負担金となっています。
また、支出は、配水管などの耐震
化工事や、企業債の償還などとなっ
ています。
資本的収支による差引不足額につ
いては、積立金や損益勘定留保資金
（収益的支出の現金支出を伴わない
資金）などで補てんしました。

●水道事業経営
�公営企業
水道事業は独立採算制で運営しています。事業経営に必
要な費用は、市民の皆さんからいただく水道料金などの事
業収入によって賄われています。
�効率的経営
給水収益が伸び悩んでいますが、各種電算システムの活
用や検針・収納等の業務を民間委託するなど効率的な事業
経営に努めています。
�安全な水を安定して供給するために
毎月水質検査を実施するとともに、災害等の緊急事態に
も対応できるよう施設の整備事業を計画的に進めています。

◆お願い
住宅の新築・建て替え等で給水装置を設置する場合は、水道部に申し込みの手続きが必要です。詳しくは、水道部
水道施設課（�４６３―８６９９）または最寄りの朝霞市指定給水装置工事事業者へお問い合わせください。

問…問い合わせ

平成２６年度
水道事業会計決算概要

平成２６年度
水道事業会計決算概要

平成２６年度
水道事業会計決算概要

給水人口 １３万４，７０９人
給水普及率 １００．０％
年間総給水量 １，５２６万４，９６１㎥
１日最大給水量 ４万４，６９６㎥
１日平均給水量 ４万１，８２２㎥

（平成２７年３月３１日現在）



市長コラム  

皆さんこんにちは。
朝晩次第に涼しくなってきて、秋の到来を感じる

季節になりました。この季節はとても過ごしやすい
日が多くて、何をするのにも最適な季節と言われて
います。スポーツの秋や芸術の秋、読書の秋など、
たくさんの楽しみ方がありますね。
さて、スポーツの秋にふさわしいものとしては、

１０月１１日㈰に中央公園陸上競技場で、市民体育祭を
開催します。今回で記念すべき第６０回を迎える市民
体育祭は、朝霞市がまだ町だったころから続いてい
て、毎回朝早くから、自治会町内会の皆さんを中心
に幅広い年代の方々に参加していただいています。
今年も１９の自治会町内会に各種リレーや綱引きなど
の地区対抗競技で競い合っていただきますが、どな
たでも自由に参加できる障害物競走やパン食い競争
などの種目もありますので、お友達やご家族とぜひ

ご一緒にご参加ください。また、今回は第６０回を記
念して、小学校１年生から４年生が自由に参加でき
る５０m競走で彩夏ちゃんが一緒に走るほか、陸上
競技場前の石畳では、毎年行っている体力測定や健
康相談に加えて、東洋大学と共催のウォーキング指
導も実施しますので、体力の現状把握や健康状態の
チェックなどにお役立てください。
ところで、芸術の秋にふさわしいイベントとして、

１０月１０日㈯から１１月２３日㈪まで、博物館で企画展
「丸沼芸術の森所蔵品によるフランス美術の魅力―
１９世紀の自然描写からエコール・ド・パリまで―」
を開催します。これは丸沼芸術の森にご協力をいた
だき、１９世紀後半から２０世紀前半にかけてのフラン
ス絵画や彫刻など、のべ３１点を展示するものです。
中でも、クロード・モネの「ルエルの眺め」（１１月
３日㈫まで）やジャン＝フランソワ・ミレーの「草
刈をする人々」（１１月５日㈭から）など、普段なか
なか見ることのできない大変貴重な作品を無料で鑑
賞できますので、ぜひ博物館に足を運んでいただき、
世界的にも注目されている作品を堪能していただき
たいと思います。
朝晩の寒暖差が大きくなってくる季節です。体調

に気をつけながら、皆さんそれぞれの秋の一日を楽
しんでいただければと思います。
ではまた。

たのしむ

楽
富岡 勝則

人 口 １３万５，４０９人（＋ ８２人） 男 ６万８，５９９人（＋ １７人） 女 ６万６，８１０人（＋ ６５人）
世帯数 ６万１，５０８世帯（＋ ３１世帯） 平成２７年９月１日現在（ ）内は前月比

ひとの推移
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in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
対
応

職
員
（
臨
時
的
任
用
職
員
）

勤
務
概
要
／
月
〜
金
（
１
日
４
時

間
の
シ
フ
ト
制
）※
祝
日
を
除
く

報
酬
／
時
給
９２０
円

応
募
期
間
／
１０
月
１４
日
㈬
ま
で

※
詳
細
は
、
総
合
窓
口
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
採
用
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
総
合
窓
口
課

�
４
６
３
―

２
６
０
５

荒
川
河
川
敷
不
法
投
棄
物
一
斉
撤
去

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動
参
加
者

日
時
／
１１
月
７
日
㈯

午
前
９
時

〜
１０
時
３０
分

集
合
場
所
／
上
野
荒
川
運
動
公
園

（
大
字
上
内
間
木
）

※
の
ぼ
り
旗
、
テ
ン
ト
を
目
印
に

し
て
く
だ
さ
い
（
駐
車
場
あ
り
）。

申
込
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
３０
日
㈮

※
事
前
申
込
必
要

申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
（
団
体
の
場
合
は
、
代
表

者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

参
加
人
数
）
を
明
記
の
う
え
、

郵
送
（
住
所
は
欄
外
左
上
に
記

載
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で

申
・
問
／
環
境
推
進
課

�
４
６

３
―
１
５
０
４

�
４
６
３
―

９
４
９
０

kankyo_suis
in@
city.asaka.saitam

a.jp

朝
霞
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
公
社
臨
時
職
員

応
募
資
格
／
昭
和
２５
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
（
高
校
生

不
可
）

業
務
内
容
／
総
合
体
育
館
の
管
理

業
務

報
酬
／
８７０
円
（
午
後
５
時
以
降
８９０

円
、交
通
費
は
規
定
に
よ
り
支
給
）

応
募
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
１６
日

㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
詳
し
く
は
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／（
公
財
）朝
霞
市
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
公
社
事
業
課

�
４

２
４
―
５
１
２
２

公
園
・
緑
地
の
管
理
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体

活
動
内
容
は
清
掃
、
除
草
、
花

壇
の
維
持
管
理
な
ど
で
、
活
動
に

伴
う
消
耗
品
等
は
市
が
負
担
し
ま

す
。
皆
さ
ん
も
、
身
近
な
公
園
や

緑
地
を
一
緒
に
き
れ
い
に
し
ま
せ

ん
か
？

対
象
／
市
内
の
町
内
会
や
自
治
会
、

市
内
を
主
た
る
活
動
場
所
と
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

※
５
人
以
上
で
組
織
さ
れ
た
も
の

に
限
り
ま
す
。

申
込
方
法
／
み
ど
り
公
園
課
で
届

出
書
に
記
入

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

申…申し込み 問…問い合わせ

パブリックコメント（意見募集）
①朝霞市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）
（素案）
意見募集期間／１０月２０日㈫～１１月１９日㈭（必着）
問／保険年金課 ☎４６３―１１７８ �４６８―２９１６
hokenen@city.asaka.saitama.jp

②第２次朝霞市男女平等推進行動計画（素案）
意見募集期間／１０月２１日㈬～１１月２１日㈯（必着）
問／それいゆぷらざ（女性センター） ☎４６３―２６９７
〒３５１―００１６ 朝霞市青葉台１―７―１ �４６３―０５２４
soreiyu@city.asaka.saitama.jp

③第３次朝霞市防犯推進計画（原案）
意見募集期間／１０月１９日㈪まで（必着）
問／地域づくり支援課 ☎４６３―２６４５ �４６３―２２９４
tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp

共通事項
意見を提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市内に事
務所・事業所を有する個人および法人、各条例・計画に利
害関係を有する方
資料閲覧場所／市政情報コーナー、図書館（本館・北朝霞分
館）、各公民館（内間木を除く）、内間木支所、各出張所、
市ホームページおよび各担当課
意見提出方法／住所、氏名（法人の場合は所在地、名称およ
び代表者名）、意見およびその理由を記入のうえ、各担当
課へ郵送（それいゆぷらざ以外の住所は欄外左上に記載）、
FAX、メールまたは直接提出してください。
※様式は自由。匿名および電話は受付不可
※メールの場合、件名に「該当の計画・条例の意見」と記入
（例「保健事業実施計画（素案）の意見」）し、添付ファイル
は使用せずメール本文に記載してください。
意見の公表／提出されたご意見に対して、個別に回答は行い
ません。また、いただいたご意見は個人情報を除き市ホー
ムページ等で公表する予定です。
※提出先の担当課を間違えないようご注意ください。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者

申
請
書
／
１０
月
１
日
㈭
か
ら
学
校

給
食
課
（
溝
沼
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
内
）
で
配
布

受
付
期
間
／
１１
月
４
日
㈬
〜
２０
日

㈮
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

※
郵
送
不
可

受
付
場
所
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

提
出
書
類
／

１
�
指
定
申
請
書

①
工
場
・
倉
庫
お
よ
び
冷
凍
庫

等
の
平
面
図

②
営
業
許
可
書

の
写
し

③
登
記
簿
謄
本

④

食
品
衛
生
監
視
票
の
写
し

２
�
印
鑑
証
明
書

３
�
納
税
証
明
書
（
平
成
２６
年
度

ま
た
は
平
成
２７
年
度
市
県
民
税
、

法
人
に
つ
い
て
は
法
人
市
民
税
）

４
�
営
業
経
歴
書

５
�
供
給
ル
ー
ト
の
概
要
（
製
造

加
工
工
場
ま
た
は
仕
入
先
か
ら

配
送
、納
入
に
至
る
ま
で
の
経
緯
）

６
�
誓
約
書

問
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
内
）

�
４
５
１

―
０
３
７
０

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
一

般
事
務
職

１
人

受
験
資
格
／

【
上
級
】
平
成
２
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

【
中
級
】
平
成
４
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
短
大
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

【
初
級
】
平
成
６
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
高
校
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

※
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
に
該
当

す
る
方
お
よ
び
日
本
国
籍
を
有
し

な
い
方
は
除
き
ま
す
。

試
験
日
時
／
第
１
次
試
験

１１
月

２８
日
㈯
９
時
か
ら

※
第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試
験

合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

採
用
案
内
／
１０
月
１
日
㈭
か
ら
朝

霞
地
区
一
部
事
務
組
合
（
総
務

課
お
よ
び
朝
霞
・
志
木
・
和
光

・
新
座
消
防
署
）
で
採
用
試
験

案
内
を
配
布

※
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間
／
１０
月
１９
日
㈪
〜
１１
月

１３
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５

時（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
不
可
・
代
理
提
出
可

採
用
予
定
日
／
平
成
２８
年
４
月
１

日
㈮

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
は
、

朝
霞
市
、
志
木
市
、
和
光
市
お
よ

び
新
座
市
で
構
成
す
る
特
別
地
方

公
共
団
体
で
す
。

申
・
問
／
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組

合
総
務
課

�
４
６
１
―
２
４

１
５

彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員

募
集
期
間
／
１１
月
３０
日
㈪
ま
で

主
な
活
動
内
容
／
動
物
の
愛
護
と

適
正
な
飼
養
・
管
理
の
重
要
性

を
地
域
住
民
に
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
の
啓
発
活
動
、
地
域

住
民
の
求
め
に
応
じ
た
繁
殖
制

限
措
置
に
関
す
る
助
言
や
譲
渡

仲
介
の
支
援
な
ど

※
詳
細
は
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
生
活
衛
生
課

�
０

４
８
―
８
３
０
―
３
６
１
２

埼
玉
県
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員

平
成
２８
年
４
月
か
ら
２
年
間
、

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
要
領
で
応
募
要
件
等
を
確

認
の
う
え
、
１１
月
３０
日
㈪
ま
で
に

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
埼
玉
県
温
暖
化
対

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

�
０
４
８
―
８
３
０
―
３
０
３
３

環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

環
境
教
育
ア
シ
ス
タ
ン
ト

任
期
／
平
成
２８
年
４
月
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
・
申
込
方
法
／
埼
玉
県

環
境
政
策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
の
う
え
、
１２
月
２
日
㈬
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
環
境
政
策
課

�
０

４
８
―
８
３
０
―
３
０
４
１

目
の
不
自
由
な
方
の
職
業
自
立
を
め

ざ
し
て

県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保

己
一
学
園
（
盲
学
校
）
高

等
部
専
攻
科
入
学
希
望
者

同
校
高
等
部
専
攻
科
（
３
年
課

程
）
で
は
、
視
覚
障
害
（
全
盲
ま

た
は
弱
視
）
の
１０
代
か
ら
６０
代
の

方
が
、
あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・

指
圧
、
は
り
、
き
ゅ
う
の
技
能
を

習
得
し
て
い
ま
す
。
卒
業
時
に
は

国
家
試
験
の
受
験
資
格
が
得
ら
れ
、

免
許
取
得
後
は
病
院
や
介
護
施
設

等
へ
の
就
職
、
治
療
院
開
業
、
進

学
校
の
道
が
開
け
ま
す
。

対
象
／
県
内
在
住
で
次
の
条
件
の

い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

①
両
眼
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね

0.3
未
満
の
方
ま
た
は
矯
正
視
力

が
0.3
以
上
の
方
で
、
盲
学
校
の

教
育
を
受
け
る
こ
と
が
適
当
で

あ
る
と
判
断
で
き
る
方
（
な
お
、

身
体
障
害
者
手
帳
を
未
取
得
の

方
も
含
み
ま
す
）

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
も
し

く
は
平
成
２８
年
３
月
卒
業
見
込

み
の
方
ま
た
は
こ
れ
ら
の
方
と

同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
方

選
考
日
／
第
１
次
募
集
…
１２
月
１

日
㈫

第
２
次
募
集
…
平
成
２８

年
２
月
１２
日
㈮

※
第
１
次
募
集
で
募
集
人
員
に
達

し
た
場
合
は
、
第
２
次
募
集
を
行

い
ま
せ
ん
。

相
談
・
見
学
／
随
時
受
付

問
／
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園
（
盲
学
校
）
高
等
部
専

攻
科

川
越
市
笠
幡
８
５
―
１

�
０
４
９
―
２
３
１
―
２
１
２
１

�
０
４
９
―
２
３
９
―
１
０
１
５
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ご
案
内

朝
霞
駅
南
口
駅
前
通
り
ア
メ
ニ
テ

ィ
ー
ロ
ー
ド
化
交
通
社
会
実
験

（
一
方
通
行
規
制
）を
行
い
ま
す

実
験
概
要

日
程
／
１０
月
１７
日
㈯

午
前
６
時
〜

１１
月
７
日
㈯

午
前
６
時

場
所
／
朝
霞
駅
南
口
駅
前
通
り

（
市
役
所
前
交
差
点
か
ら
朝
霞

駅
南
口
交
差
点
間
の
約
４５０
㍍
）

内
容
／
朝
霞
駅
方
面
へ
車
両
の
一

方
通
行
化
（
終
日
）

※
歩
行
空
間
を
広
く
と
っ
て
歩
き

や
す
く
し
ま
す
。

実
験
期
間
中
に
変
わ
る
こ
と

●
自
動
車
の
一
方
通
行
化
（
市
役

所
↓
朝
霞
駅
）

●
路
側
帯
の
拡
大
（
８５
㌢
㍍
が
１７５

㌢
㍍
に
広
が
り
ま
す
）

実
験
期
間
中
に
変
わ
ら
な
い
こ
と

●
駐
車
禁
止
規
制（
停
車
は
可
能
）

●
速
度
規
制
（
時
速
３０
㌔
㍍
）

●
自
転
車
の
通
行
（
進
行
方
向
左

側
を
通
行
）

ア
ン
ケ
ー
ト
ご
協
力
の
お
願
い

実
験
期
間
中
は
駅
前
通
り
お
よ

び
そ
の
周
辺
で
、
安
全
性
、
利
便

性
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
の
魅
力
、

今
後
に
つ
い
て
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
ま
す
。

実
施
時
期
／
社
会
実
験
開
始
か
ら

約
１
週
間
後

問
／
道
路
整
備
課

�
４
６
３
―

０
９
１
３

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請

は
お
早
め
に

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
期
間

は
、
１１
月
２
日
㈪
（
消
印
有
効
）

ま
で
で
す
。
申
請
期
間
を
過
ぎ
て

か
ら
の
申
請
は
、
原
則
と
し
て
受

け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
申
請

が
お
済
み
で
な
い
方
は
お
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
申
請
書
の
記
載
内
容
や

添
付
書
類
に
不
備
が
あ
る
と
給
付

金
の
支
給
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
申
請
書
を
提
出
す
る
前
に

再
度
記
載
内
容
や
添
付
書
類
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

「
振
り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情

報
の
詐
取
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
の
職
員

が
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な

ど
の
現
金
自
動
預
け
払
い
機
）
の

操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

臨
時
福
祉
給
付
金
に
関
し
て
、

こ
れ
ら
の
疑
い
の
あ
る
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
り
郵
便
が
届
い
た
り

し
た
ら
、
迷
わ
ず
市
役
所
や
朝
霞

警
察
署
（
ま
た
は
警
察
相
談
専
用

電
話
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

朝
霞
警
察
署

�
４
６
５
―
０
１

１
０

警
察
相
談
専
用
電
話

�
♯
９
１

１
０

申
・
問
／
臨
時
福
祉
給
付
金
等
支

給
業
務
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
チ
ー
ム

�
４
６
３
―
８
６
７
３

ひ
と
り
親
家
庭
児
童
就
学
支

度
金
支
給
制
度
の
ご
利
用
を

埼
玉
県
で
は
、
次
の
受
給
要
件

を
満
た
す
方
等
に
、
入
学
準
備
に

必
要
な
経
費
の
一
部
と
し
て
、
ひ

と
り
親
家
庭
児
童
就
学
支
度
金
を

支
給
し
て
い
ま
す
。

受
給
要
件
／

・
市
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
、

父
子
家
庭
の
父
、父
母
が
い
な
い

お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
方

※
配
偶
者
と
死
別
し
た
方
や
離
婚

し
た
方
の
ほ
か
に
、
配
偶
者
か
ら

遺
棄
さ
れ
て
い
る
方
や
、
配
偶
者

が
障
害
に
よ
り
長
期
に
わ
た
っ
て

労
働
で
き
な
い
方
な
ど
も
該
当
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
お
子
さ
ん
が
平
成
２８
年
４
月
に

中
学
校
入
学
予
定
で
あ
る
こ
と

・
平
成
２７
年
度
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
で
あ
る
こ
と

※
申
請
者
お
よ
び
申
請
者
と
同
居

し
て
い
る
申
請
者
の
扶
養
義
務
者

（
直
系
血
族
と
兄
弟
姉
妹
）
全
員

に
対
し
て
決
定
さ
れ
た
税
金
額
が

０
円
で
あ
っ
た
世
帯

・
生
活
保
護
受
給
中
で
な
い
こ
と

申
請
方
法
／
申
請
者
の
振
込
先
金

融
機
関
口
座
が
確
認
で
き
る
も

の
（
通
帳
な
ど
）
お
よ
び
子
ど

も
未
来
課
で
配
布
す
る
申
請
書

を
持
参
の
う
え
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
平
成
２７
年
１
月
２
日
以
降
に
転

入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
市
区

町
村
発
行
の
所
得
証
明
書
が
必
要

で
す
。

支
給
月
／
３
月
下
旬
〜
４
月
上
旬

支
給
額
／
お
子
さ
ん
一
人
に
つ
き

１
万
円

申
請
期
限
／
１２
月
２５
日
㈮

問
／
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３

―
２
８
３
４

問／朝霞市民まつり実行委員会事務局（地域づくり支援課内） �４６３―２６４５

申…申し込み 問…問い合わせ

さ い か

「彩夏ちゃん」がゆるキャラⓇグランプリ２０１５にエントリーしました！

ゆるキャラⓇグランプリの順位は、インターネットでの投票によ
り決定します。ゆるキャラⓇグランプリのホームページ
（http : //www.yurugp.jp/）で、投票方法を確認のうえ、ぜひ、
彩夏ちゃんの応援をお願いします。
（投票締切：１１月１６日㈪ 午後６時）
投票は１メールアドレスにつき、１日１回まで可能です。

１０月の納付
市県民税 （３期）
国民健康保険税 （４期）
介護保険料 （４期）
後期高齢者医療保険料 （４期）

※納期限は１１月２日㈪です。

○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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平
成
２７
年
国
勢
調
査

調
査
の
回
答
は
お
済
み
で
す
か

国
勢
調
査
は
、
平
成
２７
年
１０
月

１
日
現
在
、
日
本
に
住
ん
で
い
る

全
て
の
人
お
よ
び
世
帯
が
対
象
の

最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

調
査
結
果
は
、
社
会
福
祉
、
雇

用
政
策
、
生
活
環
境
整
備
な
ど
、

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

記
入
し
て
い
た
だ
い
た
調
査
票

は
、
１０
月
７
日
㈬
ま
で
に
返
信
用

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
い
た
だ

く
か
、
調
査
員
に
直
接
お
渡
し
く

だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
さ
れ

た
方
で
、
世
帯
員
の
異
動
な
ど
変

更
の
あ
っ
た
場
合
は
、
１０
月
２０
日

㈫
ま
で
に
修
正
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
国
勢
調
査
朝
霞
市
実
施
本
部

�
４
６
３
―
３
１
６
３

障
害
者
手
帳
の
規
格
・
表

記
・
色
が
変
わ
り
ま
す

１０
月
か
ら
、身
体
障
害
者
手
帳
・

療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
規
格
、
表
記
、
色
が
統

一
さ
れ
ま
す
。

規
格
／
11.4
㌢
㍍
×
7.5
㌢
㍍
（
現
行

の
身
体
障
害
者
手
帳
の
大
き
さ
）

表
記
／
カ
バ
ー
の
表
面
は
３
種
類

全
て
「
障
害
者
手
帳
」
と
表
記

色
／
カ
バ
ー
は
紺
、
文
字
は
金
色

※
現
行
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で

新
し
い
手
帳
カ
バ
ー
を
ご
希
望
の

方
は
、
１０
月
以
降
に
交
換
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、
障
害
福
祉

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
障
害
福
祉
課

�
４
６
３
―

１
５
９
８

建
築
物
実
態
調
査
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

国
土
交
通
省
で
は
、
平
成
２７
年

９
月
１
日
現
在
で
、
建
築
物
実
態

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
最
近
に
お
け
る
建
築
物
お
よ

び
住
宅
の
建
築
状
況
等
を
調
査
し
、

住
宅
・
建
築
行
政
等
の
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
１１
月
１３
日
㈮
ま
で
の
間
に
市

の
調
査
員
が
市
内
を
無
作
為
に
抽

出
し
た
区
域
の
お
宅
に
伺
い
、
質

問
形
式
に
よ
り
実
施
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
開
発
建
築
課

�
４
６
３
―

２
５
８
５

建
築
現
場
を
対
象
に
一
斉
公
開

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す

安
全
で
良
質
な
建
築
物
の
普
及

の
た
め
、
埼
玉
県
内
で
県
や
市
の

職
員
が
建
築
現
場
へ
立
入
調
査
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
／
１０
月
８
日
㈭
〜
２３
日
㈮

実
施
内
容
／
工
事
監
理
者
等
の
調

査
お
よ
び
是
正
指
導
、建
築
確
認

完
了
検
査
等
の
受
検
の
啓
発
等

問
／
開
発
建
築
課

�
４
６
３
―

２
５
８
５

電
気
自
動
車（
Ｅ
Ｖ
）用
急
速

充
電
器
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

利
用
時
間
／
市
役
所
開
庁
日
の
午

前
８
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分

利
用
料
／
無
料
（
１
回
当
た
り
の

充
電
時
間
は
３０
分
）

対
象
／
ど
な
た
で
も

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
１
２

生
け
垣
設
置
補
助
制
度

市
で
は
、
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
生
け
垣
の
設

置
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
て
、
市
税
を
完
納

し
て
い
る
方

対
象
と
な
る
工
事
／
居
住
し
て
い

る
家
屋
の
敷
地
内
に
新
し
く
生

け
垣
を
設
置
す
る
植
栽
工
事
、

ま
た
は
高
さ
５０
㌢
㍍
以
上
の
ブ

ロ
ッ
ク
塀
を
取
り
壊
し
、
生
け

垣
を
設
置
す
る
植
栽
工
事

補
助
金
交
付
額
／
生
け
垣
の
設
置

費
用
お
よ
び
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
撤

去
費
用
に
対
し
、
１
㍍
当
た
り

１
万
円
ま
で
。
限
度
額
は
そ
れ

ぞ
れ
１０
万
円

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

み
ど
り
の
保
護
地
区
・
保

護
樹
木
制
度

市
で
は
、
緑
地
保
全
や
緑
化
推

進
の
た
め
、
保
護
地
区
お
よ
び
保

護
樹
木
を
指
定
し
て
い
ま
す
。
か

け
が
え
の
な
い
緑
を
将
来
に
残
す

た
め
に
も
、
ぜ
ひ
本
制
度
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

指
定
基
準
／

保
護
地
区
…
樹
木
が
集
団
で
生
育

し
て
い
る
土
地
で
、
面
積
が
３００

平
方
㍍
以
上
で
あ
る
も
の
等

保
護
樹
木
…
高
さ
が
１０
㍍
以
上
で
、

地
上
1.2
㍍
の
高
さ
に
お
け
る
幹

の
周
囲
が
お
お
む
ね
１
㍍
以
上

で
あ
る
も
の
等

奨
励
金
の
額
／

保
護
地
区
…
指
定
経
過
年
数
に
応

じ
て
、
指
定
保
護
地
区
に
係
る
固

定
資
産
税
の
３０
〜
５０
㌫
以
内
の
額

保
護
樹
木
…
指
定
経
過
年
数
に
応

じ
て
、
樹
木
１
本
当
た
り
１
８

０
０
円
〜
３
０
０
０
円

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

アライグマ（特定外来生物）にご注意ください 問／環境推進課 �４６３―１５０４
市内でアライグマによる被害（農作物の食い荒らし、人家に住み着く等）が発生しています。アライグマを
見つけたら、環境推進課へご連絡ください。
※特定外来生物…もといた動物や植物を脅かす外来生物として法律で指定されたもの
アライグマ…黒色と茶褐色のしま模様となっている。ひげが白い。
※アライグマと間違いやすい動物
ハクビシン…鼻から頭にかけて白いたて線があり、尾は細長く、木登りが得意
タヌキ…しっぽは太く短く、尾にしま模様がない。ひげが黒い。
※ハクビシンおよびタヌキは、特定外来生物ではありませんので、市でむやみに捕獲することはできません。
※アライグマやハクビシンは、家屋のすき間から屋根裏等に侵入することができる動物です。侵入される可能
性のある穴やすき間をふさぐなどの対策をし、家屋の管理をしましょう。
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１０
月
１９
日
㈪
〜
２５
日
㈰
は

行
政
相
談
週
間
で
す

行
政
相
談
で
は
、
総
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
、

行
政
機
関
の
業
務
や
手
続
き
、
サ

ー
ビ
ス
に
対
す
る
苦
情
、
意
見
や

要
望
を
公
正
で
中
立
な
立
場
で
伺

い
、
解
決
に
向
け
て
関
係
行
政
機

関
等
に
伝
え
て
い
ま
す
。

朝
霞
市
の
行
政
相
談

日
時
／
毎
月
第
２
・
４
月
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

会
場
／
市
民
相
談
室（
市
役
所
１
階
）

問
／
地
域
づ
く
り
支
援
課

�
４

６
３
―
２
６
４
８

平
成
２７
年
４
〜
９
月
の
住
民

基
本
台
帳（
一
部
の
写
し
）の

閲
覧
者
を
公
表
し
ま
す

公
表
場
所
／
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

総
合
窓
口
課

公
表
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
平
成

２８
年
３
月
３１
日
㈭

問
／
総
合
窓
口
課

�
４
６
３
―

２
６
０
５

朝
霞
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

特
定
健
診（
無
料
）は
１２
月
３１

日
㈭
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
を

中
心
に
あ
な
た
の
健
康
を
見
守
る

大
切
な
健
診
で
す
。
毎
年
受
診
し

ま
し
ょ
う
！

※
予
約
状
況
等
に
つ
い
て
は
、医
療

機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
転
入
・
新
規
加
入
さ
れ
た
方
で

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

職
場
な
ど
で
健
診
を
受
け
た
方
に

は
、
５００
円
の
ク
オ
カ
ー
ド
を
差
し

上
げ
ま
す
！
（
先
着
順
）

平
成
２７
年
４
月
１
日
以
降
に
職

場
な
ど
で
健
診
を
受
け
た
方
で
、

今
年
度
の
国
保
の
特
定
健
診
・
人

間
ド
ッ
ク
を
利
用
さ
れ
な
い
場
合

は
、
保
険
年
金
課
へ
健
診
結
果
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

健
診
結
果
が「
少
し
気
に
な
る
」「
薬

を
飲
む
ほ
ど
で
は
な
い
け
れ
ど
…
」

と
い
う
方
へ
、専
門
家
に
よ
る
無
料

の
健
康
相
談（
特
定
保
健
指
導
）

対
象
者
に
は
、
個
別
に
通
知
し

ま
す
。
市
で
は
、
㈱
ベ
ネ
フ
ィ
ッ

ト
ワ
ン
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
委
託
し

て
実
施
し
ま
す
。
社
会
保
険
に
加

入
中
の
方
は
、
各
保
険
者
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

１
１
７
８

電話
４７３―５００５

４８６―１８９０

４７２―１２８８

４８６―６３３３

４７６―１２２３

４２３―８４７０

４７４―７７１１

４７４―５２７０

４７４―９０６６

４７３―６６１１

４７４―５１０３

４７１―１６３６

医療機関
朝霞厚生病院

石原クリニック

朝霞台クリニック

北朝霞駅前クリニック

はまなか皮フ科クリニック

あさくらクリニック

北朝霞整形外科

あおば台診療所

北あさか城北クリニック

鈴木内科

宮戸クリニック

村山クリニック

地区

浜崎

西原

北原

宮戸

朝志ヶ丘

電話
４６１―７５８１

４５０―７７１１

４６１―６１００

４６７―００１６

４５０―２０３０

４６６―２０５５

４６５―１１５５

４６７―４１５４

４８７―８１６０

４６３―２３７０

４６５―８５５０

４６３―９２１８

医療機関
富岡医院

くろだ内科クリニック

塩味クリニック

塩味病院

まつおか眼科クリニック

朝霞台中央総合病院

石塚医院

根本整形外科

弁財泌尿器科・内科クリニック

磯貝医院

関医院

増田耳鼻咽喉科医院

地区
膝折町

溝沼

東弁財
西弁財

三原

電話
４６５―５０７７

４６３―１５７５

４６１―３２３８

４６３―１３１６

４５０―２２１１

４６１―６５６５

４６７―７１４０

４５０―１１８８

４６７―３５８４

４６１―５１２８

４６３―２３２５

４６１―３８０２

４６１―８５８５

４６９―２１３９

医療機関
青柳診療所

大城胃腸科外科医院

新谷医院

所医院

朝霞駅東口たんば内科クリニック

上野胃腸科

なおあきクリニック

ふじい整形外科

渡邉クリニック朝霞

朝霞整形外科・外科

栗原整形外科

三浦医院

あいかわ循環器内科・内科

はねだクリニック

地区

本町

仲町

幸町

根岸台

問…問い合わせ

高齢者（６５歳以上）インフルエンザ予防接種のお知らせ
＜接種を希望する方のみ＞ 問／健康づくり課 ☎４６５―８６１１

内容／インフルエンザ予防接種 実施期間中１回のみ
対象／①接種時満６５歳以上の市民 ②接種時満６０歳以上６５歳未満となる方で、心臓・腎臓・呼吸器等の病気

およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害を有する障害１級程度の方
費用／１，０００円 ※対象①または②に該当する生活保護受給者は無料
期間／１０月２０日㈫～１２月３１日㈭ ※終了日は医療機関によって異なります。
申込方法／電話等で直接、市協定医療機関（下記参照）に要予約 持ち物／健康保険証
※対象②に該当する方は、身体障害者手帳をお持ちください。
※対象①または②に該当する生活保護受給者は、受給者証をお持ちください。

＜市内協定医療機関＞※埼玉県内のかかりつけ医（県内相互乗り入れ協定医療機関）で接種を希望される場
合は、朝霞市の予診票が必要なため、健康づくり課にお問い合わせください。

夕焼け放送の
時間が変わります
１０月１日㈭から
平成２８年２月２９日
㈪まで、午後４時
３０分に放送します。
問／教育指導課
�４６３―２８８４

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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朝
霞
市
精
神
障
害
者
と
共
に
歩
む
会

市
内
に
は
、
「
朝
霞
市
精
神
障

害
者
と
共
に
歩
む
会
」（
通
称
ほ

っ
と
ス
ペ
ー
ス
）
と
い
う
家
族
の

会
が
あ
り
ま
す
。
毎
月
の
例
会
で

は
、
お
互
い
の
経
験
か
ら
学
び
合

い
、
見
学
や
学
習
会
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。「
話
し
て
い
た
ら
笑
顔

に
な
れ
た

」
そ
ん
な
会
で
す
。

参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
申
込
不
要
な
の
で
、
お
気
軽

に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

例
会
日
時
／
原
則
と
し
て
毎
月
第

１
月
曜
日

午
後
１
時
〜

会
場
／
北
朝
霞
公
民
館

家
族
相
談
室
も
行
っ
て
い
ま
す

日
時
／
毎
月
第
１
・
第
３
土
曜
日

午
後
３
時
〜
４
時
３０
分

会
場
／
リ
ラ
イ
ト
（
仲
町
１
―
１

―
３０

３
階

�
４
６
８
―
５

３
２
２
）

問
／
障
害
福
祉
課

�
４
６
３
―

１
５
９
８

朝
霞
市
商
工
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

会
員
加
入
増
強
中

商
工
会
で
は
、
経
営
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
全
力
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
平
成
２８
年
３
月
３１

日
㈭
ま
で
、
新
規
会
員
加
入
を
積

極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

青
年
部
・
新
入
部
員
大
募
集
中

朝
霞
市
商
工
会
青
年
部
と
は
、

「
２０
歳
か
ら
４１
歳
ま
で
の
経
営

者
お
よ
び
後
継
者
」
で
組
織
さ
れ

た
団
体
で
す
。
活
動
を
通
じ
て
の

経
営
者
と
し
て
の
資
質
向
上
、
地

域
貢
献
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
朝
霞
市
商
工
会
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
朝
霞
市
商
工
会

�
４
７
０

―
５
９
５
９

埼
玉
県
勤
労
者
支
援
資
金

融
資
制
度
の
対
象
は
、
扶
養
す

る
親
族
の
介
護
に
必
要
な
資
金
、

扶
養
す
る
お
子
さ
ん
の
小
学
校
入

学
以
降
の
教
育
費
用
（
入
学
金
、

授
業
料
等
）、
妊
娠
か
ら
小
学
校

入
学
前
ま
で
の
出
産
・
育
児
費
用
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
再
就
職
の
た

め
の
教
育
訓
練
費
用
な
ど
で
す
。

申
し
込
み
要
件
、
融
資
要
件
な

ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
／
中
央
労
働
金
庫
朝
霞
支
店

問
／
埼
玉
県
勤
労
者
福
祉
課

�
０
４
８
―
８
３
０
―
４
５
１
８

このコーナーでは、男女平等を進めるために毎年度テー
マを決めて連載しています。今年度のテーマは「男女共同
参画を地域から考える」として、性別にかかわらず、さま
ざまな世代の人たちがどのように地域とかかわっていける
のかについて、男女平等推進事業企画・運営協力員が取り
上げていきます。

イクジイ（育爺）の実例
朝霞市は子育て中の若い世代が多く暮らしています。
そして育児を手助けする「おばあちゃん」だけではなく、
今では「おじいちゃん」もそう珍しくなくなってきました。
今回は、シニア男性が地域の子どもとの交流を実践してい
る一例を紹介します。
Kさん７０代。現役中は自動車会社でエンジンの設計をや

っていて、子育てとは全く無縁状態。定年退職後は図書館
などで気ままに過ごしていました。そんなある日、今まで
自分がやってきたこととは全く違う分野の“子育て支援養
成講座”を『広報あさか』で知りました。社会経験を積ん
だ人に携わってほしい、知識や経験を生かしてほしい、と
いう趣旨もあり、自然と興味が湧いたのです。シニア男性
対象で全講座４０数時間。その中には小学校、放課後児童ク
ラブ、保育園での実習もあり、子育て支援についてのいろ
いろなことを学びました。

現在Kさんは“朝霞ぐらんぱの会”に入り、小学校、
放課後児童クラブでボランティア活動中です。「上からの
目線でなく、子どもたちと対等に接し、子どもたちの純真
さに触れるのはとても新鮮な気持ち。実のところ、放課後
児童クラブでの外遊びなどは疲れますが、童心に帰り『今
まで経験したことのない心地よい疲れ』を感じています。
この年になって子どもたちが喜んでくれて、おもしろくて、
大きな達成感を得ています」とのことでした。
平成２６年度朝霞市市民意識調査によれば、男女平等社会

のイメージについて、「学校」では半数以上が男女平等で
あると感じていますが、「家庭」や「地域活動」では、男
女平等と感じてない人の方が多くなっています。少しでも
気が向いたところから人との関わりを持ち、地域に目を向
けてみてはいかがでしょうか。そしてサークル活動や町内
会、家庭でもお互いを思いやり、自分の生涯を積極的に、
大いに楽しんでいきましょう。

（次回は１１月号に掲載します）

＊このコラムは、「朝霞市男女平等推進事業企画・運営協力員」との
協働により掲載しています。

問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

～男女共同参画を地域から考える②～

地震への備えは
万全ですか？

建物の耐震診断・耐震改
修工事に補助金を交付しま
す。
問／開発建築課
�４６３―２５８５

埼玉県都市競艇組合からの
お知らせ

競艇開催日／１０月１日㈭～６日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟しており、
組合からの配分金をさまざまな事業に活用してい
ます。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/

「Fun to Share」とは、CO2 など温室効果ガス
排出量の削減を実現するための地球温暖化防止
国民運動のことです。

一人一人の意識
で低炭素社会へ

朝霞市役所は、Fun to Share に
賛同しています。
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ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ
１０月１９日㈪は、保
守点検のため臨時休
館します。
問／ゆめぱれす
（市民会館）
☎４６６―２５２５

犬
や
猫
の
ふ
ん
・
尿
で
み

ん
な
が
迷
惑
し
て
い
ま
す
。

飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て

処
分
し
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
方
へ

国
民
年
金
保
険
料
の
「
５
年

後
納
制
度
」
が
始
ま
り
ま
す

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
る
「
後
納
制
度
」
が
、

平
成
２７
年
１０
月
１
日
か
ら
３
年
間

限
り
の
特
例
と
し
て
開
始
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
な
ど
は
、
後
納
制

度
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、「
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
」
ま
た
は
お
近
く
の
年
金
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ

ヤ
ル

�
０
５
７
０
―
０
１
１

―
０
５
０
（
０
５
０
ま
た
は
０

７
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
お
か

け
に
な
る
場
合
は
�
０
３
―
６

７
３
１
―
２
０
１
５
）、川
越
年

金
事
務
所

�
０
４
９
―
２
４

２
―
２
６
５
７

１０
月
２１
日
㈬
〜
３０
日
㈮
は
犬
の

正
し
い
飼
い
方
普
及
旬
間
で
す

飼
い
主
の
方
へ
／

・
犬
の
登
録
は
生
涯
１
回
、
狂
犬

病
予
防
注
射
は
年
１
回
受
け
て

く
だ
さ
い
。

・
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
た
ら

環
境
推
進
課
、
内
間
木
支
所
ま

た
は
各
出
張
所
に
届
け
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

・
鑑
札
と
注
射
済
票
は
犬
に
必
ず

付
け
て
く
だ
さ
い
。

・
散
歩
は
リ
ー
ド
を
つ
け
、
ふ
ん

は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
異
常
に
鳴
き
つ
づ
け
る
な
ど
、

近
隣
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
飼
育
環
境
を
整
え
、
家
族
の
一

員
と
し
て
終
生
か
わ
い
が
り
ま

し
ょ
う
。

問
／
朝
霞
保
健
所

�
４
６
１
―

０
４
６
８

と あ ち いき し えん か

問い合わせ／地域づくり支援課 ☎０４８―４６３―２６４５ tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp
たいかい わ ー る ど か っ ぷ さいたまかいさい かんどう ひ つ はじ しょうがくせい こくさい さ っ か ー

この大会は、２００２FIFAワールドカップTM 埼玉開催の感動を引き継ぐものとして始まった小学生（U-１２）による国際サッカー
たいかい こくないがい ゆうしゅう せんしゅ あつ じ だい にな こ さ っ か ー つう こうりゅう せいしょうねん けんぜんいくせい こくさいこう

大会です。国内外から優秀な選手が集まり、次代を担う子どもたちのサッカーを通じた交流により、青少年の健全育成と国際交
りゅう はか まいとしかいさい

流を図るために毎年開催されています。
さ っ か ー い がい たの こうりゅう けんないかく し くに せんしゅだん う

また、サッカー以外にも楽しい交流をしようと、県内各市がさまざまな国の選手団を受け
い かい め こんかい こく せんしゅだん らいにち がつ にち にち こうりゅう じ

入れています。１３回目の今回は、８か国から選手団が来日し、７月２１日～２７日にかけて交流事
ぎょう こうりゅう じ あい かいさい

業や交流試合が開催されました。
あさ か し にち にち あいだ ま れ ー し あ せんしゅだん う い

朝霞市では２２日～２３日の間、マレーシアの選手団を受け入れました。
ま れ ー し あ え つう ゆうこう と く にんてい さいたまけん し てい ほうじん め い

マレーシアと「絵を通じての友好」に取り組んでいる認定・埼玉県指定NPO法人メイあさ
せ ん た ー あさ か し しょうねん さ っ か ー れんめい ほ ー む す て い さき みな で むか なか あさ か し ちょう ひょう

かセンターや朝霞市少年サッカー連盟、ホームステイ先の皆さんが出迎える中、朝霞市長を表
けいほうもん ま れ ー し あ せんしゅだん みな みぎうえしゃしん のち しょうりん じ けんぽうたいけん ぷ ら ね た り

敬訪問したマレーシア選手団の皆さん（右上写真）。この後、少林寺拳法体験やプラネタリ
う む けんがく あさ か せんばつせんしゅ さ っ か ー こうりゅう じ あい ひだりちゅうおうしゃしん い べ ん と たの こと

ウム見学、朝霞選抜選手とのサッカー交流試合（左中央写真）などのイベントを楽しみ、言
ば ぶん か かべ こ こうりゅう ふか

葉や文化の壁を超えて交流を深めました。
ま れ ー し あ こっきょう い す ら む きょう ほ ー む す て い さき みな しゅうきょう た もの

マレーシアは国教がイスラム教のため、ホームステイ先の皆さんは宗教や食べ物について
じ ぜん かくにん いぬ か か てい と ぶたにく た こ

事前に確認し、犬を飼っている家庭には泊まれなかったり、豚肉を食べられない子どももい
ることなどから、

く ふう

さまざまな工夫を
こうりゅう あさ か こ

こらし、もてなしました。この交流は朝霞の子どもた
た こく ぶん か かんしゅう ふ

ちにとっても、他国の文化や慣習に触れることのでき
き ちょう き かい こ ころ こと か ち かん も

る貴重な機会です。子どもの頃から異なる価値観を持
ひと おお ふ あ しょうらい ひろ し や じゅうなん

った人と多く触れ合うことは、将来、広い視野や柔軟
かんが も

な考えを持つきっかけになるのではないでしょうか。
に ほん せいかつ あさ か く たの

日本での生活、朝霞の暮らしが楽しいものとなるよ
す

う、みんなで住みよいまちをつくっていきましょう。
かいがい ち ー む さん か

○海外から８チームが参加
た い おうこく ま れ ー し あ だいかんみんこく め き し こ がっしゅうこく

タイ王国、マレーシア、大韓民国、メキシコ合衆国、
お ー す と ら り あ あ め り か がっしゅうこく ろ し あ れんぽう ちゅう か

オーストラリア、アメリカ合衆国、ロシア連邦、中華
じんみんきょう わ こく

人民共和国

申…申し込み 問…問い合わせ

こくさいこうりゅう に ほん ご がくしゅう

国際交流と日本語学習
にち じ まいしゅうきんよう び ご ぜん じ じ

日時／毎週金曜日 午前１０時～１２時
ば しょ こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

場所／コミュニティセンター
と あ えーあいえす あさ か ち く い ん た ー な し ょ な る そ さ え て ぃ

問い合わせ／ＡＩＳ（朝霞地区インターナショナルソサエティ）
もり た

森田 ☎０９０―６８６４―４２３８ http://ais1989.hp-ez.com
に ほん ご がくしゅう えーあいえす かつどう いっかん ねんかん とお

※この日本語学習は、ＡＩＳが活動の一環として年間を通して
おこな にち じ ば しょ ないよう へんこう ば あい

行っていますが、日時・場所・内容などが変更になる場合があ
くわ じょう き と あ

ります。詳しくは、上記までお問い合わせください。
み ぢか に ほん ご かた じょうほう つた

身近に日本語のわからない方がいましたら、この情報をお伝
えください。

さいたまこくさい じ ゅ に あ さ っ か ー たいかい ま れ ー し あ せんしゅだん こうりゅう

埼玉国際ジュニアサッカー大会２０１５～マレーシア選手団との交流～

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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30,000

35,000

40,000

朝霞市のごみ総排出量推移

(t) (g)
637 

624 621 

603 

550

600

650

朝霞市の家庭ごみ１人１日排出
量推移（集団回収を除く）

（年度）23 24 25 26 （年度）23 24 25 26

39,387 39,387 
38,804 38,722 38,196 

省
エ
ネ
標
語

浄
化
槽
は
年
１
回
の
定
期
水

質
検
査
の
受
検
が
必
要
で
す

浄
化
槽
を
お
使
い
の
方
は
、
年

３
〜
４
回
機
器
の
点
検
・
調
整
や

消
毒
薬
の
補
充
を
行
う
「
保
守
点

検
」、
年
１
回
以
上
浄
化
槽
の
内

部
に
た
ま
っ
た
固
形
物
な
ど
を
引

き
抜
く
「
清
掃
」
と
共
に
、
年
１

回
「
定
期
水
質
検
査
」
の
受
検
が

法
律
に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
浄
化
槽
を
安
心
し
て
使
い
、

地
域
の
水
環
境
を
良
好
に
保
つ
た

め
に
、
必
ず
定
期
水
質
検
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
定
期
水
質
検
査
を

受
け
て
い
な
い
方
は
、
問
い
合
わ

せ
先
に
連
絡
し
、
検
査
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

定
期
水
質
検
査
の
手
数
料
／
１０
人

槽
以
下
は
５
千
円
、
１１
人
槽
以

上
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／（
一
社
）埼
玉
県
環
境
検
査
研

究
協
会

�
０
４
８
―
６
４
９

―
５
１
５
１

東
部
方
面
隊
創
立
５６
周
年
記

念
行
事
実
施
に
伴
う
航
空
機

の
編
隊
飛
行
の
お
知
ら
せ

陸
上
自
衛
隊
東
部
方
面
隊
で
は
、

１１
月
１
日
㈰
、
朝
霞
駐
屯
地
・
朝

霞
訓
練
場
（
埼
玉
県
朝
霞
市
、
和

光
市
、新
座
市
、東
京
都
練
馬
区
）

で
創
立
５６
周
年
記
念
行
事
の
実
施

を
予
定
し
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
い

１０
月
中
旬
か
ら
訓
練
等
の
た
め
、

航
空
機
の
飛
行
等
に
よ
り
大
き
な

音
等
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

周
辺
の
皆
さ
ん
に
は
、
大
変
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
中
の
編
隊
飛
行
予
定
等
に

つ
い
て
は
、
陸
上
自
衛
隊
東
部
方

面
隊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い

た
だ
け
ま
す
。

問
／
陸
上
自
衛
隊
東
部
方
面
総
監

部
総
務
部
地
域
連
絡
調
整
課

�
４
６
０
―
１
７
１
１

市
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合

朝
志
和
支
部
様
か
ら

３
万
４
９
２
０
円

食
欲
の
秋

残
さ
ず
食
べ
てエコ

ラ
イ
フ

パープルリボンキャンペーンを実施します‼
会場・問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

パープルリボン（紫色のリボン）は、DVをはじめとする女性に対す
る暴力をなくそうという国際的なキャンペーンのシンボルです。
埼玉県男女共同参画推進センター（WithYou さいたま）では、タペ

ストリーを参加１７市町にリレーし、パープルリボンを市民の皆さんに作
っていただき、リボンをタペストリーのポケットに入れていただくこと
でDV防止の啓発を行います。
朝霞市でも下記の日程でキャンペーンに参加しますので、パープルリ

ボン作製にご協力ください。
※リボン作製は簡単で、お子さんでも作るこ
とができます。

キャンペーン参加期間／
１０月２５日㈰～３１日㈯
日時／
火～日曜日 午前９時～午後５時

※パープルのテープでリボンの形をつくり、
タペストリーのハートやビンに入れてくださ
い。

リサイクル活動を始めませんか
紙類・金属類・布類・ビン類を集団回収し、市の登録業者に引き渡した場合、１㎏につき５円の補助金

を交付しています。登録できるのは市内に住所を有する方で組織され、営利を目的としない団体です。
登録団体例／町内会、自治会、子ども会、クラブ、学校、ＰＴＡ、マンション・アパート等の管理組合など
平成２６年度は２，２０７トンを回収し、資源の再利用を推進することができました。この制度でリサイクル

を実践し、団体の運営にお役立てください。
申請書設置場所／市役所１階総合案内、クリーンセンター、エコネットあさか（リサイクルプラザ）、市ホームページ

【クリーンセンターからのお願い】
先日、ごみ収集車で火災が発生しました。
原因は、プラスチック資源の中にガスの残
ったスプレー缶が混入していたため、ごみ
収集車内で残ったガスが漏れ出し火がつき
ました。スプレー缶・カセットボンベ・ラ
イターは、『燃やせないごみの日』の「不
燃ごみ」の分別容器に入れてください。皆
さんのご理解、ご協力をお願いします。

3Rって何？
リデュース「ごみを減らす」
リユース 「再利用」
リサイクル「再資源化」

３Ｒはごみを減らす、目標となるキーワードです。
限りある資源を大切に使い、循環型社会を目指して、
３Ｒを実践しましょう。
問／資源リサイクル課（クリーンセンター内）

☎４５６―１５９３
皆さんのご協力の成果 皆さんのご協力により、ごみの量が減少傾向にあります。

引き続きご協力をお願いします。

パープルリボンは、この形。
リボンを重ねて、重なる部
分に両面テープを貼る。

１０月は３Ｒ推進月間
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

日時／１０月２５日㈰ 午前１０時～午後２時（休憩含む）
会場／市議会議場
内容／市内小・中学校の児童・生徒の代表による子ど
も議会です。未来の朝霞市を夢のあるすばらしいま
ちにするための提言に対し市長等が答弁します。

傍聴定員／５０人（先着順：入れ替え可）
※当日、午前９時３０分から受け付けを行います。傍聴
希望の方は、市役所正面玄関に向かって右側にある傍
聴席入口からお入りください。

朝霞の森では、ランバイクレース
やコンサート等のイベントのほか、
スラックラインなど利用方法に広が
りを見せています。
また、恒例となった１１月の朝霞の

森秋まつりを一緒に満喫しましょう♪
朝霞の森をもっと楽しい広場にするため、誰でも自

由に参加できる運営会議で、あなたのご意見をお聞か
せください。初めての方も大歓迎です。
日時／１０月１０日㈯ 午後２時３０分～
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

多くの人々の交流を促進し、差別や偏見のない、人
権が尊重されるまちづくりを目指して開催します。
日時／１０月１６日㈮ 午前１１時～午後４時
会場／伊奈町総合センター（伊奈町小室５１６１）

かわ た あ き こ おおすぎ みつ え

内容／①川田 亜希子さん（ソプラノ）、大杉 光恵さん
（ピアノ）によるミニコンサート
ますおか ひろし

②増岡 弘さん（声優）による講演「マスオの人権問
題考～ことばはプレゼント～」

③劇団東京ルネッサンスによる群読「角筈にて」（浅
田次郎作）

※その他、各市町団体の物産展示・販売、人権啓発ビ
デオ上映、人権啓発パネル展示、福祉体験コーナーなど
申込方法／事前申込不要、当日直接会場へ

１０月の開催
日時／１０月１８日㈰ 午後５時３０分～
会場／中央公民館・コミュニティセ
ンター

内容／自治基本条例の必要性を広く市民に周知する方
法について

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※過去の会議結果は市ホームページに掲載しています。

日時／１１月５日㈭ 午後２時～４時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／コーヒーが消費者に届くまで、美味しく楽しむ
方法、成分から期待される効能 など

講師／一般社団法人全日本コーヒー協会
にし の とよひで

専務理事 西野 豊秀さん
定員／２０人（申込多数の場合抽選、結果は１０月下旬頃に通知）
持ち物／筆記用具 対象／市民
保育／１歳以上就学前までのお子さん６人（要予約）
申込方法／１０月１５日㈭までに電話、メールまたは地域
づくり支援課窓口へ

※メールの場合は、件名を「消費者教室申し込み」とし、氏
名・住所、電話番号、保育希望の有無を記載してください。

日時／１０月２２日㈭ 午後１時３０分～３時３０分
会場／保健センター
内容／毎日の食事を振り返り、バランスの良い食事を
皆で一緒に考えましょう。体重を測定し、自分のか
らだを知りましょう。測定や試食（少量）を通して
健康づくりのヒントを得ましょう。

対象／６０歳代までの市民（平成２７年６月に実施したへ
るす☆アップ教室に参加された方は申込不可）

定員／２４人（先着順）
持ち物／筆記用具、電卓
申込方法／１０月１日㈭から電話で
協力／健康あさか普及員

好評につき
第二弾！

申…申し込み 問…問い合わせ

朝霞“未来・夢”子ども議会
問／市政情報課 �４６３―３１６３

第１３回北足立郡市町人権フェスティバル
問／人権庶務課 �４６３―１７３８

申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

へるす☆アップ教室（生活習慣病予防の体験教室）
食事の基本と減塩のひと工夫を考えよう

木造女神坐像

木造十一面観音菩薩立像

「木造 十一面観音菩薩立像」「木造 女神坐像」を
文化財に指定しました
８月２０日㈭、朝霞市指定有形文化財として、朝霞市岡２丁目の

もくぞう じゅういちめんかんのん ぼ さつりゅうぞう

松光山東圓寺に安置されている「木造 十一面観音菩薩立像」と
もくぞう にょしん ざ ぞう

「木造 女神坐像」を新規指定しました。
※東圓寺での一般公開はしていません。
※１２月５日㈯から、朝霞市博物館で複製品の展示を行います。
問／文化財課 �４６３―２９２７

朝霞の森をもっと楽しい広場にしませんか！
～第５回朝霞の森運営会議に参加しませんか～

問／みどり公園課 �４６３―０３７４

「自治基本条例を考える市民の会～みん
なでつくる朝霞のまち」を開催します‼

問／政策企画課 �４６３―３０８９

消費者教室「コーヒーブレイクを楽しもう」
～美味（おい）しいコーヒー“豆”知識～

申・問／地域づくり支援課 �４６３―２６４８

朝霞の森でのランバイク

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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迫力ある演奏を地元・朝霞で気軽にお楽しみください。
日時／１２月５日㈯ 午後２時３０分～（午後２時開場）
整理券配布日時・場所／１０月１７日㈯午前８時３０分から、
ゆめぱれすまたは産業文化センターで

※１人２枚まで。５歳以下入場不可
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

戦後７０年を迎え、戦争で亡くなられた方々を追悼し、
平和を祈念するための式典を開催します。どなたでも
ご参列いただけます。
日時／１０月１７日㈯ 午前１０時～
※午前９時２０分受付開始
会場／ゆめぱれす（市民会館）

実施日／１０月２５日㈰
実施方法／各自治会等を中心に、道路等に散乱してい
る空き缶などのごみ拾いを行います。次のことにご
協力ください。

・家庭からのごみは出さない（道路等のごみが対象）。
・ごみは「資源とゴミの分け方出し方」を参考に分別
する。

・集積場所はできるだけ分散させず、回収車が進入可
能な場所に集める。

・汚泥は袋に入れて口を縛っておく。
※雨天等により実施日を変更する場合は、変更日時・
ごみの収集場所をご連絡ください。

日時／１０月１５日㈭・２８日㈬
午前９時３０分～１１時（雨天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となってい
ませんのでご注意ください。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい
ただけるよう、公設保育園の園庭を開放しています
（晴れの日は正午まで）。

※１０月１５日㈭は園内で工作やリズム遊びなども実施
※本町・さくら保育園では１０月１５日㈭に家庭児童相談
員による育児に関する相談を実施
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

子育て支援なんか関係ない！なにか難しそう！でも地域で、生き生き活動したいと思っている方とご家族の方‼
まずは、この講演会にご参加ください。
＜講演会＞
「地域が求める、シニア男性の底力！」子育て支援の活動から、仲間づくり・生きがいづくり・健康づくり
日時／１０月１７日㈯ 午後２時～３時３０分 会場／中央公民館・コミニュティセンター

ふじわら よしのり

講師／東京都健康長寿医療センター研究所・社会参加と地域保健研究チーム研究部長 医師・医学博士 藤原 佳典さん
申込方法／１０月１日㈭から電話で ※講演会のみの参加も可能です。

シニア男性の皆さん‼あなたの経験を子育て支援に生かしませんか？ 地域が皆さんの力を求めています。
この養成講座受講後は、地域の中で、子育て支援の関係者やさまざまな人とのつながりある活動づくりが始められ
ます。子どもと触れ合う時間は、自分を生き生きさせてくれます。
＜養成講座＞

時間／平日…午後６時３０分～８時 土曜日…午前１０時３０分～午後４時 会場／保健センター
対象／５５～７０歳くらいの男性（家族からのご紹介大歓迎） 申込方法／１０月１日㈭から電話で
講師／東洋大学ライフデザイン学部教授等の多くの講師陣、十文字学園女子大学教授、精神科医ほか
※養成講座のみの参加も可能です。

内 容
朝霞市の子育て支援の現状と課題２
（子育て支援の現場より）
朝霞市の子育て支援の現状と課題３
（子育て現場の実態・実習前指導含）
子どもの発達（特別支援）現代の保護者事情

①地域活動の現状
（シニア男性の生きがい・地域活動から）
②子どもと・地域とのコミュニケーション
③あなたのキャリア・特技を活かす地域活動
（～地域と関わる豊かな生活～
定年退職 だから 今‼）

保育園・放課後児童クラブ・小学校での実習
実習後指導（保育園・小学校・放課後児童クラブ）
「朝霞市ぐらんぱ育児支援者養成講座」
修了証授与式および活動支援交流会

日 程
平成２８年
１月１４日㈭

１月１８日㈪

１月２８日㈭

１月３０日㈯

２月中の３日間
２月２９日㈪

３月予定

内 容
朝霞市の地域活動の現状
（シニア男性の生きがい活動から、子育てしやすい朝霞へ）
朝霞市の子育て支援の現状と課題１
（保育・子育て支援行政・教育行政から）
現代の子育て支援・子育て事情（子育て支援施策の動向含）
①子どもの発達１（乳幼児から児童期まで）
②子どもの発達２（児童期から思春期まで）
子どもの遊びを考える～心を育む絵本の世界～
子ども虐待の現状と課題～子育て家庭支援論～
子どもとかかわる基本技法～聴く・遊ぶ・つながる～
子どもの遊びを考える～健康な体づくりと遊び～
子どもの遊びを考える～遊びの力、仲間の力～
①子どものこころのSOS
②子ども力と子どもの理解について（発達障害含）
③遊び力養成

日 程

１０月２６日㈪

１０月２９日㈭

１１月４日㈬

１１月７日㈯

１１月１１日㈬
１１月１８日㈬
１１月２４日㈫
１２月１日㈫
１２月９日㈬

１２月２６日㈯

クリスマスコンサート（陸上自衛隊中央音楽隊）
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） �４６６―２５２５

秋のきれいなまちづくり運動
問／環境推進課 �４６３―１５０４

朝霞市ぐらんぱ育児支援事業＜講演会＆養成講座＞
「地域が求める、シニア男性の底力！」 申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

朝霞市戦後７０年事業 朝霞市戦没者追悼式
問／人権庶務課 �４６３―１７３８

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）
問／保育課 �４６３―２９３９

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります
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日時／１０月２９日㈭～３１日㈯
午前１０時～正午、午後２時～４時

会場／さくら子育て支援センター
内容／ご家庭で着られなくなった子
ども用の衣類を交換しませんか。

対象／ベビー服の処分に困っている方、新しい子ども
服の購入をお考えの方等

※詳細は市ホームページまたはさくら子育て支援セン
ターにお問い合わせください。

内容／歩きやすくなった遊歩道、草木や魚、野鳥など
自然に触れ、黒目川の素晴らしさをもっと知るモニ
ターツアーを実施します。

日時／１１月１４日㈯ 午前８時３０分～正午（小雨決行）
集合場所／産業文化センター（駐車場には限りがあり
ますので、公共交通機関等をご利用ください）

行程／産業文化センター→黒目川遊歩道→新高橋→Ａ
陶芸体験コース（八右衛門）、Ｂ岡の城山コース（城
めぐりの達人の解説付）行程は全て徒歩となります。
Ａコース（散策１時間、体験１時間）、Ｂコース（散
策１時間２０分、解説１時間）

※Ａ・Ｂコース共にお土産付き、現地解散
対象／市内在住・在勤の方（小学生以上）
※小学生は必ず保護者同伴
定員／各コース２０人（応募多数の場合は抽選）
申込方法／往復はがき往信面に希望コース（Ａまたは
Ｂコース）、代表者の氏名、住所（郵便番号）、参加
希望者の氏名、年齢を記入のうえ、１０月１５日㈭まで
に道路整備課へ（住所は欄外左上に記載）

※返信面には記入しないでください。記載に不備のあ
る往復はがきは、返信できない場合があります。
※はがき１枚で１グループ４人まで有効です。

対象／市内在住の１８歳以上の方
保育／あり（１歳以上就学前まで）
申込方法／１０月２日㈮午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（初心者優先）
「さき織り教室」
日時／１０月１３日㈫ 午前１０時～午後３時 定員／４人
内容／使わなくなった布を、もう一度ステキな布に織り上げます
（約３０㎝×５０㎝のテーブルセンター）。
持ち物／綿素材の不用になった衣類・布などを計１㎡以上（１～
３種類の組み合わせ可。切らずに持参。伸縮素材は不向き）、
お弁当

「固形石けん作り」
日時／１０月２１日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／廃食油で手作り石けんを作ります。
持ち物／開かず洗い乾かした５００ml 牛乳パック、マスク、エプロ
ン、ゴム手袋（軍手可）
※廃油の持参可。詳細はお問い合わせください。
※安全のため、サンダル履きは不可

「残り毛糸の再利用」
日時／１０月２７日㈫ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／残り毛糸を使って「カーネーションのブローチ」を作ります。
持ち物／かぎ針３～６号、不用になった毛糸
※初心者の場合、作品の内容が変わることがあります。

日時／１０月１７日㈯ 午後１時３０分～４時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／緊急対応ノートの書き方・もしものための記録を

こう の けい こ

講師／おもとくらぶ 河野 啓子さん
費用／２００円（緊急対応ノート代。おもとくらぶ編集
の緊急対応ノートをお持ちの方は参加費不要）

後援／朝霞市・朝霞でいきいきネットワーク（介護予防）

市内の障害福祉施設のみなさんによる自主製作した
製品やお菓子などの展示販売会を行います。
日時・団体・販売物／
１０月１６日㈮ 午後０時４５分～２時３０分
あさか福祉作業所
雑貨、観賞用メダカ

１０月２０日㈫ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター なかよしかふぇ
雑貨、焼き菓子

１０月２２日㈭ 午前１１時～午後１時
はあとぴあ地域活動支援センター
雑貨

１０月２３日㈮ 午前１０時３０分～午後１時
はあとぴあ障害者多機能型施設
レザークラフト、菓子

１０月２８日㈬ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター ぱれっと
革製品、焼き菓子、パン

会場／市役所ロビー（市民ホール）

日時／１０月２４日㈯ 午後１時３０分～４時
会場／産業文化センター
内容／飲食店は最も開業率が高いですが、廃業する人
も多いのが現実です。今回は、飲食店経営にとって
欠かせない必須のノウハウ、飲食店経営をするうえ
での大切な考え方を伝えます。

い が ら し ひさし

講師／中小企業診断士 五十嵐 久さん
対象／飲食店を起業・開業しようと考えている方（市
内在住者または市内で起業をお考えの方）

定員／２０人（先着順）
参加者特典／飲食店開業必須「○秘飲食店開業準備シー
ト」を差し上げます。

申込方法／１０月２３日㈮までに市ホー
ムページの応募フォーム、FAX
または電話で

申…申し込み 問…問い合わせ

子ども服交換会
会場・問／さくら子育て支援センター �４６９―７０６５

リサイクルプラザ企画運営協議会講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

創業支援事業計画に基づく特定創業支援事業
起業支援セミナー「成幸する飲食店」

申・問／産業振興課 �４６３―１９０３ �４６７―０７７０

黒目川の遊歩道を歩いて、歴史と文化を体験
（黒目川モニターツアー）

第９回人生の終えんをどのように支えあうか
～終わりを考え、今を生きる～

さ さ き

主催・問／地域福祉を考える市民の会 佐々木 �４６８―４４０７

１０月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会
問／障害福祉課 �４６３―１５９９

問／道路整備課 �４６３―０９１２

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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AED
HEART START

【普通救命講習Ⅰ】
日時／１０月２４日㈯ 午前９時～正午
内容／成人に必要な応急手当と救命処置
【普通救命講習Ⅲ】
日時／１０月２４日㈯ 午後１時３０分～４時３０分
内容／乳幼児・小児に必要な応急手当と救命処置
【共通事項】
会場／新座消防署
定員／各３０人（先着順）※再受講の方も受講可
受講資格／市内在住・在勤・在学（中学生以上）の方
申込方法／１０月５日㈪から電話で消防本部救急課へ
（土・日曜日、祝日を除く午前８時３０分～午後５時
１５分）

日程／１０月３１日㈯
集合時間／午前４時 集合場所／朝霞市役所
支援場所／福島県南相馬市小高区
募集人数／２０人（先着順）（心身ともに健康で、１日
を通して活動ができる体力のある方で、往復約１０時
間のバス移動でも耐えられる方）

支援内容／震災等で被害に遭われた個人宅の片付け、
草刈り等

費用／無料（ただし、ボランティア保険に実費負担で
加入していただきます）

申込方法／１０月１日㈭から電話で朝霞市社会福祉協議
会へ（詳細は朝霞市社会福祉協議会ホームページを
ご覧ください）

日時／１０月１７日㈯ 午後２時～４時（開場午後１時３０分）
会場／市役所別館５階 大会議室
内容／
・講演『発掘・創造！私のまちの頼れる社会資源』

やまもと み か

講師：東洋大学准教授 山本 美香さん
・グループワーク『あなたの地域の社会資源』
集まった皆さんで、地域ごとの社会資源をまとめて

みましょう。
定員／１５０人（先着順）
保育・手話通訳／あり。保育は１歳以上未就学児の幼
児６人（先着順）。１０月９日㈮までに FAXまたは
福祉課窓口へお申し込みください。

主催／朝霞市・朝霞市社会福祉協議会

日時／１０月２３日㈮ 午前９時～午後４時３０分
会場／産業文化センター（駐車場に限りがあります。
公共交通機関をご利用ください）

申込方法／定員のあるものは１０月１日から電話で。そ
れ以外は直接会場へ

内容／
時間 内容

９：００～１６：００ ①脳トレ：認知症予防に役立つ運動
②物作り：手先を使って、認知症予防とコミュニ
ケーション
③介護福祉相談：包括職員がお困り事をお聞きします
④福祉用具の展示・実演

９：３０～１０：３０ 落語家：桂文ぶんさんの講演（定員１００人（先着順））

１０：４０～１２：２０ 健康サポーターによる 介護予防運動

１３：００～１５：００ 終活講演会：葬儀についての講演（定員１００人先着順））

１３：３０～１５：３０ 体力測定：血圧・体内年齢・握力測定

※運動体験参加の方は、タオル・飲み物・動きやすい
靴をお持ちください。
※２・３階にサロンの作品や写真等の展示を行います。

日時／１１月１１日㈬ 午前１０時～ 会場／産業文化センター
内容／
３階
・シンポジウム＆トーク（午後１時３０分～３時３０分）

たか の たつ あき

座長：東洋大学准教授 高野 龍昭さん
テーマ：「年齢を超えて互助と地域包括ケアを知る」

１・２階
・認知症サポーター養成講座（午前１０時３０分～正午）
・展示ギャラリー、ミニライブ、体験コーナー ほか
※認知症サポーター養成講座のみ申し込みが必要です。

日時／１０月２８日㈬ 午後２時３０分～４時
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
対象／市内在住のおおむね６０歳以上の方
定員／１５０人（要予約）
内容／「成年後見制度」って、どんな人が使えるの？
どんな手続きをすればいいの？ この制度を使うと
何が良いの？

かつら た ろう

講師／落語家 桂 ひな太郎さん
申込方法／１０月２３日㈮までに電話または地域包括支援
センター（内間木苑、ひいらぎの里）へ

日時／１１月９日㈪ 午前１０時～１１時３０分
内容／
講演：「地域で栄養士ができること
～地域から広げる食育・健康づくり～」

講師：NPO法人ぽけっとステーション 管理栄養士
対象／栄養士資格のある方３０人（先着順）
申込方法／氏名、昼間連絡できる電話番号を記入のう
え、FAXで

普通救命講習ⅠおよびⅢ
申・問／埼玉県南西部消防本部救急課 �４７８―０８９９

つつじフェスティバル２０１５
～体力UP・楽しくUP・自立力UP～
申・問／地域包括支援センターつつじの郷 �４７２―１５７４

地域包括支援センターひいらぎの里 �２９１―９１１１

地域支えあいネット講座
笑って学ぼう！落語で知る 成年後見制度
もう だまされないぞ‼
申・問／地域包括支援センター内間木苑 �４５８―２０２２、

地域包括支援センターひいらぎの里 �２９１―９１１１

ボランティアバスによる被災地支援

平成２７年度朝霞市地域福祉講演会
申・問／福祉課 �４６３―１５９４ �４６３―１０２５

「介護の日・世代間交流」
見て・聞いて楽しく体験＝支え合いの輪づくり
フェスタ～地域の元気 → あなたが主役～
申・問／NPO法人メイあさかセンター �４６８―６９７２

栄養士で地域活動に関心がある方への研修会
会場・申・問／朝霞保健所 �４６１―０４６８ �４６０―２６９８

申・問／朝霞市社会福祉協議会 �４８６―２４８５

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります
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日時／１０月１６日㈮ 午後２時３０分～４時１５分
会場／ふるさと新座館（新座市野火止６―１―４８）
内容／・平林寺改修について

・広告板の安全確保について
・建築基準法及び建築士法改正について
・建築物定期報告制度について

※同時開催：建築相談および木造住宅の耐震診断
主催／埼玉県、朝霞市、新座市、志木市、和光市、（一
社）埼玉建築士会 県南支部

協賛／（一社）埼玉県建築士事務所協会県南支部

里山の装いが秋から冬にかわる頃の植生の変化を見
てみよう‼
日時／１０月１８日㈰
午前９時４０分～
１１時４０分
（雨天中止）

会場／宮戸３丁目緑地
費用／保険代１００円
※その他、交通費自己負担
申込方法／ＦＡＸまたはメールで
共催／（財）埼玉県生態系保護協会朝霞支部

日時／１０月３１日㈯ 午前１１時～午後２時
※雨天時、一般公開中止
内容／埼玉県南西部消防音楽隊の演奏、踊りや歌、模
擬店など

入会には、説明会への参加が必要です。サポート会
員希望の方は、両日の養成講習会への受講が必要です。
日時／①１１月１１日㈬
・入会説明会 午前９時～９時３０分
・養成講習会 午前９時３０分～午後０時３０分
②１２月１日㈫
・養成講習会 午前９時３０分～午後０時３０分
会場／北朝霞公民館 定員／２０人（要予約）
保育／先着６人（１歳以上就学前までのお子さん）
申込方法／１０月１３日㈫からファミリー・サポート・セ
ンターへ

その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています。
（費用は市が負担）

日時／１１月７日㈯ 午前１０時～午後３時１５分
内容／知的・重複障害を持った方々の日頃の活動を見
ていただき、楽しい一時を一緒に過ごしたいと思い
ます。飲食・製作品の販売なども行います。

※駐車スペースに限りがありますので、路線バス等を
ご利用ください。

秋の一日を子ども達と一緒に楽しみましょう。
日時／１０月１７日㈯ 午前９時３０分～午後０時５分
※雨天決行
会場／志木市立宗岡第三小学校体育館

日時／１０月２７日㈫ 午後１時３０分～４時
内容／ボランティア概要説明、生産活動体験、先輩ボ
ランティア体験談等

申込方法／１０月２０日㈫までに電話で

≪はじめての方でも安心♪ プログラム紹介！≫
わくわくどーむには、施設利用料だけでグループレッスンに参加できるプログラムがあります。

申込方法／スタジオ…開始３０分前からジムカウンターで受け付け（先着順）
プール…開始時間までにプールサイドへ（先着順）

教室名（スタジオ） 曜日・時間（休館日を除く） 定員 内 容
かんたんエアロ 月曜 １１：１５～１２：００ ４５ エアロビクス初心者の方に最適なレッスンです。
リーボックマーシャルアーツ １８：１５～１９：００ ３５ キックとパンチを取り入れた簡単なボクササイズです。

手軽にサーキット 水曜 １８：００～１８：３０ ２５ 有酸素運動と筋力トレーニングを交互に行う、初心者
や体力不足の方も安心して参加できるクラス

ステップリーボック 日曜 １１：１５～１２：００ ２５ 膝痛や腰痛の方へのリハビリから生まれたリーボック
のエクササイズです。

教室名（プール） 曜日・時間（休館日を除く） 定員 内 容
ワンポイントスイミング 火曜 １３：３０～１４：００ １２ テーマに沿った指導・アドバイスが受けられます。

水中ウォーク＆トレーニング 水曜 １４：００～１４：３０ １２ 水の抵抗を使ってトレーニングをする教室です。誰でもできる
簡単な内容なので、初心者の方でも安心してご参加できます。木曜 ２０：１５～２０：４５ １２

≪わくわくどーむ休館日≫今月の休館日は、１０月５日㈪です。
●スポーツ教室 第４期（１０～１１月）好評開講中！お気軽にお問い合わせください。
※各種教室の募集概要はホームページ（http : //asaka-wakuwakudome.com/）にも掲載しています。
主催／株式会社 明治スポーツプラザ（指定管理者）

申…申し込み 問…問い合わせ

「違反建築をなくそう運動」法令説明会
問／開発建築課 ☎４６３―２５８５

すわ緑風園ふれあいまつり
会場・問／障害者支援施設すわ緑風園（和光市南２―３―２）

☎４６１―３０２８

第１７回すずらん祭り
会場・問／すずらん（志木市下宗岡１―２３―１（宮戸橋たもと））

☎４７０―３２１６

平成２７年度みつばすみれ学園運動会
問／みつばすみれ学園 �４７１―３１１５

わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター）�４７２―６０００

第９回 あさかの里山観察会

ファミリー・サポート・センター
１１・１２月の入会説明会・養成講習会
申・問／ファミリー・サポート・センター �４８５―２５０３

第１回ボランティア講習会
会場・問／あさか向陽園 �４６６―１４１１

主催・申・問／あさか環境市民会議 明山（あけやま）
�４７２―６８８５ ７４０３msjo@jcom.home.ne.jp

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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日時／１０月２９日㈭ 午前９時３０分～午後１時
会場／市役所
内容／朝霞産農産物のＰＲと地産地消を推進するため、
旬の野菜を市内の生産者が直売します。

主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

日時／１０月４日㈰、１１月１日㈰ 午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜・果物、お茶など
を販売しています。

※商品がなくなり次第終了。内容は変更になる場合あり
主催／朝霞市朝市出店者協議会

日時／１１月１７日㈫
持ち物／「年末調整のしかた」および「給与所得の源
泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引」

開催時間・対象地区／
【午前１０時～正午】岡・上内間木・北原・幸町・栄町・
下内間木・泉水・田島・台・仲町・西原・西弁財・
根岸・根岸台・浜崎

【午後２時～４時】上記以外の地区

試験日・試験会場／
・第６回：１２月６日㈰・芝浦工業大学（さいたま市）
・第７回：１２月１３日㈰・立正大学（熊谷市）
試験の種類／全種類
申込方法／
郵送・窓口：１０月２９日㈭～１１月１０日㈫（消印有効）に、
〒３３０―００６２さいたま市浦和区仲町２―１３―８ ほまれ会
館２階 一般財団法人消防試験研究センター埼玉県
支部宛てへ

電子申請：１０月２６日㈪～１１月７日㈯午後５時に（一財）
消防試験研究センターホームページから申し込み

※受験案内、願書は朝霞消防署消防課で配布しています。
※試験日程に合わせ、準備講習会が予定されています。
詳しくは、朝霞消防署消防課または（公社）埼玉県危険
物安全協会連合会ホームページでご確認ください。

日時／１０月２８日㈬ 午後１時３０分～４時
会場／大宮ソニックシティ
対象職種／保育士、保育補助
対象／保育士として就職を希望する求職者
内容／企業人事担当者と参加者の個別面接会、最近の
保育事情が分かるセミナー

持ち物／履歴書、自己ＰＲ書等複数枚、
ハローワークカード（お持ちの方）

※参加企業など詳細は、埼玉労働局ホー
ムページをご覧ください。日時／１１月５日㈭ 午後１時３０分～４時

※災害等により、やむをえず中止または延期する場合あり
定員／２０人（朝霞消防署の受付人数。先着順）
受講資格／市内在住または在勤で、甲種防火管理講習
を修了した方

教材費／１，３５０円（講習日に販売）
申込期間／１０月１３日㈫～２３日㈮
※時間は午前８時３０分～午後５時１５分（土・日曜日を
除く）
申込方法／①前回の講習修了証（新規講習または再講
習）の写し、②市内在住または在勤を証明するもの
（免許証・社員証等）、③写真（縦３㎝・横２．４㎝で
無帽、無背景の顔写真で３か月以内に撮影したも
の）を持参のうえ 朝霞消防署消防課へ（浜崎分署
では受け付けできません）

※受講申請書は、申込窓口または消防本部ホームペー
ジからダウンロードできます。

日時／１０月２１日㈬ 午後１時～４時
会場／大宮ソニックシティ
対象／２０１６年３月に大学（院）・短大・高専・専門学校
等卒業予定者（卒業後おおむね３年以内の人も可）

持ち物／履歴書（なしでも可）、ハローワークカード
（お持ちの方）

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※詳細は、厚生労働省大卒等就職情報ＷＥＢサービス
をご覧ください。

日時／１０月３０日㈮ 午前１０時～正午、午後１時～４時
（受付は午後３時まで）

会場／産業文化センター
内容／民法（係争中または調停中のもの、税金・破産・
労働関係のもの、弁護士等専門家に依頼しているも
の、当事者以外の相談は除く）の相談に応じます。
社会貢献活動の一環として学生が応対し、法学部教
員が回答します。個人情報と秘密は厳守します。

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※先着順で受け付け、相談対応人数を超えた場合には
受け付けを終了します。

日時／１０月２２日㈭・２３日㈮ 午前１０時～午後５時（受
付は午後４時３０分まで）

会場／西武池袋本店７階（行政、法律、くらしの行政
相談コーナー内）

内容／登記、相続、税金、国の行政に関する相談
参加機関／東京法務局、東京弁護士会、東京税理士会
豊島支部、関東管区行政評価局

主催／関東管区行政評価局

朝霞産農産物直売 あさか新鮮野菜市
問／産業振興課 �４６３―１９０４

平成２７年分給与所得年末調整説明会
会場・問／朝霞税務署法人課税第一部門 �４６７―２８９４

第１回保育士合同就職面接会
問／埼玉労働局職業安定課 �０４８―６００―６２０８

大学等卒業予定者就職面接会
問／ハローワーク朝霞 �４６３―２２３３

東洋大学法律相談部による無料法律相談
主催・問／東洋大学無料法律相談部 �０３―３９４５―７５９２

第１日曜日の朝は朝市へ！

危険物取扱者試験（第６・７回）

甲種防火管理再講習

無料特設行政相談

問／産業振興課 �４６３―１９０３

問／朝霞消防署消防課 �４６３―１１９０

申・問／朝霞消防署消防課 �４６３―１１９０

問／東京総合行政相談所 �０３―３９８７―０２２９

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります
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ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

ああささかかの生生涯涯学学習習へようこそ！
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������������

家庭教育学級合同講演会 テーマ：メシが食える大人に育てるために
～子どもの生き抜く力を育む～

朝霞市生涯学習ボランティアバンク登録者が講師となり、講師の持つさまざまな知識や経験、優れた技術や技能を地域に還
元しながら、参加するみなさんといっしょに学び合い、作り上げていく教室です。

教室名・内容・講師 教室番号 日 時 会場 費用 定員

アートクレイシルバーで手作りアクセサリー
粘土細工の感覚で自由に形を作ることができるアートクレイシルバー
で、世界で１つのシルバーアクセサリーを作ってみましょう。

こ でら めぐみ

講師／小寺 惠さん

32
１１月５日㈭
午前９時３０分～

正午

産業
文化センター

１，７００円
（材料費）２０人

相続・遺言の全体像と相続税増税
相続が「争続」にならないような準備の仕方、税の仕組み、増税の内
容について、実務家と税理士が事例を基に解説します。

いいづか のりかず お の さ と し

講師／飯塚 紀一さん、小野 聰司さん

33
１１月２８日㈯
午後１時３０分～

４時

産業
文化センター 無料 １０人

山野草と苔玉作り教室
日頃の忙しい中、山野草やミニ盆栽の苔玉など植物を相手に無心で取
り組むことを体験してみませんか？

ます だ ほまれ

講師／増田 誉さん 保育／１歳以上の未就学児 定員６人まで

34 １１月２９日㈰
午後１時～３時３０分

膝折
市民センター

７００円
（材料費）１５人

対象／市内在住・在勤・在学の方 ※申込多数の場合は抽選 ※申込期間終了後、受講に関する通知を郵送します。
申込方法／電話・FAX・メールのいずれか。電話以外の場合、タイトルに「体験教室参加希望」と明記のうえ、①住所②氏
名（ふりがな）③日中連絡のとれる電話番号④教室番号⑤教室名 を記入し、１０月１６日㈮【必着】までにお申し込みください。
※教室番号３４に保育付きでの参加をご希望の方は、必ず「保育希望」と記入し、保育するお子さんの⑥氏名（ふりがな）⑦性
別⑧生年月日をご記入ください。※FAX番号・メールアドレスの間違いには十分ご注意ください。※FAX、メールでお申し
込みの方は、電話で送達を確認してください。

日時／１１月１８日㈬ 開演 午前１０時～正午（開場 午前９時３０分）
会場／ゆめぱれす（朝霞市民会館） 大ホール ※車での来場は、ご遠慮ください

たかはままさのぶ

講師／高濱正伸さん（花まる学習会代表）
高濱さんは「メシの食える大人」を育てるという教育方針を掲げ、パズルやクイズ形式の独自の教材を
使ったり、野外体験を重視するなどユニークな学習法や教育理念で注目されている花まる学習会代表です。
子どもの中に生きていく困難を乗り越える“たくましさ”を育てたいと活動しています。
未来を拓く「学び」は、大人にも必要なはず！迷える親と大人にどうあるべきかお話しいただきます。
主催／朝霞市教育委員会

開催日／平成２８年１月１１日（月・祝）成人の日
開場／午後１時
式典／午後２時～３時 ※式典は、東洋大学管弦楽団
（オーケストラ）の演奏とともに行われます。
対象／平成７年４月２日から平成８年４月１日までに生
まれた方で、原則として朝霞市に在住している方

◆案内状を送付します◆
該当の方には、成人式の案内状を１０月下旬に郵送し
ます。１１月６日㈮までにお手元に案内状が届かない方
は、ご連絡ください。

クラシック音楽だけではなく、どこかで聴いたあの名曲もお届
けします。「指揮者体験コーナー」や「楽器体験コーナー」も通
じて、私たちと「芸術の秋」に音楽を“体験”してみませんか？
親子でお楽しみいただけるオーケストラのミニコンサートです。
日時／１０月２４日㈯ 午後２時開場（午後２時３０分開演）
会場／朝霞第十小学校体育館 費用／無料
持ち物／スリッパや上履き等の室内用履物
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
その他／駐車場には限りがありますので、来場の際は徒歩や自転
車、公共交通機関をご利用ください。
共催／朝霞市教育委員会

入場無料

申・問／生涯学習・スポーツ課 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１
☎４６３―２９２０ �４６７―４７１６ syogaku_sports＠city．asaka．saitama．jp

申込／１０月２０日㈫～１１月２日㈪（土・日曜日を除く）午前９時～午後５時に生涯学習・スポーツ課へ電話でご連絡く
ださい。 定員／先着７５人（先着順） 対象／１歳～未就学児の幼児

東洋大学管弦楽団
第２１回朝霞ファミリーコンサート

手話通訳・要約筆記・保育あり

～～「「成成人人式式」」ののおお知知ららせせ～～

保育
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市 民 企 画 講 座

学校開放講座学校開放講座学校開放講座学校開放講座 参加者募集！！第３弾

三 小 七 小

八 小

市内の小・中学校で、市民の方が楽しく学べる講座です♪ 指導するのは、各学校の現役の先生等です。

親子で楽しむ科学講座
身近な現象をみんなで楽しく考えましょ

う。ものづくりにも挑戦！
回 日 程 内 容
１ １１月２日㈪ 電流が流れるもの
２ １１月４日㈬ 電流の正体
３ １１月６日㈮ 物質の性質を決めるもの
時間／午後６時～８時【全３回】
会場／朝霞第七小学校・理科室
対象／親子（大人、中・高生も歓迎！） 定員／４０人
費用／無料 持物／筆記用具、上履き

気軽にスポーツ・
レクリエーション講座
ふだん子どもたちがやっている「体育」の授業を体

験してみませんか？ミニゲームなど楽しく笑顔たくさんの講座です。
回 日 程 内 容
１ １１月２６日㈭ 簡単ストレッチ、軽スポーツ
２ １２月３日㈭ 軽スポーツなど
３ １２月１０日㈭ 軽スポーツなど
時間／午後６時～８時【全３回】 対象／２０歳以上
会場／朝霞第三小学校・体育館 定員／２０人
費用／保険料実費 持物／タオル、動きやすい服装、上履き

初級パソコン教室
タブレット型パソコンを使った初心者向けパソコン講座です。タブレット型パソコンに慣れて、年賀状や名刺
を作成しよう！

回 日 程 内 容
１ １１月１７日㈫ タブレット型パソコンの基本操作
２ １１月１８日㈬ 作ったものを印刷してみよう
３ １１月２４日㈫ 名刺の作成
４ １１月２５日㈬ 年賀状の作成

朝霞ぐらんぱの会主催事業
スポーツと健康―シニア期の健康と運動（１）
シニア期からの身体の変化と自宅でできる予防策に
ついて考えましょう
日時／１０月２日㈮ 午前１０時～１１時３０分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

こう の ひろ し

講師／東洋大学教授（医学博士）神野 宏司さん
持ち物／筆記用具、簡単な運動ができる服装、上履き
費用／無料 申込方法／電話またはメール
定員／５０人（先着順）

てらわき

問／寺脇 �４５１―０７１１ tera０７１１＠cello.ocn.ne.jp

（特非）食品リサイクル農園あさか主催事業
自然食「柿酢」を作ろう

日時／１０月１４日㈬ 午前１０時～午後１時
会場／なごみ農園（浜崎消防署裏・黒目川沿い）
講師／食品リサイクル農園あさか～なごみ農園～

の ぐち く み こ

代表理事 野口 久美子さん
定員／１０人（先着順） 費用／１，０００円（柿代実費）
持ち物／ペティナイフ、まな板（小）、梅酒用ガラス瓶
（大）、タオル２本、エプロン、帽子、スニーカー、
飲料水 申込方法／電話で

の ぐち

問／野口 �０９０―２９０６―９７９０

朝霞地区インターナショナルソサエティ（AIS）主催事業
さま ざま

世界の様々な言葉と文字
日時／１０月１６日㈮ 午前１０時～正午 費用／無料
会場／中央公民館・コミュニティセンター
講師／AIS 会員 持ち物／筆記用具
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

やまぎし

問／山岸 �０９０―２４４０―３５８９

あさかパートナー２期会主催事業「めざせ京都」
～東海道五十三次を歩いています～

日時／１０月１７日㈯ 午前１０時～１１時３０分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

こ ま あき こ

講師／あさかパートナー２期会会員 高麗 暁子さん
費用／無料 申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

こ ま

問／高麗 �４６３―１７７８

健脳なずな会主催事業 転ばぬ先の杖体操
日時／１０月２１日㈬ 午後１時３０分～３時
会場／中央公民館・コミュニティセンター

ほりうち み さ こ

講師／健康保健体育指導士 堀内 美佐子さん
持ち物／飲料水、タオル、室内運動靴 定員／４０人（先着順）
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ 費用／無料

の ぎ

問／野木 �４６３―２８３８

申
込
方
法

電話、FAX、メールのいずれか。電話以外の場合、タイトルに「学校開放講座参加希望」と明記し、①会場学校名・希
望講座名②郵便番号・住所（在勤・在学の方は勤務地・学校名も）③氏名（ふりがな）④年齢⑤日中連絡のとれる電話番号
を記入してください。
申込期間／１０月１日㈭～２２日㈭ ※申込多数の場合は抽選

※日時・会場についてはやむをえず変更する場合があります。詳細は
各講座問い合わせ先にご確認ください。

申・問／生涯学習・スポーツ課 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１
☎４６３―２９２０ �４６７―４７１６ syogaku_sports＠city．asaka．saitama．jp

時間／午後６時～８時【全４回】
会場／朝霞第八小学校・パソコン室
対象／初心者～初級者
定員／３０人
費用／無料
持物／筆記用具、上履き
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朝霞市文化祭朝霞市文化祭第5４回第5４回 芸術・文化

朝霞市

朝霞市
朝霞市教育委員会
朝霞市文化協会

朝霞市
朝霞市教育委員会
朝霞市文化協会

主催

10/31㈯～12/6㈰

提供
朝霞菊花会

期間中は、さまざまな大会が開催されます！
日程・開始時間 催事名 会場

１０月３１日㈯ 午前１０時４０分 お茶会（裏千家）
中央公民館・
コミュニティ
センター

１１月１日㈰ 午前１０時 将棋大会
１１月８日㈰ 午前９時 囲碁大会
１２月３日㈭～６日㈰

午前１０時 水墨画展

文化協会加盟団体および公募市民の日頃の
創作活動の成果をご覧ください！
展示期間／１０月３１日㈯ 午前１０時～午後５時

１１月１日㈰ 午前１０時～午後４時
会 場／中央公民館・コミュニティセンター
展示作品／華道・書道・水墨画・日本画・洋画・手工芸・写真・

盆栽・菊花など

文化協会加盟団体の各発表会および公募市民による舞台発表を
お楽しみください。どなたでも観覧いただけます！

日程 開始時間 催事名 会場
１１月７日㈯ 午後１時３０分 合唱演奏会 ゆめぱれす

（市民会館）１１月８日㈰ 午前１０時 芸能のつどい

１１月１４日㈯ 午前９時３０分 吟剣詩舞道大会
中央公民館・
コミュニティセンター

１１月１５日㈰ 午後１時３０分 吹奏楽演奏会 ゆめぱれす
（市民会館）１１月２２日㈰ 午前１０時３０分 歌謡発表会

１１月２９日㈰ 午前１０時 民謡発表会
中央公民館・
コミュニティセンター

申込方法／はがき・ＦＡＸ・メール（市ホームページに申し込み
フォームあり）のいずれか。いずれの場合も、タイトルに「子
ども芸術文化体験事業希望」と明記し、①希望する事業、②氏
名（ふりがな）、③年齢・学年、④住所、⑤日中連絡の取れる
電話番号、⑥（子ども将棋大会の希望者で段級位をお持ちの方）

棋力を記入のうえ、生涯学習・スポーツ課へお申し込みくださ
い（申込多数の場合は抽選）。

締め切り／１０月２０日㈫【必着】
※開催日時が重複しない場合に限り、複数事業への申し込み可
※申込期間終了後、参加に関する通知を郵送します。

◆子ども茶道教室
茶道の礼儀作法を学び、お茶を
味わってみましょう。
日時／１０月３１日㈯

午後２時～３時
対・定／小学４年生～中学生 １５人
主催／朝霞市茶道連盟

◆子どもいけばな体験
生け花の基本を知り、実際にお
花を生けてみましょう。
日時／１０月３１日㈯

午後１時～２時３０分
対・定／未就学児～中学生 ２０人
主催／朝霞市華道連盟

◆カラフル・マスキングテープでペン立てをつくる
カラフルなマスキングテープやキラキ

ラシールで牛乳パックをデコってみよう。
日時／１１月１日㈰

午前１０時３０分～正午
対・定／未就学児～小学生 ２０人
主催／朝霞市手工芸連盟

◆さくらを演奏しよう
お琴で「さくら」を演奏してみ
ましょう。
日時／１０月３１日㈯

午前１０時３０分～正午
対・定／小学生 ２５人
主催／朝霞市三曲連盟

◆水墨画体験
意外と簡単な水墨画。墨でいろ
んな絵を描いてみましょう。
日時／１１月１日㈰

午前１０時３０分～正午
対・定／未就学児～高校生 ２０人
主催／朝霞市水墨画連盟

◆舞台衣装や浴衣を着てみませんか
舞台衣裳を着てみたり浴衣の帯
締めを体験しましょう。
日時／１０月３１日㈯

午後１時～２時３０分
対・定／未就学児～中学生 ２０人
主催／朝霞市舞踊連盟

◆朝霞の野菜で豚汁を作ろう！
朝霞の野菜を使って豚汁を作っ
て来場者に振る舞おう！
日時／１１月１日㈰

午前９時～午後２時３０分
対・定／小学生 ２４人
主催／青少年相談員朝霞市協議会

◆大会部門

申…申し込み 問…問い合わせ

申・問／生涯学習・スポーツ課 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１
☎４６３―２９２０ �４６７－４７１６ syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp

１０月３１日㈯および１１月１日㈰の作品展示に合わせ、さまざまなイベントを実施します！

子ども芸術文化体験事業 参加者募集!!
参加費無料

１０月３１日はハロウィン！
仮装コンテストを開催します。詳しくは
市ホームページ、チラシをご覧ください！

◆プラネタリウム文化祭特別投映
「引越しするならどこの星？」
【１１月１日㈰ ①午前１１時～

②午後１時３０分～
③午後３時～

観覧料／おとな ２００円
こども １００円（市外の方は５割増）

◆文化祭オープニングイベント
パフォーマンス書道
【１０月３１日㈯ 午前１０時２０分頃】
朝霞高校、朝霞西高校書道部による

パフォーマンス書道をお送りします。
高校生の熱演に注目！

◆障害福祉施設自主製作品展示販売会
【１０月３１日㈯ 午前１１時～なくなり次第終了】
障害のある方が市内の障害福祉施設で

製作した製品を、自ら販売します。
ぜひ足をお運びください！

芸術・文化の秋を彩ってみませんか！
来場をお待ちしています

朝霞市文化祭の会場（中央公民館・コミュニティセンター）で、さまざまな
芸術文化にふれるイベントです。 対…対象 定…定員

◆芸能部門

◆スタンプラリーで素敵な菊花をプレゼント！
展示会場をまわってスタンプを押したら、

抽選により素敵な菊花をプレゼント！
お子さんには駄菓子のプレゼントもあるよ！

（なくなり次第終了）

◆展示部門

文化祭特別事業

文化祭特別事業

１１/１
㈰

１０/３１
㈯
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博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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１０／１０㈯ ～ １１／２３（月・祝）

　　　　　丸沼芸術の森所蔵品による

フランス美術の魅力
―１９世紀の自然描写からエコール・ド・パリまで―

第30回企画展

ようこそ！あさかの生涯学習へ
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丸沼芸術の森コレクションの中から、
モネやコロ―など、フランス美術に焦
点をあてた作品を展示します。※会期
中一部作品の展示替えを行います。

時間／午前９時～午後５時
（初日のみ午前１０時～）
会場／博物館 企画展示室
主催／丸沼芸術の森・朝霞市博物館

手打ちうどんをつくろう！
地元の方を講師に迎え、うどん
作りに挑戦してみましょう。

日時／１１月７日㈯ 午前１０時～正午
あずま

講師／東生活改善クラブの皆さん
会場／旧高橋家住宅
対象：定員／小・中学生とその保護者：８組（１組３人ま
で）※応募多数の場合は抽選
申込方法／往復はがきに全員分の住所、氏名、年齢（学年）、
電話番号、「うどん作り」と明記のうえ、１０月２１日㈬【必
着】までに 〒３５１―０００７ 朝霞市岡２―７―２２ 朝霞市教
育委員会文化財課宛て へ
※１枚のはがきで１組の申し込みができます。

＊旧高橋家住宅ガイドツアー＊
手うちうどん作り終了後に旧高橋家をご案内するガイド
ツアーを行います。予約不要。お気軽にご参加ください。

１０月２０日の「近代化遺産の日」にちなんで、慶応元年（１８６５）
創業と伝えられる塩味醤油醸造が公開されます。
日時／１０月１７日㈯ 午前９時～午後３時
会場／塩味醤油醸造（溝沼３―１―４５）
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ
問／文化財課 �４６３―２９２７
※公開日以外の日程での見学を希望される場合は、事前予約が
必要です。
※駐車場がありませんので、車での来場はご遠慮ください。

第３回 公開おとどけ講座
参加者募集！

ボランティアグループ“ひいらぎ２００３”が、文化財課
の学芸員による「おとどけ講座」の勉強会を企画しまし
た。ご一緒に学習しませんか。
テーマ／柊塚古墳について
日時／１０月１８日㈰ 午前１０時～正午
会場／根岸台市民センター（旧高橋家住宅の隣）

午前９時４５分から受け付け
定員／２５人（先着順）
費用／無料
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
主催／ひいらぎ２００３（市民ボランティアグループ）
協力／文化財課

むら た なかあら い

問／村田 �４７３―３４４４、中新井 �４７３―４２０７

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館に準じます

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

講演会 丸沼芸術の森コレクションと
埼玉県立近代美術館

日時／１０月３１日㈯ 午後２時～３時３０分
まえやま ゆう じ

講師／埼玉県立近代美術館 専門員兼学芸員 前山 裕司さん
対象：定員／一般：５０人
申込方法／電話または博物館窓口で受け付け

体験講座 たまごを使って絵を描いてみよう！
テンペラ絵具＝たまごに顔料（土や岩、植物などを原料とし
た粉）を混ぜて作る美しい中世の絵具で作品を描く講座です。
日時／１１月８日㈰ 午前１０時～午後２時３０分

やまもと やすひさ

講師／画家・武蔵野美術大学教授 山本 靖久さん
対象：定員／中学生以上：２０人
申込方法／はがきに、講座名・氏名・住所・電話番号を明記の
うえ、１０月２５日㈰必着で博物館へ。博物館窓口で直接申し込
みもできます。
※１枚のはがきで２人まで申し込み可。また、複数名お申し込
みの場合、必要事項は全員分記入してください。

企画展展示作品関連イベント情報
フルートとハープによる夕べ

企画展で展示しているモネの絵画作品《ルエルの眺め》を
むらかみ なる み

イメージした曲構成となっている、村上 成美さん（フルー
し ょ う じ えつ こ

ト）・東海林 悦子さん（ハープ）によるコンサートです。
絵画と音楽のハーモニーをお楽しみいただけます。
日時／１０月２７日㈫ 午後７時開演（午後６時３０分開場）
入場料／２，０００円（発売中）
チケット取扱所・会場・問／産業文化センター

☎４８７―６２２２

博物館へ行こう！

ルエルの眺め クロード・モネ
（１１月３日（火・祝）まで展示）

近代化遺産全国一斉公開２０１５
しょう ゆ

朝霞の近代化遺産 塩味醤油醸造特別公開

近代化遺産全国一斉公開２０１５
しょう ゆ

朝霞の近代化遺産 塩味醤油醸造特別公開

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

土
７
１４
２１
２８

金
６
１３
２０
２７

木
５
１２
１９
２６

水
４
１１
１８
２５

火
３
１０
１７
２４

月
２
９
１６
２３
３０

11月
日
１
８
１５
２２
２９

２３日㈮は臨時開館
土
３
１０
１７
２４
３１

金
２
９
１６
２３
３０

木
１
８
１５
２２
２９

水

７
１４
２１
２８

火

６
１３
２０
２７

月

５
１２
１９
２６

10月
日

４
１１
１８
２５

博物館・埋蔵文化財センター おやすみカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、祝日の翌

日（土日にあたる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館に準じます（臨時の開館・休館は除く）
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シネマライブラリーシネマライブラリー 入場無料

みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは、図書館
　までお問い合わせください。

入場無料

コンピュータ切り替えに伴う休館のお知らせ
図書館では、すべての資料、利用者の皆さんのデータをコンピュータで管理していますが、データ量の増大や機器の老
朽化により、この度、コンピュータ・システムを新しいものに切り替えることになりました。
この作業に伴い、下記の期間、図書館（本館・分館）、各公民館図書室を休館・休室させていただきます（図書館ホーム
ページの機能も停止させていただきます）。
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

休館期間：１１月１７日㈫～１２月１日㈫

親子でご参加ください

「北朝霞分館の
絵本の読み聞かせ」

日時／１０月２０日㈫ 午後３時３０分～
内容／手遊びと読み聞かせ
会場／産業文化センター ２階

研修室兼集会室２
問／図書館北朝霞分館

日時／１１月１日㈰ 午後２時～（１０８分）
会場／図書館（本館）視聴覚室
作品／天使にラブ・ソングを２（１９９３年作品）
監督／ビル・デューク
出演／ウーピー・ゴールドバーグ、

マギー・スミス、
キャシー・ナジミー ほか

返却期限を
守りましょう
貸出期限を３０日
以上過ぎても返却
がされない方への、
新たな貸し出し、
予約、貸出期限の
延長はできません。図書館資料
の有効活用にご協力をお願いし
ます。

新着図書の紹介 （ ）内は所蔵館とコーナー名

一般書
蒸気機関車青春の記憶（本館 実用書Ａ）
正垣修／写真・文 神戸新聞総合出版センター ６８６．２ウスムラサキ
文系でも知っておきたいプログラミングとプログラマーのこと
（本館 実用書Ａ）清水亮／著 ダイヤモンド社 ００７．６

秘島図鑑（本館 歴史哲学）
清水浩史／著 河出書房新社 ２９１

へんな生きものへんな生きざま（本館・分館 科学工業）
早川いくを／編著・デザイン エクスナレッジ ４８０．４

王とサーカス（本館・分館 日本文学）
米澤穂信／著 東京創元社 Ｗヨネ

児童書
声に出して読みたい小中学生にもわかる日本国憲法

（本館・分館 ティーンズ・児童）
齋藤孝／著 ヨシタケシンスケ／絵 岩崎書店 Ｋ３２３

魔女バジルとなぞのほうき星（本館・分館 児童）
茂市久美子／作 よしざわけいこ／絵 Ｋモイ

１０・１１月の図書館のお休み

�本館の休館日
（第２火曜日、第４金曜日）
１０月／１３日㈫・２３日㈮
１１月／１０日㈫・

１７日㈫～１２月１日㈫※

�分館の休館日
（第２水曜日、第４木曜日）
１０月／１４日㈬・２２日㈭
１１月／１７日㈫～１２月１日㈫※
※コンピュータ・システム切り替
えによる休館

�内間木公民館図書室は、工事の
ため１月４日㈪まで休館中

�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時
（土・日曜日、祝日は午後６時
まで）

〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �４７０―６０１１ �４７０―６０１３北朝霞分館〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �４６６―８６８６ �４６６―８４４１朝霞市立図書館（本館）

♪としょかんの催し物♪
場所

視聴
覚室

和室

視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後３時３０分～

⎡
｜
｜
⎣

⎤
｜
｜
⎦

読み聞かせ
のあと、映
画会です。

午前１０時～正午

午前１１時３０分～
正午

内 容

おばけのバーバパパ
全４話 ２６分

まんが日本昔ばなし
八郎潟の八郎／猿の恩返し ２５分

たんぽぽ ２６分

ぞうのババール
UFOがせめてくる？ ２５分

ぼくは王さま
たまごがいっぱい／たんじょうびのプレゼント

２０分

夏目家順路
朝倉かすみ／著

絵本の読み聞かせ

月日

１０／１
㈭

１０／８
㈭

１０／１５
㈭

１０／２２
㈭

１０／２９
㈭

１０／１６
㈮

１０／２６
㈪

行 事 等

うさみみタイム
（幼児・児童向け）

松の木読書会＊

おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

問…問い合わせ

※新着図書の紹介については、ボランティア団体により
音訳ＣＤを作成していただいておりますので、ご利用の
方は、お問い合わせください。

＊その他多数。数字・カナは図書の分類です。棚にみあたらな
いときは、職員までお気軽におたずねください。

＊図書館のホームページでも毎週新刊案内を更新しています。
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第60回記念
朝霞市民体育祭

10月11日（日）
会場：朝霞中央公園陸上競技場
午前8時開催(雨天中止)

※プログラム等詳細は、《広報あさか》9月号26ページ･
市ホームページ･ポスター･チラシをご覧ください。
主催：朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市体育協会

　どなたでも楽しんでいただけます。ア
トラクション･イベントも盛りだくさん！
多くの皆さんの参加をお待ちしています。
ご家族、友だち、みんなできてね。

✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿

✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿
✿

✿✿

�������

第６０回記念市民総合体育大会
バレーボール大会

主管／朝霞市バレーボール連盟
日／女子１１月２２日㈰・男子１１月２９日㈰ 午前９時開会式
会／総合体育館 種／男子（６人制）一般の部…１８歳以上
で編成のチーム（学生可）・シニアの部…３９歳以上で編
成のチーム 女子（９人制）一般女子により学校区または
職場で編成されたチーム 参／１チーム３，０００円 ※保
険は各チームで加入 申／連盟ホームページから申し込
み 締／女子１１月１１日㈬・男子１１月１８日㈬
【代表者会議】女子１１月１８日㈬午後７時～、男子１１月
２５日㈬午後８時～、総合体育館会議室 ※エントリー用
紙持参 http : //www.asakavolleyball.com
問／asakavolleyball３０＠yahoo.co.jp

第６０回記念市民総合体育大会
ソフトテニス大会

主管／朝霞市ソフトテニス連盟
日／１１月１５日㈰ 午前８時４０分集合（各会場） ９時開
会式 ※雨天時の開催可否決定は、午前７時３０分。当日
下記問い合わせ先へ 種・会／一般女子・シニア（４５歳
以上ミックス可）…青葉台公園テニスコート 一般男子
…朝霞第三中学校テニスコート ※エントリー数により
会場変更あり 対／市内在住・在勤・在学者（中学３年
生以上の方） 参／１ペア１，０００円（当日納入）、大学生
以下は無料 申込期間／１０月５日㈪～３０日㈮
申／専用申込用紙に記入し郵送またはメールで

おくやま なお き
〒３５１―００１１ 朝霞市本町１―７―３ 奥山 直希 宛て

おくやま

問／奥山 ☎０８０―３７３２―０７４５ asta.st１４８３１３＠gmail.com

《ウォーキング》大高山は、杉や檜の良材の
産地、整然と並ぶ植林の道を散策（約９．３㎞）
難易度 ★★☆ 主催／朝霞市歩こう会
日・集／１１月２２日㈰ 午前７時４０分（雨天決行） 北朝
霞駅前広場 行程／北朝霞駅→吾野駅（下車）→前坂峠
→大高山（４９３ｍ）→大岩→天覚山→長尾坂配水場→東
吾野駅 締／１１月１３日㈮ 対／小学生以上（小学生は保
護者同伴） 参／３００円（保険料等） 持／弁当・水筒・
雨具等 申／はがきにコース名、参加者全員の住所・氏
名・電話番号を記入し、生涯学習・スポーツ課へ。参加
決定の通知はしません。当日は直接集合場所へ

すず き
問／鈴木 ☎４７３―２５３７

第１３回朝霞オープン バドミントン・ミックス大会
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／１２月１９日㈯ 午前９時受付 ９時３０分開会 会／総
合体育館 種／ミックスダブルス１部（上級）・２部（中
級）・３部（初級） 対／男女ペア（高校生以上） １００
ペア（申込多数の場合は抽選） 参／１人１，５００円連盟
会員１，０００円（保険料含む） 申込期間／１１月１日㈰～
２５日㈬ 申／連盟ホームページまたは総合体育館にある

やまぐち
要項をご覧ください。 問／山口 ☎４６６―５７２６
http : //www.geocities.co.jp/Athlete―Samos/7647

こすもす

第１回秋桜カップ（ダブルステニス大会）主管／朝霞市テニス協会
日／男女Ｂクラス１１月１日㈰、男女Ａクラス１１月８日㈰
＜予備日１１月１５日㈰・２２日㈰＞ 会／青葉台公園テニス
コート 対／市内在住・在勤・在学者および協会員 参
／１組 一般２，５００円 協会員２，０００円 締／１０月１７日㈯
申／総合体育館にある申込書に記入し窓口へ。参加費は

かぶらぎ
郵便振込み 問／蕪木 ☎０９０―２４０４―７１９５
http : //www.zf.em―net.ne.jp/~tennis―asaka/

生涯学習・スポーツ課
〒３５１―８５０１ 本町１―１―１ �４６３―２４０３ �４６７―４７１６
syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館
〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１ �４６５―９８１１ �４６４―２４２９

★★（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社 スポーツ教室のご案内 ★★
教室名 日時・会場 定員・参加費 内 容

１
楽しく
ピラティス教室
【１８歳以上対象】

１１月６日～１２月２５日 金曜日全８回
Ａ 午前９時３０分～１０時３０分 Ｂ 午前１１時～正午

Ａ・Ｂ
各２０人
４，０００円

体の芯（コア）の筋肉を刺激。体の
ゆがみを改善しボディバランスを意
識する体作りをします。

２
みんなげんき！
ちびっこ体操教室
【４・５歳対象】

１１月２・５・１２・１９・２６日，１２月３・１０・１７日 全８回
午後２時４５分～３時４５分

３９人
５，０００円

跳び箱・マット・トランポリン・鉄
棒を使って仲良く、楽しく、元気に
体を動かしましょう！

３
フィジカル
トレーニング教室
【小学生対象】

１１月２・５・１２・１９・２６日，１２月３・１０・１７日 全８回
Ａ 小学１～３年生 午後５時３０分～６時２０分
Ｂ 小学１～６年生 午後６時３０分～７時２０分
Ｃ 小学４～６年生 午後７時３０分～８時２０分

Ａ・Ｂ・Ｃ
各１５人
５，０００円

運動能力を伸ばすため、基礎運動を
メインに頭脳と神経と筋力を鍛えま
す。

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 参参加費
締締切 申申し込み 問問い合わせ

会／総合体育館 主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社 対／医師から運動を禁止されている方は申し込めません
申／往復はがきに①教室名（１枚につき１教室）②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番号を記入のうえ、〒３５１―００１６ 朝霞
市青葉台１―８―１ 朝霞市立総合体育館宛てに郵送 ※申込多数の場合は抽選 締／１０月２０日㈫【必着】
問／総合体育館 �４６５―９８１１ ※教室開催日については、やむをえず変更する場合があります。ご了承ください。

問／生涯学習・スポーツ課 ☎４６３―２４０３

体育施設臨時休館日（１０月１日～１１月３０日）
総合体育館 １０月１３日㈫、１１月１６日㈪
武道館 １０月１９日㈪、１１月９日㈪
滝の根テニスコート １０月５日㈪・１９日㈪

１１月２日㈪・１６日㈪～２０日㈮
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日時／１０月１７日㈯・１８日㈰ 午前１０時～午後４時 主催／南朝霞公民館まつり実行委員会
〈発表部門〉

日時 団体名（内容）

１７
日
㈯

１０：００～ 朝霞市末広民踊会（民踊）
１１：００～ 五月之会（舞踊）／ひさの会（日舞）
１２：００～ 英州会（民舞）
１３：００～ 金曜太極拳（太極拳）
１３：３０～ 童謡を歌う会かなりや（童謡）
１４：３０～ 吟月会（詩吟）

１７：００～ ダンスパーティー
ダンスサークルマーガレット（社交ダンス）

１８
日
㈰

１０：００～ グループアラベスク（モダンバレエ）
１１：００～ Aisayaw（民族ダンス）
１３：００～ 朝霞マジックサークル（手品）
１４：００～ 人形劇サークルたんぽぽ（人形劇）
１５：００～ やわらぎ会（民踊）

☆うれしいチャリティーコーナー☆ ※無くなりしだい終了
両 日 ◆とがらしの会（手作り小物）

◆ロマンドールクラブ（紙粘土人形・小物類）

〈展示部門〉
１７日㈯・１８日㈰ 午前１０時～午後４時

団体名（内容）
ＮＰＯ法人朝霞市つばさ会（地域活動）、桜草の会（絵手紙）、
とがらしの会（手芸）、パル（絵画）、若葉会「日本古流」（華
道）、南書道会（書道）、和紙絵クラブらん（和紙絵）、絵手
紙サークルさくら（絵手紙）、習い塾（水墨画）、ロマンドー
ルクラブ（紙粘土）、朝霞市手芸クラブ（手芸）、和裁クラブ
（和裁）

☆おいしい模擬店☆（有料） ※無くなりしだい終了
両 日 ◆囲碁サロン・彩霞

芋煮（山形県産里芋を使用）
１７日㈯ ◆若葉会 いなりずし・サンドウィッチ ほか
１８日㈰ ◆生活クラブ 焼きおにぎり・黒豆塩大福 ほか

☆あさか新鮮野菜の販売☆ ※無くなりしだい終了
１７日㈯ ◆協力 ファーマーズ朝霞の皆さん

※おいしい模擬店、うれしいチャリティーコーナー、あさか新鮮野菜の販売、朝霞の雫（飲料水）の販売については、各コーナー
とも午前１０時３０分から販売を開始します。
※１０月１５日㈭～１８日㈰は、公民館まつりの準備および開催のため館内の利用はできません（図書室・印刷機・有料コピー機も使用
できません）。
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関や徒歩・自転車でお越しください。

日時／１０月２４日㈯・２５日㈰ 午前１０時～午後３時３０分 主催／西朝霞公民館まつり実行委員会
〈発表部門〉

日時 団体名（内容）

２４
日
㈯

１０：１０～ さわやか気功太極拳（太極拳）
１１：２０～ 童謡を歌う会赤い靴（童謡）
１２：２０～ たま誉会（民謡）
１３：３０～ 玉扇会（舞踊）
１４：２０～ あさかユニカール同好会（ニュースポーツ）

２５
日
㈰

１０：１０～ ピクシー新体操クラブ（新体操）
１２：００～ モダンバレエコスモス（モダンバレエ）
１２：５５～ 西吟会（詩吟）
１４：４５～ MFS KIDS ダンシングカンパニー（ジャズダンス）

〈展示部門〉
団体名（内容）

つばさ工房（活動紹介）、絵手紙クラブ楽描（絵手紙）、男の料
理クラブ（活動紹介）、とんぼ玉きらら（とんぼ玉）、デッサン
二流会（絵画）、七宝焼泉の会（七宝焼）、西花会（華道）、ペイ
ンティング・クラブ（トールペイント）、あさかユニカール同
好会（ニュースポーツ）、和紙絵かよう会（和紙絵）、布の会（ち
りめん細工）、手編同好会（編み物）、筆と遊ぶ会（書道）、レ
ザークラフト薔薇の会（革工芸品）、西彩会（水彩画）

☆おいしい摸擬店☆（有料） ※無くなりしだい終了
日時 団体名（内容）

２４
日
㈯

１０：００～ 広和会お茶席（お菓子つき）

１１：００～ つばさ工房（おもち販売）
※おもちつき体験もできます

１１：３０～ 西朝霞料理クラブ（鮭ちらしずし）（※）
２５
日
㈰

１０：００～ たんぽぽクラブ（お菓子ほか）
１１：３０～ 男の料理クラブ（イカ焼きそば）（※）

※１１：００～１階通用口前で食券を販売
☆チャリティーバザー☆ ※無くなりしだい終了
両 日 １０：００～１５：００（売り切れ次第終了）
◆とんぼ玉 きらら（とんぼ玉） ※２４日㈯のみ
◆レザークラフト 薔薇の会（革工芸品）
◆七宝焼 泉の会（七宝焼）
◆手編同好会（手編み作品）
※売り上げの一部は社会福祉協議会へ寄付されます。

☆七宝焼体験☆ ※無くなりしだい終了
２５日㈰ １１：００～１５：００ 材料費３５０円～
ワクワクドキドキ あなただけの宝物を作りましょう！

※１０月２２日㈭正午～２３日㈮は、公民館まつり事前準備のため館内の利用はできません。
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関や徒歩・自転車でお越しください。

第２８回南朝霞公民館まつり南朝霞公民館

第２９回西朝霞公民館まつり西朝霞公民館

公民館のひろば

休館日（１０／１～３１）
１０／５・１２・１９・２６
１０／４・１２・１３・１８・２６
１０／４・１２・１３・１８・２６
１０／５・１１・１２・１９・２５
１０／４・１２・１３・１８・２６
休館（～平成２８年１月４日）

※番号はお間違いのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館
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日時／１０月２４日㈯ 午前１０時～午後４時 １０月２５日㈰ 午前１０時～午後３時 主催／北朝霞公民館まつり実行委員会

〈発表部門〉会場：２階講堂
日にち／時間 団体名（内容）

２４
日
㈯

１０：００～ ゆりの木フォークダンス（フォークダンス）

１０：５５～ パドル体操（健康体操）

１１：４０～ マカリカ（フラダンス）

１２：４５～ 朝志ヶ丘詩吟クラブ（詩吟）
詩吟同好会（詩吟）

１３：３５～ ピルエット（クラシックバレエ）

１４：４０～ 朝志ヶ丘夕月会（民舞）

２５
日
㈰

１０：００～ ローズクラシックバレエ（クラシックバレエ）

１１：０５～ 楽しい音（大正琴）

１１：５５～ 太極拳ゆとり（太極拳）

１３：００～ 朝志ヶ丘若草（大正琴）

１３：５０～ アロハラウレア（フラダンス）

１４：２５～ 朝霞ハーモニカクラブ（ハーモニカ）

〈展示部門〉
団体名（内容）

１階：清蘭会（書道）、園芸クラブ（盆栽）、ＮＰＯ法人
なかよしねっと、（障がい児者支援）、朝霞市地域活動
支援センターれすと（地域交流）、こどもいけばな花の
輪（生け花）
２階：はがき絵道草（はがき絵）、北朝霞水墨画クラブ
（水墨画）、水彩画クラブ（水彩画）、手芸愛好会（手芸）、
ふくろうの会（木目込人形）

〈交流部門〉（有料） ※無くなりしだい終了

日時 団体名（内容）
２４日㈯ １１：００～ クッキングママ（うどん）

２５日㈰

１０：００～ むつみ会［裏千家］（茶道体験）

１１：００～ 朝霞市地域活動支援センターれす
と（つきたてお餅ほか）

１１：３０～ アサカプラザ（ホットドッグほか）

※内容や時間については都合により変更となる場合があります。
※１０月２３日㈮は前日準備のため館内の利用はできません（図書室・印刷機・有料コピー機も使用できません）。
※まつり期間中は駐車場の使用ができませんので、車での来館はお控えくださいますようご協力をお願いします。

日時／１１月７日㈯ 午前１０時～午後４時 １１月８日㈰ 午前１０時～午後３時３０分
主催／東朝霞公民館まつり実行委員会

〈発表部門〉
日時 団体名（内容）

７
日
㈯

１０：００～ コーラスさくら（コーラス）
１０：４５～ リズム体操クラブ（ストレッチ体操）
１１：１５～ 若穂会・ちのりの会（舞踊）
１２：１５～ フラ・オハナ・カムケア（フラダンス）
１３：１０～ マンドリン・サルビア（マンドリン）

８
日
㈰

１０：００～ リコーダーサークルクレッシェンド
（リコーダー）

１０：４０～ 華時計の会（箏）
１１：３０～ ベリーベリー（ベリーダンス）
１２：１５～ みどり会（舞踊）
１３：１０～ 自彊術クラブ（自彊術）
１３：５５～ ハーモニカフレンズ朝霞（ハーモニカ）
１４：４５～ 東南部子ども会育成会（鳴子）

※内容や時間については都合により変更となる場合があります。
〈模擬店部門〉（有料） ※無くなりしだい終了
※雨天の場合は１階ロビーでの販売となります。
両 日 １０：００～１５：００
◆東南部子ども会育成会（カレーライス、焼きそば、コー
ヒー、ヨーヨーすくい、くじ・駄菓子）
８日㈰ １０：００～１５：００
◆生活クラブ生協（ポップコーン、中華肉まん、小袋入り
ポテトチップス、どら焼き、缶飲料（緑茶・みかん・り
んご・炭酸）、アイスクリーム・シャーベット、ジュー
シーチュチュ、固形石けん）
※牛乳の試飲ができます。
◆新日本婦人の会朝霞支部（おもち）

☆体験・実演コーナー☆
７日㈯ １２：３０～１５：００ こどもいけばな（小中学生対象

のいけばな体験）
１０：２５～１０：３５ コーラスさくら（コーラス）

８日㈰ １３：３５～１３：４５ 自彊術クラブ（顔こすりの体験）

☆チャリティーバザー☆ ※無くなりしだい終了
両 日 １０：００～１５：００ あさか陶彩会、ぷちテディ

☆交流部門☆ ※無くなりしだい終了
８日㈰ １０：００～１５：００ 茶道 なごみ会（お茶券）

〈展示部門〉
内 容

彫金七宝時遊（七宝焼）、寿々里（書道）、あさか陶彩会（陶
芸）、陶好会（陶芸）、陶遊会（陶芸）、楽陶会（陶芸）、朝霞
盆友会（盆栽）、いちえ会（籐工芸）、新日本婦人の会朝霞
支部（絵手紙）、東南部子ども会育成会（活動報告）、キル
トフレンド（パッチワーク）、あみものあすなろ（手編み）、
ぷちテディ（テディベア）、墨彩会（水墨画）、パッチワーク
の会（パッチワーク）、こどもいけばな（生け花）、東筆会
（書道）、游々会東（水墨画）、日本画愛好会（日本画）、あ
さか市民活動ネットワーク（市民活動）

※１１月６日㈮～８日㈰は公民館まつり準備および開催のため、
館内の利用はできません（図書室、印刷機、有料コピー機も使
用できません）。
※当日は公民館周辺に臨時駐車場を設けてありますが、台数に
限りがありますので車での来館はお控えください。

第３４回東朝霞公民館まつり東朝霞公民館

第３４回北朝霞公民館まつり～笑顔ふれあう公民館～北朝霞公民館
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※申込多数の場合は、特に記載がない限り市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。 ※費用は原則当日集金します。

●市市役所 ●産産業文化センター ●保保健センター ●そそれいゆぷらざ（中央公民館内女性センター） ●地各地域包括支援センター
●浦埼玉県浦和合同庁舎 ●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階） ●宅宅建協会県南支部

会場
一覧

各 種 相 談 一 覧
電話番号（０４８）

�４６３―１７３８

�４６３―２６９７

�４６３―０３５６

�４６３―２６４８

�４６３―２６４８
�４６３―１１１１（代表）
内線２２５６

�４６３―２８５１
�４６５―００２５

�４６３―２０２３

�４６３―１２６４
�４６３―２２３１

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―２５１８

�４６８―１７１７

�４６１―４５０７

�４６３―１５９８

�４６３―１５９４
�４６３―１５７６・１５６２

�４６３―１９２１

�８３３―３２９６
�４６５―８６１１
�４６５―８６１１

予約・問い合わせ先

人権庶務課

それいゆぷらざ（女性センター）

それいゆぷらざ（女性センター）

地域づくり支援課

地域づくり支援課

地域づくり支援課

課税課
関東信越税理士会朝霞支部事務局

収納課

保険年金課
こども未来課

産業振興課

産業振興課

産業振興課

産業振興課
第２㈬●産�

�
�

�
�
�
産業振興課第４㈭●市

まちづくり推進課
（予約は前月第３月曜日から先着順）

宅建協会県南支部

建築士事務所協会県南支部

障害福祉課

福祉課
福祉課

長寿はつらつ課

外国人総合相談センター埼玉
健康づくり課
健康づくり課（１０月２１日㈬まで）

会場

●市

●そ

●そ

●市

●市

●市

●市
●税

●市

●市
●市

●産

●産

●市

●産

●市

●宅

●市

●市

●市
●市

●地

●浦
●保
●保

時 間

午後１時～４時

午前１０時～午後３時
午前９時～午後５時

※専門の相談員による相談日時
午前１０時～午後４時
午前１０時～正午、
午後１時～３時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時～４時３０分
午後１時３０分～４時

午前８時３０分～正午

午後１時～６時
午前９時３０分～午後４時

午前１０時～午後７時

午後１時３０分～４時３０分

午前９時～正午、
午後１時～４時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時３０分～４時２０分
（１組５０分）

午前１０時～正午

午後２時～４時

午後１時～５時１５分

午前８時３０分～午後５時１５分
午前８時３０分～午後５時１５分

午前８時３０分～午後５時

午前９時～午後４時
午前８時３０分～午後５時１５分
午後１時１５分～２時４５分

日 程
毎月第１月曜日
（祝日の場合は翌週）
毎週木曜日
毎週火～日曜日

毎週火・土曜日

毎週水・金曜日

毎月第２・４月曜日

毎週月～金曜日

毎月第３月曜日
毎週水曜日
毎月第１・３日曜日
（１０月は第２・３日曜日）
毎週木曜日
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
（休所日を除く）
毎月第１木曜日
（祝日の場合は翌週）

毎週火・金曜日

毎月第３土曜日

毎月第２・４水曜日

毎月第１水曜日
（１・５月は第２水曜日）
毎月第２木曜日
（祝日の場合は第３木曜日）
毎月第２水曜日
（１月は第３水曜日）
毎週火曜日
※４月から火曜日のみとなります。
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日

毎週月～金曜日

毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
１０月２６日㈪

相 談 名

人 権 相 談

女 性 総 合 相 談

Ｄ Ｖ 相 談

法 律 相 談 ●予

行 政 相 談

消 費 生 活 相 談

税 務 相 談 ●予
税務相談（税理士会）●予

休 日 納 税 相 談

年 金 相 談 ●予
家 庭 児 童 相 談
起 業 家 育 成 相 談 ●予
（１週間前までに予約）
金 融 よ ろ ず 相 談 ●予
（中小企業者、起業者向け）

内 職 相 談

労働・社会保険相談

就 職 支 援 相 談 ●予

分 譲 マ ン シ ョ ン
管 理 相 談 ●予

不 動 産 無 料 相 談 ●予

住 宅 建 築 相 談 ●予

精 神 保 健 福 祉 相 談

生 活 困 窮 相 談
生 活 保 護 相 談
地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談
外 国 人 生 活 相 談
栄 養 相 談 ●予
こころの健康相談●予

成人教養講座
「はじめよう！DIY」

スノコを利用してプランターカバーを作りましょう。
ペイントにも挑戦してガーデンをいっそう楽しく！
日時／１１月１４日㈯ 午後１時～４時
対象／成人女性 定員／１０人
講師／西朝霞公民館職員
費用／５００円（材料費）
持ち物／プラスドライバー＃１、エプロン、
軍手、飲み物、持ち帰り用袋（大）
申込方法／１１月４日㈬午後５時まで電話または西朝霞公民館窓
口で受け付けます。

西朝霞
公民館 「こねこねピザを作ろう！」

小麦粉をこねてこねて、自分でピザを作ってみよう！きっと
おいしいピザが作れるよ。
日時／１１月１４日㈯ 午前１０時～午後１時
対象／小学生 定員／１２人
講師／北朝霞公民館職員
費用／３００円（材料費・保険料）
持ち物／上履き、エプロン、三角巾、手拭きタオル
申込方法／１１月５日㈭午後１時まで電話または北朝霞公民館窓
口で受け付けます。

北朝霞
公民館

公民館のひろば

＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※日程・会場は変更になる場合があります。
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ち
ょ
う
ち
ょ
う

私
た
ち
の
の
ど
仏
の
少
し
下
の
、
蝶
々

に
似
た
形
を
し
た
ホ
ル
モ
ン
を
出
す
器
官
、

こ
れ
が
甲
状
腺
で
す
。
甲
状
腺
の
病
気
は
男

性
よ
り
女
性
に
多
く
、
こ
の
ホ
ル
モ
ン
が
増

え
す
ぎ
る
か
、
正
常
よ
り
出
が
悪
く
な
る
か
、

ホ
ル
モ
ン
は
正
常
に
出
て
い
て
も
コ
ブ
が
で

き
る
か
の
三
つ
に
分
か
れ
ま
す
。

１
�
ド
キ
ド
キ
。
暑
が
り
。
手
の
震
え
。
や

こ
う
し
ん

せ
る
（
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
）

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
す
ぎ
る
と
、

落
ち
着
き
が
な
く
な
り
胸
が
ド
キ
ド
キ
し

た
り
、暑
が
り
に
な
っ
た
り
、手
先
が
震
え

た
り
、
軟
便
気
味
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ホ
ル
モ
ン
が
少
し
高
い
だ

け
な
ら
活
動
的
で
元
気
に
も
み
え
ま
す
が
、

病
状
が
進
ん
で
く
る
と
体
重
が
減
り
、
す

ぐ
に
疲
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
甲
状
腺
が
腫

れ
て
ホ
ル
モ
ン
の
産
生
に
ブ
レ
ー
キ
が
利

か
な
く
な
る
病
気
が
バ
セ
ド
ウ
病
で
す
。

健
康
診
断
で
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
低

す
ぎ
た
り
、
ア
ル
カ
リ
フ
ォ
ス
フ
ァ
タ
ー

ゼ（
Ａ
Ｌ
Ｐ
）と
い
う
酵
素
が
高
す
ぎ
た
り
、

心
電
図
で
不
整
脈
を
指
摘
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
治
療
は
ま
ず
薬
で
脈
を
抑
え

た
り
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
を
抑
え
た
り
し

ま
す
。
薬
の
副
作
用
も
な
く
、
し
っ
か
り

治
療
で
き
れ
ば
２
〜
３
ヶ
月
で
症
状
は
取

れ
ま
す
が
、
治
る
ま
で
は
普
通
数
年
か
か

り
ま
す
。
も
し
薬
の
副
作
用
が
現
れ
た
り
、

甲
状
腺
が
非
常
に
大
き
い
場
合
は
ア
イ
ソ

ト
ー
プ
治
療
と
い
う
放
射
線
治
療
や
、
手

術
治
療
を
考
慮
し
ま
す
。

バ
セ
ド
ウ
病
以
外
で
も
、
甲
状
腺
が
炎

症
で
壊
れ
て
ホ
ル
モ
ン
が
多
く
な
り
過
ぎ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
甲
状
腺
に
痛
み
を

伴
わ
な
い
無
痛
性
甲
状
腺
炎
は
、
出
産
や

ス
ト
レ
ス
、
色
々
な
薬
剤
が
き
っ
か
け
で

起
こ
り
、
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
状
が
強
く

現
れ
ま
す
。
ま
た
風
邪
を
ひ
い
た
あ
と
な

ど
に
甲
状
腺
が
腫
れ
て
痛
く
な
る
亜
急
性

甲
状
腺
炎
も
ホ
ル
モ
ン
が
多
く
な
り
過
ぎ

る
病
気
で
す
。
こ
れ
ら
も
適
切
な
治
療
を

し
て
完
全
に
治
る
病
気
で
す
。

２
�
寒
が
り
。
む
く
ん
で
だ
る
い
。
し
わ
が

れ
声
。
動
き
が
鈍
い
（
甲
状
腺
機
能
低
下

症
）甲

状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
足
り
な
く
な
る
病

気
の
代
表
は
橋
本
病
で
す
。
こ
の
病
気
は

は
し
も
と
は
か
る

日
本
の
橋
本
策
博
士
が
約
１００
年
前（
大
正

５
年
）に
世
界
で
初
め
て
報
告
し
ま
し
た
。

今
で
も
世
界
中
で
日
本
語
の
名
前
で
呼
ば

れ
て
い
る
数
少
な
い
病
気
の
一
つ
で
す
。

初
期
は
甲
状
腺
が
硬
く
触
れ
ま
す
が
長
い

間
ホ
ル
モ
ン
値
は
正
常
で
す
の
で
、
治
療

も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ゆ
っ
く
り
と
進
行

し
て
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
値
が
低
く
な
っ

て
く
る
と
、
バ
セ
ド
ウ
病
と
は
逆
の
症
状
、

寒
が
り
で
汗
が
出
な
い
、
む
く
む
、
だ
る

い
、
動
き
が
鈍
く
な
る
、
眉
毛
が
薄
く
な

る
な
ど
の
症
状
が
現
れ
て
き
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
症
状
は
ゆ
っ
く
り
現
れ
て
き
ま
す

の
で
見
逃
さ
れ
や
す
く
、
か
な
り
進
行
し

て
心
臓
肥
大
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
高
値
な

ど
で
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高
齢

者
で
は
認
知
症
と
似
た
症
状
で
出
て
く
る

こ
と
も
あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。
甲
状
腺

機
能
低
下
症
の
治
療
は
適
切
な
量
の
甲
状

腺
ホ
ル
モ
ン
剤
を
ゆ
っ
く
り
と
補
充
す
る

こ
と
で
全
て
の
症
状
が
改
善
し
ま
す
。
し

か
し
出
産
後
に
一
過
性
に
起
こ
る
甲
状
腺

機
能
低
下
症
以
外
は
生
涯
甲
状
腺
ホ
ル
モ

ン
を
飲
み
続
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

３
�
甲
状
腺
に
こ
ぶ
が
で
き
る
（
甲
状
腺
結

節
）甲

状
腺
結
節（
腫
瘍
）は
小
さ
な
も
の
も

含
め
る
と
多
く
の
方
に
見
ら
れ
ま
す
。
約

８０
％
は
良
性
で
す
。
甲
状
腺
の
こ
ぶ
に
気

が
付
く
と
、
ま
ず
よ
く
触
っ
て
、
超
音
波

検
査
で
内
部
を
観
察
し
ま
す
。
こ
こ
ま
で

で
多
く
は
診
断
可
能
で
す
。
さ
ら
に
精
密

検
査
で
は
甲
状
腺
に
針
を
刺
し
て
、
取
れ

た
細
胞
を
顕
微
鏡
で
見
て
調
べ
ま
す
。
い

ず
れ
も
外
来
の
検
査
で
、
１０
分
位
で
で
き

る
検
査
で
す
。
良
性
腫
瘍
と
診
断
さ
れ
れ

ば
、
多
く
は
１
年
お
き
の
検
査
で
観
察
し

ま
す
。
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
も
甲
状
腺
が

ん
の
９０
％
は
非
常
に
進
行
が
遅
く
、
多
く

は
手
術
で
完
治
し
ま
す
。

こ
こ
に
あ
げ
た
甲
状
腺
の
病
気
は
２０
歳

代
か
ら
４０
歳
代
位
の
女
性
に
多
く
、
ホ
ル

モ
ン
の
変
化
は
妊
娠
、
出
産
に
も
関
係
し

て
き
ま
す
。
適
切
な
診
断
治
療
が
さ
れ
れ

ば
、
手
術
が
必
要
な
も
の
以
外
、
多
く
は

入
院
せ
ず
に
治
療
可
能
で
す
。
も
し
前
記

の
よ
う
な
症
状
に
気
づ
い
た
ら
早
め
に
医

師
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

甲状腺疾患
み うら し ろう

朝霞地区医師会 三浦 志朗
�４６４―４６６６

日曜・休日に実施している医療機関

�（０４８）

４７３―８８８９

４６８―３４５６

４６９―２１３９

４６７―００７１

４７６―２１１１

科 目

皮

整外・リウ・泌・
内・消内・リハ
内・外・消内・
肛・放

眼

内・外・循内・皮

施 設 名

田口皮膚科医院

富澤整形外科・内科

はねだクリニック

佐々木眼科医院

清水医院

場所

志木

和光

朝霞

和光

新座

�（０４８）

４７３―６６１１

４５８―５５６１

４８７―１２５５

４６１―６１００

４６１―２０６０

科 目

内・小

内・精・心内

内・小

内・小

内

施 設 名

鈴木内科

あさか心のクリニック

志木ホームクリニック

塩味クリニック

田中医院

場所

朝霞

朝霞

志木

朝霞

和光

月日

４

１１

⑫

１８

２５

１０

午前１０時～午後４時



問／健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、３５ページをご覧ください。

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県救急医療情報センター �０４８―８２４―４１９９
●埼玉県南西部消防本部 �４６０―０１２３

※小児救急電話相談 ＃８０００（携帯電話からも相談可能）
※大人を対象とする救急電話相談

＃７０００（携帯電話からも相談可能）

※１０月の休日歯科応急診療所
実 施 日 １０月４日㈰・１１日㈰・１２日（月・祝）・１８日㈰・２５日㈰
受 付 時 間 午前９時～１１時３０分
場 所 新座市休日歯科応急診療所（新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金（保険証を必ずお持ちください）
問い合わせ �４８１―２２１１
☆今月の主な保健衛生週間（月間）行事予定 １０月は「骨髄バンク推進月間」です。

そ の 他
定員／午前１８組・午後１８組（先着順）
申／１０月８日㈭から（電話で要予約）

※左記の方へ、個別に通知します。
（１０月上旬発送予定）

※左記の対象者に個別通知します。

平成２７年２・３・４月生の第１子
のお子さんとその保護者１人

対 象
１１月１２日㈭ 午前１０時～正午
もしくは午後１時３０分～３時３０分

日時・会場
離乳食ステップ
アップ教室

そ の 他

申／１２月（１日コース）は電
話で１０月１５日㈭から予約
受付開始
※１１月（２日コース）はすで
に受け付けを行っています。
定員／１１・１２月ともに３６人

内 容
妊娠中の栄養と調理実習、
妊娠中の歯っぴい講座
お産の進み方、パパ講座、
もくよく

沐浴・妊婦体験、DVD上映
お産の進み方、パパ講座、
沐浴・妊婦体験、DVD上映

対象（初妊婦）

H２８年２～４月
出産予定

H２８年３～５月
出産予定

実施時間
午後１時～
４時

午前１０時～
午後４時
午前１０時～
午後４時

日 程
１回目：５日㈭
※妊婦のみ対象
２回目：１４日㈯
※妊婦・パパになる方対象
１２日㈯
※妊婦・パパになる方対象

１１月
（じっくり２日コース）

１２月
（短縮１日コース）

マタニティ教室
※土曜日はパパも
参加できます。

１１月の乳幼児健診
３歳児健診

H２４年７月生まれ
１歳６か月児健診
H２６年４月生まれ

１０か月児健診
H２７年１月生まれ

４か月児健診
H２７年７月生まれ

乳幼児健康診査

生後１か月児（H２７年９月生まれ）
３歳児（H２４年９月生まれ）

ヒブ・小児用肺炎球菌等
日 本 脳 炎

定期予防接種

内 容

注 意 事 項

現在乳がんで治療中・経過観察中、妊娠中・妊娠の可能性がある、
授乳中、豊胸手術をしている、今年度朝霞市の乳がん検診を受診
した方は受診できません。 ※４０代は２方向撮影、それ以外の年
齢は１方向撮影（年齢は受診日現在）

現在子宮がんで治療中・経過観察中、妊娠中・妊娠の可能性があ
る、生理中（生理後３日以内の方は問診の結果、受診できない場
合があります）、今年度朝霞市の子宮がん検診を受診した方は受
診できません。

※混雑を避けるため、受付時間を区切ってご案内します。
※集団乳がん検診、集団子宮頸がん検診は同日受診が可能です。
※保育はありませんが、お子さん連れでも受診可能です。

１１月
２０日
金

○

○

１０／１５㈭～
１０／２９㈭

１９日
木

○

○

月
日

時間＼曜日

午前
（９時～１１時）

午後
（１時～３時）

申込期間
（必着）

検診内容

問診、視触診、
マンモグラフィ

問診、視診、内診、
頸部細胞診

検診会場：保健センター（朝霞市本町１―７―３）

費用

５００円

７００円

４００円

対象年齢

３０代・５０歳
以上女性

４０代女性

２０歳以上
女性

検診名

集団乳がん検診
（定員１６０人／日）

集団子宮頸がん
検診
（定員１６０人／日）

申込者には検診日の約１週間
前後に問診票等を郵送します。
※申込多数の場合は抽選

※生活保護受給者および平成２７年度がん検診無料クーポン券持参の方は無料で受診できます。
※実施期間中に、同一種類のがん検診を２回（以上）受診されると全額自己負担になります。
→個別検診（協定医療機関）と集団検診（保健センター等）を組み合わせて受診することは
可能ですが、個別と集団で同一種類のがん検診の受診はできません。

※その他記載されている内容以外でも、当日の体調や問診により検診を受診できない場合があります。

申…申し込み 問…問い合わせ

平成２７年度保健センターガイドの一部（献血）変更についてのお知らせ

【集団検診申込方法】（〒３５１―００１１ 朝霞市本町１―７―３ 朝霞市保健センター 宛て）
①希望する検診名、②希望日（第２希望まで）、③希望時間（第２希望まで。「午前」「午後」「両方可」のいずれかを記入）、④住所、
⑤氏名、⑥フリガナ、⑦年齢、⑧生年月日、⑨電話番号を記入のうえ、はがき、市ホームページのメールフォームまたは健康づくり課
窓口でお申し込みください。

平成２７年度保健センターガイドの「献血」部分について、下記のとおり変更がありましたのでお知らせします。

日時●１１／２０㈮、２／１９㈮ 午前１０時～正午／午後１時～４時 日時●１１／３０㈪、２／２３㈫ 午前１０時～１１時４５分／午後１時～４時➡場所●朝霞市役所１階市民ホール 場所●朝霞市保健センター

集集団団乳乳ががんん・・子子宮宮頸頸ががんん検検診診ののごご案案内内（（１１１１月月１１９９日日㈭㈭・・２２００日日㈮㈮実実施施分分））
対象者：検診受診日に対象年齢以上で朝霞市に住民登録のある方
※勤務先で検診を受ける機会のある方は受診できません。

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料 ※会場：保健センター

成人の方へ ※費用については、特に記載しているもの以外は無料です。

がん検診の公費補助は、
対象期間（平成２７年５月～平成２８年２月）に

受診された１回のみです。
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　／市政情報課　☎463－3059問

市民
伝言板
市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

事案内行

員募集会

朝霞混声合唱団 第１３回定期演奏会
日時／１０月１１日㈰ 午後２時～４時 会
場／サンアゼリア（和光市民文化センタ
ー） 費用／９００円 その他／演奏曲目：
出発の歌、宮崎アニメ音楽集、シューベ
ルトミサ曲、うたよ等 主催／朝霞混声

ほし の

合唱団 問／星野 �４６４―６５３６

ボランティアバザー
日時／１０月１８日㈰ 午後０時３０分～３時
会場／志木聖母教会 その他／宗教には
関係ありません。 主催・問／志木聖母
教会 �４７１―３７８５

朝霞中央公園フリーマーケット
日時／１１月１４日㈯ 午前１０時～午後３時
会場／朝霞中央公園 費用／１，５００円（出
店料） 申込方法／電話で 主催・申・
問／NPO法人フリーマーケット推進ネ
ットワーク �０９０―９３２６―００１６

司法書士無料法律相談
日時／１０月８日㈭ 午後１時３０分～３時
３０分 会場／産業文化センター その他
／司法書士の業務に関する相談（登記手
続き、供託手続き、訴訟手続き、簡裁訴
訟代理等関係業務、成年後見業務、その
他司法書士業務全般）を、埼玉司法書士
会志木支部の司法書士がお受けします。
主催・問／埼玉司法書士会 �０４８―８６３―
７８６１

３B体操体験会
日時／１０月１３日㈫・２０日㈫ 午後１時～
２時３０分 会場／根岸台市民センター
対象／成人女性 申込方法／電話で そ
の他／音楽に合わせて楽しく、体を動か
しましょう！ ※会員募集中。
３B親子体操 毎週金曜日 午前１１時２０
分～午後０時２０分、同会場で活動 入会
金：１，０００円、会費：月２，０００円 対象：
１～３歳までのお子さんとそのママ そ
の他：音楽に合わせて手遊びや身体を動
かすことで、親子のスキンシップと仲間
作りをします。 主催／（公社）３B体操

かなざわ

協会 申・問／金澤 �０８０―５００７―５２０４

あお ぞら いち ば

青空市場
日時／１１月１日㈰ 午前１０時～午後２時
３０分 会場／産業文化センター前の道路
（雨天の場合は産業文化センター） そ
の他／フリマブース出店は１口１，０００円
（電話申込） 主催／福祉ネットなかま
（共催）朝霞おやこ劇場、なかよしねっと

い が ら し

申・問／五十嵐 �０９０―１５３３―５５４４

黒目川ハロウィンウォーキング
日時／１０月１２日（月・祝） 午前１０時～正午
集合時間・場所／午前９時３０分 産業文
化センター前 会場／黒目川沿い 費用
／１，０００円、未就学児は無料（ハロウィ
ンプチお土産付き） 申込方法／電話で
その他／定員３０人。荒天中止、小雨決行。
ウォーキング終了後、プチパーティーあ
り 主催／黒目川ウォーキング実行委員

くまがい

会 問／熊谷 �０８０―６０６５―８１９８

新聞紙でブローチ作り
日時／１０月２９日㈭ 午前１０時～正午
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
費用／１００円 その他／指先を使って脳
を活性化！ブローチが作れるようになっ
たら介護施設等へボランティアに出かけ
ましょう。 主催／プチボランティアの

い とう

会 問／伊藤 �４７６―５９３６

か け る っ こ

翔っ子ダンスクラブ
日時／①毎週水曜日 午後６時～７時３０
分、毎週土曜日 午後１時～２時：小学
生以上クラス ②毎週土曜日 午後３時
２０分～４時２０分：幼児クラス 会場／弁
財市民センター 会費／１回につき中学
生以上１，２００円、小学生８００円、幼児５００
円（そのほか場所代月５００円） 対象／
３歳～大人 その他／みんなで和気あい
あいと踊っていて、楽しいレッスンです。
体験もできるので、初めての方も安心
（ジャンル、クラス等はお問い合わせく

き だ

ださい） 問／木田 �０８０―５０６５―８００２

こども囲碁教室（日本棋院朝霞支部）
日時／毎週土曜日 午前９時３０分～１１時
３０分 会場／中央公民館・コミュニティ
センター 対象／小・中学生 その他／

しもひら

入門～上級者。親子参加可 問／下平
�０８０―３４８９―９５３８

中央盆栽クラブ
日時／毎月第２日曜日 午前９時３０分～
正午 会場／中央公民館・コミュニティ
センター 会費／月７００円 その他／山
野草や小盆栽などを通じて、自然の季節

を身近に感じながら楽しんでいます。各
自持ち寄った物を教材として手入れを行

た なか

っています。 問／田中 �４６６―３１３４

音声訳あい
日時／毎月第１月曜日 午後１時３０分～
３時３０分 会場／図書館本館 会費／年
１，０００円 その他／視覚障がい者用に本
等を録音し届ける活動をしています。ご
利用になりたい方もご連絡ください。

こんどう

問／近藤 �０８０―１３７７―６５５４
ご よう かい

五葉会（裏千家茶道）
日時／毎月第１・２・３木曜日 午前１０
時～午後４時 会場／南朝霞公民館 入
会金／１，０００円 会費／月３回４，０００円、
月２回３，０００円 対象／初心者～中級者
その他／体に良いお茶始めませんか？正
座が心配の方も大丈夫です。

おちあい

問／落合 �４６７―８９２０

料理教室 だいこんの花
日時／毎月第３土曜日 午前９時３０分～
午後１時 会場／中央公民館・コミュニ
ティセンター 会費／月１，５００円 対象
／成人 その他／初心者歓迎。ベテラン
講師（女性）と旬の料理を楽しみましょ

とくなが

う!! 問／徳永 �４６６―３８１５
か ふう かい

霞諷会（観世流謡曲）
日時／毎月第２・４木曜日 午前１０時～
正午 会場／西朝霞公民館 会費／月
３，０００円 対象／古典芸能である謡曲に
興味のある方ならどなたでも その他／
初心者歓迎。竹内好夫先生の親切な指導
が受けられます。会員の稽古教室はいつ

とみなが

も開放しています。 問／冨永 �４６５―
３４３３

マイ体操（ストレッチ・トリムなど）
日時／毎週木曜日 午前１０時３０分～正午
会場／弁財市民センター 入会金／
３，０００円 会費／月３，０００円 その他／自
分の体力に合わせて、先生の動きを見な
がら体を動かしてみませんか。中高年の

や はぎ

方大歓迎 問／矢作 �０８０―３７２２―９０５４
ス タ イ ル ブ ー

Style Boo（Hip Hop ダンス）
日時／毎週火曜日 午前１０時３０分～正午
会場／各公民館 会費／月３，０００円 対
象／女性 その他／子連れOK♪大人の

めぐ ろ

ためのヒップホップです。 問／目黒
�０９０―２３１１―５４８０

コーラス・さくら
日時／毎月第２・４水曜日 午後１時３０
分～３時３０分 会場／東朝霞公民館 会
費／月１，０００円 対象／女性で歌を歌う

く ぼ た

のが好きな方 問／久保田 �４６５―５９５７

記載のないものは、費用／無料 対象／
どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。
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７月２７日㈪と８月２４日㈪の２回にわたり、丸沼芸術の森で夏休み親子陶芸
教室が行われました。

さくとう

１回目は、丸沼陶芸倶楽部講師の指導を受けながら、親子で作陶にチャレ
ンジしました。参加した皆さんは、自分のイメージを形作ろうと、真剣に粘

土に向かっていました。
２回目には、正式な茶室で用の美

の体験をする「茶の湯体験」、丸沼芸
術の森が所蔵する絵画を間近で鑑賞
する「芸術鑑賞」、陶芸の技術や方法
を知る「陶芸の講義」の３つの講義が行われました。最後に、
焼き上がった自分の作品を手に、今回の教室をとおして芸術
を身近に感じることができ、満足した様子を見せていました。

８月２９日㈯・３０日㈰、中央公民館・コミュニティセンター
で、第３０回記念サマーフェスティバルが開催されました。
中央公民館で活動さ

れているサークルの皆
さんが学習成果を発表
する場として開催して
今回で３０回目となり、

第１回から参加している団体や今回初参加の団体など、４４団体
が参加するにぎやかな２日間となりました。
会場を訪れた方々は、模擬店の料理を堪能したり、舞台の演

奏に聞き入ったりと、楽しい時間を過ごしていました。

８月２３日㈰、溝沼郵便局横の川辺
で「黒目川 川まつり ２０１５」が行
われました。会場では、子どもたち
が網を手に川に入り、スタッフのア
ドバイスのとおりに魚をおびき出し
てすくい、捕まえた魚をうれしそう
に眺めていました。
その後は取った魚の解説が行われ

たほか、ザリガニ釣りや水質調査な
ど、川に関するイベントも行われ、会場は子どもたちの楽しそうな声に包
まれていました。

黒目川で元気に川体験

陶芸にチャレンジ－夏休み親子陶芸教室－

ろくろを体験

学習成果を披露
－第３０回記念サマーフェスティバル－

はじめての囲碁体験

申…申し込み 問…問い合わせ

魚の解説に興味津々

「うたりずむ」によるコンサート

真剣に作陶する皆さん

まだ魚はいるかな？
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