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ス
ギ
花
粉
症
で
お
悩
み
の
患
者
さ
ん
は
多

い
と
思
わ
れ
ま
す
。
調
査
に
よ
る
と
、
日
本

人
の
４
人
に
１
人
が
ス
ギ
花
粉
症
で
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ス
ギ
花
粉
症
の
治
療
は
、

①
抗
原
の
回
避
／
ま
ず
は
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ

を
装
用
し
て
、
ス
ギ
花
粉
を
身
体
に
入

れ
な
い
こ
と

②
薬
物
療
法
／
最
近
は
以
前
よ
り
効
果
が
高

く
、
眠
気
な
ど
の
副
作
用
が
少
な
い
第

二
世
代
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
が
上
市
さ
れ

て
い
ま
す
。

③
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法

④
手
術
／
薬
の
効
果
が
少
な
か
っ
た
り
、
鼻

腔
の
形
態
異
常
、
副
鼻
腔
炎
を
合
併
し

て
い
る
患
者
さ
ん
に
行
わ
れ
ま
す
。

従
来
よ
り
、
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
や
ス
ギ
花
粉

を
す
こ
し
ず
つ
体
内
に
入
れ
て
体
を
慣
ら
す

治
療
法
が
行
わ
れ
、
減
感
作
療
法
と
呼
ば
れ

て
い
ま
し
た
が
、
最
近
で
は
ア
レ
ル
ゲ
ン
免

疫
療
法
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
日
本

で
は
、
１
９
６
３
年
か
ら
ア
レ
ル
ゲ
ン
エ
キ

ス
が
市
販
さ
れ
、
１
９
７
０
年
代
に
は
大
学

病
院
な
ど
で
盛
ん
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法
は
ア
レ
ル
ギ
ー
の

根
本
治
療
で
あ
り
、
将
来
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の

抑
制
効
果
も
あ
る
、
ま
さ
に
体
質
改
善
で
す
。

正
し
く
長
期
に
わ
た
っ
て
治
療
が
行
わ
れ
る

と
、
鼻
や
目
の
症
状
を
治
し
た
り
、
長
期
に

わ
た
っ
て
症
状
を
抑
え
る
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。
症
状
が
完
全
に
抑
え
ら
れ
な
い
場
合

に
も
、
ア
レ
ル
ギ
ー
治
療
薬
の
減
量
や
症
状

の
軽
減
な
ど
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
改
善
が

期
待
で
き
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
否
定
的
な

要
素
と
し
て
、
即
効
性
に
乏
し
い
こ
と
、
次

に
全
身
副
作
用
の
発
現
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

今
ま
で
は
注
射
で
抗
原
を
体
内
に
入
れ
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
皮
下
注
射
法
に
よ
る
も

の
で
皮
下
免
疫
療
法
Ｓ
Ｃ
Ｉ
Ｔ
と
呼
ば
れ
て

お
り
、
こ
の
治
療
法
で
の
死
亡
例
は
２５０
万
回

に
１
回
の
注
射
で
起
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
痛
み
を
伴
う
注
射
を
長
い
治
療
期
間

行
う
と
い
う
こ
と
も
ネ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

そ
れ
に
対
し
て
、昨
年
以
降
、日
本
で
行
わ

れ
始
め
た
の
が
舌
下
免
疫
療
法
Ｓ
Ｌ
Ｉ
Ｔ
で

す
。
こ
の
治
療
法
で
は
、
命
に
関
わ
る
よ
う

な
全
身
性
の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
は
１
億
回
の

投
与
に
１
回
で
、
や
は
り
喘
息
合
併
例
が
多

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、血

圧
低
下
な
ど
の
全
身
反
応
や
死
亡
例
は
今
の

と
こ
ろ
報
告
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。
重
度
の

副
作
用
の
大
部
分
は
投
与
後
３０
分
以
内
に
起

こ
り
ま
す
が
、
早
期
の
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
投
与

で
治
療
が
可
能
で
す
。
口
腔
内
局
所
反
応
は

高
い
割
合
で
出
現
し
ま
す
が
、
大
き
な
問
題

と
な
る
こ
と
は
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
の
と
こ
ろ
舌
下
免
疫
療
法
Ｓ
Ｌ
Ｉ
Ｔ

の
適
応
は
、
１２
歳
以
上
で
、
Ｉ
ｇ
Ｅ
（
血
液

検
査
）
陽
性
、
花
粉
飛
散
期
に
実
際
に
病
態

を
伴
う
患
者
さ
ん
と
な
り
ま
す
。
軽
症
か
ら

重
症
ま
で
全
て
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
際
の
施
行
法
は
、

①
増
量
期
（
１
―
２
週
目
）

１
日
１
回
、
舌
下
に
２
分
間
薬
液
を
保
持

し
た
の
ち
飲
み
込
み
ま
す
。
そ
の
後
５
分
間

う
が
い
、
飲
食
を
禁
じ
ま
す
。
服
用
前
後
２

時
間
程
度
は
激
し
い
運
動
、
入
浴
、
ア
ル
コ

ー
ル
摂
取
は
避
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

②
維
持
期
（
３
週
目
以
降
）

１
日
１
回
、
上
記
と
同
様
の
こ
と
を
行
い

ま
す
。
ス
ギ
花
粉
が
飛
ん
で
い
な
い
時
期
も

含
め
毎
日
服
用
し
ま
す
。
期
間
は
３
年
間
以

上
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

治
療
を
受
け
る
前
に
ご
理
解
い
た
だ
き
た

い
こ
と
は
、

１
�
花
粉
が
飛
ん
で
い
な
い
時
期
も
含
め
て

毎
日
、
長
期
間
の
治
療
と
な
る
こ
と

２
�
す
べ
て
の
患
者
さ
ん
に
効
果
を
示
す
わ

け
で
は
な
い
こ
と

３
�
少
な
く
と
も
、
１
ヶ
月
に
１
度
受
診
す

る
こ
と

４
�
効
果
が
あ
っ
て
も
、
終
了
後
に
そ
の
効

果
が
弱
く
な
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と

５
�
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
な
ど
、
副
作
用
が

少
な
い
な
が
ら
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

自
宅
で
施
行
す
る
治
療
で
す
の
で
、
患
者

さ
ん
は
不
安
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
前
も
っ

て
想
定
さ
れ
る
事
態
に
関
し
て
は
主
治
医
か

ら
説
明
が
あ
り
ま
す
が
、
異
常
を
感
じ
た
ら

す
ぐ
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

以
上
を
ご
参
考
に
、
お
近
く
の
舌
下
免
疫

療
法
を
行
っ
て
い
る
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

スギ花粉に対する
舌下免疫療法

みやかわ あきひさ
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