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朝霞市のごみ総排出量推移
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肺炎球菌予防接種 １０月１日㈬～平成２７年３月３１日㈫ ※期間を過ぎると全額自己負担になります。
高齢者の肺炎等を予防するための肺炎球菌予防接種が、１０月１日㈬より法令で定められた予防接種となりました。予防
接種の対象者は、年度ごとに変わります。今年度の対象者には、個別にはがきでご案内しています。
内容／肺炎球菌予防接種（生涯１回限り） 費用／３，０００円 ※対象①・②に該当する生活保護の方は無料
対象／①平成２６年度に６５・７０・７５・８０・８５・９０・９５・１００歳以上の年齢となる市民
②平成２６年度に６０歳以上６５歳未満となる方で、心臓・腎臓・呼吸器等の病気およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫機
能に障害を有する障害１級程度の市民 ※過去に１度でも肺炎球菌予防接種を受けたことがある方は対象外
申込方法／電話等で直接、市内協定医療機関（下記参照）に要予約。（＊）の表示がある医療機関では接種できません。
持ち物／健康保険証（生活保護の方は受給者証）、案内はがき（黄色）、身体障害者手帳（対象②の方のみ）
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
インフルエンザ予防接種 １０月２０日㈪～１２月３１日㈬ ※終了日は医療機関によって異なります。

内容／インフルエンザ予防接種（実施期間中１回のみ） 費用／１，０００円 ※対象①・②に該当する生活保護の方は無料
対象／①接種時満６５歳以上の市民 ②接種時満６０歳以上６５歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器等の病気およびヒト免疫不
全ウイルスにより免疫機能に障害を有する障害１級程度の市民
申込方法／電話等で直接、市内協定医療機関（下記参照）に要予約
持ち物／健康保険証（生活保護の方は受給者証）、身体障害者手帳（対象②の方のみ）

① まず、リデュース！�「ごみを出さないようにする」
●過剰な包装は断る。 ●生ごみの水を切る。
●中身を詰め替えられる商品を買う。
●マイバッグ、マイボトルを使用する。
●食べ切れる分だけ買う。食べ残しはしない。
食品ロスを減らしましょう。まだ食べられるの
に捨てられているもの、いわゆる食品ロスは、ほ
とんどが焼却処理を経て最終処分（埋立て）されており、地球環境にも大き
な負荷を与えています。

�
②次に、リユース！�「使い捨てしないで、また使ってみる」
●リサイクルショップ、フリーマーケットなどを利用する。
●壊れたものを修理して使う。

�
③最後は、リサイクル！�「ごみをどうリサイクルするか」
●ごみを出す時、資源として正しく分別する。

電話（０４８）
４７４―７７１１
４２３―８４７０
４７２―１２８８
４７６―１２２３
４８６―６３３３
４７１―１６３６
４７３―６６１１
４７４―５１０３
４７４―９０６６

医療機関名
北朝霞整形外科
あさくらクリニック
朝霞台クリニック（＊）
はまなか皮フ科クリニック（＊）
北朝霞駅前クリニック（＊）
村山クリニック
鈴木内科
宮戸クリニック
北あさか城北クリニック

地区

北 原

西 原

朝志ヶ丘

電話（０４８）
４６６―２０５５
４８７―８１６０
４６０―２９００
４６７―４１５４
４６５―８５５０
４６３―９２１８
４６３―２３７０
４８６―１８９０
４７３―５００５
４７４―５２７０

医療機関名
朝霞台中央総合病院
弁財泌尿器科・内科クリニック
ひろせこどもクリニック（＊）
根本整形外科（＊）
関医院
増田耳鼻咽喉科医院
磯貝医院
石原クリニック
朝霞厚生病院
あおば台診療所

地区

西弁財

三 原

浜 崎

宮 戸

電話（０４８）
４６１―５１２８
４６３―２３２５
４６１―３８０２
４６９―２１３９
４６１―８５８５
４６７―００１６
４５０―７７１１
４６１―６１００
４５０―２０３０
４６５―１１５５

医療機関名
朝霞整形外科・外科
栗原整形外科
三浦医院
はねだクリニック
あいかわ循環器内科・内科
塩味病院
くろだ内科クリニック
塩味クリニック
まつおか眼科クリニック（＊）
石塚医院

地区

幸 町

根岸台

溝 沼

東弁財

電話（０４８）
４６５―５０７７
４６３―１５７５
４６１―３２３８
４６３―１３１６
４６７―３５８４
４６１―６５６５
４５０―２２１１
４５０―１１８８
４６７―７１４０
４６１―７５８１

医療機関名
青柳診療所
大城胃腸科外科医院
新谷医院
所医院
渡邉クリニック朝霞
上野胃腸科
朝霞駅東口たんば内科クリニック
ふじい整形外科（＊）
なおあきクリニック
富岡医院

地区

本 町

仲 町

膝折町
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「再資源化」

※埼玉県内のかかりつけ医（県内相互乗り入れ協定医療機関）で接種を希望される場合は、朝霞市の予診票が必要なため、健康づくり
課にお問い合わせください。

＜市内協定医療機関一覧＞（＊）の表示のある医療機関では「肺炎球菌予防接種」を受けることはできません。

問／健康づくり課
�４６５―８６１１
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「再利用」
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３つのRでごみ減量
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「ごみを減らす」

接種を希望する方のみ
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３Ｒはごみを減らす、目標となるキーワードです。限りある資源
を大切に使い、循環型社会を目指して、３Ｒを実践しましょう。

問／資源リサイクル課（クリーンセンター内） ☎４５６―１５９３

皆さんのご協力の成果
皆さんのご協力により、ごみの量が減
少傾向にあります。引き続きご協力をお
願いします。
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