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Ⓒ彩夏ちゃん

今年の夏も！今年の夏も！

思い切り、楽しもう！！！思い切り、楽しもう！！！
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夏空の下に輝く笑顔、今年も熱く！ 第３１回朝霞市民まつり「彩夏祭」

今年もやって来ます！朝霞全体が沸き立つ日！そうです、わがまちが誇る
ビッグイベント、彩夏祭の日です‼
市内外から多数の方が訪れ、年々勢いを増す彩夏祭。暑い夏に、熱い踊

りやイベント、花火などを楽しみたくなるのは、いにしえから続く日本の
風土と心がそうさせるのでしょうか。
彩夏祭の持つ熱気と活気！普段では味わえない、朝霞という土地で巻き

起こる非日常の世界をどうぞお楽しみください！
（彩夏祭特集は２ページから）
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市からのお知らせやイベント情報をご覧いただけ
るほか、災害等が発生したときは市内の災害情報な
どを発信します。
視聴方法／
①チャンネルを「テレビ埼玉」にします。
②テレビのリモコンにある「ｄ」（データ）ボタン
を押します。

③朝霞市からのお知らせの内容を押してください。
問／市政情報課 �４６３―３０５９

テレビ埼玉「データ放送サービス」
で、市からのお知らせなどをご覧い
ただけます



日時：８月１日㈮・２日㈯・３日㈰日時：８月１日㈮・２日㈯・３日㈰
会場：会場：朝 霞 会 場…朝 霞 会 場…朝霞中央公園朝霞中央公園

　　　　　　青葉台公園および周辺道路　　　　　　青葉台公園および周辺道路
北朝霞会場…北朝霞会場…北朝霞公園・朝霞台南口北朝霞公園・朝霞台南口

朝霞の夏の風物詩、「彩夏祭」が今年もやってきた！！
本州ではじめて朝霞が取り入れた鳴子踊り「関八州よさこいフェスタ」
には各地から９３チームがエントリーし、元気で華麗な演舞を披露し
ます。そのほかにも、打ち上げ花火や、商工まつりに青空フリーマーケッ
ト・・・。おいしい、楽しいイベントを満喫しに出かけてみませんか？

　今年も彩夏祭の開催のために、多くの方々から多額のご協賛と
ご協力を賜りました。ここに厚く御礼申し上げます。

彩夏祭グッズを販売します

当日販売
場所

彩夏祭ポロシャツ【色】 【サイズ】
【金額】

彩夏祭Tシャツ 【色】 【サイズ】
【金額】

彩夏ちゃん
マフラータオル

【色】
【サイズ】
【金額】

　暑い夏、熱い彩夏祭。夜空を彩る打ち上げ花火。ぜひ、　暑い夏、熱い彩夏祭。夜空を彩る打ち上げ花火。ぜひ、
ご家族やご友人とお楽しみください。ご家族やご友人とお楽しみください。

／８月２日㈯　午後７時15分～８時15分
※荒天等の場合は、翌日に順延

／キャンプ朝霞跡地周辺
　朝霞会場の各催物会場で、花火打ち上げのカウント
ダウンを行います。

陸上競技場
／８月２日㈯　午後３時30分頃～

／
　鳴子踊り　午後４時～６時30分頃
　花火カウントダウンイベント　午後６時45分～
　※陸上競技場内は飲食禁止です。

　早くからの場所取りは、公園を利用する方や会場周
辺にお住まいの方、まつりに参加する方の迷惑となっ
ています。８月１日㈮までの場所取りはご遠慮ください。
　道路上や人が通る場所へレジャーシート等を敷く行
為は大変危険ですのでおやめください。
　また、プラスチックなどのくい
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を打ってのレジャー
シートのご利用はご遠慮ください。

打ち上げ花火打ち上げ花火

ご協賛ありがとうございました
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日時：８月１日㈮・２日㈯・３日㈰
会場：朝 霞 会 場…朝霞中央公園

　　　　　　青葉台公園および周辺道路
北朝霞会場…北朝霞公園・朝霞台南口

　第３１回朝霞市民まつり彩夏祭で行われる「関八州よさこいフェスタ」
での写真を募集します。
　鳴子踊りが生み出す感動と熱気、躍動感を写真で表現してください。
題材／鳴子踊り
色／カラー、白黒、セピアいずれも可
サイズ／４ツ切またはＡ４（ワイドおよび変形サイズ、組写真不可）　
出品方法／応募用紙または写真の裏に、①題名②作品のコンセプト③郵便
番号・住所④氏名（ふりがな）⑤年齢⑥職業（学校名）⑦電話番号を記入し、
〒351-8501　朝霞市本町１－１－１　朝霞市民まつり実行委員会事務局
（市役所別館４階地域づくり支援課内）宛てに郵送または持参
応募締め切り／８月29日㈮【必着】　応募数／１人１点　表彰／一席、二席、三席（各１点）、入選（２点）
選考結果／入選者へ通知　作品の発表／展示会を予定　応募作品について／応募作品は返却しません。オリジナル未
発表の作品に限ります。画像合成をしたものは不可　※詳細は彩夏祭ホームページ（http://saikasai.com）

開発建築課 463-2585 

　市では、建て替えまたは耐震改修
工事を積極的に進めていただくため
のきっかけづくりとして、簡易耐震
診断を実施します。 
日時／8月2日㈯・3日㈰
　正午～午後4時 
会場／あさか商工まつり建設部会
　防災コーナー 
対象／昭和56年以前に建築された木
造２階建て以下の住宅 
準備していただくもの／建築確認通
知書または１・２階平面図（間取
り図） 

◎ごみを減らそう！ごみは分別してゴミステーションへ
　「ゴミステーション」を各会場に設置します。ごみはお持ち帰りいただくか、分別
してゴミステーションにお願いします。まつりの後に残るのは、ごみではなく、楽
しい思い出だけにしましょう。

◎車での来場はご遠慮ください
　会場に駐車場はありません。公共交通機関を利用してお越しください。また、大変な混雑のため、会
場内の自転車での移動は危険です。自転車は会場周辺に設置した駐輪場に停めてから、徒歩でまつりを
お楽しみください。
◎困ったときは、本部に連絡を
　本部（朝霞会場：コミュニティセンター駐車場内　北朝霞会場：北朝霞野球場内）には、救護所、迷子
受付、放送席、警察官詰め所などが集まっています。

第30回　一席「夢舞台」
榎
え の

本
も と

　正
ま さ

史
ふ み

さん

関八州よさこいフェスタフォトコンテスト

　暑い夏、熱い彩夏祭。夜空を彩る打ち上げ花火。ぜひ、
ご家族やご友人とお楽しみください。

打ち上げ花火

彩夏ちゃんからのお願い

キャラクタートレインが走ります！
　東武東上線開業100周年を記念して、東上線沿線の全25自治体
のキャラクターをラッピングしたキャラクタートレインが、7月1
日㈫から東上線で運行します。朝霞市からは、朝霞市民まつり「彩
夏祭」のシンボルキャラクターである「彩夏ちゃん」がラッピングさ
れています。東上線から相互直通運転を実施している横浜方面ま
で走行するとのことですので、キャラクタートレインを見つけた
ら、ぜひ彩夏ちゃんを探してみてください。
　また、7月1日㈫から31日㈭の期間中は、車内に沿線各自治体の
紹介ポスターも掲出されます。朝霞市からは、朝霞市民まつり「彩
夏祭」が掲出されていますので、併せて探してみてください。
【キャラクタートレイン実施期間】
7月1日㈫～平成27年3月31日㈫
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イベント名 主催 場所 開催日 時間 内 容

前夜祭朝霞駅東口会場

前夜祭朝霞駅南口会場

関八州よさこいフェスタ

総踊り（鳴子踊り）

大旗の競演

打ち上げ花火

陸上自衛隊東部方面音楽隊

第３７回あさか商工まつり

消防防災体験フェア

自衛隊が彩夏祭にキタ～ッ

ほうりゅう

峯流朝霞太鼓

しん ぶ

振武太鼓

子ども屋台村

朝霞市児童館 in 彩夏祭

カウントダウンライブ

ジェイコムイベント

コンテナガーデンフェス
ティバル in 青葉台公園

民踊演舞

朝志ヶ丘自治会青年部
み こし

による御輿巡行

プラネタリウム彩夏祭
特別投映

彩夏ちゃんのクリーン・
グリーン活動
彩夏祭絵画・ポスター
コンクール

Honda 広場

スポーツ子ども広場

青年部まつり in 彩夏祭

小学生サッカー教室 in
彩夏祭
出張！すまいるステージ７６７
ご当地キャラ大集合！
～彩夏ちゃんとアツい仲間たち～

ペットボトルロケット大会’１４

第３５回フタバカップ
争奪バレーボール大会

青空フリーマーケット

仲町町内会・仲町商
工振興会・コンフォ
ール東朝霞自治会
朝霞駅前商店会・富
士見町内会・本町商
店会

市民まつり実行委員会

陸上自衛隊東部方面音楽隊

朝霞市商工会

朝霞消防署・朝霞市
危険物防火安全協会

自衛隊埼玉地方協力本部

峯流朝霞太鼓

陸上自衛隊朝霞駐屯地

NPO法人まちづく
り夢会議
（社福）朝霞市社会福
祉協議会（朝霞市児
童館５館）
NPO法人まちづく
り夢会議
㈱ジェイコムさいた
ま東上局
（公財）朝霞市文化・
スポーツ振興公社

朝霞市民踊連盟

朝志ヶ丘自治会青年部

朝霞市中央公民館

市民まつり実行委員会

朝霞市PTA連合会

㈱本田技術研究所二
輪R&Dセンタ－
朝霞市レクリエーシ
ョン協会

朝霞市商工会青年部

朝霞市体育協会

すまいるエフエム㈱

市民まつり実行委員会

朝霞市子ども会連合
会・青少年相談員朝
霞市協議会

朝霞市バレーボール連盟

朝霞市スポーツ少年団

朝霞駅東口
駅前広場

朝霞駅南口
駅前広場

公園通り北会場

公園通り南会場

税務署前会場

青葉台会場ステージ

陸上競技場会場
公園通り北・南会場
税務署前会場
公園通り北会場
公園通り南会場
税務署前会場

朝霞中央公園周辺

公園通り北・南会場

市役所駐車場

郵便局通り
東交差点付近

郵便局通り

コミュニティ
センター前

郵便局前交差点

青葉台公園芝生広場
（野球場）

青葉台公園噴
水広場

青葉台会場
ステージ
青葉台公園芝生広場
（野球場）
青葉台公園
テニスコート

公園通り北会場

税務署前会場

中央公民館

コミュニティセ
ンター駐車場
コミュニティ
センター

中央公園駐車場

中央公園陸上
競技場

陸上競技場石畳

中央公園陸上
競技場
中央公園陸上競技場
中央公園陸上
競技場

朝霞の森

総合体育館

総合体育館駐車場

１日

１日

２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
２日
３日

３日

２日

３日
２日
３日

２日

３日

２日
３日
２日

３日

３日

２日
３日

２日

２日

２日
３日
２日
３日

２日

２日

３日

２日
３日
２日
３日
２日
３日

３日

２日
３日

２日

２日

３日

３日

２日

３日
２日
３日

午後５時～６時２３分

午後５時～７時１２分

午後０時３０分頃～６時３０分頃

午後０時３０分～０時４５分

午後７時１５分～８時１５分
※荒天の場合は３日
㈰に順延
午後６時３０分～７時
正午～午後９時
正午～午後７時３０分

午後１時～４時

午後１時～５時

午後０時１０分～０時３０分

午後６時４５分～７時１５分

正午～午後７時
正午～午後５時

午前１０時３０分～午後３時

午後６時～７時１５分

正午～午後５時

午前８時３０分～午後８時３０分

午後５時１０分～５時３５分

午後５時４０分～６時１０分

①午前１１時～
②午後２時～
③午後４時～

正午～午後５時

午前１０時～午後６時

正午～午後６時

午前１０時～午後３時

正午～午後９時
正午～午後７時３０分

午前９時～午後３時３０分

午後３時５５分～９時

午後７時～８時

午前１０時～午後４時

午前９時～午後６時

午前９時～午後５時

午前１０時～午後６時

鳴子踊り演舞

鳴子踊り演舞

鳴子踊り演舞（全９３チーム）

誰でも参加できる観客と鳴子チームの総踊り

迫力ある大旗の演舞。鳴子チームの誇りの大
旗が、力強く鮮やかに宙を舞います。

約７，５００発の花火が夜空を彩ります。会場周辺
でご覧になれますが、陸上競技場が見物場所と
して最高です。※陸上競技場は飲食禁止です。
陸上自衛隊東部方面音楽隊による迫力あるパレード
各種模擬店の出店や催物、イベントおよびス
テージにて余興等を開催
起震車の体験搭乗、水消火器による消火器取
扱体験、煙体験、AEDを含めた救急法体験、
住宅用火災警報器の啓発普及、防災グッズ・
消防車両の展示
目指せ偽装網ブース！
サイポン＆自衛隊員と触れ合うチャンス！
朝霞会場のオープニングセレモニーとして和
太鼓の演舞を披露。彩夏祭開催期間中の無事
と成功を祈願し、太鼓演舞を行います。
陸上自衛隊朝霞駐屯地の隊員による、迫力あ
る和太鼓演舞
子どもたちが中心となり、かき氷やジュース
などの販売を行います。
市内の児童館（きたはら・はまさき・みぞぬま・
ねぎしだい・ひざおり）の共同出店。子どもを
対象に、工作・手づくりおもちゃで遊びます。
花火打ち上げに合わせて、コンサートやカウ
ントダウンを行います。

たくさんのイベントを用意しています。

出展してもらったコンテナガーデンの展示や、
観覧者に投票を行ってもらいます。
地元民踊連盟による日本古来の民踊を演舞し
ます。

日本の夏を彩る熱気みなぎる御輿巡行

夏番組やクイズ、神話をプラネタリウムで投映します。
観覧料：大人￥２００・子ども￥１００（朝霞市以外は５割増し）

お祭りを楽しみながら、ゴミ拾いにも参加し
よう。
小・中学校の児童・生徒たちが「まつり」を
テーマに描いた作品の展示
二輪レース車両の展示やキッズコーナーなど
大人から子どもまで楽しめます。
みんなが楽しめる新しいスポーツの紹介をし
ます。
各種模擬店の出店、ステージでのダンス等の
開催
大宮アルディージャコーチングスタッフが小
学生を対象に指導します。
鳴子踊りや花火を盛り上げます。
彩夏ちゃんをはじめとする各地のご当地キャ
ラクターが集まります。あの有名キャラも！

ペットボトルロケットの作製会および飛距離
大会を開催します。

市内チームと近隣のチームがバレーボールを
通じ交流を深めつつ、朝霞市をアピールし、
彩夏祭を盛り上げます。
家庭での不用品や手作り品を持ち寄り販売す
る。その他掘り出し物がいっぱいです。

朝

霞

会

場

※内容は変更する場合があります。
第31回朝霞市民まつり「彩夏祭」イベント一覧
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イベント名 主催 場所 開催日 時間 内 容

朝

霞

会

場

ラジモニ

素肌にキラキラボディ
ジュエリー
納涼サロン（シルバー
人材センター）
インドレストラン
MOTI

肉の万世

北海道厚岸漁港海鮮まつり

コープみらい

有限会社スプラウト

西伊豆町（静岡県）のご
当地グルメの販売
ライオンズ朝霞台
ベルポート
復興支援ブース
いわて銀河プラザ

宮城ふるさとプラザ

日本橋ふくしま館
MIDETTE

うまいもんどころ茨城

都市間交流ブース
美濃焼・みずなみ焼お
買い得市

佐久物産振興会

山形県東根市

高知県高知市

関八州よさこいフェスタ

関八州交流グランド
ステージ
関八州よさこいフェスタ
ファイナル審査・表彰式

総踊り（鳴子踊り）

大旗の競演

民踊演舞

市民まつり抽選会

KIDS DANCE

フラダンス

埼玉県南西部吹奏楽演奏

吹奏楽演奏

フラダンス

第３７回あさか商工まつり

合同会社AJMAN

ボディジュエリーサ
ロン ERy
（公社）朝霞地区シル
バー人材センター

有限会社モティ

株式会社万世

北の国のそばから

生活協同組合コープ
みらい

有限会社スプラウト

静岡県西伊豆町

株式会社アドバンス・
ネット

岩手県
（いわて銀河プラザ）
宮城県
（宮城ふるさとプラザ）

福島県（日本橋ふく
しま館MIDETTE）
茨城県（茨城県水産
物開発普及協会、㈱
髙木商店）

岐阜県瑞浪市

長野県佐久市

山形県東根市

高知県高知市

市民まつり実行委員会

朝霞市民踊連盟

市民まつり実行委員会

ミニHAMズ

プカラニ フラ スタジオ

埼玉県南西部消防音楽隊

朝霞市民吹奏楽団

カノエラニ三谷
フラスタジオ

朝霞市商工会

総合体育館駐車場

税務署横

税務署横

朝霞台会場

北朝霞会場
ステージ

北朝霞公園
野球場

２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日

２日
３日
２日
３日
２日
３日

２日

３日

２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
３日
２日
１日
２日
３日

２日

３日

２日
３日

３日

１日

２日

２日

２日

２日

２日

３日

１日
２日
３日

正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後５時
正午～午後５時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後７時
正午～午後７時

正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時

正午～午後９時

正午～午後７時

正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後７時３０分
正午～午後３時
正午～午後９時
正午～午後７時
正午～午後９時
正午～午後７時
午後４時～６時
午後５時１５分～９時
午後０時０７分～４時２６分
午後０時２８分～４時１９分

午後７時～９時

午後４時５０分～９時

午後８時４０分～８時５０分
午後８時４０分～８時５０分

午後６時４０分～７時

午後４時１５分～５時１５分

午後４時３５分～４時５０分

午後４時５０分～５時１０分

午後５時１０分～５時３０分

午後５時３０分～６時０５分

午後６時０５分～６時４０分

午後４時２０分～４時４０分

午後３時～９時

正午～午後９時

ケバブ、ケバブサンド、トルティーヤ、バジ
ルポテト、かき氷、生ビール

特別価格でのボディジュエリー体験

シルバー人材センターのPR、冷たいウーロ
ン茶の提供
インドカレー５種、スナック＆バーベキュー４種、
マンゴージュース、ラッシー、インドビール

万かつサンド等サンドイッチ類、飲料の販売

海鮮焼き、ご当地グルメ（牛タン焼き、牛串、
から揚げ等）
ポップコーンの販売、アンケート記入でパン
チ風船をプレゼント
富士宮焼きそば、大分唐揚げ、もっちりポテ
ト、リングイッサ、かき氷

ご当地グルメ海賊焼きの販売

新築分譲マンションのPR、アンケート記入
で冷たい飲み物をプレゼント

岩手県産品の販売。南部せんべい、盛岡冷麺、
いちご煮等
牛タン焼き、ずんだ餅・だんご、宮城県特産
品の販売

こ

福島県産品の販売、観光PR、起き上がり小
ぼ し

法師の絵付け体験

茨城県産の魚介類の海鮮焼きや水産加工品、
うまいもんどころ認定商品の缶詰の試食販売

陶磁器の販売

佐久鯉のうま煮、プルーン、そば、手づくり
ジャム等の販売

ふ

さくらんぼのかき氷、特産やき麩、麩菓子、
大富名産わさび等の販売

物産、観光PR

鳴子踊り演舞（全９３チーム）

日本全国から鳴子踊りチームが参加し演舞を
披露します。
ファイナル進出１２チームの審査、表彰式およ
び演舞。ここで鳴子大賞が決まります。

誰でも参加OK！観客と鳴子チームの総踊り

迫力ある大旗の演舞。鳴子チームの誇りの大
旗が、力強く鮮やかに宙を舞います。
地元民踊連盟による日本古来の民踊を演舞します。
市民まつりにご協賛いただいた方を対象とし
た抽選会です。
幼稚園年中～中学２年生までの子どもたちがキ
ッズHIPHOPなどのDANCEを披露します。
皆さんも私たちと一緒に楽しんでください。
癒しの音楽や華やかな衣装、踊りながら変化
していくフォーメーションなどでお楽しみい
ただけます。
埼玉県南西部消防音楽隊による迫力の演奏
朝霞市民吹奏楽団による演奏。ポップス、民
謡、アニメ曲など来場者に楽しんでもらえる
曲を演奏し、ステージを盛り上げます。
「フラを踊ろうよ」とうたう軽快な曲、自然や愛
をうたった美しい曲に合わせて踊ります。ハワ
イの風、花、花の香り、アロハを感じてください。

各種模擬店や企業PR等の出店

北

朝

霞

会

場

出展ブース

※内容は変更する場合があります。
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朝霞駅周辺は、大変混雑します。危険防止のため誘導員の指示に従い、次の点に注意してご協力をお願いします。
●午後5時頃から駅南口ロータリーは、一方通行（時計回り）になります。
　駅からコンビニエンスストア側に向かって、一方通行になります。
●午後7時30分頃から駅南口ロータリーは、一方通行（反時計回り）になります。
　コンビニエンスストア側から駅に向かって一方通行になります。駅をご利用の際は、整列入場にご協力ください。
●帰りの切符は、あらかじめ臨時切符売り場等でお求めのうえ、ご観覧ください。
　花火終了後、駅周辺は大変混雑します。
　帰りの切符は、必ず事前にお買い求めください。
●待ち合わせ場所は、★印「待ち合わせ」看板の場所
でお願いします。
　混雑のため、駅の改札口付近での待ち合わせはでき
ません。★での待ち合わせにご協力ください。
　　　　　　　●バスの運行経路が変更になります。
　　　　　　　　詳細は7ページをご覧ください。

8月2日㈯朝霞駅付近の通行案内（花火順延の場合は3日㈰）

コーヒー
ショップ
コーヒー
ショップ

朝霞駅（南）入口交差点朝霞駅（南）入口交差点

東
口
東
口

南
口
南
口 朝霞駅朝霞駅

コンビニエンス
ストア
コンビニエンス
ストア

彩夏祭会場彩夏祭会場

朝霞駅前出張所朝霞駅前出張所

至 川越至 川越

待ち合わせ場所待ち合わせ場所
臨時切符売り場臨時切符売り場

駅入口駅入口

駅出口駅出口

午後5時から
一方通行

午後7時30分頃
から一方通行

至 池袋至 池袋

通行案内地図

…ゴミステーション ▲…駐輪場 …交通規制区域

交通規制区域　　　　　　　　　
8月2日㈯ 正午～午後9時30分
8月3日㈰ 正午～午後7時30分
※2日の花火が順延の場合、3日は午後9時30分まで

▲

▲ ▲

▲

…う回願い区域

図4

図1

朝霞駅東口会場

朝霞会場：朝霞中央公園・青葉台公園周辺

図3

朝霞駅南口会場

北朝霞会場：北朝霞公園野球場・朝霞台南口

第八小学校 第四中学校

野球場陸上競技場
体
育
館

図書館

コミュニティコミュニティ
センターセンター
中央公民館・
コミュニティ
センター

中央公民館・
コミュニティ
センター

中央公民館・
コミュニティ
センター

至和光市至
朝
霞
台 朝霞駅南口朝霞駅南口朝霞駅南口

郵
便
局

銀行

銀行

保健センター

税
務
署

市役所

青葉台公園 朝霞西高等学校

第一中学校

保
健
所
向
陽
園

朝光苑

図2

朝
霞
台
駅

朝
霞
台
駅

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

朝霞第七
小学校
朝霞第七
小学校

至南浦和至南浦和

至池袋至池袋

至府中本町至府中本町

JR武蔵野線JR武蔵野線

北朝霞駅北朝霞駅

コンビニエンス
ストア

コンビニエンス
ストア

ファミリー
レストラン
ファミリー
レストラン

朝霞台出張所朝霞台出張所

二
本
松
通
り

二
本
松
通
り

朝霞台南口会場朝霞台南口会場

▲交通規制区域
8月2日㈯ 午後3時～6時30分

う回願い区域
8月1日㈮
午後4時～9時
8月2日㈯・3日㈰
正午～午後10時

北朝霞公園
野球場
北朝霞公園
野球場

至 朝霞市役所

→

朝
霞
駅
南
口

朝
霞
駅ト

イ
レ

交
番

コンビニコンビニ

トイレ

朝
霞
駅
東
口

朝霞駅

交通規制区域
8月2日㈯ 午後5時～9時30分
※花火順延の場合は、
　8月3日㈰ 午後5時～9時30分

交通規制区域
（前夜祭）
8月1日㈮ 
午後4時～8時

駐車場も
使用

できません。

駐車場も
使用できません。

交通規制区域（前夜祭）
8月1日㈮ 午後4時～8時

交通規制区域
8月2日㈯ 午後4時～9時30分
※花火順延の場合
8月3日㈰ 午後4時～9時30分

交通規制にご協力を交通規制にご協力を
　彩夏祭前夜祭から当日は、交通規制（図1～4参照）を行います。皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、
ご協力をお願いします。なお、会場内は大変混雑しますので、自転車でお越しの方は臨時駐輪場をご利用く
ださい。

　通勤・通学等で駅や地下駐輪場等をご利用いただいている方々には大変ご不便
をおかけしますが、ご理解とご協力をいただきますようお願い申し上げます。

ご協力を
よろしく

お願いします♪

ご注意ください！

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申請受付を開始します

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」

にご注意ください

6広報あさか ２０１４．７



交通規制にご協力を

　彩夏祭開催当日（8月2日㈯・3日㈰）には、朝霞会場でも6ページ図1のとおり交通規制が行われます。
そのため、市内循環バスは下記のようにう回運行および区間運休となります。大変ご迷惑をおかけしますが、
ご協力をお願いします。

　臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付金の申請を7月1日㈫から10
月１日㈬（当日消印有効）まで受け付けます。原則として、申請期間外の申
請は受け付けられませんので、必ず申請期間内に申請してください。
〈申請方法〉
　申請書に必要事項を記入のうえ、添付書類とともに臨時福祉給付金等支
給業務プロジェクト・チーム宛てに郵送してください。
〈臨時福祉給付金の代理申請・受給ができます〉
　小さいお子さんなど、本人による申請が難しい場合は、代理申請・受給
を行うことができます。代理申請・受給が可能な方など手続きの詳細につ
いては、申請書をご覧いただくかお問い合わせください。
〈注意点〉
•申請書は、給付金の支給対象となる可能性がある方に対し発送していま
すが、申請書が届いた方の中でも支給対象とならない場合があります（7
月中旬になっても申請書が届かない方は、お手数ですがお問い合わせく
ださい）。
•「臨時福祉給付金」と「子育て世帯臨時特例給付金」の両方に該当する場合
は、「臨時福祉給付金」が優先されます。

　8月1日㈮前夜祭当日の
膝折溝沼線午後3時以降発
の便については、一部経路
を変更して走行しますが、
停車しないバス停はありま
せん。

※「朝霞市役所」バス停は、上記のとおり
市役所の裏（公用車用駐車場）側へ移動
します。

バス停移動図（8月2日㈯・3日㈰）

ご注意ください！ご注意ください！
～彩夏祭の期間は、循環バスがう回および区間運休します～

本町保育園

市民会館本町第二農園

滝の根公園入口

朝霞消防署

朝霞税務署前

朝霞市役所

朝霞郵便局前

朝霞駅東口

東朝霞公民館

根岸台 5

朝霞駅南口

図書館入口
図書館

図書館

朝霞市役所

朝霞消防署

朝霞税務署

陸上競技場

青葉台公園

市民会館

朝
霞
駅

朝霞市役所発
わくわくどーむ行き

8月2日㈯と花火打ち上げ順延の
場合の8月3日㈰

「朝霞駅南口」が発着点と
なり、「朝霞駅南口～朝霞
市役所」間が運休となる便

7･8･9の各便

わくわくどーむ発
朝霞市役所行き

6･7･8･9の各便

朝霞市役所発
わくわくどーむ行き

「朝霞税務署前」
「朝霞郵便局前」
バス停に停車しない便

8月2日㈯の１･2･3･4･5･6
の各便と8月3日㈰の全便

膝折溝沼線
通常ルート

わくわくどーむ発
朝霞市役所行き

8月2日㈯の1･2･3･4･5
の各便と8月3日㈰の全便

朝霞市役所発
わくわくどーむ行き

「図書館」のバス停に
停車しない便

8月2日㈯の１･2･3･4･5･6
の各便と8月3日㈰の全便

わくわくどーむ発
朝霞市役所行き

8月2日㈯の１･2･3･4･5･6
の各便と8月3日㈰の全便

膝折溝沼線

根岸台線

根岸台線
通常ルート

朝霞市役所発
わくわくどーむ行き

8月2日㈯と花火打ち上げ順延の
場合の8月3日㈰

「朝霞駅東口」が発着点と
なり、「朝霞駅東口～朝霞
市役所」間が運休となる便

7･8･9の各便

わくわくどーむ発
朝霞市役所行き

7･8･9･10の各便

市内循環バスに関する問／まちづくり推進課 ☎463-1514

ルート変更図（8月2日㈯・3日㈰）

　市や厚生労働省などの職員がＡＴＭ（銀
行・コンビニなどの現金自動預け払い機）の
操作をお願いすることは絶対にありません。
　臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付
金に関して、これらの疑いのある電話がか
かってきたり、郵便が届いたら、迷わず、市
役所や朝霞警察署（または警察相談専用電話）
にご連絡ください。

朝霞警察署　☎465‒0110
警察相談専用電話　♯9110

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申請受付を開始します臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申請受付を開始します

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」

にご注意くださいにご注意ください

申・問／臨時福祉給付金等支給業務プロジェクト・チーム（市役所4階）　☎463‒8673

申…申し込み 問…問い合わせ広報あさか ２０１４．７7



屋外
では

屋 内
では

頑丈な構造物の物陰に入って、
身を小さくする。

物置や車庫・プレハブ
（仮設建築物）の中は危険。

家の1階の
窓のない部屋に移動する。

丈夫な机やテーブルの
下に入るなど、
身を小さくして頭を守る。

窓から離れる。
大きなガラス窓の下や
周囲は大変危険。

シャッターを閉める。
窓やカーテンを閉める。

!

!
!

電柱や太い樹木であっても
倒壊することがあり、危険。

竜巻が間近に迫ったら…

竜巻が発生する兆候は

すぐに身を守るための行動をとってください！

風水害に備えましょう風水害に備えましょう
台風 竜巻 雷集中豪雨 河川の増水 レジャー先での大雨

風水害の注意点
●自分がいる場所での降雨はそれほどで
はなくても、河川の上流部の降雨によ
り急激に水位が上昇することがあるた
め、上流に発達した雨雲等が見えた段
階で河川敷等での活動は控えましょう。
●大雨により、Ｕ字溝や下水道の排水が
十分にできず、浸水している場合は、

マンホールや道路のＵ字溝には近づ
かないようにしましょう。また、日
頃から、自宅周辺のＵ字溝を確認し
ましょう。

●大雨時には、テレビ、ラジオなどから最新の気象情報を
入手しましょう。
●雨の降り方、浸水状況に注意し、危険を感じたら素早く
自主的に避難行動をとりましょう。
●「特別警報」が発表されたら、ただちに命を
守る行動（避難場所へ避難、家の中で安全な
場所にとどまる）をとってください。気象庁
では、昨年８月から警報の発表基準をはるか
に超える豪雨等が予想され、重大な災害の危
険性が著しく高まってきている場合（数十年
に一度しかないような非常に危険な状況）、「特別警報」
を発表します。

風に向かって
歩きにくくな
る。

風に向かって
歩けない。

車の運転を続
けるのは危険
な状態となる。

屋外での行動
は危険。ブロ
ック塀が壊れ
たりする。

屋根が飛ばさ
れたり、木造
住宅の全壊が
始まる。

やや
強い風

▼

強い風

▼

非常に
強い風

▼

猛烈な風

平均風速
１０～１５m

平均風速
１５～２０m

平均風速
２０～２５m

平均風速
２５～３０m

平均風速
３０m以上

この程度の雨でも長
く続くときは注意が
必要。

側溝や下水、小さな
川があふれ、小規模
のがけ崩れが始まる。

山崩れ・がけ崩れが
起きやすくなる。都
市では下水管から雨
水があふれる。

地下室などに雨水が
流れ込んだり、マン
ホールから水が噴出
したりする。多くの
災害が発生する。

雨による大規模な災
害の発生するおそれ
が強く、厳重な警戒
が必要。

ザーザーと降
る。

どしゃ降り。

バケツをひっ
くり返したよ
うに降る。

滝のように
（ゴーゴーと）
降り続く。

息苦しくなる
ような圧迫感
があり、恐怖
を感じる。

やや
強い雨

▼

強い雨

▼

激しい雨

▼

非常に
激しい雨

▼

猛烈な雨

１時間雨量
１０～２０mm

１時間雨量
２０～３０mm

１時間雨量
３０～５０mm

１時間雨量
５０～８０mm

１時間雨量
８０mm~

台風や局地的な集中豪雨による被害が各地で多発してます。自然災害を最小限に抑えるために日頃からの備え
や気象情報に気を付けましょう。 問／危機管理室 �４６３―１７８８

雨の強さ

・急に冷たい風が吹き、低く黒い雲（積乱雲）が接近し、雷鳴や雷光が見える。
・窓や壁に打ち付けるような強い雨やひょうが落下する。

風の強さ
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木電柱

離れすぎても
危険です

近すぎても
危険です

ここが安全な範囲と
いわれています。

45°

4m以上離れる

雷に遭遇した場合は安全な空間へ避難しましょう
雷は、雷雲の位置次第で、海面、平野、山岳など、場所を選ばずに落ちます。近くに高いものがあると、これを通って
落ちる傾向があります。また、雷雲が近づくときは、多くの場合は突風が吹くとともに気温が下がり、やがて激しい雨に
なります。早めの避難が大切ですので、できるだけ安全な空間に避難してください。
●安全な場所への避難
・外にいるときは、家の中に避難しましょう。
・外出中は、大きな建物の中に避難しましよう。
●外出先での注意
・広い場所では姿勢を低くしましょう。
・大きな木には近づかないようにしましょう。
●家庭での対策
・万が一に備え家電製品のプラグをコンセントから
抜きましょう。
●避難する建物がない場所
・高い物体のてっぺんを４５度以上の角度で見上げる
範囲で、その物体から４m以上離れたところが
安全と言われている範囲です。

災害発生時には防災行政無線を使って、避難情報などをお知らせすることがあります。防災行政無線の放送内容は、次
の方法で確認することができます。

①専用ダイヤル／０８００―８０００―７４４（通話無料）
※ＩＰ電話から放送の確認はできません。
※回線が混み合っている場合はつながりにくいことがあります。しばらくしてからおかけ直しください。

②朝霞市メール配信サービスで放送内容を送信しています。

③朝霞市公式ホームページ、ツイッター、フェイスブックページで放送内容を掲載しています。
※平常時の業務時間外は、ツイッター、フェイスブックページでお知らせしています。

※①～③とも、定時放送（子どもの見守り放送、夕焼け放送）は除きます。
②・③に関する問／市政情報課 �４６３―３０５９

ホームページ・登録アドレス・QRコードなど

埼玉県ホームページ
http : //micos-sa.jwa.or.jp/metro/saitama/pc_web/

埼玉県防災情報メール（事前登録制）
http : //saitamapref.bosai.info/bosaimail/index.html
登録アドレス（空メールを送信）
saitamaken@jijo.bosai.info

荒川上流河川事務所ホームページ
http : //www.ktr.mlit.go.jp/arajo/index.html

朝霞市メール配信サービス（事前登録制）
市ホームページにある「メール配信サービス」から登録して
ください。
※携帯電話の場合、メール設定の状態によって届かない場合
があります。
朝霞市公式ホームページ http : //www.city.asaka.lg.jp

朝霞市公式ツイッター https : //twitter.com/asaka_city

朝霞市公式フェイスブックページ
https : //www.facebook.com/asakacity.koho

テレビ埼玉データ放送
①チャンネルをテレビ埼玉（３ch）にします。
②「d」（データ）ボタンを押します。
③「朝霞市からのお知らせ」を押します。

入手できる情報

市内の降雨量や新河岸川、黒目川の
水位が確認できます

気象情報（大雨、洪水、強風、竜巻
等に関する注意情報）がメールで届
きます

荒川、新河岸川の水位が確認できます

朝霞市からの情報がメールで届きます

朝霞市からの情報を確認できます

問…問い合わせ

防災情報などの入手先（インターネット、メール等）

防災行政無線放送内容の確認方法

広報あさか ２０１４．７9



障害者支援制度　をご利用くださいをご利用ください

障害者移動支援事業
屋外での移動が困難な障害のある方に、外出のため

の支援を行うことで、地域での自立生活および社会参
加を促すことを目的に実施しています。
内容／障害のある方の社会生活上、必要不可欠な外出
等について、移動のための支援をします。

対象／市内に住所を有する障害者等で次のいずれかに
該当する方

１ 障害者手帳（身体・療育・精神）を持っている方
※身体障害については諸要件があります。
２ 医師により発達に障害があると診断された方
※視覚障害があり移動に著しい困難を有する方は、同
行援護の利用が優先となります。
利用者負担／原則としてかかった費用の１割を負担
（市民税非課税世帯は無料）

利用上限／月１２８時間以内
利用方法／利用希望の方は障害福祉課に申請し、利用
決定を受けてください。

重度心身障害者医療費支給制度
支給対象／
①身体障害者手帳１～３級
②療育手帳Ⓐ・Ａ・Ｂ
③６５歳以上の後期高齢者医療制度の加入者で、次のい
ずれかを所持している方

・音声または言語、そしゃく機能障害、下肢機能障害
４級（一部）の身体障害者手帳

・精神障害者保健福祉手帳１・２級
・障害基礎年金１・２級の証書
※新規の方は、障害福祉課へ登録が必要です。
支給額／入院、通院等の各医療保険制度における医療
費の一部負担金。ただし、各医療保険から高額療養
費や附加給付金が支給されるときは、その金額を差
し引いて支給

※入院時の食事代等は、平成２６年４月診療分から対象
外です。
支給時期／毎月１５日（休日のときは翌日）までに申請
された場合は、翌月の１５日（休日のときは前日）に
支給

申請先／障害福祉課、内間木支所、各出張所
※郵送でも申請可。障害福祉課へお送りください。

居宅介護（ホームヘルプ）サービス
対象／市内に住む障害者手帳を所持している方で介護
が必要な方

内容／自宅での入浴、排せつ、食事の介護等
※障害程度や勘案すべき事項（社会活動や介護者、居
住等の状況）により、サービスの内容を決定します。
利用者負担／原則として費用の１割を負担
※所得状況に応じて利用料金の負担上限額が設定され
ます（市民税非課税の場合は無料）。
※介護保険の要介護認定を受けている方は、介護保険
制度での利用が優先となります。
※利用する際には、障害支援区分の認定が必要となり
ます。詳しくはお問い合わせください。

受けることができる制度は、障害者手帳の有無や種類、等級に
法など、詳細はお問い合わせください。

問／障害福祉課 �４６３―１５９８～９ �４６３―１０２５

家具転倒防止器具等設置費助成事業
大規模な地震が発生したときに、迅速な行動が取れ

ない支援の必要な高齢者または障害者が家具の転倒等
によるけがなどを防ぐため、家具の転倒を防止する器
具と取り付けに対して助成を行います。
対象世帯／
・６５歳以上のみで構成される高齢者世帯
・障害のある人のみで構成される世帯または障害のあ
る人と高齢者のみで構成される世帯

助成額／１０，０００円
※助成は、１世帯に対して１回限りです。 障害者等日中一時支援事業

一時的に見守り等が必要な障害のある方に日中活動
の場を提供し、また、日常的に介護している家族の支
援を目的とした日中一時支援事業を「すわ緑風園」な
どで実施しています。
対象／市内に住所を有する障害のある方等で次のいず
れかに該当する人

１ 障害者手帳（身体・療育・精神）を所持している方
２ 医師により発達に障害があると診断された方
利用者負担／原則としてかかった費用の１割を負担
（市民税非課税世帯は無料）

利用上限／月１０日以内
利用方法／利用希望の方は障害福祉課
に申請し、利用決定を受けてください。

精神保健福祉相談
精神保健福祉士による相談事業を実施しています。

精神保健に関するご本人・家族の相談を、電話・面接
などにより行っていますので、ご利用ください。
日時／毎週火・金曜日 午後１時～５時１５分
会場／障害福祉課
費用／無料
※予約不要です。
※相談内容や個人情報について
は、秘密を厳守します。
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障害者支援制度　をご利用ください障害者支援制度　

特別児童扶養手当、特別障害者手当、障害児福祉手当
①特別児童扶養手当
身体等に一定の障害のある２０歳未満のお子さんを育

てている方に支給されます。ただし、施設に入所して
いるお子さんや障害を支給事由とする年金を受給して
いるお子さんは除きます。
手当額／１級 月額４９，９００円

２級 月額３３，２３０円
②特別障害者手当
２０歳以上で、身体等に著しく重度の障害があるため、
日常生活において常時特別な介護を必要とする方に支
給されます。ただし、施設に入所中の方や３か月以上
継続して病院等に入院している方は除きます。
手当額／月額 ２６，０００円
③障害児福祉手当
２０歳未満で、身体等に著しく重度の障害があるため、
常時特別な介護を必要とする方に支給されます。ただ
し、施設に入所中の方や障害を支給事由とする年金を
受給している方は除きます。
手当額／月額 １４，１４０円
※①～③のいずれの手当も所得の制限があり、支給が
停止になることがあります。受給要件や申請方法につ
いては、障害福祉課へお問い合わせください。
●現況届を提出してください
すでに手当を受けている方は、毎年８月に現況届（所

得状況届）の提出が必要です。７月下旬頃に書類を送
付しますので、忘れずに提出をお願いします。この届
を提出しないと、８月以降の手当が支給されませんの
でご注意ください。

障害者虐待防止センター
障害のある人への虐待について相談、通報または届

出を受けたときは、関係機関との連携により円滑な解
決に努めます。
障害者に対して次のいずれかの行為が行われるのを

見たり聞いたりした方は、当センターにご連絡くださ
い。障害者の安全を確認し、虐待の事実確認や障害者
の保護、養護者への支援など必要な対応をします。
①身体的虐待 ④放棄・放任
②性的虐待 ⑤経済的虐待
③心理的虐待
また、虐待を未然に防ぐために養護者の負担軽減の

ための助言・支援なども行います。
なお、在宅の１８歳未満の障害のある児童への虐待に

ついては、こども未来課または所沢児童相談所にも相
談・通報ができます。
※平日夜間および休日は市役所警備員室（�４６３―
１１１１）で電話を受け、折り返し担当者から電話します。

平成２６年度に実施する障害福祉サービス等を紹介します。
よって異なります。制度の利用方法や障害者手帳の取得方

紙おむつ支給サービス
利用できる方／常時、紙おむつを利用している市内在
住の方で、身体障害者手帳１、２級または療育手帳
Ⓐ、Ａを所持している方（入院中の方、施設に入所
中の方、３歳未満の方、長寿はつらつ課の制度で紙
おむつの支給を受けている方を除きます）

内容／朝霞市の指定品目より選んでいただきます。
申込方法／障害福祉課へ申請が必要です。

心身障害者扶養共済制度
この制度に加入していると、加入者（保護者）が死

亡または重度の障害状態になった場合、障害のある方
に年金が支給されるほか、障害のある方が死亡した場
合は弔慰金が支給されます。
加入できる方／
①障害のある方の保護者（現に障害のある方を扶養し
ていること）

②埼玉県内（さいたま市を除く）に住所を有している
こと

③加入する年度の４月１日時点の年齢が６５歳未満であ
ること

④加入時に疾病および障害を有しないこと（生命保険
に加入できる状態であること）

掛金／１口月額９，３００円～２３，３００円（２口まで加入可）
※所得により掛金が減額または免除になります。
支給額／
・年 金 １口月額２０，０００円、２口月額４０，０００円
・弔慰金 加入期間に応じて、５０，０００円、１２５，０００円、

２５０，０００円
※２口の場合も加入期間に応じて支給

障害のある方に対する自動車改造費の補助
障害のある方が、自立した日常生活や社会生活を営

むために自動車を取得し、自動車の操行装置等の改造
を要する場合は、その費用の一部を補助します。
助成額／１０万円まで
※所得制限があるため、助成が受けら
れない場合があります。

難病等の方も障害福祉サービス等の対象に
平成２５年４月から、障害者手帳所有者が受けられる

障害福祉サービス等（居宅介護・短期入所等）が、難
病等の方についても利用できるようになりました。
対象／対象疾患は、政令で定める１３０疾患による障害
がある方（関節リウマチ等）

手続方法／診断書または特定疾患医療受給者証を持参
のうえ、障害福祉課へ申請してください。
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衛生費
(し尿処理場運営費)
9,958万5千円
(2.1%)

消防費
(消防業務運営費)
40億9,598万8千円

(85.7%)

公債費
(組合債元金及び利子)
6,296万7千円
(1.3%)

予備費
1,000万円
(0.2%)

議会費
(議会運営費)
635万7千円
(0.2%)

総務費
(事務局運営費)
1億1,970万3千円

(2.5%)

民生費
(障害者支援
 施設運営費)

3億8,349万8千円
(8.0%)

歳出

繰越金
(前年度からの繰越金)
1億9,190万7千円

(4.0%)

諸収入
605万8千円
(0.1%)

財産収入
(土地貸付料)
111万7千円
（0.0%）

分担金及び負担金
(構成市からの負担金など)
43億2,759万6千円
（90.6%）

使用料及び手数料
(障害者支援施設使用料など)

2億5,142万円
（5.3%）

歳入

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
だ
よ
り

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
だ
よ
り

平
成
２６
年
度
予
算
の
概
要

一
般
会
計
予
算
の
総
額
は
、
４７

億
７
８
０
９
万
８
千
円
で
、
前
年

度
当
初
予
算
額
４８
億
３６４
万
５
千
円

に
対
し
て
、
２
５
５
４
万
７
千
円

（
０.５
㌫
）の
減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

１

歳
入
に
つ
い
て

歳
入
の
う
ち
、
９０
・
６
㌫
が
組

合
構
成
市
（
朝
霞
市
、
志
木
市
、

和
光
市
お
よ
び
新
座
市
）
か
ら
の

負
担
金
４３
億
２
２
３
９
万
８
千
円

と
関
越
高
速
道
路
お
よ
び
外
環
自

動
車
道
の
救
急
業
務
に
対
す
る
東

日
本
高
速
道
路
㈱
か
ら
の
負
担
金

５１９
万
８
千
円
で
す
。

使
用
料
及
び
手
数
料
２
億
５
１

４
２
万
円
は
、
障
害
者
支
援
施
設

に
お
け
る
介
護
給
付
費
等
の
利
用

者
負
担
分
と
代
理
受
領
分
が
主
な

も
の
で
す
。

諸
収
入
６０５
万
８
千
円
は
、
障
害

者
支
援
施
設
に
お
け
る
職
員
等
食

事
代
や
生
命
保
険
等
事
務
取
扱
手

数
料
な
ど
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

２

歳
出
に
つ
い
て

主
な
歳
出
と
し
て
、
民
生
費
は

３
億
８
３
４
９
万
８
千
円
で
、
障

害
者
支
援
施
設
に
お
け
る
園
内
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
工
事
の
実
施
や
利

用
者
へ
の
生
活
支
援
の
充
実
と
快

適
な
生
活
環
境
の
維
持
管
理
等
に

努
め
ま
す
。

衛
生
費
は
９
９
５
８
万
５
千
円

で
、
し
尿
処
理
場
の
施
設
基
本
計

画
策
定
業
務
委
託
料
や
施
設
の
維

持
管
理
費
を
計
上
し
、
効
率
的
な

施
設
運
営
に
努
め
、
安
全
で
適
切

な
処
理
業
務
を
行
い
ま
す
。

消
防
費
は
４０
億
９
５
９
８
万
８

千
円
で
、
新
座
消
防
署
庁
舎
改
修

工
事
１
億
５
３
４
６
万
８
千
円
、

朝
霞
消
防
署
配
備
予
定
の
高
規
格

救
急
自
動
車
、
浜
崎
分
署
配
備
予

定
の
高
規
格
救
急
自
動
車
、
片
山

分
署
配
備
予
定
の
消
防
ポ
ン
プ
自

動
車
購
入
な
ど
消
防
庁
舎
や
消
防

設
備
の
維
持
管
理
費
を
計
上
し
、

災
害
発
生
時
や
多
様
化
す
る
消
防

救
急
業
務
に
迅
速
に
対
応
で
き
る

体
制
の
整
備
を
図
り
ま
す
。

試験日

◇第1次試験
9月21日㈰

◇第2次試験
1次試験合格者
に通知

申込期間

◇持参
7月28日㈪～
8月12日㈫
午前9時～午後5時
※土・日曜日を除く。

◇郵送
7月28日㈪～
8月12日㈫
※当日消印有効

試験案内配布

7月1日㈫から
消防本部および
各消防署・分署
で配布

ホームページか
らダウンロード
可能（注2）

受 験 資 格

昭和63年4月2日以降に生まれた方で、大学を卒業また
は平成27年3月末までに卒業見込みの方

平成2年4月2日以降に生まれた方で、次のいずれかに
該当する方
①短期大学を卒業または平成27年3月末までに卒業見込
みの方
②学校教育法に定める（注1）に該当する専修（専門）
学校・各種学校を卒業または平成27年3月末までに卒
業見込みの方

平成4年4月2日以降に生まれた方で、高等学校を卒業
または平成27年3月末までに卒業見込みの方（18～22歳）

採用
予定人数

6人

試験
区分

上級

中級

初級

試験に関する問
埼玉県南西部消防本部

消防総務課
�４６０―０１１９

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ 消 防 職 員 募 集 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆
採用予定年月日 平成２７年４月１日

（注１）専修（専門）学校…修業年限２年以上の専門課程（年間授業時間数６８０時間以上）
各種学校…高等学校卒業を入学条件とする修業年限２年以上の課程

（注２）埼玉県南西部消防本部ホームページ…http : //www.kennanseibu119.jp/

市
民
１
人
当
た
り
に
使
わ

れ
る
お
金

１
万
６９２
円

（
注
）
構
成
市
の
住
民
基
本
台

帳
人
口
４４
万
６
８
７
８
人
で
算

出（
平
成
２５
年
１０
月
１
日
現
在
）
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防
災
管
理
新
規
講
習
を
開
催
し
ま

す
大
規
模
・
高
層
建
築
物
等
に
お

け
る
地
震
等
の
災
害
に
よ
る
被
害

の
軽
減
を
図
る
た
め
、
防
火
管
理

制
度
に
準
じ
て
「
防
災
管
理
者
」

の
選
任
と
防
災
管
理
に
係
る
消
防

計
画
の
作
成
な
ど
が
必
要
で
す
。

「
防
災
管
理
者
」
は
、
防
災
管

理
業
務
を
適
切
に
遂
行
す
る
こ
と

が
で
き
る
「
管
理
的
、
監
督
的
地

位
」
で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
、
防

火
管
理
者
が
行
う
べ
き
防
火
管
理

業
務
も
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
る

た
め
、
「
甲
種
防
火
管
理
者
」
と

し
て
の
資
格
を
有
す
る
こ
と
が
要

件
と
な
り
ま
す
。

日
時
／
８
月
２２
日
㈮

午
前
９
時

４０
分
〜
午
後
４
時

会
場
／
消
防
本
部
２
階
講
堂
（
駐

車
場
な
し
）

定
員
／
先
着
２０
人
（
定
員
に
な
り

し
だ
い
締
め
切
り
）

受
講
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
者

（
１
事
業
所
２
人
ま
で
）
で
甲

種
防
火
管
理
者
の
資
格
を
有
し

て
い
る
方
（
修
了
証
を
申
込
時

持
参
）

受
講
科
目
の
一
部
免
除
／
自
衛
消

防
業
務
講
習
の
既
修
者
は
、
申

込
時
に
修
了
証
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

教
材
費
／
２
１
０
０
円
（
予
定
）

申
込
方
法
／
７
月
２８
日
㈪
〜
８
月

８
日
㈮
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
に
市
内
在
住
・
在
勤
を
証

明
で
き
る
も
の
と
写
真
１
枚

（
縦
３
㌢
㍍
・
横
２.４
㌢
㍍
）
を

持
参
の
う
え
、
朝
霞
消
防
署
消

防
課
（
分
署
は
不
可
）
へ
直
接

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
電
話

申
込
不
可
）。

※
受
講
申
請
書
は
、
消
防
本
部
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問
／
朝
霞
消
防
署
消
防
課

�
４

６
３
―
１
１
９
０

上
級
救
命
講
習
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
７
月
２６
日
㈯

午
前
９
時

〜
午
後
５
時

会
場
／
和
光
消
防
署
３
階
講
堂

（
駐
車
場
な
し
）

定
員
／
先
着
３０
人
（
定
員
に
な
り

し
だ
い
締
め
切
り
）

受
講
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
（
中
学
生
以
上
）

受
講
料
／
無
料

内
容
／
乳
児
か
ら
成
人
に
必
要
な

救
命
手
当
等（
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
含
む
）

申
込
方
法
／
７
月
１４
日
㈪
〜
１８
日

㈮
に
消
防
本
部
救
急
課
へ
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
救

急
課

�
４
７
８
―
０
８
９
９

救
急
標
語
を
募
集
し
ま
す

市
内
に
在
住
、
在
勤
お
よ
び
在

学
し
て
い
る
方
を
対
象
に
救
急
車

適
正
利
用
ま
た
は
救
急
講
習
等
の

応
急
手
当
普
及
啓
発
に
関
す
る
テ

ー
マ
で
、救
急
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法
／
は
が
き
に
応
募
作
品

（
１５
文
字
以
内
）、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
お
よ

び
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

左
記
の
宛
先
ま
で
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。

宛
先
／
〒
３５１
―
００２３

朝
霞
市
溝
沼

１
―
２
―
２７

埼
玉
県
南
西
部

消
防
本
部
救
急
課
宛
て

申
込
締
切
／
７
月
３１
日
㈭
ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）

※
作
品
は
１
人
１
点
と
し
、
未
発

表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
最
優
秀

作
品
１
点
を
選
出
し
て
、
記
念
品

を
贈
呈
し
、
当
消
防
本
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
発
表
し
ま
す
。

参
考
／
平
成
２５
年
度
最
優
秀
作
品

「
救
え
る
よ

あ
な
た
の
そ
の

手
で

そ
の
命
」

問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
救

急
課

�
４
６
０
―
０
１
２
４

正
し
い
１１９
番
の
か
け
方

火
災
、
救
急
は
、
１
分
、
１
秒

を
争
い
ま
す
。
１１９
番
通
報
は
、
災

害
発
生
を
知
る
大
切
な
窓
口
で
す
。

火
災
、
救
急
の
場
合
、
慌
て
て

し
ま
い
場
所
や
災
害
の
状
況
を
う

ま
く
伝
え
ら
れ
ず
に
切
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず

落
ち
着
い
て
問
い
か
け
に
答
え
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

１１９
番
通
報
で
大
切
な
こ
と
は
次

の
４
点
で
す
。

１

火
災
・
救
急
の
別

２

場
所

３

火
災
・
救
急
の
状
況

４

通
報
者
の
氏
名
、
連
絡
先

問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
指

令
統
括
課

�
４
６
０
―
０
１

２
３

火
災
お
よ
び
受
診
可
能
な
病
院
の

案
内当

消
防
本
部
管
内
で
発
生
し
て

い
る
火
災
案
内
と
受
診
可
能
な
病

院
案
内
を
自
動
音
声
に
よ
り
案
内

し
て
い
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

案
内
専
用
電
話
／
４
６
１
―
８
１

８
１

※
受
診
さ
れ
る
場
合
は
、
直
接
病

院
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
指

令
統
括
課

�
４
６
０
―
０
１

２
３

高
度
救
助
隊
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す

人
命
救
助
に
関
す
る
専
門
的
か

つ
高
度
な
教
育
を
受
け
た
１５
人
と
、

高
度
救
助
資
機
材
等
を
装
備
し
た

救
助
工
作
車
で
編
成
さ
れ
た
精
鋭

部
隊
で
す
。
管
内
の
日
常
的
な
災

害
に
加
え
、
緊
急
消
防
援
助
隊
に

も
登
録

し
、
要

請
に
応

じ
て
他

都
市
へ

も
出
動

し
て
い

ま
す
。

朝霞地区一部事務組合は、朝霞市・志木市・和
光市および新座市の４市で構成される特別地方公
共団体です。し尿処理場、障害者支援施設すわ緑
風園、埼玉県南西部消防本部の業務を共同で行っ
ています。
■朝霞地区一部事務組合事務局
朝霞市溝沼１―２―２７ �４６１―２４１５
http : //www.kennanseibu119.jp/kumiai/
■埼玉県南西部消防本部
朝霞市溝沼１―２―２７ �４６０―０１１９
http : //www.kennanseibu 119.jp/

問…問い合わせ

日々研さんを重ねる高度救助隊

救命講習会
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Ⓒ彩夏ちゃん

市長コラム  

皆さんこんにちは。
もうすぐ梅雨が明けて本格的な夏がやってきます。

今月から夏休みが始まりますので、子どもたちは今
からどこに行こうか、何をして遊ぼうかと思いを巡
らせているのではないでしょうか。私も子どもの頃
は、夏休みに友達と野球をしたり、追いかけっこを
したりしていました。かけっこと言えば、先月の６
日～８日に福島市で陸上日本選手権が開催されまし
た。この大会は、９月に韓国で行われるアジア大会

ど い あん な

の代表選考会を兼ねていて、本市出身の土井杏南選
手が女子１００mに出場しました。大会当日は、あい
にくの雨でしたが、日本を代表するトップアスリー
トたちが熱い戦いを繰り広げ、会場全体が熱気に包
まれていました。土井選手は、８日の決勝で女子１００

ふく しま ち さと

m の日本記録を持つ福島千里選手と激しいトップ
争いを展開し、惜しくも０．０３秒の差で準優勝となり

ましたが、中盤から土井選手が福島選手を追い上げ、
あと５mあればもしかしたらという手に汗握る好
レースでした。土井選手は、今回の結果などを受け
て、アジア大会に出場することが決定しましたので、
まずは、自己ベスト更新を目指していただき、２年
後のリオデジャネイロオリンピック、６年後の東京
オリンピックとますます活躍されることを期待して
います。話は変わりますが、８月１日～３日には、
今年も朝霞の夏の風物詩である朝霞市民まつり「彩
夏祭」が開催されます。約６，０００人の踊り子たちが
鳴子を手に舞い踊る「関八州よさこいフェスタ」や
約７，５００発の花火が大空を彩る打ち上げ花火など、
誰もが楽しめる朝霞の夏の一大イベントです。東武
東上線では、今月から開業１００周年記念の一環とし
て、東上線沿線のキャラクターを電車にプリントし
たキャラクタートレインを運行します。この中に「彩
夏祭」のシンボルキャラクターである彩夏ちゃんが
登場するほか、電車内の中吊り広告で彩夏祭をPR
します。このように毎年、大きくなる彩夏祭を見て
いると、市の職員であった頃から彩夏祭に携わり、
よさこい鳴子踊りの導入に奔走した頃を思い出し、
懐かしく思います。これからもより多くの皆さんに
ふるさと朝霞を感じていただけるお祭りになるよう
できる限り応援していきたいと思っています。
では、また。

のびる

伸
富岡 勝則

市のこれからの１０年を決める大きな計画、「総合振興計画」づくりが始まっています。
今年１月に開催した「あさか おもてなし カフェ」（ワールドカフェ方式の市民懇談会）、１～２月に開催した「分野別
市民懇談会その１」に引き続き、市民の皆さんの声を計画づくりに反映していくための企画として「分野別市民懇談会その
２」を開催します♪今回は、ワークショップ形式で懇談会を行います♪興味のある分野について、ぜひご参加ください♪

第１回 総務部会 日時／７月５日㈯ 午前１０時～ 会場／市役所別館５階 大会議室
テーマ ①『自然災害は必ず起こる！ ～減災のまちづくりに向け、自分や地域ができること、市ができることを考える～』

②『これからの行財政改革をどうするか ～歳入の伸びが今後見込めない中、どのような行財政運営を行うか～』
③『今後の公共施設のあり方を考える ～公共施設の老朽化が進む中、施設の更新や再配置を含め、どのような管理・運営を行うか～』

第２回 教育部会 日時／７月１２日㈯ 午前１０時～ 会場／市役所別館５階 大会議室
テーマ 『朝霞の教育』（学校教育と生涯学習）
①こんな学校にしたい（どのような学校になっていることを望みますか）
②学校とこんな地域参画をしたい（地域と共にある学校とはどのようなあり方とお考えですか）
③生涯を通じて、こんな学びをしたい（どのような学びをしたいですか。どのようなきっかけがあると学びに興味を持ちますか）
④こんな施設で学びたい（公民館、図書館、博物館、各種体育施設がありますが、皆さんならどのような施設にしたいですか）

第５回

都市建設部会

８月に開催する予定
のため、広報あさか
８月号でご案内
します♪

第４回 市民環境部会

日時／７月２６日㈯ 午前１０時～
会場／市役所別館５階 大会議室
テーマ
①『生活環境』 ②『ごみ処理』
③『産業振興』
④『交流・コミュニティ』

第３回 健康福祉部会

日時／７月１３日㈰ 午前１０時～
会場／市役所別館５階 大会議室
テーマ
①『子育て支援・青少年育成』
②『高齢者支援』 ③『障害者支援』
④『社会保障』 ⑤『健康づくり』

問／政策企画課 �４６３―３０８９

人 口 １３万３，５５４人 （＋１６８人） 男 ６万７，６９０人（＋ ７７人） 女 ６万５，８６４人（＋ ９１人）
世帯数 ６万４２８世帯 （＋ ９６世帯） 平成２６年６月１日現在（ ）内は前月比

ひとの推移

その２分分野野別別市市民民懇懇談談会会
お誘い合せのうえ、ぜひ
ご参加ください♪♪♪

事前申込
不要！
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in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

市
営
仲
町
住
宅
補
欠
登
録
者

現
在
空
室
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

登
録
期
間
内
に
空
室
が
出
た
場
合

の
補
欠
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

所
在
地
／
仲
町
２
―
４
（
コ
ン
フ

ォ
ー
ル
東
朝
霞
２
・
４
号
棟
の

一
部
）

募
集
内
容
／

１
Ｄ
Ｋ
（
単
身
者
用
）
…
５
人

２
Ｄ
Ｋ（
同
居
世
帯
用
）…
５
人

受
付
期
間
／
７
月
１１
日
㈮
〜
８
月

１１
日
㈪
（
消
印
有
効
）

申
込
方
法
／
市
役
所
・
内
間
木
支

所
・
各
出
張
所
で
配
布
す
る「
補

欠
登
録
者
募
集
の
し
お
り
」
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
封
の
専
用
封
筒
で
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
へ
郵
送
。
直
接
持
参

不
可
。
７
月
１１
日
㈮
配
付
開
始

公
開
抽
選
日
／
８
月
２９
日
㈮

午

後
２
時
〜

市
役
所
別
館
５
階

大
会
議
室

補
欠
登
録
期
間
／
１０
月
１
日
㈬
〜

平
成
２７
年
９
月
３０
日
㈬

※
詳
細
は
「
補
欠
登
録
者
募
集
の

し
お
り
」
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

�
４

６
３
―
２
５
１
８

保
健
師
・
助
産
師
・
看
護

師
（
産
休
代
替
職
員
）

雇
用
期
間
／
８
月
１
日
㈮
〜
平
成

２７
年
３
月
３１
日
㈫

採
用
人
数
／
若
干
名

業
務
内
容
／
家
庭
訪
問
、
乳
幼
児

健
診
、
健
康
教
育
に
お
け
る
保

健
指
導
等

勤
務
日
／
月
〜
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

勤
務
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

賃
金
等
／
保
健
師
・
助
産
師
…
時

給
１
７
４
０
円
、
看
護
師
…
時

給
１
５
６
０
円
、
交
通
費
支
給

応
募
方
法
／
７
月
１８
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
採
用
申
込
書
、
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
）
お
よ
び
保
健

師
・
助
産
師
・
看
護
師
免
許
証

（
コ
ピ
ー
）
を
〒
３５１
―
００１１

朝

霞
市
本
町
１
―
７
―
３

保
健

セ
ン
タ
ー
宛
て
に
郵
送
ま
た
は

持
参

※
採
用
申
込
書
は
健
康
づ
く
り
課

で
配
付
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
／
健
康
づ
く
り
課

�
４
６
５

―
８
６
１
１

養
育
支
援
訪
問
事
業
支
援

員
の
登
録
者

募
集
人
員
／
そ
れ
ぞ
れ
若
干
名

要
件
等
／

心
身
共
に
健
康
で
、
子
育
て
支

援
に
関
心
と
意
欲
の
あ
る
方
で
、

①
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上
の

資
格
を
有
し
５
年
以
上
の
実
務

経
験
者

②
保
健
師
の
資
格
を
有
し
地
域
で

５
年
以
上
の
実
務
経
験
者

③
助
産
師
の
資
格
を
有
し
５
年
以

上
の
実
務
経
験
者

勤
務
形
態
／
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
は

１
日
３
時
間
以
内
、
保
健
師
・

助
産
師
は
１
日
４
時
間
以
内

（
不
定
期
）

勤
務
内
容
／
対
象
家
庭
に
訪
問
し

て
養
育
支
援
を
実
施

登
録
期
間
／
登
録
日
〜
平
成
２７
年

３
月
３１
日
㈫
（
更
新
可
）

謝
金
／
時
給
１
７
０
０
円

応
募
方
法
／
８
月
１５
日
㈮
ま
で
に

履
歴
書
と
応
募
資
格
に
該
当
す

る
資
格
証
明
証
等
の
写
し
を
こ

ど
も
未
来
課
に
提
出
（
郵
送
可
。

住
所
は
欄
外
左
上
に
記
載
）

問
／
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３

―
０
３
６
４

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

会
員
資
格
／
原
則
６０
歳
以
上

内
容
／
公
共
施
設
の
管
理
、
受
付

業
務
、
清
掃
作
業
、
屋
内
外
軽

作
業
、
植
木
の
手
入
れ
、
除
草

作
業
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
等

入
会
説
明
会

日
時
／
７
月
１５
日
㈫
、８
月
１９
日
㈫
、

９
月
１６
日
㈫

会
場
／
朝
霞
地
区
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

定
員
／
２４
人（
先
着
順
・
予
約
制
）

※
窓
口
で
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

仕
事
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

危
険
な
仕
事
以
外
は
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
公
益
社
団
法
人
朝
霞
地
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
４

６
５
―
０
３
３
９

問…問い合わせ

明るい選挙のイメー
ジキャラクター
“選挙のめいすいくん”

平成２６年度明るい選挙啓発ポスターの作品を募集します！
提出先・問／選挙管理委員会事務局 �４６３―２４４４

内容／明るい選挙を呼びかけることを内容に、自由に表現したもの
応募資格／市内在住または通学している小・中学生、高校生
募集期限／９月１２日㈮まで 画材／描画材料は自由
大きさ／画用紙の四ツ切（５４２㎜×３８２㎜）、八つ切（３８２㎜×２７１㎜）もしくはそれに準ずる大きさ
応募上のご注意／①作品の裏右下に、都道府県名、学校名、学年および氏名（ふりがな）を記入
②応募作品は返却しません。③入選作品の版権は、主催者に属します。
④入賞者の学校名、学年および氏名を公表させていただく場合がありますので、同意のうえ応募ください。
賞／入選者に記念品、応募者全員に参加賞を贈ります。
主催／財団法人明るい選挙推進協議会、都道府県選挙管理委員会連合会、都道府県選挙管理委員会

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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ご
案
内

家
庭
児
童
相
談
員

子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
過
程

で
起
こ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や
悩

み
・
児
童
虐
待
防
止
に
つ
い
て
の

相
談
を
受
け
る
家
庭
児
童
相
談
員

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数
／
１
人

要
件
等
／

①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

で
あ
っ
て
、
健
康
で
家
庭
児
童

の
福
祉
増
進
に
熱
意
を
も
ち
相

談
業
務
の
経
験
が
あ
る
６０
歳
未

満
の
方

・
大
学
に
お
い
て
児
童
福
祉
、
社

会
福
祉
、
児
童
学
、
心
理
学
、

教
育
学
、
社
会
学
の
学
科
、
ま

た
は
こ
れ
ら
に
相
当
す
る
課
程

を
修
め
て
卒
業
し
た
方

・
社
会
福
祉
主
事
と
し
て
２
年
以

上
児
童
福
祉
事
業
に
従
事
し
た
方

・
前
述
の
条
件
に
準
ず
る
方
で
あ

っ
て
、
相
談
員
と
し
て
必
要
な

知
識
経
験
を
有
す
る
方

②
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
保
持

し
、
日
ご
ろ
運
転
す
る
方

③
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
等
）
で
、
文
書
・
資
料
等
を

作
成
で
き
る
方

勤
務
日
時
／
週
３
〜
５
日
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

（
休
憩
６０
分
）

勤
務
場
所
／
家
庭
児
童
相
談
室

報
酬
／
１
日
８
０
０
０
円

交
通

費
な
し
、
健
康
保
険
、
年
金
は

各
自
加
入

応
募
方
法
／
８
月
１５
日
㈮
ま
で
に

履
歴
書
と
応
募
資
格
に
該
当
す

る
資
格
証
明
証
等
の
写
し
を
こ

ど
も
未
来
課
に
提
出（
持
参
の
み
）

任
期
／
９
月
１
日
㈪
〜
平
成
２７
年

３
月
３１
日
㈫

※
平
成
２７
年
４
月
１
日
以
降
、
再

任
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
／
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３

―
０
３
６
４

ふ
れ
あ
い
標
語

応
募
資
格
／
市
民

応
募
条
件
／
１
人
に
つ
き
１
点

小
・
中
学
生
に
つ
い
て
は
家
族

で
の
合
作
も
可

テ
ー
マ
／
「
が
ま
ん
力
」
・
「
社

会
の
ル
ー
ル
」
・
「
絆
」

応
募
方
法
／
は
が
き
に
標
語
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

こ
ど
も
未
来
課
内
朝
霞
市
青
少

年
育
成
市
民
会
議
事
務
局
（
住

所
は
欄
外
左
上
に
記
載
）
へ
郵

送
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）

※
市
内
の
小
・
中
学
校
に
在
学
す

る
児
童
・
生
徒
は
、学
校
で
配
布
さ

れ
る
応
募
用
紙
で
応
募
で
き
ま
す
。

締
切
／
９
月
２
日
㈫

選
考
／
応
募
作
品
の
中
か
ら
優
秀

作
品
を
数
点
選
考
し
、
入
選
者

に
は
、
賞
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

最
優
秀
作
品
は
、
各
種
青
少
年

健
全
育
成
啓
発
物
に
印
刷
さ
れ

ま
す
。

発
表
／
広
報
あ
さ
か
１１
月
号
お
よ

び
朝
霞
市
青
少
育
成
市
民
会
議

機
関
紙
「
ひ
ま
わ
り
」
１２
月
号

で
発
表

問
／
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３

―
２
９
３
０

�
４
６
７
―
０

７
７
０

朝
市
出
店
者

商
店
主
の
皆
さ
ん
、
わ
た
し
た

ち
と
一
緒
に
朝
市
に
出
店
し
ま
せ

ん
か
。

開
催
日
時
／
毎
月
第
１
日
曜
日

午
前
７
時
〜
９
時

会
場
／
市
役
所
正
面
駐
車
場

入
会
資
格
／
市
内
に
事
業
所
を
有

し
、
生
産
ま
た
は
販
売
を
な
り

わ
い
と
す
る
も
の

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
朝
霞
市
朝
市
出
店
者
協
議
会

�
４
６
１
―
０
１
５
３

８
０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
資
格
／
市
内
に
在
住
す
る
平

成
２６
年
４
月
１
日
に
８０
歳
以
上

で
、
自
分
の
歯
が
２０
本
以
上
あ

る
健
康
な
人

応
募
方
法
／
７
月
１７
日
㈭
ま
で
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
み

募
集
人
数
／
若
干
名

選
考
方
法
／
７
月
３１
日
㈭
に
実
施

す
る
選
考
会
で
審
査

応
募
・
問
／（
一
社
）朝
霞
地
区
歯

科
医
師
会

�
４
６
５
―
２
２

４
４
、
健
康
づ
く
り
課

�
４

６
５
―
８
６
１
１

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
中

皆
さ
ん
で
今
後
の
朝
霞
の

ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
せ
ん
か
⁉

現
在
、
市
民
が
主
体
と
な
っ
て
、

朝
霞
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
た

め
に
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、「
今

後
の
自
治
の
あ
り
方
」
や
「
自
治

基
本
条
例
の
必
要
性
」
な
ど
を
話

し
合
っ
て
い
ま
す
。
継
続
的
に
実

施
し
、
話
し
合
っ
た
内
容
に
つ
い

て
検
討
結
果
を
ま
と
め
ら
れ
た
ら

と
考
え
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
途
中

参
加
、
途
中
退
席
も
可
能
で
、
出

入
自
由
で
す
。
参
加
希
望
の
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
市
民
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
」
で
検
索
）
や
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
に
も
情
報
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

問
／
政
策
企
画
課

�
４
６
３
―

３
０
８
９

犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域

社
会
を
創
る
た
め
に

毎
年
７
月
は
「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
強
調
月
間
で
す
。
こ

の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止

と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
立
ち

直
り
を
支
え
る
こ
と
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全

国
的
な
運
動
で
す
。

今
年
も
、
市
内
の
各
駅
前
で
街

頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
７
月
１６
日
㈬

午
後
６
時
〜

実
施
場
所
／
朝
霞
駅
（
南
口
・
東

口
）、
朝
霞
台
駅
（
北
口
）

問
／
福
祉
課

�
４
６
３
―
１
５

９
４
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朝
霞
市
自
治
会
連
合
会
定

期
総
会
が
開
か
れ
ま
し
た

〜
平
成
２６
年
度
事
業
計
画
・
収
支
予

算
な
ど
を
審
議
〜

５
月
２３
日
㈮
、
ゆ
め
ぱ
れ
す
で

開
か
れ
た
自
治
会
連
合
会
の
平
成

２６
年
度
定
期
総
会
で
は
、
新
し
く

自
治
会
長
や
自
治
会
連
合
会
役
員

に
な
っ
た
方
々
の
紹
介
と
、
退
職

し
た
自
治
会
長
へ
の
感
謝
状
贈
呈

を
行
っ
た
ほ
か
、
平
成
２５
年
度
事

業
報
告
・
収
支
決
算
、
平
成
２６
年

度
事
業
計
画
・
収
支
予
算
な
ど
を

審
議
し
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
今
年
度
の
役
員
は
次
の

と
お
り
で
す
。

し
ま
れ
い

じ

会
長
／
島
礼
次
さ
ん
（
向
山
自
治

会
長
）

か
じ
わ
ら
た
か

お

副
会
長
／
梶
原
孝
男
さ
ん
（
下
の

ほ
し

の

た
か
し

原
町
内
会
長
）、
星
野
隆
さ
んた

（
溝
沼
第
一
町
内
会
長
）、
田

ぬ
ま
み
つ
ぐ

沼
貢
さ
ん（
桜
ヶ
丘
町
内
会
長
）

ま
つ

お
さ
と
し

会
計
／
松
尾
哲
さ
ん
（
本
町
霞
台

い

そ

ぎ
み
き
ん

じ

町
内
会
長
）、
五
十
君
欣
司
さ

ん
（
境
久
保
町
内
会
長
）

し
お

の

や
す
は
る

理
事
／
塩
野
靖
春
さ
ん
（
膝
折
町

お
お

の

よ
し
さ
だ

内
会
長
）、
大
野
義
定
さ
ん

（
県
営
朝
霞
幸
町
団
地
自
治
会

む
ろ
た
に

と

き

お

長
）、
室
谷
外
喜
男
さ
ん
（
三

し

し

く
ら
や
す

じ

原
町
内
会
長
）、
獅
子
倉
康
治

さ
ん
（
溝
沼
下
町
内
会
長
）、

よ
し

の

よ
し
つ
ぐ

芳
野
吉
嗣
さ
ん
（
広
沢
町
内
会

む
ろ

い

と
く

じ

長
）、
室
井
徳
治
さ
ん
（
昭
和

ひ

る

ま

あ
き
ら

台
町
内
会
長
）、
比
留
間
明
さ

よ

だ

か
ず

ん
（
岡
町
内
会
長
）、
依
田
一

お男
さ
ん（
下
内
間
木
町
内
会
長
）、

だ
い

ご
き
よ
し

醍
醐
清
さ
ん（
田
島
町
内
会
長
）、

な
ん
じ
ょ
う

よ
し
あ
き

南
條
喜
明
さ
ん
（
朝
志
ヶ
丘
自

治
会
長
）

い
し
づ
か
し
ゅ
ん

た

監
事
／
石
塚
駿
太
さ
ん
（
浜
崎
南

し
ん

ぼ

と
も

じ

親
和
会
長
）、
新
保
知
司
さ
ん

（
上
の
原
町
内
会
長
）

問
／
朝
霞
市
自
治
会
連
合
会
事
務

局
（
地
域
づ
く
り
支
援
課
内
）

�
４
６
３
―
２
６
４
５

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター �４６３―１４１７

子ども達に夢を！みんなに夢を！そしてオレ達に夢を！「NPO法人 まちづくり夢会議」
今回は、常に自分たちが夢を持ち、さまざまなつながりを大
切にしながら地域の発展を目標に活動をされている「NPO法

こ いずみ ひろ み

人 まちづくり夢会議」の代表理事 小泉 博美さんにインタ
ビューした内容をご紹介します。
取材に伺ったこの日（４月５日㈯）は、活動の１つでもある
「第８回黒目川花まつり」に参加されていました。私たちも会
場へお邪魔して、お忙しい中取材させていただきました。黒目
川の桜は満開で、天候にも恵まれ、多くの人でにぎわっていま
した。

Ｑ．どうしてこのような団体を立ち上げようと思ったのですか？
Ａ．２００４年、朝霞青年会議所へある議員の方から、基地跡地の
策定書を作成してほしいと依頼があり、青年会議所の仲間を
集め「キャンプ跡地夢会議」を立ち上げました。策定書提出
後に一度、会自体は解散しましたが、青年会議所は４０歳で卒
業ということもあり、その時集まった仲間で何かやってみよ
うという声が上がり、月に一度、これから何をして行こうか
と集まり、１年ほど話し合いを重ねました。そして、それぞ
れが青年会議所で培ったものを生かし、地域の発展を目指す
会として、２００６年１月に「NPO法人まちづくり夢会議」を
設立しました。常に自分たちが夢を持ち、地域の人たちにも
夢を与えていけるよう努力していくことを信念にしています。
「子ども達に夢を！みんなに夢を！そしてオレ達に夢を！」
をスローガンに掲げ、精力的に活動しています。

Ｑ．団体の主な活動内容は？
Ａ．朝霞市・和光市・新座市・志木市の四市を中心に活動して
います。会員は全員男性で自営業の方がほとんどです。
朝霞市を中心とした大きな活動は２つあります。１つ目は、
「黒目川花まつり」への参加です。今年で８回目になります。
埼玉県朝霞県土整備事務所の会場を全面的に任され、ステー
ジや模擬店のレイアウトや内容まで、全て自分たちで企画・
運営をしています。２つ目は、８月に開催される彩夏祭に参
加しています。ここでは青葉台公園の会場を担当しています。
鳴子以外にも子どもたちがお祭りに参加できて、思い出に残
ることをやってあげたいという思いから、子どもたちが模擬

店の就業体験をする「子ども屋
台村」を実施しています。
ほかに参加のみではあります
が、朝霞市で開催の「おやちゃ
い村」や「どんぶり選手権」、新座
市で開催の「産業フェスティバ
ル」などにも参加しています

Ｑ．これからの課題はありますか？
Ａ．設立当時に比べてメンバーも増え、今現在３８人で活動して
います。年齢の幅も４０代～５０代と幅広くなりました。その世
代間を生かして、もうワンステップ、レベルアップした活動
を考えていきたいと思っています。それが何かを模索中の段
階です。
また、以前取り組んでいたネイチャーゲームを、子どもた
ちを集めてもう一度開催したいと考えています（ネイチャー
ゲームとは、いろいろなゲームを通して自然の不思議や仕組
みを学ぶ、自然体験プログラムです）。遊びの中心が、家の
中でのゲームになっている今の子どもたちに、五感によるさ
まざまな自然体験をしてほしいと思っています。

Ｑ．これからの活動で市民の皆さんにＰＲしたいことはありま
すか？
Ａ．今年８月に開催される彩夏祭の「子ども屋台村」に、ぜひ
皆さん遊びに来てください。
子どもたちが中心となって、事前準備の看板作りから、当
日、かき氷や飲み物などの販売を体験します。この体験から、
いろいろな人とのつながりや働くことの楽しさを感じてほし
いと願っています。今年も青葉台公園が会場になります。子
どもたちが一生懸命仕事をしている姿を応援してあげてくだ
さい。

※このコーナーでは、主に朝霞市内でNPOなどの市民活動を
行っている団体のリストとして作成した「あさか市民活動ガイ
ドブック」へ掲載している団体の活動を紹介します。ガイドブ
ックへ掲載を希望する団体は、お気軽にお問い合わせください。

vol．３７

問…問い合わせ

ツイッター・フェイスブックページで
朝霞市からのお知らせをご覧いただけます
市では、公式のツイッターおよびフェイスブックページで、市の事業、
催しやお知らせなどさまざまな情報を発信しています。「フォロー」ま
たは「いいね！」をしていただきご覧ください。
※市ホームページのトップページからもご覧いただけます。
ツイッター https : //twitter.com/asaka_city
フェイスブックページ https : //www.facebook.com/asakacity.koho

問／市政情報課 �463―3059

あさか市民活動ニュースレターあさか市民活動ニュースレター

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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国
民
健
康
保
険

こ
ん
な
と
き
に
は
届
け
出
を

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
と
き

・
他
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
と
き

（
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加

入
し
て
い
な
い
場
合
）

・
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
を
や
め

た
と
き

・
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

・
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た

と
き

・
被
扶
養
者
の
方
が
扶
養
を
外
れ

た
と
き

※
７５
歳
到
達
な
ど
で
被
用
者
保
険

か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の

移
行
と
な
っ
た
場
合
、
そ
の
扶
養

家
族
で
あ
る
被
扶
養
者
の
方
は
、

新
た
に
国
民
健
康
保
険
加
入
の
届

け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
と
き

・
他
市
町
村
へ
転
出
し
た
と
き

・
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
へ
加
入

し
た
と
き

・
死
亡
し
た
と
き

・
生
活
保
護
を
受
け
始
め
た
と
き

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象

と
な
っ
た
と
き
（
７５
歳
に
な
っ

て
対
象
と
な
る
と
き
は
届
け
出

不
要
）

非
自
発
的
失
業
者
に
対
す
る
保
険

税
の
軽
減
措
置

平
成
２１
年
３
月
３１
日
以
降
に
離

職
し
た
方
で
、
雇
用
保
険
の
特
定

受
給
資
格
者
ま
た
は
雇
用
保
険
の

特
定
理
由
離
職
者
と
し
て
求
職
者

給
付
を
受
け
る
方
は
、
申
請
に
よ

り
軽
減
が
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
該
当
の
方
は
、
前
年
の

給
与
所
得
を
１００
分
の
３０
と
し
て
保

険
税
が
算
出
さ
れ
ま
す
（
離
職
か

ら
最
長
で
２
年
度
間
有
効
）。

※
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離

職
理
由
が
１１
・
１２
・
２１
・
２２
・
２３
・

３１
・
３２
・
３３
・
３４
に
該
当
す
る
方

が
対
象
で
す
。

申
込
時
に
必
要
な
も
の
／
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
・
本
人
確
認

の
出
来
る
も
の

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
３

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
を
送
付
し
ま
す

７０
〜
７４
歳
で
国
民
健
康
保
険
加

入
中
の
方
が
使
用
す
る
国
民
健
康

保
険
高
齢
受
給
者
証（
以
下
、「
高
齢

受
給
者
証
」）を
７
月
下
旬
に
世
帯

主
の
方
に
送
付
し
ま
す
。発
効
期
日

か
ら
使
用
で
き
ま
す
の
で
、
医
療

機
関
な
ど
に
か
か
る
と
き
は
、
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）

と
一
緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
高
齢
者
受
給
者
証
は
、
７０
歳
の

誕
生
月
の
翌
月
（
誕
生
日
が
１
日

の
方
は
誕
生
月
）
か
ら
使
用
で
き

ま
す
。
今
後
、
新
た
に
対
象
と
な

る
方
に
は
随
時
送
付
し
ま
す
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
３

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
を
郵
送
し
ま
す

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
が
到

来
す
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者

証
を
７
月
中
旬
に
簡
易
書
留
で
送

付
し
ま
す
。
記
載
内
容
に
間
違
い

が
な
い
か
確
認
の
う
え
、
８
月
１

日
㈮
か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

基
準
収
入
額
適
用
申
請

同
一
世
帯
に
住
民
税
課
税
所
得

が
１４５
万
円
以
上
に
な
る
被
保
険
者

の
方
が
１
人
で
も
い
る
世
帯
で
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
所
得
区

分
が
「
現
役
並
み
所
得
者
」（
３

割
負
担
）
と
判
定
さ
れ
た
方
で
も
、

前
年
の
収
入
の
合
計
額
に
よ
っ
て

は
申
請
に
よ
り
「
一
般
」（
１
割

負
担
）
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
で
、
平

成
２６
年
度
も
所
得
区
分
が
低
所
得

Ⅱ
・
Ⅰ
に
該
当
す
る
方
に
は
、
新

し
い
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
を
７
月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

ま
た
、低
所
得
Ⅱ
・
Ⅰ
に
該
当
す

る
方
に
は
、
申
請
に
よ
り
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
入
院
や
高

額
な
外
来
診
療
の
際
に
こ
の
認
定

証
を
提
示
す
る
と
、
支
払
額
が
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
同
封
す
る
「
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
て
び
き
」
を

ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課

�
４
６

３
―
１
９
２
８

国民健康
保険税

保険年金課
�４６３―０２８３

７月中旬
○休日納税相談
毎月第１・３日曜日
に実施。５～７月は
第４日曜日も実施
時間／午前8時３０分
～正午
会場／収納課

後期高齢者
医療保険料

長寿はつらつ課
�４６３―１９２８

○休日納付相談
日時／７月２０日㈰
午前８時３０分～正午
会場／長寿はつらつ課

介護保険料

長寿はつらつ課
�４６３―１７１９

保険料・
税名

問

送付時期

休日に相談
するには？

納付は口座振替が便利で確実です

納入通知書等を送付します
平成２６年度の以下保険料・税における保険料額決定通知書・納

入・納税通知書を送付しますので、内容を確認のうえ、納付書ま
たは口座振替により納期限内に納付をお願いします。なお、特別
徴収の方は、年金から天引きされる保険料・税の通知書になりま
すのでご確認ください。

災害や病気・失業などにより納付が困難な方は、申請によ
り保険料・税が減額もしくは免除される場合がありますので、
納期限の７日前までにご相談ください。

【後期高齢者医療保険料】【国民健康保険税】
保険料・税の納付を特別徴収から口座振替に変更できます
変更を希望する場合は、「納付方法変更申出書」の提出と、取扱
金融機関等で口座振替の手続きが必要です。
※特別徴収とは…あらかじめ公的年金から差し引く方法
※申請の時期により、直近の年金からの天引き停止が間に合わな
いことがあります。

市の取扱金融機関で手続きをすると、保険料・税が指定口座
から自動的に引き落とされ、窓口へ行く手間が省けます。
必要なもの／納入・納税通知書、口座振替依頼書（納入・納税
通知書に添付）、預（貯）金通帳、通帳の届出印
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エコ製品を　
選んで買おう

７月の納付
市県民税 （随期）
固定資産税・都市計画税 （２期）
軽自動車税 （随期）
国民健康保険税 （１期）
介護保険料 （１期）
後期高齢者医療保険料 （１期）

＊納期限は７月３１日㈭です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

省
エ
ネ
標
語

犬
を
散
歩
さ
せ
る
と
き
は
リ
ー

ド
を
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

犬
の
安
全
を
守
り
、
周
囲
の
人

に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
、

リ
ー
ド
の
長
さ
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
に
は

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま

た
は
一
部
免
除
（
一
部
納
付
）
さ

れ
ま
す
。

保
険
料
免
除
制
度
／
全
額
免
除
制

度
お
よ
び
一
部
納
付
制
度

一
部
免
除
の
月
額
保
険
料
（
平
成

２６
年
度
）
／

・
４
分
の
１
納
付
…
３
８
１
０
円

・
２
分
の
１
納
付
…
７
６
３
０
円

・
４
分
の
３
納
付
…
１
万
１
４
４

０
円

※
平
成
２６
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
万
５
２
５
０
円

条
件
／
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主

の
前
年
所
得
が
そ
れ
ぞ
れ
一
定

の
基
準
額
以
下
で
あ
る
こ
と

※
一
部
納
付
制
度
は
、
納
付
す
べ

き
一
部
保
険
料
が
未
納
と
な
っ
た

場
合
は
一
部
免
除
が
無
効
と
な
り
、

老
齢
・
障
害
・
遺
族
年
金
の
受
給

資
格
期
間
に
は
含
ま
れ
な
く
な
り

ま
す
。

ほ
か
の
免
除（
猶
予
）制
度
・
対
象
／

・
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
…
３０
歳

未
満
の
方

・
学
生
納
付
特
例
制
度
…
対
象
学

校
等
の
学
生
の
方

・
法
定
免
除
…
障
害
年
金
や
生
活

保
護
法
の
生
活
扶
助
を
受
給
し

て
い
る
方

※
法
定
免
除
以
外
は
所
得
審
査
あ
り

※
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
た
保
険

料
に
つ
い
て
は
、
将
来
受
け
取
る

年
金
額
が
少
な
く
な
ら
な
い
よ
う
、

１０
年
以
内
に
納
付
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
の
場
合
、
承
認
さ
れ

た
年
度
か
ら
数
え
て
３
年
度
目
以

降
に
納
付
す
る
場
合
は
、
経
過
し

た
年
数
に
応
じ
た
一
定
額
が
加
算

さ
れ
ま
す
。

問
／
川
越
年
金
事
務
所

�
０
４

９
―
２
４
２
―
２
６
５
７
、
埼

玉
国
民
年
金
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

�
０
４
９
―
２
４
８
―
１
１
６
５
、

保
険
年
金
課

�
４
６
３
―
０

２
８
４

マ
イ
カ
ー
の
利
用
を
控
え
て

い
よ
い
よ
夏
休
み
が
近
づ
き
、

マ
イ
カ
ー
で
出
か
け
る
機
会
も
多

く
な
る
と
思
い
ま
す
。
自
動
車
は

便
利
な
交
通
手
段
で
あ
る
一
方
、

大
気
汚
染
や
地
球
温
暖
化
の
原
因

と
な
る
二
酸
化
炭
素
等
を
排
出
し

て
い
ま
す
。
マ
イ
カ
ー
の
利
用
を

で
き
る
だ
け
控
え
、
公
共
交
通
機

関
を
積
極
的
に
利
用
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
ま
た
、
近
場
で
は
徒
歩
や

自
転
車
を
利
用
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
１
２

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ

ッ
プ
の
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

暑
く
な
る
と
飲
み
物
を
飲
む
機

会
が
増
え
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料

を
購
入
す
る
方
も
多
く
な
り
ま
す
。

空
に
な
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
軽

く
す
す
ぎ
、
ラ
ベ
ル
を
剥
が
し
て

か
ら
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
収
集
日
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
剥
が
し
た
ラ
ベ
ル
と
キ

ャ
ッ
プ
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
収

集
日
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。
正
し

く
分
別
さ
れ
れ
ば
大
切
な
資
源
と

な
り
、
ご
み
減
量
に
つ
な
が
り
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

�
４

５
６
―
１
５
９
３

節
電
に
ご
協
力
願
い
ま
す
！

夏
は
、
冷
房
な
ど
の
使
用
に
よ

る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
量
が
増
え

る
季
節
で
、
今
年
も
全
国
的
に
電

力
需
給
が
厳
し
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
無
理
の
な
い
形
で
節
電
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

節
電
方
法
の
例
／

・
夏
場
の
消
費
電
力
が
高
く
な
る

日
中
の
午
後
を
避
け
て
電
気
を

使
う
。

・
エ
ア
コ
ン
の
２８
℃
設
定

・
打
ち
水
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
、
日

よ
け
等
に
よ
る
暑
さ
軽
減

※
国
で
も
夏
季
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

対
策（「
節
電
・
電
力
消
費
を
お
さ

え
る
に
は
」
で
検
索
）
を
進
め
て

い
ま
す
。

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
１
２

エ
ア
コ
ン
の

フ
ィ
ル
タ
ー
掃
除
で

効
率
ア
ッ
プ
！

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
導
入
支
援
の

補
助
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
！

補
助
条
件
／
自
己
の
居
住
す
る
住

宅
に
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
（
ヘ
ム
ス
）
を

設
置
し
、
併
せ
て
、
エ
ネ
フ
ァ

ー
ム
、
太
陽
熱
、
蓄
電
池
、
電

気
自
動
車
充
給
電
設
備
（
Ｖ
２

Ｈ
）
の
い
ず
れ
か
一
つ
以
上
を

設
置
す
る
こ
と

補
助
金
額
／
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
…
１
件
２
万

円
、ほ
か
の
設
備
…
１
件
５
万
円

※
平
成
２７
年
１
月
３０
日
申
請
分
ま

で
受
け
付
け
。
申
請
多
数
の
場
合

は
期
日
前
に
終
了
し
ま
す
。

※
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
（
ヘ
ム
ス
）
…
住
宅

の
太
陽
光
発
電
や
蓄
電
池
、
家
電

な
ど
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
し
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
を
管
理
で
き
る

設
備
の
こ
と

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

�

０
４
８
―
８
３
０
―
３
０
４
２

問…問い合わせ

「チャレンジ２５キャンペーン」
とは、地球温暖化防止のため、CO２
削減に向けた具体的な行動の実
践を国民の皆さんに呼びかける
国民運動です。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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（写真左から、溝沼
くま

連合町内会青年部熊
がい

谷様、富岡市長）

虐待かな？
児童虐待を発見

（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問／児童相談所全
国共通ダイヤル
�０５７０―０６４―０００

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
す
る
夜
は
、
み
ん
な

が
地
球
を
想
う
夜

７
月
７
日
㈪
七
夕
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン

６
月
２１
日
㈯
〜
７
月
７
日
㈪
は

「
Ｃ
Ｏ
２
削
減
／
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」（http

://fun
toshare.env.go.jp/cooleart
hday/

）
期
間
で
す
。
不
必
要
な

照
明
は
消
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

７
月
７
日
㈪
は
、ク
ー
ル
ア
ー
ス
・

デ
ー
（
七
夕
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
）
と

し
て
午
後
８
時
〜
１０
時
の
一
斉
消

灯
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
七
夕

の
夜
、
ご
家
庭
で
も
電
気
を
消
し

て
地
球
温
暖
化
に
つ
い
て
考
え
ま

し
ょ
う
。

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
１
２

「
夏
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

夏
季
に
お
け
る
軽
装
の
実
施（
ク

ー
ル
ビ
ズ
）

期
間
／
１０
月
３１
日
㈮
ま
で

エ
コ
ラ
イ
フ
Ｄ
Ａ
Ｙ
埼
玉
２
０
１
４（
夏
）

実
施
期
間
／
９
月
３０
日
㈫
ま
で

エ
コ
ラ
イ
フ
Ｄ
Ａ
Ｙ
の
取
り
組

み
は
、
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト

で
あ
な
た
が
削
減
で
き
た
二
酸
化

炭
素
量
を
計
算
で
き
る
も
の
で
す
。

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
を
見
直
す
き
っ
か
け

を
作
り
ま
せ
ん
か
？

埼
玉（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）版
家
庭
の
エ
コ
診
断

パ
ソ
コ
ン
上
で
簡
単
に
家
庭
の

二
酸
化
炭
素
排
出
状
況
や
省
エ
ネ

対
策
と
そ
の
効
果
を
把
握
で
き
ま

す
。
受
診
後
に
発
行
さ
れ
る
家
庭

の
エ
コ
診
断
受
診
証
を
協
賛
店
舗

等
へ
提
示
す
る
と
特
典
を
受
け
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

�

０
４
８
―
８
３
０
―
３
０
３
８

http
://w

w
w
.pref.saitam

a.lg.jp/page/lifesum
m
er.htm

l

野
菜
や
樹
木
・
花
づ
く
り
を
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ん
へ

５
〜
８
月
は
農
薬
危
害
防

止
運
動
期
間
で
す

作
物
を
害
虫
か
ら
守
る
た
め
の

駆
除
や
予
防
な
ど
に
は
農
薬
散
布

以
外
の
方
法
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

や
む
を
え
ず
農
薬
散
布
を
す
る
場

合
は
、
使
用
方
法
や
注
意
事
項
を

厳
守
し
、
周
辺
住
民
へ
の
周
知
や

飛
散
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
誤
飲
な
ど
の
事
故
を
防
ぐ

た
め
、
絶
対
に
小
分
け
を
せ
ず
、

鍵
を
か
け
て
安
全
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
薬
務
課

�
０
４
８

―
８
３
０
―
３
６
３
３
、
埼
玉

県
農
産
物
安
全
課

�
０
４
８

―
８
３
０
―
４
０
５
３

カ
ミ
ツ
キ
ガ
メ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

カ
ミ
ツ
キ
ガ
メ
は
環
境
へ
の
適

応
性
が
高
く
、
も
と
も
と
い
た
動

植
物
を
脅
か
し
た
り
人
を
か
ん
だ

り
す
る
な
ど
危
険
な
こ
と
か
ら
、

特
定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
カ
ミ
ツ
キ
ガ
メ
は
水
路
や

水
辺
な
ど
に
生
息
し
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
発
見
し
た
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
０
４

市
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
溝
沼
連
合
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このコーナーでは、男女平等を進めるために毎年度テ
ーマを決めて連載しています。今年度のテーマは「数字
から見える男女共同参画」。女性の社会でのあり方や安
心して働ける環境づくりなどを数字等のデータを基に男
女平等推進事業企画・運営協力員が取り上げていきます。

女性管理職
広報あさか５月号では、女性の労働参加は国の成長を

考えるうえで不可欠と掲載しましたが、その成長をけん
引していく発言、決定権を持った女性管理職の比率は国
際的に比較してどうでしょうか。内閣府男女共同参画白
書によると、比較した１２か国のうち、１番はフィリピン
５２．７％、２番はアメリカ４３．０％、３番はフランス３８．７％
で、日本は１１番目で１１．１％と欧米諸国やアジア諸国に比
べ低い水準でした。
平成２４年の全就業者に占める女性の割合は４２．３％であ

り、海外の主要国と比べて大きな差は見られないにもか
かわらず、女性管理職の登用がかなり遅れていることが
わかります。
厚生労働省「雇用均等基本調査（企業調査）」によると、

企業に女性管理職が少ない理由を聞いた結果、「現時点
では、必要な知識や経験、判断力等を有する女性がいな
い」が４８．９％「女性が希望しない」１７．９％、これは、家
庭と仕事を両立することが女性にとって、とても困難だ
という現状が大きく影響しているもので、日本の女性が
やる気や向上心がないわけではないと思います。家庭は
女性が守るという男性の意識の変革と、社会全体として
女性が働きやすく、キャリアアップしやすい環境を整え
ていく取り組みと女性自身の自己啓発も必要だと思いま
す。
今後ますます女性たちのキャリアプランが実現できる

ような社会になっていってほしいですね。

《参考資料》内閣府 男女共同参画白書平成２５年度版

（次回は広報あさか９月号に掲載予定）

＊このコラムは、「朝霞市男女平等推進事業企画・運営協力員」との
協働により掲載しています。

問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

～数字から見える男女共同参画②
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地震への備えは
万全ですか？
建物の耐震診断・
耐震改修工事に補
助金を交付します。
問／開発建築課
�４６３―２５８５

今年のサマージャンボ宝くじは
１等・前後賞合わせて６億円
サマージャンボミニ６０００万と同時発売
発売期間／７月４日㈮～２５日㈮
※１枚３００円
１等…４億円×２６本（発売総額７８０億円・
２６ユニットの場合）、前後賞…各１億円
この宝くじの収益金は、市町村の明る
く住みよいまちづくりに使われます。

埼玉県都市競艇組合からの
お知らせ

競艇開催日／７月３日㈭～８日㈫
２３日㈬～２７日㈰

会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟して
おり、組合からの配分金をさまざまな事業
に活用しています。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/
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私たちの町の川にはどんな生き物がいて、水質がどのようになっているのか、みんなで一緒に調べてみよう。
日時／７月２７日㈰ 午前８時４５分～正午 ※雨天の場合は、７月２８日㈪に順延（予定）
会場／黒目川浜崎黒目橋付近 ※当日はエコネットあさか（リサイクルプラザ）前で受け付け 対象／市内小学４～６年生の児童
定員／３０人（申込多数の場合は抽選） ※当選・落選にかかわらず、抽選結果を７月２３日㈬までに通知します。
当日の服装／半そでシャツ、半ズボン、帽子、靴（川に入っても大丈夫な靴（サンダルや長靴は不可））
持ち物／着替え、帰り用の靴、タオル、水分補給のための飲み物、筆記用具
申込方法／はがき、FAXまたはメールに住所・氏名（ふりがな）・電話番号・生年月日・学校
名・クラス名・「水辺教室参加希望」と記入のうえ、〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ 環境推
進課宛てに７月１０日㈭【必着】までにお申し込みください。

申…申し込み 問…問い合わせ

申・問／環境推進課 �４６３―１５０４ �４６７―０７７０
kankyo_suisin@city.asaka.saitama.jp環境学習講座「夏休みこども水辺教室」

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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固形石けん作り
日時／７月１６日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／環境汚染の原因となる廃食油を使って「手作り石
けん」を作ります。
持ち物／開かず洗い乾かした５００ml 牛乳パック、マスク、
エプロン、ゴム手袋（軍手でも可）

サンドブラスト教室
日時／７月２３日㈬ 午前１０時～正午 定員／５人
内容／ガラスの器にお好きな絵柄を彫ってみませんか。
持ち物／使わなくなったガラスビン（ふた付き）や、グ
ラス・コップなど（一人２個まで）

布ぞうり作り
日時／７月２８日㈪ 午前１０時～午後３時 定員／１０人
内容／残り布を使って足にやさしい布ぞうりを作ります。
持ち物／裂いた布１５～２０本（幅６～８㎝×長さ１～１．５ｍ）、
鼻緒用布４本（幅６㎝×長さ１２０㎝と７０㎝を各２本）、
お弁当

子ども講座 さき織り教室
日時／７月２９日㈫ 午前１０時～正午 定員／６人
内容／ハンカチを裂いて「マイコースター」を織りまし
ょう。（小学３年生以上）
持ち物等／使わなくなったハンカチ ２枚

もったいない講座
日時／８月４日㈪ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／余り布を素敵な品に変えて再利用。「スイカ・パスモ
入れ」を作ります。

対象／市内在住の１８歳以上の方（子ども講座を除く）
申込方法／７月１日㈫午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（先着順）

日時／７月２５日㈮ 午前１０時～正午
会場／エコネットあさか（リサイクルプラザ）
内容／プラスチック製食品包装容器メーカーの協力に
よる出前授業で、リサイクルについて楽しく学習し
ます。

対象・定員／小学４～６年生・４０人
申込方法／往復はがきに住所、参加者氏名、学年、電
話番号、返信用宛名に住所、名前を記入し、〒３５１―
００３３ 朝霞市大字浜崎３９０―４５ クリーンセンター３
Ｒ事業担当宛てに７月１０日㈭必着で郵送（参加者１
人につき１枚）

※応募多数の場合は抽選、７月１１日㈮に結果を郵送
持ち物／筆記用具、飲み物（必要な方）

日時／７月２２日㈫・２４日㈭
午前９時３０分～午後０時１５分

会場／新河岸川水循環センター（和光市新倉６―１―１）
内容／施設見学と水質実験
対象／小学生と保護者 定員／各２０組４０人
申込方法／７月１日㈫～１１日㈮午前９時～午後４時に
電話で申し込み（先着順）

日時／７月２５日㈮
１回目…午前１０時～ ２回目…午後２時～

会場／ゆめぱれす（市民会館）
内容／モンスターズ・ユニバーシティ（１０３分）
主催／朝霞市・朝霞市青少年育成市民会議

ペットボトルを工作してロケットを作り、飛距離を
競う大会です。
日時／８月３日㈰ 製作会 午前１０時～

飛距離大会 午後２時３０分～
※人数により前後する場合があります。
会場／朝霞の森 費用／１００円（仕上げキット代等）
対象／市内小学生
定員／３０人（応募多数の際は抽選）
申込方法／はがきに住所・氏名（ふりがな）・学年・
電話番号・「ペットボトルロケット大会参加希望」
と記入のうえ、７月１６日㈬【消印有効】までに 〒
３５１―００２３ 朝霞市溝沼６―１―１ 朝子連事務局 渡辺
宛てにお申し込みください。

※飛距離大会のみの参加も可能です。
※当日の製作会では、基本的には仕上げキットをつけ
る工程のみ行います。応募された方は、「日本ペット
ボトルクラフト協会インターネット支部」ホームペー
ジ（http : //pcaj-i.jp/）をご覧のうえ、各自で事前
に製作していただき、仕上げキットをつければ完成の
状態で当日持参してください。
主催／朝霞市子ども会連合会・青少年相談員朝霞市協議会

日時／７月９日㈬・２３日㈬
午前９時３０分～１１時（雨天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となってい
ません。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい
ただけるよう、公設保育園（北朝霞保育園分園は除
く）の園庭を開放しています（晴れの日は正午まで）。

※９日㈬は「いっしょにあそぼう保育園で」とし、園
内で工作やリズム遊びなども実施
※仲町・浜崎保育園では、９日㈬に家庭児童相談員に
よる育児に関する相談を実施
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

基本的な葬儀の流れを個別に説明します。
日時／７月１７日㈭ 午前９時～１１時
（１人３０分まで。先着順）

対象／市内在住の方 申込方法／当日直接会場へ

日時／月１回（第２木曜日 午後）
対象／朝霞保健所管内在住のひきこもりに悩む本人お
よびご家族

内容／臨床心理士による専門相談 ※完全予約制

３Ｒ啓発事業 みんなでリサイクル
プラスチックの不思議！

問／クリーンセンター �４５６―１５９３

夏休み親子下水道教室
申・問／（公財）埼玉県下水道公社荒川右岸支社 �４６６―２４００

親子映画会
問／こども未来課 �４６３―２９３０

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）
問／保育課 �４６３―２８３７

葬儀個別基本相談
会場・問／斎場 �４６０―００５５ひきこもり専門相談

リサイクルプラザ企画運営協議会講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

飛んでけ！ペットボトルロケット大会’１４
わたなべ

問／朝霞市子ども会連合会 渡辺 �４６２―００９４

会場・申・問／朝霞保健所 �４６１―０４６８

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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市内の小・中学校、高等学校の代表者が「夢や希望」
「身の回りや人と人とのつながりの中で感動した出来
事」などについての意見作文を発表します。また、子
育てについて保護者の方による発表も行います。
日時／７月５日㈯ 午後１時３０分～
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／小・中学生、高校生の代表および保護者による
作文発表と市内団体によるアトラクション発表

主催／朝霞市・朝霞市青少年育成市民会議

溝沼給食センターを見学し、給食メニューの調理実
習をします。
実施日／７月２８日㈪～８月１日㈮５日間
時間／午前１０時～午後１時 こ しょう

献立／ごはん・とうがんの味噌汁・鶏肉のゆず胡椒焼
き・レンコンの甘辛揚げ・ふりかけ・クラッシュゼ
リー・牛乳

対象／小・中学校の児童生徒とその保護者（各回６組１２人）
申込方法／はがき、FAXまたは申込書（溝沼・浜崎・
栄町学校給食センターにあります）に児童生徒名（ふ
りがな）・学年・保護者名（ふりがな）・住所・電
話番号・第１希望日・第２希望日を記入のうえ、７
月１１日㈮（必着）までに〒３５１―００２３ 朝霞市大字溝
沼１０２９―８ 学校給食課宛てにお申し込みください。

※申込多数の場合は抽選
費用／１人２２５円（材料費）
持ち物／エプロン・三角巾・筆記用具・上履き

日時／８月３日㈰ 午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、新鮮野菜・果物、お茶などお手ご
ろな価格で提供しています。

※商品がなくなりしだい終了。内容は変更になる場合
があります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

市内の障害福祉施設の皆さんによる、自主製作した
製品やお菓子などの展示販売会を市役所で行います。
日時・団体・販売物／
●７月１５日㈫ 午前１０時３０分～午後０時３０分
地域活動支援センター なかよしかふぇ
雑貨、焼き菓子

●７月１８日㈮ 午後０時４５分～２時３０分
あさか福祉作業所 雑貨、観賞用メダカ

●７月２３日㈬ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター ぱれっと
革製品、焼き菓子

●７月２５日㈮ 午前１０時３０分～午後１時
はあとぴあ障害者多機能型施設
レザークラフト、菓子

会場／市役所ロビー（市民ホール）

日時／７月３日㈭・１７日㈭・３１日㈭
午前９時３０分～午後１時

※商品がなくなりしだい終了となります。
会場／市役所
内容／朝霞産農産物のPRと地産地消を推進するため、
市内の生産者が作った旬の野菜を直売します。

主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

朝霞高校ジャズバンド部、プロジャズミュージシャ
ン等が出演し、チャリティーイベントも併せて行います。
日時／７月２１日（月・祝） 午後１時～８時
※開催時間は、都合により変更する場合があります。
会場／朝霞駅南口駅前広場 主催／朝霞駅前商店会
協力／朝霞TMO（朝霞市商工会）、ジャズ喫茶海

日時／７月２３日㈬ 午前１０時３０分～１１時３０分
会場／ゆめぱれす（市民会館） 定員／２０人（先着順）
対象／市民 講師／埼玉コーチズインストラクター
内容／椅子に座り、音楽に合わせてボールを使った体操
持ち物／タオル・飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
申込方法／７月１日㈫から電話・FAXで受け付け

日時／７月１６日㈬ 午後４時３０分～８時３０分
※予備日：７月１７日㈭
会場／朝霞駐屯地北グランド（一般開放）
内容／音楽演奏、盆踊り、和光太鼓、子どもイベント、
打ち上げ花火、模擬売店等

日時／７月１９日㈯ 午後１時３０分～３時３０分
会場／産業文化センター 定員／２０人（先着順）
対象／起業の夢を抱いている方（市内にお住まいの方
または市内で起業をお考えの方）

い うち けん た ろう

講師／中小企業診断士 井内 堅太郎さん
申込方法／住所、氏名（ふりがな）、電話番号を明記
のうえ、市ホームページの応募フォーム、FAXま
たは電話で７月１６日㈬までにお申し込みください。

日時／７月１７日㈭ 午前１０時～午後５時
（受付時間は午後４時３０分まで）
会場／西武池袋本店７階（行政、法律、くらしの行政
相談コーナー内）

内容／登記、雇用、相続、税金や国の行政に関する相談
参加機関／東京法務局、池袋労働基準監督署、東京弁
護士会、東京税理士会豊島支部、関東管区行政評価局

主催／関東管区行政評価局

申…申し込み 問…問い合わせ

平成２６年度青少年健全育成の集い
問／こども未来課 �４６３―２９３０

第１日曜の朝は朝市へ！
問／産業振興課 �４６３―１９０３

朝霞産農産物直売 あさか新鮮野菜市
問／産業振興課 �４６３―１９０４

第２２回朝霞駅前商店会ふれあいまつり
～ジャズの夕べ～ 問／朝霞市商工会 �４７０―５９５９

朝霞駐屯地納涼大会 問／朝霞駐屯地広報班
�４６０―１７１１

問／東京総合行政相談所
�０３―３９８７―０２２９無料特設行政相談

親子料理教室
会場・申・問／学校給食課（溝沼学校給食センター）

�４５１―０３７０ �４５１―０３７２

７月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会
問／障害福祉課 �４６３―１５９９

地域支えあいネット講座
誰でもできる「ガンバルーン体操」

申・問／地域包括支援センターモーニングパーク
�０１２０―２４７３５５ �４６５―５８４５

起業支援セミナー 夢を実現する「起業ノウハウ」
～起業のために、なすべきこと、準備することを学びます～

申・問／産業振興課 �４６３―１９０３ �４６７―０７７０

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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日時・テーマ・講師／下表のとおり 定員／４０人（先着順）
番号 日時 テーマ 講師 申込期限（必着）
① ９月１８日㈭

午後１時～２時３０分
笑顔で介護・看病 あ べ よう こ

阿部洋子
（准教授）

９月１１日㈭

② ９月２６日㈮
午前１０時４０分～
午後０時１０分

コンセンサス実習
～価値観や好悪の
感情を共有する～

い ざわしげ お

伊澤成男
（教授）

９月１９日㈮

③ １０月４日㈯
午前１０時４０分～
午後０時１０分

いじめ問題の対応
を考える

やまぐちとよかず

山口豊一
（教授）

９月２７日㈯

申込方法／氏名（フリガナ）、郵便番号、住所、電話、FAX番号、性別、
年齢、職業、希望する講座番号、どちらで講習をお知りになった
かを記入のうえ、往復はがきで〒３５２―８５０１ 新座市中野１―９―６
跡見学園女子大学附属心理教育相談所宛てに送付してください。

日程・内容・講座名／下表のとおり
時間／各日とも午後１時３０分～４時
対象／朝霞市在住の初心者の方
定員／２０人（先着順）
申込方法／７月１日㈫～１８日㈮までに電話で

日時 講座名 内容
７月２５日㈮ 表計算ソフト基礎 Excel（簡単な

表・グラフ）
７月２８日㈪ 表計算ソフト実践 Excel（関 数、

データベース）
７月２９日㈫ 聞き手をグッと引

きつけるプレゼン
テーション

Power Point
（プレゼンテーション）

７月３０日㈬

≪夏期こども水泳教室・水泳教室（８月）開講のご案内≫
対象／市内に在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込めません）
【ご案内】参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険料は下記の受講料金内に含まれています）。

～往復はがき応募受付クラス～ お子さんが対象の水泳教室
NO 教 室 名 時 間 日 程 定員 料金

１ 幼児水泳教室A
（水なれ～バタ足） １４：００～１５：００

８／６㈬～８／８㈮
連続３日間

２０人

２，７８０円
（税込）

２ 幼児水泳教室B
（水なれ～クロール） １５：１５～１６：１５ ２０人

３ 幼児水泳教室C
（水なれ～バタ足） １４：００～１５：００

８／１９㈫～８／２１㈭
連続３日間

２０人

４ 幼児水泳教室D
（水なれ～バタ足） １５：１５～１６：１５ ２０人

５ 幼児水泳教室 E
（水なれ～バタ足） １４：００～１５：００

８／２６㈫～８／２８㈭
連続３日間

２０人

６ 幼児水泳教室F
（水なれ～クロール） １５：１５～１６：１５ ２０人

７ こども水泳教室A
（初級） １６：３０～１７：３０

８／６㈬～８／８㈮
連続３日間

３０人

２，３９０円
（税込）

８ こども水泳教室B
（初級） １７：４５～１８：４５ ３０人

９ こども水泳教室C
（初級） １６：３０～１７：３０

８／１９㈫～８／２１㈭
連続３日間

３０人

１０ こども水泳教室D（初・中級） １７：４５～１８：４５ ３０人

１１ こども水泳教室 E（初級） １６：３０～１７：３０
８／２６㈫～８／２８㈭
連続３日間

３０人

１２ こども水泳教室 F（初・中級） １７：４５～１８：４５ ３０人

１３ こども水泳教室（特級） １９：００～２０：００ ８／６～８／２７
毎週水曜日 １５人

【往復はがき受付クラスNo．１～１３ ～応募方法～】

希望する教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・在学の方は学校名を
記入し、〒３５１―００３３ 朝霞市大字浜崎２７番地「わくわくどーむスポーツ教室」係
宛て（返信はがき：表に自宅の住所・氏名のみ記入）に郵送。『７月１４日㈪【必着】』
※申込多数の場合は抽選。複数教室への申込も可能。はがき１枚につき１人１
教室まで
※ひとりで複数教室への申し込み・参加も可能。ただし、受講確定後の一部キ
ャンセルはできません。
結果／７月２１日（月・祝）までに返信はがきでお知らせします。申込手続きは教室
を受講する本人の保護者が行ってください。
なお、定員に満たない教室は７月１６日㈬から館内で２次募集を行います。

【館内受付クラスNo．１４～１８ ～応募方法～】
NO 教 室 名 時 間 日 程 定員 料金

１４ レディース水泳教室（中級） ９：３０～１０：３０
８／５～８／２６
毎週火曜日
全４回

２０人

３，１８０円
（税込）

１５ レディース水泳教室（初級） １０：４５～１１：４５ ２０人

１６ レディース水泳教室（上級） １２：００～１３：００ ２０人

１７ シニア水泳教室A（６０歳以上） ９：３０～１０：３０ ８／６～８／２７
毎週水曜日
全４回

２０人

１８ シニア水泳教室B（６０歳以上） １０：４５～１１：４５ ２０人

■対象、内容など
・幼児水泳…３歳以上の未就学児
※完全におむつが外れているお子さんが対象です。
・こども水泳…６歳以上のお子さんが対象です。
初級…水なれ～バタ足～クロールの息継ぎ練習
中級…クロール・背泳ぎ練習
特級…５０m・４泳法・ターンなどの練習

・レディース水泳…１６歳以上の女性
初級…水なれ～クロール・背泳ぎの習得
中級…クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの習得
上級…４泳法の泳力向上とフォーム修正、ターン、５０mの練習など
・シニア水泳教室…６０歳以上の男女
シニア水泳教室A…クロール初級・中級
シニア水泳教室B…平泳ぎ・背泳ぎ

【館内受付クラスNo．１４～１８ ～応募方法～】

定員に満たない教室がある場合は、７月１５日㈫から２次募集を行います。
なお、２次募集については市外（志木市・新座市・和光市など）在住の方もお
申し込みいただけます。
※７月１日㈫～１４日㈪は、Ⅰ期受講継続者優先期間となります。
わくわくどーむ館内掲示板等でお知らせしますのでご覧ください。申し込みは
わくわくどーむ窓口のみで受け付けます。
※電話での申し込みはできませんのでご了承ください。また、申込手続きは必
ず教室を受講する本人が行ってください。ひとりで複数教室への申し込み・参
加も可能です。ただし、受講確定後の一部キャンセルはできません。

（個人情報の取り扱いについて）教室申込みに際してご提示いただいた個人情報については、ご本人の許可なく当初の目的以外には使用し
ません。
各種教室の募集概要はホームページにも掲載しています。http : //meijisp.jp/management/asaka.html（市ホームページからリンクして

います）
主催／株式会社明治スポーツプラザ（指定管理者）
≪わくわくどーむ休館日のお知らせ≫

【通常期（４～１１月、３月）】毎月第１月曜日（月曜日が祝日に当たる場合は翌平日） ※７月７日㈪がお休みとなります。

跡見学園女子大学心理教育相談所講習会
会場・問／跡見学園女子大学（新座キャンパス） �４７８―３５６５

会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター）☎４７２―６０００わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内

パソコン（Office２００７）基礎講座
おおもり

会場・申・問／新座柳瀬高等学校 担当：大森 �４７８―５１５１

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

ああささかかの生生涯涯学学習習へようこそ！
市 民 企 画 講 座

集集募集募募募募者参加参参加参参参教教験教験験習体体学学学学涯学習体験教室参加者募集集者者者者募募募学習体験教室参加学学習習 教室参加加涯涯生生生生生生 集集集体体体 加加者者者習習習 室室室涯涯 体体体体験体 募募教室 集集験教室参加験教生涯生涯生生生生 験教室参加者験験涯涯 募教教体体体験験 募募募集集集教室参加者募教 集集集者学学 参参涯涯 験習体験教室学学学 室学習体験教室参加者教教 募験 募募験体体体体体 参参参習習習生 験教教習 験験体体涯涯 室参加者募涯学習体験教室涯 室参加者室学習体体習体験験験験学習学 験験 室参室室室参室参加参加加 集募集集募加加験 加加涯 験 加者加加者加者者参教教習体験教室室室参参参生生生 教 加参験教室参加験教 参参学学学学学学学涯涯生生生涯 験験 室室涯涯 募募募学学 募体体体体体験体 参参参 者学習体験教室学学学 教教生涯学習体験教室参加者生 集集学習体験教室参加者募集学生涯学習体験教室参加者募集生涯学習体験教室参加者募集生生生生生 体習体習体学習学学習習習体涯生涯生涯生涯生涯涯学涯学学習学習生生 室室室教教教室室室体験体験体体体験験教験教験教教体体 募募募加者加者者募募参参室参室参参加加加者加者者室室 集募集募集募集募集集集募募生涯学習体験教室参加者募集生涯学習体験教室参加者募集 第１弾！！

�����������

生涯学習ボランティアバンク登録者が講師となり、講師が持つさまざ
まな知識や経験、優れた技術や技能を地域に還元するとともに、“生涯
学習”を体験しながら参加する皆さんと一緒に作り上げていく講座です。

教室名・内容・講師 教室番号 日 時 会場 費用 定員

アートクレイシルバーで手作りアクセサリー
粘土細工の感覚で自由に形を作ることができるアートクレイシルバーで、世界
で１つのシルバーアクセサリーを作ってみましょう。

こ でら めぐみ

対象／小学生以上 ※小学１・２年生は保護者同伴 講師／小寺 恵さん

１
８月６日㈬
午前１０時～
午後０時３０分

産業
文化センター

１作品
１，７００円
（材料費）

１８人

親子いけばな教室 ３回連続講座
日本の伝統文化の一つである「いけばな」を楽しみましょう。

むらかみ り わ

対象／４歳以上のお子さんとその保護者 講師／村上 理和さん
２

①８月７日㈭
②８月１４日㈭
③８月２１日㈭
午後２時～４時

中央公民館
１組

２，１００円
（花材代）

１０組

はじめてのヒップホップダンス
踊ることの楽しさ、体を動かすことの爽快感、音楽にノッて、カッコイイ自分
を発見しよう！ダンス経験の無い方もお気軽にご参加ください。
対象／教室番号３は４歳～小学２年生 ※保護者同伴 教室番号４は小学３年

ぺ き

生～中学生 講師／PEKI さん 持ち物／室内用運動靴

３ ８月７日㈭
午後３時～４時 中央公民館

無料 各回
２０人

４ ８月２１日㈭
午前１０時～１１時

膝折
市民センター

伝統文化 子供茶道教室
自分でお茶を立てて季節のお菓子をいただき、最後まで楽しく体験してみまし
ょう。

すず き そうしゅん

対象／小・中学生、高校生 講師／鈴木 宗春さん

5 ８月９日㈯
午前１０時～正午 西朝霞公民館

２００円
（お菓子代）

各回
１５人6 ８月１９日㈫

午前１０時～正午 中央公民館

伝統文化 子供いけばな教室
四季折々に咲く花を楽しく生けてみませんか。

すず き しょうしゅん

対象／小・中学生、高校生 講師／鈴木 松春さん
７ ８月２６日㈫

午前１０時～正午 西朝霞公民館 ６００円
（花材代） １５人

グラスアート教室 ２回連続講座
毎日の生活の中に輝きをとり入れ、手軽にステンドグラス風のグラスアートを
楽しみながら学んでみませんか。

た なか よし こ

講師／田中 良子さん

8
①８月２０日㈬
②９月３日㈬
午前１０時～正午

産業
文化センター

１，４００円
（材料費） １０人

太極拳教室（入門） ２回連続講座
ゆったりとした太極拳の動きは、健康（猫背予防・転倒防止）に役立ちます。

一緒に楽しく学んでみませんか。
講師／朝霞太極拳クラブの皆さん 持ち物／上履き

９
①８月２１日㈭
②８月２８日㈭
午前１０時～正午

武道館 無料 ８人

対象／市内在住・在勤・在学の方 ※申込多数の場合は抽選 ※申込期間終了後、受講に関する通知を郵送します。
申込方法／電話・FAX・メールのいずれか。電話以外の場合、タイトルに「体験教室参加希望」と明記のうえ、①住所 ②氏名（ふりがな）
③日中連絡のとれる電話番号 ④教室番号 ⑤教室名 を記入し、７月１８日㈮【必着】までにお申し込みください。※FAX番号・メールアド
レスの間違いには十分ご注意ください。※FAX・メールでお申し込みの方は、電話で送達を確認してください。

朝霞ぐらんぱの会主催事業
転ばぬ先の「からだづくり」その１ 体操と肩ケア
日時／７月１５日㈫ 午前１０時～１１時３０分
会場／中央公民館・コミュニティセンター

ゆうけんどう う だ がわ ち え

講師／鍼灸院悠健堂院長 健康運動指導士 宇田川 千惠さん
定員／４０人（先着順） 費用／無料
持ち物／動きやすい服装、室内用運動靴、タオル、飲料水
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

むら た

問／村田 �０８０―１２９０―４８８４

朝霞基地跡地の自然を守る会主催事業
朝霞の森の虫たちから学ぼう ～どんな虫に出会えるかな～
朝霞の森にはどんな虫たちがいるのかな？みんなで捕まえて観察

しよう。虫の専門家が解説してくれます。
日時／７月２７日㈰ 午前９時～１１時３０分
会場／朝霞の森（管理室前集合）※小雨決行
（雨天中止の場合、中央公民館・コミュニティセンターに変更）

まつ だ くに お

講師／科学技術館 サイエンス友の会講師 松田 邦雄さん
持ち物／用意できる人は虫捕り網、虫かご、虫めがね、メモ帳、筆
記用具

費用／無料 申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
おお の

問／大野 �０９０―５２０９―９４６７
asaka_kichimondai@yahoo.co.jpあさか市民大学主催事業 ひいらぎづか

朝霞の歴史を見て歩く① ～旧高橋家住宅と柊塚古墳見学～
日時／７月２９日㈫ 午前１０時～正午
会場／旧高橋家住宅

ながしま まさたけ

講師／旧高橋家住宅ボランティア 長島 正武さん ほか
定員／３０人（先着順） 費用／３００円（保険・資料代）
申込方法／電話またはメールで（当日参加も可）

さかもと

申・問／坂本 �０９０―８６８０―３０１８
sakamoto-kzy@jcom.home.ne.jp

生涯学習ガイドブック「コンパス２０１４」の概要版音声
訳を生涯学習・スポーツ課、障害福祉課、各公民館、各
図書館に設置しています。お気軽にご利用ください。
内容／CD 作成協力／朝霞リーディングサークル

����������������������
「平成２６年度 あさか学習おとどけ講座」のリーフレッ

トが完成し、各公共施設で配布しています。
市の情報や身近な情報などを講座として皆さんの学習の

場へおとどけしますので、ぜひご利用ください。

申…申し込み 問…問い合わせ

申・問／生涯学習・スポーツ課 ☎４６３―２９２０ �４６７―４７１６ syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp
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みぞぬま

溝沼子どもプールオープン
未就学児~小学生専用プール

開場期間／７月１２日㈯～９月７日㈰
午前９時３０分～午後５時（入場は午後４時１５分まで）

JR武蔵野線 至志木
北朝霞駅
至西浦和朝

霞
台
駅

至新座

黒目川東
武
東
上
線

溝沼市民
センター
溝沼複合
施設
溝沼複合
施設

至朝霞

三中

バス停
十小 給食

センター
給食
センター

溝沼子どもプール

駐輪場駐車場駐車場

GS

案内図 利用できる方／未就
学児・小学生（未就
学児は成人の付き添
いが必要です。付き
添い人１人につき未
就学児２人まで）
※入場する方（付き
添い人を含む）は水
着を着用してくださ
い（紙おむつ不可）。

利用料／未就学児：無料 小学生：１００円 付き添い人：２００
円 ※心身障害児とその付き添い人には免除措置あり
所在地／大字溝沼１０３３ 交通／①市内循環バス「わくわく号
膝折・溝沼線」溝沼老人福祉センター下車 ②東武バス第三
中学校下車 ※いずれも徒歩５分 駐車場／約９０台（台数に
限りがあるため、徒歩・自転車・バス等でご来場ください）
駐輪場／約４００台 問／生涯学習・スポーツ課 �４６３―２４０３
溝沼子どもプール（開場期間のみ） �４６４―００２３

スポーツ教室のご案内
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

申／往復はがきに『参加希望教室名（１枚につき１人１教室。
サッカーは時間帯①・②、野球は希望コースを記入）、参加
者氏名（フリガナ）・学年・年齢・保護者名・住所・電話番
号』を明記のうえ、〒３５１―００１６ 朝霞市青葉台１―８―１ 総
合体育館宛てへ（申込多数の場合は抽選）
※医師から運動を禁止されている方は申し込めません。
問／総合体育館 �４６５―９８１１
１．小学生サッカー教室 in 彩夏祭
『大宮アルディージャ』のコーチングスタッフをお迎えし、
楽しくサッカーを学びます。彩夏祭期間中！
日・対／８月２日㈯ ①小学１～３年生 午前１０時～
②小学４～６年生 午後１時～ 会／中央公園陸上競技場
定／各回１００人 参／５００円（保険料等） 締／７月１９日㈯【必
着】※参加の可否は７月２５日㈮までに通知
２．あさか小学生野球アカデミー

の の がき たけ し

元プロ野球選手の野々垣 武志さん（西武ライオンズほか）
が、専門的に野球のコーチングを行います。経験の有無、男
女を問いません。
日／９月４日～１０月２３日 毎週木曜日・全８回・予備日有り
会／内間木公園ソフトボール場
コース／ジュニア（小学３～４年生）午後５時～５時５０分

ミドルＡ（小学５～６年生）午後６時～６時５０分
ミドルＢ（小学５～６年生）午後７時～７時５０分

※全コース要保護者送迎
持／ユニフォーム（運動しやすい服装）、帽子、グローブ、
バット、水分補給飲料等 定／各コース１０人
参／７，０００円（保険料含） 締／８月７日㈭【必着】
３．小学生卓球教室
卓球の基本を学び、最終日に試合を行います。夏休みにたく
さんのお友達と一緒に卓球を楽しみましょう！
日／８月６日㈬～８日㈮ 午前９時～正午（全３回）

会／総合体育館 対／小学４～６年生 定／２５人
参／１，２００円（保険料含） 締／７月２５日㈮【必着】
※参加の可否は７月３０日㈬までに通知
４．中学生卓球教室
公立中学校の生徒を全国大会の決勝に導いた、北海道・
おしゃまんべ おおはし ひろあき

長万部中学校の校長・大橋 宏明さんを迎え、ユニークで集
中できる卓球教室に参加してみませんか？
日／８月２９日㈮ 午前９時～午後５時、３０日㈯ 午前９時～
正午（全２回） 会／総合体育館 対／中学生 定／７５人
参／５００円（保険料含） 締／７月２５日㈮【必着】※参加の可
否は７月３０日㈬までに通知

埼玉国際ジュニアサッカー大会２０１４
小学生（１２歳以下）で構成される国内外２４チームによるサッ
カーの国際大会です。マレーシアチームは７月２３日㈬朝霞市
内の家庭にホームステイします。
日／７月２５日㈮ 予選リーグ ７月２６日㈯・２７日㈰ 順位決
定トーナメント 会／熊谷スポーツ文化公園 ほか
入場料／無料 問／埼玉県国際スポーツ課 �０４８―８３０―２８８１

ふたごやま お だけ め だけ やけやま

二子山（８８３ｍ）雄岳・雌岳から焼山へと
尾根歩きを楽しむコース（約９㎞）
難易度★★★ 主催／朝霞市歩こう会
日・集／７月２７日㈰ 午前７時４０分 北朝霞駅前広場（雨天

あし が

決行） 行程／北朝霞駅→新秋津駅（乗換）→秋津駅→芦ヶ
く ぼ ひょう の さわ め だけ お だけ やけやま せんげん

久保駅（下車）→兵野沢→雌岳→雄岳→焼山→雄岳→浅間神
社→芦ヶ久保駅 対／小学生以上（小学生は保護者同伴）
参／３００円（保険料等） 締／７月１８日㈮ 持／弁当、水筒、
雨具等 申／はがきに①コース名 ②参加者全員の住所・氏
名・電話番号を記入のうえ、生涯学習・スポーツ課へ。参加
決定の通知はしません。当日は直接集合場所へ

すず き

問／鈴木 �４７３―２５３７

第９回朝霞オープン卓球大会（チームマッチ）
主催／朝霞市卓球協会

日／８月３１日㈰ 午前８時３０分受付 ９時１０分開会式
会／総合体育館 種／男女別チームマッチ（シングルス３、
ダブルス２、５～７人参加可） 参／１チーム５，０００円
申／指定の申込書に大会名・住所・氏名・種目を記入し、
〒３５１―００２３ 朝霞市溝沼３―７―４ 塩味 光夫宛てに郵送

しお み

締／８月５日㈫【必着】 問／塩味 �４６６―３９７７

生涯学習・スポーツ課
〒３５１―８５０１ 本町１―１―１ �４６３―２４０３ �４６７―４７１６
syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館
〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１ �４６５―９８１１ �４６４―２４２９

体育施設臨時休館日（７月１日～８月３１日）
総合体育館 ８月４日㈪
武道館 ７月７日㈪、８月１３日㈬
滝の根テニスコート ７月７日㈪～１１日㈮、

７月２２日㈫、８月４日㈪・１８日㈪

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費
締締切 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ
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ようこそ！あさかの生涯学習へ
スポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーション

博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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植物観察会～旧高橋家住宅の
植物を観察しましょう！～

普段は立ち入れない雑木林の中の植物を観察できるの
はこの日だけです！
日時／７月１９日㈯ 午前１０時～１１時
※小雨決行。実施の確認は文化財課へ
対象：定員／どなたでも：３０人
※事前申込不要。当日午前９時５０分までに直接会場にお
越しください。

旧高橋家住宅どきどきツアー
①夜の昆虫観察
夜の旧高橋家住宅を解禁！どんな虫と出会えるかな？
日時／７月２７日㈰ 午後７時～８時３０分

〔申し込み：７月１９日㈯必着〕
※ツアーの時間は、参加者のみ入園できます。
対象：定員／小学生と保護者：１０組
（１組当たり保護者１人につき小学生２人まで可）
②夏の虫とり会
雑木林で自然観察をしながら虫捕りに挑戦してみよう！
日時／８月１７日㈰ 午前９時～１１時

〔申し込み：８月２日㈯必着〕
対象：定員／小学生：２０人
①②とも、雨天中止の場合は参加者に電話連絡します。

●旧高橋家住宅どきどきツアー申込方法●
往復はがきに、希望するツアー名・氏名（①の場合は保
護者の方も）・年齢（学年）・住所・電話番号を明記のう
え、各締切日までに 〒３５１―０００７ 朝霞市岡２―７―２２
朝霞市教育委員会文化財課 宛てにお送りください。
※はがきは１ツアーにつき１枚必要です。※申込多数の
場合は抽選となります。抽選結果は各締め切りから１週
間以内に通知します。

夏のテーマ展示

岩石・鉱物と大昔のくらし
大昔の人びとは、岩石や鉱物などの自然の資源をどのよ

うに利用していたのでしょうか。今回のテーマ展示では、
旧石器時代から古墳時代の遺跡から出土した土器や石器な
どの遺物と岩石や鉱物の標本を
中心に展示して、大昔の人びと
の暮らしを紹介します。
会期／７月１９日㈯～８月３１日㈰
時間／午前９時～午後５時
会場／博物館 企画展示室

��������������������������������������������������

ギャラリー展示 作品制作ワークショップ
まる しかく さんかく

みんなあーちすと －○・□・△△の大ぼうけん！－

９月に博物館ギャラリーで展示する作品を作ります。
今年の夏は、キミも「あーちすと」！

会期／７月２３日㈬～８月２４日㈰
※期間中、休館日と７月２５日㈮・３０日㈬、８月２２日㈮はお
休みです。
時間／午前９時３０分～１１時３０分、午後１時～４時
会場／博物館 体験学習室
対象／どなたでも（おおむね５歳くらいからできます）
持ち物／なし。汚れてもよい服装で来てください。

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館の休館日に準じます。

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

博博物物館館夏夏休休みみ体体験験教教室室
「「夏夏休休みみ体体験験教教室室」」はは夏夏休休みみ期期間間中中にに全全部部でで５５回回実実施施ししまますす。。
③③ままがが玉玉ををつつくくろろうう（（８８月月２２２２日日㈮㈮）） ④④たたままねねぎぎでで染染めめててみみ
よようう（（８８月月２２７７日日㈬㈬）） ⑤⑤たたままねねぎぎとと○○○○でで染染めめててみみよようう（（８８月月
２２８８日日㈭㈭））ににつついいててはは、、広広報報ああささかか８８月月号号ででおお知知ららせせししまますす。。

①縄文土器をつくろう！
焼かずに固まる粘土を使って、縄文
時代の手法や文様で土器を作ろう！
日時／７月２５日㈮

⑴午前１０時～１１時３０分
⑵午後１時３０分～３時

対象：定員／小学生：各回２０人

②葉っぱのほんもの図鑑
博物館の敷地にあるいろいろな葉っぱを探して、自分だけ
の図鑑を作ろう！
日時／７月３０日㈬

⑴午前１０時～１１時３０分
⑵午後１時３０分～３時

対象：定員／小学生：各回２０人

♪ 博物館夏休み体験教室①・②申込方法 ♪
はがきに、希望する教室名（時間が複数あるものは希望時
間も）・氏名（ふりがな）・学校学年・住所・電話番号を明記
のうえ、７月１３日㈰必着で博物館へ。博物館窓口で直接申し
込みもできます。
※１枚のはがきで①・②両方の申込可。また、４人までを１
組として申し込みできます（必要事項は全員分記入）。
※申込多数の場合は抽選。抽選結果は７月１９日㈯までに通知
します。

問…問い合わせ

博物館へ行こう！

いしまくら

石枕（成田市船形手黒１号墳出土）

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日に当たるときは開館）、祝日の翌

日（土・日曜日に当たるときは開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館の開館時間・休館日に準じます（臨時の開館・休館は除く）。

２２日㈮は臨時開館
土
2
9
16
23
30

金
1
8
15
22
29

木

7
14
21
28

水

6
13
20
27

火

5
12
19
26

月

4
11
18
25

8月
日

3
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31

２５日㈮は臨時開館
土
5
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26

金
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木
3
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水
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16
23
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火
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14
21
28

7月
日

6
13
20
27
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休館日（７/１～３１）
７/７・１４・２１・２８
７/６・１４・２０・２１・２８
７/６・１４・２０・２１・２８
７/７・１３・２１・２２・２７
７/６・１４・２０・２１・２８
７/７・１３・２１・２２・２７

※番号はお間違いのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

夏休み映画会
楽しい夏休み！みんなで見にきてね！映画のあとに、
ヨーヨー風船つりゲームもあるよ。
日時／７月２３日㈬ 午前１０時～１１時３０分（予定）
対象／どなたでも 費用／無料
作品／「カサ売りお花・船幽霊」（２５分）

「おやゆびひめ」（２５分）
「花咲か爺さん」（１５分）

申込方法／当日直接会場へ

西朝霞公民館

子どもランド
「夏休みエネルギー教室」

電気についての学習と、備長炭で電池を作るよ。電気の
不思議な働きを学んでドキドキ、ワクワクを体験しよう。
日時／７月２９日㈫ 午前９時３０分～１１時３０分
対象／小学生（保護者の付き添い可）
定員／２０人 費用／無料
講師／関東電気保安協会埼玉事業本部の皆さん
申込方法／７月１９日㈯午後５時まで電話または内間木公
民館窓口で受け付けます。

内間木
公民館

わんぱくキッズランド
「おり染めのうちわ作り」

夏休みの思い出に、世界で１つだけの
オリジナルうちわを作ろう。
日時／７月３０日㈬ 午前１０時～正午
対象／小学１～３年生 定員／２０人
費用／１５０円（材料費） 講師／北朝霞公民館職員
持ち物／飲み物、持ち帰りの袋
申込方法／７月２３日㈬午後１時まで電話または北朝霞公
民館窓口で受け付けます。

北朝霞
公民館

わんぱくキッズランド
「万華鏡をつくろう！」

万華鏡の中はどうなっているのかな？キラキラ万華鏡
を作ってみよう。
日時／７月３０日㈬ 午後１時３０分～３時３０分
対象／小学４～６年生
定員／２０人 費用／２００円（材料費）
持ち物／飲み物、持ち帰りの袋
講師／北朝霞公民館職員
申込方法／７月２３日㈬午後１時まで電話
または北朝霞公民館窓口で受け付けます。

北朝霞
公民館

子どもふれあい広場「親子で七宝体験
～キーホルダーを作ろう～」

夏休みに七宝焼に挑戦してみませんか？素敵なキーホ
ルダーができますよ。
日時／７月３１日㈭ 午後１時～３時３０分
対象／小学３年生～中学生とその保護者（子どもは２人まで）
定員／１０組 費用／１人１５０円（材料費）
講師／彫金七宝時遊の皆さん（東朝霞公民館サークル）
申込方法／７月２２日㈫午後３時まで電話または東朝霞公
民館窓口で受け付けます。

東朝霞
公民館

生活教養講座
「インターネットの危険性」

携帯電話やスマートフォンを手にする子どもが低年齢
化している今、守るべきマナーや親の役割を考えます。
日時／７月２６日㈯ 午後１時３０分～３時
対象／小・中学生のお子さんをもつ保護者
定員／２０人 費用／無料

いしかわ え み

講師／埼玉県ネットアドバイザー 石川 恵美さん
申込方法／７月２５日㈮午後５時まで電話または南朝霞公
民館窓口で受け付けます。

南朝霞
公民館

サイエンスキッズα「DNAってなんだろう
～DNAをとりだそう・二重らせんスト
ラップをつくろう～」

僕らの情報は、全てこの中に詰まってる？はるか昔か
ら受け継がれてきた、命の設計図の謎にせまる！
日時／７月３０日㈬

①午前１０時～正午 ②午後２時～４時
対象／①市内在住または在学の小学３～６年生

②市内在住または在学の小学１～２年生
定員／各回３０人

さかぐち み か こ

講師／科学読物研究会 坂口 美佳子さん
費用／１５０円（材料費・保険料）
持ち物／筆記用具、はさみ
申込方法／７月１８日㈮午後５時まで電話または中央公民
館窓口で受け付けます。

中 央
公民館

プラネタリウム夏休み特別投映

さわやかな朝と、明るさ残る夕方は、宇宙の旅に出発
だ！夏休みの思い出は、プラネタリウムで作ろう！
日時／７月２４日・３１日、８月７日・２１日・２８日
（いずれも木曜日）午前１０時、午後５時の２回投映
対象／どなたでも 定員／各回９０人
観覧料／子ども（中学生以下）１００円

大 人（高校生以上）２００円
※小銭をご用意ください。
※朝霞市に在住・在勤（在学・在園）以外の方は、５割
増し（子ども１５０円、大人３００円）となります。
受付方法／当日、投映開始時間１５分前から３階プラネタ
リウム入口前で受け付けます。

中 央
公民館

公民館のひろば
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子どもふれあい広場「リサイクル！
裂き織りでコースターを作ろう」

使わなくなったハンカチや布を再利用して
オリジナルコースターを作ろう！
日時／８月６日㈬

午後１時３０分～３時３０分
対象／小学生 定員／２０人
費用／無料
講師／NPO法人東京学芸大こども未来研究所

やま だ しゅうへい

理事 山田 修平さん
持ち物／工作用はさみ、不用になったハンカチなどの布
申込方法／７月１９日㈯午後４時まで電話または東朝霞公
民館窓口で受け付けます。

東朝霞
公民館

こども天体教室Ⅰ
「夏の夜空を観察しよう！」

月に火星に土星の輪⁉
一緒に中央公民館で夏の夜空をたっぷり楽しもう！
日時／８月５日㈫ 午後６時３０分～８時３０分
対象／小学生とその保護者 定員／２０組４０人

こ ぐれ しんいちろう

講師／前プラネタリウム解説員 小暮 眞一郎さん
費用／１人２０円（保険料）※親子１組で４０円
持ち物／筆記用具
申込方法／７月２５日㈮午後５時まで電話または中央公民
館窓口で受け付けます。
※雨天・曇天の場合は、別メニューで行います。

中 央
公民館

子どもふれあい広場「平和を守るために
戦争の体験談をきいてみよう」

戦争が終わり、６９年目の夏を迎えます。今年も戦争を
体験された方たちに当時の体験を話していただきます。
日時／８月８日㈮ 午後１時３０分～３時３０分
内容／展示資料の説明、アニメ作品の上映
対象／どなたでも（小・中学生の参加を歓迎します）
定員／２０人 費用／無料
講師／年金者組合朝霞支部の皆さん

（中央公民館サークル）
申込方法／７月３０日㈬午後３時まで電話
または東朝霞公民館窓口で受け付けます。

東朝霞
公民館

サイエンスキッズβ「おっと音の実験だ
～エコーマイクをつくろう～」

日常にあふれるいろんな音は、どこから鳴っている？
音の世界に潜むフシギを、みんなで明らかにしよう！
日時／８月９日㈯

①午前１０時～正午 ②午後２時～４時
対象／①市内在住または在学の小学１～２年生

②市内在住または在学の小学３～６年生
定員／各回３０人

さかぐち み か こ

講師／科学読物研究会 坂口 美佳子さん
費用／①１５０円 ②１７０円（材料費・保険料）
持ち物／筆記用具、はさみ、ペットボトル、セロハンテープ
申込方法／７月２９日㈫午後５時まで電話または中央公民
館窓口で受け付けます。

中 央
公民館

高校生対象講座「こどもたちのための『あそび屋台』をつくろう！」
自分たちのやりたいこと・特技を『売り物』にした『屋台』を考えて、子どもたちを対象とした楽しいおまつりを
作ってみませんか？
【内容】『あそび屋台』とは？
『屋台』といえば、縁日でよく出店されるような射的、わたあめなどのお店をイメージすると思
うけれど、『あそび屋台』の『売り物』は自分たちのやりたいこと・特技・工作などなんでもあり！
自分たちで考えた『屋台』を集めて、小学生を対象とした楽しいおまつりを作ってみよう！
【日時】

日程 時間 講座内容

①８月２３日㈯ 午後１時～３時
開講式・レクリエーション
講話「こどもの遊びについて考えてみよう！」

②８月３０日㈯ 午後１時～３時
中央公民館まつり
「サマーフェスティバル」に参加してみよう！

③９月２１日㈰ 午後１時～３時 自分たちの『屋台』を一緒に考えてみよう！
④９月２８日㈰ 午後１時～３時 『あそび屋台』の出店に向けて～企画・立案・準備～
⑤１０月１２日㈰ 午前１０時～午後４時 『あそび屋台』を運営しよう！ 閉講式
対象／市内在住または在学の高校生 定員／２０人 費用／３００円（保険料） 持ち物／筆記用具

うえ だ たかのり

講師／筑波大学准教授 上田 孝典さん
申込方法／７月１５日㈫午後５時まで電話、メールまたは中央公民館窓口で受け付けます。
メールで申し込む際は、件名に『あそび屋台申込』と記入し、①氏名（漢字）②ふりがな ③性別 ④住所 ⑤電話番号
を明記のうえ、 tyuo-kom@city.asaka.saitama.jp へ

中央公民館

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。 ※費用は原則当日集金します。

公民館のひろば
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みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは、図書館
　までお問い合わせください。

入場無料シネマラソン（特集映画会） 親子でご参加ください

「北朝霞分館の絵本の読み聞かせ」
日時／７月１５日㈫ 午後３時３０分～
内容／手遊びと読み聞かせ
会場／産業文化センター２階

研修室兼集会室２
問／朝霞市立図書館北朝霞分館

「松田優作」特集 ～いまなお、色褪せぬカリスマ～
日時／７月２６日㈯
・午前１０時～午後０時１５分 「蘇る金狼」 （１９７９年）
・午後１時～３時 「野獣死すべし」（１９８０年）
・午後３時１５分～５時３０分 「人間の証明」 （１９７７年）
会場／図書館本館 視聴覚室

新着図書の紹介 （ ）内は所蔵館とコーナー名

一般書
図説国鉄蒸気機関車全史
（本館・分館 実用書Ａ・科学工業）
いのうえ・こーいち／著 JTBパブリッシング ５３６．１ウスムラサキ
おいしい新調味料塩レモン・塩ゆずレシピ
（本館・分館 実用書Ｂ）高橋雅子／著 池田書店 ５９６ピンク
警視庁捜査一課長の「人を見抜く」極意
（本館・分館 社会科学） 久保正行／著 光文社 ３１７．７
暴露（本館 社会科学）
グレン・グリーンウォルド／著 田口俊樹／訳 新潮社 ３９１．６
ミルクの歴史（本館 科学工業）

ハンナ・ヴェルテン／著 堤理華／訳 原書房 ６４８
屋根の日本建築（本館 科学工業）

今里隆／著 NHK出版 ５２１．６
三国志読本（本館・分館 日本文学）

宮城谷昌光／著 文藝春秋 ９１０ミヤ
恋情の果て（本館 日本文学）

北原亞以子／著 光文社 Ｗキタ
アップルソング（本館・分館 日本文学）

小手鞠るい／著 ポプラ社 Ｗコテ
あぽわずらい（本館・分館 日本文学）

新野剛志／著 文藝春秋 Ｗシン

時の鳥籠 上・下（本館・分館 文庫）
浦賀和宏／著 講談社 Ｗウラ

薔薇を拒む（本館 文庫） 近藤史恵／著 講談社 Ｗコン
どまんなか ２（本館 文庫）須藤靖貴／著 講談社 Ｗスト
つまのつもり（本館 文庫）野中ともそ／著 双葉社 Ｗノナ
メルカトルかく語りき（本館・分館 文庫）

麻耶雄崇／著 講談社 Ｗマヤ
時の番人（本館 外国文学）

ミッチ・アルボム／著 甲斐理恵子／訳 青山社 ９３３ア
沈黙を破る者（本館 外国文学）
メヒティルト・ボルマン／著 赤坂桃子／訳 河出書房新社 ９４３ホ
皿と紙ひこうき（本館 ティーンズ）

石井睦美／著 講談社 Ｗイシ

児童書
どっとこどうぶつえん（本館・分館 児童）

中村至男／さく 福音館書店 Ｅアオ
はじめてのギリシア神話（本館 児童）

尾高薫／文 堀川理万子／絵 徳間書店 Ｋ１６４
絵本の風がふくとき（本館 児童）

舟橋斉／著 かもがわ出版 Ｋ９０９．７ フ
江戸の象吉（本館 児童） 太田大輔／作 講談社 Ｋオオ
のっぺらぼうのおじさん（本館・分館 児童）

そうまこうへい／作 タムラフキコ／絵 講談社 Ｋソウ

〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �４７０―６０１１ �４７０―６０１３北朝霞分館〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �４６６―８６８６ �４６６―８４４１朝霞市立図書館（本館）

♪としょかんの催し物♪
場所

視聴
覚室

和室

視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後
３時３０分～

⎡
｜
｜
｜
⎣

⎤
｜
｜
｜
⎦

読み聞か
せのあと、
えいがか
いです

午前１０時～
正午

午前１１時３０分～
正午

内 容
まんが日本昔ばなし
七夕さま／さだ六とシロ ２５分
ぼくは王さま
たまごがいっぱい／たんじょうびのプレゼント ２０分
バーバパパのおんがくかい ２６分
まんが世界昔ばなし
ヘンゼルとグレーテル／おおかみと少年 ２２分
きかんしゃトーマス
トーマスあさごはんにおじゃま ２５分

笑い三年、泣き三月。 木内 昇／著

絵本の読み聞かせ

月日

７／３㈭

７／１０㈭

７／１７㈭

７／２４㈭

７／３１㈭

７／１８㈮

７／２８㈪

行 事 等

うさみみタイム
（幼児・児童

向け）

松の木読書会＊

おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

７・８月の

図書館のお休み

�本館の休館日
（第２火曜日、第４金曜日）
７月／８日㈫、２５日㈮
８月／１２日㈫、２２日㈮
�分館の休館日
（第２水曜日、第４木曜日）
７月／９日㈬、２４日㈭
８月／６日㈬、２８日㈭
※８月６日㈬を休館日にして「え
んじょいきっず」を開催するため、
８月１３日㈬は開館します。
�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時

（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

入場無料

＊そのほか多数。数字・カナは図書の分類です。棚に見当たら
ないときは、職員までお気軽にお尋ねください。

＊貸出中などで所蔵館に図書がない場合もあります。
＊図書館ホームページでも毎週新刊案内を更新しています。

※新着図書の紹介については、ボランティア団体に
より音訳CD（デイジー形式）を作成していただいて
いますので、ご利用の方は、お問い合わせください。
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■
は
じ
め
に

Ｃ
Ｔ
装
置
を
用
い
た
大
腸
検
査
は
１
９
９
４
年

米
国
で
初
め
て
報
告
さ
れ
、
欧
米
で
は
大
腸
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
法
と
し
て
広
く
普
及
し
て
い
ま

す
。
一
方
日
本
で
は
大
腸
内
視
鏡
検
査
の
技
術
が

高
く
臨
床
応
用
が
遅
れ
て
い
ま
し
た
。
近
年
Ｃ
Ｔ

装
置
の
大
幅
な
性
能
向
上
に
よ
り
、
輪
切
り
の
画

像
だ
け
で
な
く
任
意
の
断
面
で
画
像
が
み
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
３
次
元
で
画
像
を
再
構
成
し
て
あ

た
か
も
内
視
鏡
を
見
て
い
る
か
の
よ
う
な
画
像

（
仮
想
内
視
鏡
像：
バ
ー
チ
ャ
ル

エ
ン
ド
ス

コ
ピ
ー
）
を
得
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

大
腸
癌
に
よ
る
死
亡
数
や
罹
患
患
者
数
は
食
生

活
の
欧
米
化
な
ど
に
よ
り
年
々
増
加
し
、
女
性
に

お
い
て
、
癌
の
部
位
別
死
亡
数
は
直
腸
結
腸
癌
が

第
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
大
腸
癌
は
早
期
発
見

に
よ
る
治
癒
率
が
高
く
、
無
症
状
の
時
期
に
発
見

す
る
こ
と
が
大
変
重
要
で
す
。

■
前
処
置

注
腸
Ｘ
線
検
査
や
大
腸
内
視
鏡
検
査
の
よ
う
に
、

検
査
前
日
に
腸
の
中
を
き
れ
い
に
す
る
前
処
置

（
検
査
食
等
）
が
必
要
で
す
。
検
査
当
日
は
造
影

剤
と
下
剤
を
内
服
し
ま
す
。
残
渣
や
残
液
が
造
影

剤
と
混
合
す
る
た
め
、
Ｃ
Ｔ
値
が
高
濃
度
に
標
識

さ
れ
画
像
処
置
に
よ
り
消
去
可
能
と
な
り
ま
す
。

■
撮
影
と
読
影

体
位
変
換
に
よ
り
腸
管
内
の
残
渣
残
液
を
移
動

す
る
た
め
背
臥
位
と
腹
臥
位
で
撮
影
し
ま
す
。
炭

酸
ガ
ス
を
１.５
ℓ
〜
２.０
ℓ
程
度
注
入
し
て
検
査
を
行

い
ま
す
。
検
査
時
間
は
約
１０
分
〜
２０
分
で
す
。
炭

酸
ガ
ス
は
空
気
の
約
１
３
０
倍
の
速
さ
で
腸
管
か

ら
体
内
に
吸
収
さ
れ
る
た
め
、
検
査
後
の
膨
満
・

腹
痛
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

仮
想
内
視
鏡
像
は
色
調
が
な
い
た
め
、
出
血
や

微
細
な
凹
凸
・
び
ら
ん
・
発
赤
な
ど
の
表
示
は
困

難
で
、
仮
想
注
腸
像
や
仮
想
展
開
像
お
よ
び
多
断

面
変
換
表
示
像
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
り
病

変
の
検
出
や
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。
病
変
は
肛

門
側
・
正
面
・
口
側
と
あ
ら
ゆ
る
方
向
か
ら
描
出

可
能
で
す
。
お
尻
か
ら
だ
け
で
な
く
反
対
方
向
や

任
意
の
角
度
か
ら
病
変
を
観
察
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
ま
た
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
腫
瘍
に
よ
る
狭

窄
の
た
め
ス
コ
ー
プ
が
挿
入
困
難
で
病
変
部
か
ら

先
の
情
報
が
得
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

仮
想
内
視
鏡
像
で
は
病
変
の
狭
窄
部
か
ら
先
の
情

報
も
得
ら
れ
ま
す
。

米
国
の
臨
床
試
験
で
は
検
出
感
度
は
径
１０
㎜
以

上
の
ポ
リ
ー
プ
で
９０
％
、
７
〜
１０
㎜
で
８４
％
と
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
支
援

検
出
の
研
究
開
発
が
進
み
、
国
内
で
隆
起
性
病
変

の
検
出
能
は
６
㎜
以
上
で
９０
％
、
１０
㎜
以
上
で
９６

％
、
進
行
癌
で
は
１
０
０
％
で
あ
る
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
平
坦
型
病
変
で
は
腫
瘍
高
２
㎜

以
上
の
病
変
で
あ
れ
ば
９０
％
を
超
え
て
描
出
可
能

で
あ
り
、
腫
瘍
径
２０
㎜
以
上
の
病
変
に
な
れ
ば
描

出
可
能
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
隆
起
性
病
変

が
、
あ
る
一
定
の
大
き
さ
以
上
に
な
れ
ば
検
出
可

能
で
す
が
、
小
さ
な
平
坦
型
腫
瘍
や
微
小
な
早
期

癌
に
対
し
て
は
検
出
が
難
し
い
の
が
現
状
で
す
。

■
今
後
の
展
望

Ｃ
Ｔ
は
そ
の
精
度
の
向
上
や
解
析
ソ
フ
ト
の
開

発
に
伴
い
、
腹
腔
鏡
下
手
術
や
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
な

ど
３
次
元
画
像
を
用
い
た
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
に

活
用
さ
れ
る
時
代
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
被
ば

く
線
量
が
少
な
く
な
れ
ば
、
そ
の
安
全
性
と
簡
便

性
に
よ
り
注
腸
Ｘ
線
検
査
に
と
っ
て
替
わ
る
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。
大
腸
Ｃ
Ｔ
検
査
は
熟
練
し
た
手

技
を
必
要
と
せ
ず
、
客
観
的
で
標
準
化
し
や
す
い

こ
と
、
処
理
能
力
が
優
れ
再
現
性
が
あ
る
こ
と
、

周
囲
臓
器
や
血
管
な
ど
同
時
に
観
察
で
き
大
変
有

用
な
検
査
法
と
思
わ
れ
ま
す
。

■
お
わ
り
に

・
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
を
と
る

《
い
ろ
ど
り
豊
か
な
食
卓
に
し
て
》

・
食
べ
す
ぎ
を
さ
け
、
脂
肪
は
ひ
か
え
め
に

《
お
い
し
い
物
も
適
量
に
》

・
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

《
健
康
的
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
》

・
タ
バ
コ
は
吸
わ
な
い
よ
う
に

《
特
に
、
新
し
く
吸
い
は
じ
め
な
い
》

・
適
度
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

《
い
い
汗
、
流
し
ま
し
ょ
う
》

早
期
発
見
と
早
期
治
療
が
最
も
大
切
で
す
。
是

非
、
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
て
下
さ
い
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

バーチャル エンドスコピー
よし の もりひこ

朝霞地区医師会 吉野 守彦
�４６４―４６６６

日曜・休日に実施している医療機関
�（０４８）
４７１―１６３６

４２３―８７６８

４８０―１１８７

４６４―５３３３

４２３―０７０２

科 目
内・循内

肛外・消内

耳・アレ・気

皮・アレ

眼

施 設 名
村山クリニック

志木大腸肛門クリニック

三須耳鼻咽喉科

村山皮膚科クリニック

志木駅前眼科

場所
朝霞

志木

新座

和光

新座

�（０４８）
４８０―０２４８

４６１―６１００

４６４―９８９３

４８７―１２５５

４６６―２２３５

科 目
内・小・アレ

内・小

内・消内・皮

内・小

内・外・皮・小・リハ

施 設 名
平山クリニック

塩味クリニック

恵クリニック

志木ホームクリニック

和光内科外科診療所

場所
新座

朝霞

和光

志木

和光

月日
６

１３

２０

㉑
２７

７

問…問い合わせ

午前１０時～午後４時

【横行結腸早期癌】仮想内視鏡像【横行結腸早期癌】仮想注腸像
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問／健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、３３ページをご覧ください。

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県救急医療情報センター �０４８―８２４―４１９９
●埼玉県南西部消防本部 �０４８―４６０―０１２３

※小児救急電話相談
●＃８０００（携帯電話からも相談可能）

※７月の休日歯科応急診療所
実 施 日 ７月６日㈰・１３日㈰・２０日㈰・２１日（月・祝）・２７日㈰
受 付 時 間 午前９時～１１時３０分
場 所 新座市休日歯科応急診療所（新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金（保険証を必ずお持ちください）
問い合わせ �０４８―４８１―２２１１
☆今月の主な保健衛生週間（月間）行事予定 １～３１日は「愛の血液助け合い運動月間」です！

そ の 他
定員／午前１８組・午後１８組（先着順）
申／７月１０日㈭から（電話で要予約）

内容／赤ちゃんの話、お母さん同士の交流など
申／７月１７日㈭から（電話で要予約）

内容／参加者同士の交流、手遊び等
申／健康づくり課（電話で要予約）

内容／楽しく体を動かしながら発達を促す教室
です
申／電話で要予約

もくよく

内容／保育と沐浴、お産の進み方、DVD上映など
申／９月（２日コース）は電話で７月１０日㈭から
予約受付開始
※８月（１日コース）はすでに受け付けを行って
います。

※左記の方へ個別に通知します
（７月上旬発送予定）。

H２５年１１・１２・平成２６年１月生
の第１子のお子さんとその保
護者１人
H２６年６月生
定員／３０組（先着順）

０～３歳頃の多胎児とその保
護者、多胎児を妊娠中の方

心身の発達に心配のあるお子
さんとその保護者
※詳細はお問い合わせください。

対 象
８月７日㈭
午前１０時～正午もしくは
午後１時３０分～３時３０分
８月２５日㈪
午後１時３０分～３時３０分

７月２８日㈪、８月２５日㈪
午前１０時３０分～１１時３０分
保健センター
７月３１日㈭、８月２９日㈮
午前１０時～１１時３０分

日時・会場
離乳食ステップ
アップ教室

母と子のつどい

ぴーなっつ

ひまわり教室

実施時間

午前１０時～午後４時

１回目：午後１時～４時
２回目：午前１０時～午後４時

対象（初妊婦）

H２６年１１月～H２７
年１月出産予定

H２６年１２月～H２７
年２月出産予定

３６人

３６人

定員日 程

９日㈯

１回目：１１日㈭
２回目：２０日㈯

８月
（１日コース）

９月
（２日コース）

マタニティ教室
※土曜日はパパも
参加できます

８月の乳幼児健診
３歳児健診

H２３年４月生まれ
７月上旬発送予定。通知が届かない場合はご連絡ください。

１歳６か月児健診
H２５年１月生まれ

１０か月児健診
H２５年１０月生まれ

４か月児健診
H２６年４月生まれ

乳幼児健康診査

内 容

～～ククーールルオオアアシシススををごご利利用用くくだだささいい！！～～

７～８月は熱中症の危険性が高くなります。暑さを避け、こまめな水分補給を心がけましょう。
今年の夏も前年に引き続き猛暑が予想されます。市では、熱中症対策の一環として、外出時における一時休息所、高温時の緊
急避難所として、市内各公共施設等を「クールオアシス」に指定しています。皆さん、どうぞご利用ください。
また、市ホームページでは、暑さ指数の更新（平日のみ）、熱中症情報の提供もしています。

実 施 期 間：９月３０日㈫まで
指 定 施 設：市役所、内間木支所、朝霞台出張所、朝霞駅前出張所、中央公民館、東朝霞公民館、
（２８箇所） 西朝霞公民館、南朝霞公民館、北朝霞公民館、内間木公民館、図書館、北朝霞分館、

博物館、弁財市民センター、朝志ヶ丘市民センター、宮戸市民センター、栄町市民センター、
仲町市民センター、溝沼市民センター、根岸台市民センター、膝折市民センター、
保健センター、わくわくどーむ（健康増進センター）、エコネットあさか（リサイクルプラザ）、
はあとぴあ（総合福祉センター）、産業文化センター、総合体育館、朝霞郵便局

※４月２０日以降に朝霞市に転入し、
上記無料クーポン券対象の方は無
料クーポン券を交付しますのでご
連絡ください。
※無料クーポン券を紛失された場合
は、有効期間内であれば再交付し
ますのでご連絡ください。

②乳がん（女性）、③大腸がん（男性・女性）
４０歳：昭和４８年４月２日～昭和４９年４月１日
４５歳：昭和４３年４月２日～昭和４４年４月１日
５０歳：昭和３８年４月２日～昭和３９年４月１日
５５歳：昭和３３年４月２日～昭和３４年４月１日
６０歳：昭和２８年４月２日～昭和２９年４月１日

①子宮頸がん（女性）
２０歳：平成５年４月２日～平成６年４月１日
２５歳：昭和６３年４月２日～平成元年４月１日
３０歳：昭和５８年４月２日～昭和５９年４月１日
３５歳：昭和５３年４月２日～昭和５４年４月１日
４０歳：昭和４８年４月２日～昭和４９年４月１日

市では、一定の年齢層の対象者の方へ無料クーポン券と検診手帳を６月下旬に送付しました。
【無料クーポン券の対象者】
無料クーポン券が使用できる期間は７月１日㈫から平成２７年２月２８日㈯までです。

【償還払い制度（がん検診受診費用の助成）について】
上記無料クーポン券対象者の方で、５月１日㈭から６月３０日㈪の期間に既に朝霞市

のがん検診を受診された方は、市へ申請することにより、検診費用（一部自己負担金分）
の助成を受けることができます。

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と父母の方へ ※費用：無料 ※会場：保健センター

成人の方へ ※費用について、特に記載しているもの以外は無料です。
けい

平成２６年度 がん検診推進事業（子宮頸がん・乳がん・大腸がん）無料クーポン券・検診手帳を配布しました！

詳細は、無料
クーポン券と検診手帳に
同封されている通知を
ご覧ください。

注意！熱中症‼
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５月２５日㈰、春らしいさわやかな晴天のもと、きれいなまちづ
くり運動を行いました。当日は、市内各所で多くの方々にご協力
いただきながら清掃活動を行い、ごみのないきれいなまちづくり
を推進することができました。
参加者の皆さんありがとうございました。

５月２７日㈫～３０日㈮、総合体育館で市内小学校球技大会としてミニバス
ケットボール大会が開催されました。
大会は各小学校の５年生が出場し、試合は学校対抗で行われました。普

段接することの少ない他校との試合に、児童の皆さんはコミュニケーショ
ンを取りながらも、白熱した試合で盛り上がっていました。応援席ではご
家族の皆さんが声援を送っており、体育館の中は熱気に包まれていました。

●市市役所 ●産産業文化センター ●保保健センター ●そそれいゆぷらざ（中央公民館内女性センター） ●地各地域包括支援センター
●浦埼玉県浦和合同庁舎 ●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階） ●宅宅建協会県南支部

会場
一覧

各 種 相 談 一 覧
電話番号（０４８）
�４６３―１７３８
�４６３―２６９７

�４６３―０３５６

�４６３―２６４８

�４６３―２６４８
�４６３―１１１１（代表）
内線２２５６
�４６３―２８５１
�４６５―００２５

�４６３―２０２３

�４６３―１２６４
�４６３―２２３１

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―２５１８

�４６８―１７１７

�４６１―４５０７

�４６３―１５９８
�４６３―１５７６・１５６２

�４６３―１９２１

�８３３―３２９６
�４６５―８６１１
�４６５―８６１１

予約・問い合わせ先
人権庶務課
それいゆぷらざ（女性センター）

それいゆぷらざ（女性センター）

地域づくり支援課

地域づくり支援課

地域づくり支援課

課税課
関東信越税理士会朝霞支部事務局

収納課

保険年金課
こども未来課

産業振興課

産業振興課

産業振興課

産業振興課
第２㈬●産�

�
�

�
�
�
産業振興課第４㈬●市

まちづくり推進課
（予約は前月第３月曜日から先着順）

宅建協会県南支部

建築士事務所協会県南支部

障害福祉課
福祉課

長寿はつらつ課

外国人総合相談センター埼玉
健康づくり課
健康づくり課（７月２５日㈮まで）

会場
●市
●そ

●そ

●市

●市

●市

●市
●税

●市

●市
●市

●産

●産

●市

●産

●市

●宅

●市

●市
●市

●地

●浦
●保
●保

時 間
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午前９時～午後５時

※専門の相談員による相談日時
午前１０時～午後４時
午前１０時～正午、
午後１時～３時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午後１時３０分～４時

午前８時３０分～正午

午後１時～６時
午前９時３０分～午後４時

午前１０時～午後７時

午後１時３０分～４時３０分

午前９時～正午、
午後１時～４時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時３０分～４時２０分
（１組５０分）

午後１時～４時

午後２時～４時

午後１時～５時１５分
午前８時３０分～午後５時１５分

午前８時３０分～午後５時

午前９時～午後４時
午前８時３０分～午後５時１５分
午後１時１５分～２時４５分

日 程
毎月第１月曜日
毎週木曜日
毎週火～日曜日

毎週火・土曜日

毎週水・金曜日

毎月第２・４月曜日

毎週月～金曜日

毎月第３月曜日
毎週水曜日
毎月第１・３日曜日
（５～７月は第４も実施）
毎週木曜日
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
（休所日を除く）
毎月第１木曜日
（祝日の場合は翌週）

毎週火・金曜日

毎月第３土曜日

毎月第２・４水曜日

毎月第１水曜日
（１月は第２水曜日）
毎月第２木曜日
（祝日の場合は第３木曜日）
毎月第２水曜日
（１月は第３水曜日）
毎週火・金曜日
毎週月～金曜日

毎週月～金曜日

毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
７月３０日㈬

相 談 名
人 権 相 談
女 性 総 合 相 談

Ｄ Ｖ 相 談

法 律 相 談 ●予

行 政 相 談

消 費 生 活 相 談

税 務 相 談 ●予
税務相談（税理士会）●予

休 日 納 税 相 談

年 金 相 談 ●予
家 庭 児 童 相 談
起 業 家 育 成 相 談 ●予
（１週間前までに予約）

金 融 よ ろ ず 相 談 ●予

内 職 相 談

労働・社会保険相談

就 職 支 援 相 談 ●予

分 譲 マ ン シ ョ ン
管 理 相 談 ●予

不 動 産 無 料 相 談 ●予

住 宅 建 築 相 談 ●予

精 神 保 健 福 祉 相 談
生 活 保 護 相 談
地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談
外 国 人 生 活 相 談
栄 養 相 談 ●予
こころの健康相談●予

きれいなまちに

申…申し込み 問…問い合わせ

＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※日程・会場は変更になる場合があります。

小学校対抗ミニバスケ大会開催！

朝霞第二小学校と朝霞第八小学校の試合
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コーラスグループゆりかご
日時／毎月第1・3水曜日 午後7時～8
時30分 会場／中央公民館・コミュニテ
ィセンター 会費／月3，000円 対象／
12歳以上の方 その他／現役オペラ歌手
が声の出し方から丁寧に指導します。日
本の唄を中心に和気あいあいと楽しく歌

しし ど

っています。 問／宍戸 �476―9587

グリーンクラブ 第2クラス
日時／毎週木曜日 午前10時45分～正午
会場／中央公民館・コミュニティセンター
入会金／1，000円 会費／月3，000円
対象／英語に興味のある方 その他／ネイ
ティブの先生と楽しく活動しています。見学

はら

者も大歓迎です。 問／原 �465―3495

朝霞パインズ（女性バスケットボール）
日時／①毎週火曜日 午後2時30分～5時
②毎週土曜日 午前9時30分～正午 会場
／総合体育館ほか 会費／月1，500円
対象／既婚女性 その他／既婚女性限定
の大会等に出場するために活動していま
す。経験者歓迎。小さな子ども連れでも
練習に参加できます。子育て中の息抜き
に楽しくバスケットボールをやりません

なか むら

か？見学・体験随時可 問／中村 �
090―1610―5432

絵画サークルライン
日時／毎月第1・3水曜日 午後6時～9時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
会費／月3，000円 対象／絵が好きな方
その他／みんなが好きな油絵を楽しく描い

ふじさわ

ています。 問／藤澤 �090―6521―7285

おたまじゃくし（リトミック親子サークル）
日時／月2回木曜日 午前10時30分～正
午 会場／中央公民館・コミュニティセン
ター 費用／1回500円 対象／1歳半く
らいの歩けるお子さん～未就園児 その
他／先生と一緒に体を動かしたり、イベ
ントを定期的に行ったりしています。見

て しろ ぎ

学300円 問／手代木 �090―7416―2931

手づくりパン工房
日時／毎月第3土曜日 午前9時～午後2
時 会場／内間木公民館 入会金／1，000
円 会費／月1，500円 対象／パンを作
るのが好きな方（男性可） その他／は
じめませんか？パン作り。焼きたてのパ
ンの香り、手ごねのパンのおいしさ、最

とりのうみ

高です。 問／鳥海 �456―3660

バリ舞踊サークル プスピタ・サリ
日時／毎週金曜日 午前10時30分～正
午 会場／弁財市民センター 会費／月

1，000円 その他／初心者歓迎。小さな
おか

お子さん同伴可 問／岡 �090―4605―
2655

あさか健康吹矢友の会
日時／毎月第1・3月曜日 午後1時30分
～3時30分 会場／東朝霞公民館 入会
金／500円 会費／月1，000円 その他
／未経験者歓迎。先生の指導のもとで楽
しく練習しています。まずは見学にお越

かたくら

しください。 問／片倉 �471―8586

さざんかの会（カラオケ）
日時／毎月第1・3木曜日 午後1時～3時
会場／田島町内会館 入会金／1，000円
会費／月3，000円 対象／歌の好きな方

あま の

その他／見学自由 問／天野 �466―7510

中高年いきいき会（ポレポレ）
日時／毎月第1日曜日 午前9時～午後4
時 会場／北朝霞公民館 会費／月200
円 対象／40歳以上の単身者 その他／
ハイキング、ウォーキング、観劇、旅行、
食事会など月に1度、元気でいきいき親
睦を深めながら楽しんでいます。 問／
やまがみ

山上 �487―8734

朝霞市写真連盟
日時／毎月第2土曜日 午後7時～9時
会場／中央公民館・コミュニティセンタ
ー 入会金／2，000円 会費／年6，000
円 対象／写真に興味のある市内在住ま
たは在勤の方 その他／初心者・女性・見
学大歓迎。年4回撮影会、年2回展示会
有。講師による指導と互選会があります。

さ たけ

問／佐竹 �090―3219―5960

北朝霞パソコンクラブ
日時／毎月第2・4火曜日 午後1時～4時
会場／北朝霞公民館 会費／月2，500円
その他／文書作成、年賀、写真加工など
ワードが中心です。場合によってはエク

はっとり

セルも伝授します。 問／服部 �474―
0472

ベンチタイム（パンの製作）
日時／毎月第4火曜日 午前9時30分～午後
2時 会場／内間木公民館 入会金／1，000
円 会費／年1，000円 月1，500円＋実費
対象／成人女性 その他／家庭で作れる簡
単なパンから、本格的なパンまで。講師
の先生のもと楽しく作っています。初心者

た むら

大歓迎 問／田村 �461―3539（午後3
時以降）
そう

爽いけ花教室（草月流）
日時／毎週金曜日 正午～午後4時30分（昼
の部）午後5時～9時30分（夜の部） 会

場／弁財市民センター 入会金／2，000円
会費／月2，500円（花代込） その他／花
器、剣山、花バサミお貸しします。体験レッ

かたおか

スン有（花代1,200円） 問／片岡 �090
―2637―3967

はぴちるバナナ（学びと交流に
よるママのハッピータイム）
日時／毎月1回不定期 午前10時～午後
0時30分 会場／宮戸市民センター 会
費／1回300円程度 対象／0～5歳の子
とママ（ママのみでも可） その他／マ
マ同士、子ども同士の交流とおじいちゃ

まえ

んおばあちゃんとの交流と学び 問／前
だ

田 �080―1291―3729

グループアラベスク（モダンバレエ）
日時／毎週火・金曜日（どちらか一方）
午後4時30分～5時30分 会場／南朝霞
公民館 入会金／2，500円 会費／月4，000
円 対象／年少～小学校低学年 その他
／午後5時30分から小学校高学年のクラ
スもあります。無料体験有（要事前連絡）

まつもと

問／松本 �090―1543―2773

クリスタル・ハーツ（コーラス）
日時／毎週土曜日 午前10時～正午 会
場／中央公民館・コミュニティセンター、
南朝霞公民館 会費／月3，500円 対象
／女性 その他／パワフルな指導のもと、
ある時は悲しみ、そして怒り、そして笑
顔で楽しんでひとつになっています。ジ

おおにし

ャンルは多種多様 問／大西 �467―
3946

「はい！ポーズ」は６歳未
満のお子さんの写真を掲載
しています。掲載ご希望の
方は、市政情報課にお問い
合わせください。
問／市政情報課
�４６３―３０５９
�４６７―０７７０（代表）

仲良し兄弟
左から

とみおか ひな た

冨岡 陽太ちゃん（３歳７か月）
はる た

暖太ちゃん（１歳６か月）
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問

市民
伝言板
市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

����������������������������������������������

事案内行

員募集会

５月２９日㈭、朝霞第三小学校で緊急避難訓練が行われまし
た。緊急地震速報音が校舎内に響き渡ると、先生の誘導のも
と、事前に確認した避難方法を実行しながら、全校児童がグ
ラウンドへ避難しました。
その後、地震体験車「けんなん君」号を使っての地震体験

やビデオ学習を６年生対象に行いました。地震体験では、揺
れが始まるまでは緊張した面持ちの子どもたちでしたが、ガ
タガタと大きく揺れ始めると、手すりを両手でしっかり握り、
両足を少し開いて体勢を何とか保つなど、揺れの凄さを実感
していました。

埼玉県行政書士会朝霞支部 無料相談会
日時／7月12日㈯ 午後1時～4時 会
場／和光市本町地域センター その他／
相続、遺言、成年後見、離婚等ご相談く
ださい。予約不要 主催／埼玉県行政書

まつ お

士会朝霞支部 問／松尾 �450―1390

大震災支援チャリティーコンサート
日時／7月19日㈯ 午後1時～3時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
費用／800円 主催／年金者組合朝霞

き むら

問／木村 �080―2255―2367

エコフリーマーケット
日時／9月27日㈯ 午前10時～午後3時
会場／産業文化センター 費用／1ブー
ス1，000円 対象／市民または近隣の方
（営利目的の方を除く） 申込方法／8
月20日㈬までに往復はがきに住所、氏名、
電話番号を記入し、〒351―0035 朝霞
市朝志ヶ丘3―12―3 朝霞市くらしの会
吉田方へ郵送 その他／先着35ブース。
出品は家庭の不用品に限る。ブースを使
用する方は各自敷物持参 主催／朝霞市

よし だ

くらしの会 問／吉田 �472―3145

夏休み親子コンサート
日時／7月31日㈭ 午後2時30分～4時予
定（開場：午後2時） 会場／志木ふれあ
いプラザ 費用／親子ペア前売り1，800
円ほか 当日券あり 申込方法／電話、
メールまたは当日直接会場へ その他／
映像と楽しいお話のついたピアノデュオ
ほか名曲を演奏します。 主催／オルテ

くす み

ーンシア 申・問／楠美 �090―7849―
3196 ortensia.ensemble@gmail.com

秋川渓谷と温泉めぐり
日時／8月3日㈰ 午前8時20分～（雨天
中止） 集合場所／北朝霞駅改札口 費
用／200円 別途温泉入館料（800円）・
交通費実費 対象／40歳以上の単身者
申込方法／電話で 持ち物／飲み物、帽
子、雨具 その他／歩きやすい服装で参
加しましょう。 主催／NPO法人ポレポ

やまがみ

レ中高年いきいき会 申・問／山上 �
487―8734

カラーアナリスト講演会
―幸せになる色の法則―
日時／7月5日㈯ 午後2時～4時 会場／
産業文化センター 費用／100円 申込
方法／電話またはメールで その他／先
着25人。保育はありません。 主催／朝

しのはら

霞稲門会 申・問／篠原 �468―3781
kazuyukikira@gmail.com

宅建オープンセミナー「仕事、人間関係
う ま

が必ず上手くいく成功脳のつくり方」
日時／7月24日㈭ 午後1時30分～3時30
分（受付開始：午後1時） 会場／ゆめぱ
れす（市民会館） 申込方法／電話で

かもがしらよしひと

その他／先着順。講師 鴨頭嘉人さん
主催・申・問／（公社）埼玉県宅建協会県
南支部 �468―1717

みんなはどうしているの？
子育てこんだん会＆異世代交流
日時／7月22日㈫ 午前10時～午後0時
30分 会場／宮戸市民センター 費用／
200円 対象／0～5歳の子とママ（ママ
のみでも可） 申込方法／電話で その
他／お子さんと一緒の部屋で世代間交流
＆対話形式の講座で子育ての悩みやちょ
っとした日常の疑問を解決してリフレッ
シュしませんか？ 主催／はぴちるバナ

まえ だ

ナ 申・問／前田 �080―1291―3729

（※）健康講座・筋力アップ
日時／7月2日㈬ 午後1時30分～3時
会場／溝沼市民センター 対象／５０歳以
上の市民 その他／講師 稲崎智史トレー
ナー。米国など世界的に有名な筋力アッ
プ・加圧トレーニング 主催／みぞぬま

すず き

楽脳 問／鈴木 �464―2717

あさかユニカール同好会
日時／毎月第1・3火曜日 午後1時30
分～3時30分 会場／西朝霞公民館 会
費／年1，200円（保険代等1回200円）
対象／市内在住または在勤者 その他／
体力増進、健康管理にスポーツユニカー

もちづき

ルを楽しみましょう。 問／望月 �471
―8005

男の料理クラブⅡ
日時／毎月第2土曜日 午前9時30分～
正午 会場／西朝霞公民館 会費／月
1，500円 対象／市内在住または在勤の
成人男性 その他／講師（管理栄養士）
を招き、調理と食の知識を学び食生活の

わたなべ

男の自立を図る。 問／渡辺 �464―0794

「けんなん君」号も出動！～三小緊急避難訓練～

申…申し込み 問…問い合わせ

防災頭巾を
被って避難
する児童

６年生が「け
んなん君」号
で地震体験

記載のないものは、費用／無料 対象／ど
なたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。



この印刷物は環境にやさしい
「植物油インキ」を使用しています

POST

あさ
か

広報あさかは、市で委託した業者が
各家庭のポストへ直接、配布してい
ます。
発行日（毎月１日）までに広報あさ

かが届いていない場合はお届けします
ので、市政情報課へご連絡ください。

問／市政情報課 �４６３―３０５９

「あさか市民ラジオの時間」を放送中です！
すまいるエフエム（FM７６．７MHz）で市内のイベン

トや市民の声など、いろいろな情報を発信しています。
ぜひ、お聴きください。
放送時間／平日 午後４時～４時３０分

土・日曜日 午前１０時～１０時３０分
午後５時～５時３０分

広報あさかは再生紙を使用しています

広報あさか No．686
発行日／平成２６年７月１日（毎月１回１日発行） 発行人／朝霞市長 編集／朝霞市市政情報課
朝霞市役所／〒３５１‐８５０１ 埼玉県朝霞市本町１‐１‐１ TEL 463‐1111 ㈹ FAX 467‐0770 ㈹

広報あさかを各家庭までお届けしています

問…問い合わせ

広報あさか音声CD（デイジー形式）を図書館
本館と北朝霞分館で貸し出しています。


