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朝霞第三中学校卒業証書授与式

３月１４日㈮、朝霞市立朝霞第三中学校で第４１回卒業証書授与式が行われ、本年度
の朝霞第三中学校卒業生２７１人の新たな門出を、在校生や保護者の方など多くの皆
さんが祝福しました。
また、卒業生の言葉では、部活動や合唱コンクールなどの学校生活の思い出につ

いての話や、お世話になった先生やご両親へ日頃の感謝の気持ちを伝えました。
最後には、「３年前に朝霞第三中学校に入学してから現在に至るまでに心もから

だも強くなりました」という言葉とともに「３年間ありがとうございました」と力
強く、大きな声で締めくくりました。
卒業生の皆さんが中学校生活の中で学んだことや経験を糧に、夢と希望と目標を

持って、新たな進路へとはばたくことを期待しています。

「あさか市民ラジオの時間」を放送中です！
すまいるエフエム（FM７６．７MHz）で市内のイ
ベントや市民の声など、いろいろな情報を発信し
ています。ぜひ、お聴きください。
放送時間／平日 午後４時～４時３０分

土・日曜日 午前１０時～１０時３０分
午後５時～５時３０分

市長コラム P．１３

情報BOX P．１４

ようこそ！あさかの生涯学習へ P．２３

各種相談一覧 P．３０

わたくしたちの健康 P．３１

みんなすこやか P．３２

PHOTO NEWS P．３３

市民伝言板 P．３４

特集
広報あさかを各家庭までお届けします！ ……………………P．２
市の各種制度・事業の見直しを行いました …………………P．３
平成２６年度一般会計予算概要 …………………………………P．４
平成２６年度水道事業予算概要 …………………………………P．８
カラスの被害を防ぐために ……………………………………P．９
平成２６年度個別がん検診のお知らせ …………………………P．１０
朝霞市役所 各課直通番号一覧表 ……………………………P．１２



朝霞市役所から、各家庭まで
お届けします。

≪広報配布イメージ≫

広報あさかを各家庭までお届けします！５月号
から！

「広報あさか」以外の各団体刊行物の配布について
問／地域づくり支援課 �４６３―２６４５

自治会・町内会の会員の方へは、広報あさか以外の各団体
刊行物も配布されます（別表参照）。
各団体刊行物が届くためには、近隣の自治会・町内会に加
入していただくか、新たに自治会・町内会または地域コミュ
ニティグループとして市に届け出が必要です。
詳しくは地域づくり支援課までお問い合わせください。

自治会・町内会に加入していますか？
自治会・町内会とは、隣近所にお住まいの方々が、安全で快適な住みよい豊かなまちづくりを目指し、地域で
のふれあいの輪を広げるとともに、地域におけるさまざまな課題の解決に取り組む最も身近な住民自治組織です。
自治会・町内会にはその他の行政情報や地域にかかわる情報が集まるほか、地域の課題解決など、安心・安全
なまちづくりにつなげていくことができます。

自助・共助・公助
災害時や、ご自身が高齢世帯となったときの見守り支援など、地域でコミュニティを
深めることは、将来への大きな備えとなります。
近年、首都直下型地震など、大きな災害が予測されています。
「自助」とは、自ら（家族も含む）の命は自身で守ること、または備えること
「共助」とは、近隣が互いに助け合って地域を守ること、または備えること
「公助」とは、市役所はじめ警察や消防、ライフラインを支える各社による応急・

復旧対策活動
時間の経過とともに忘れがちなことのひとつに「共助」があります。東日本大震災以降、大きな自然災害が起
きるたびに「共助」の役割の重要性が叫ばれています。通常の生活に支障がない場合、近隣との関わりを、わず
らわしく必要ないと思われるかもしれませんが、いざという時、一番頼りになるのはご近所同士のつながりです。
万一に備えて、自治会・町内会に加入されていない方はぜひこの機会にご加入ください‼
（自治会・町内会についてご不明な点は、地域づくり支援課までお問い合わせください）

発 行

７月、１０月、１月、４月号

７月中旬

刊 行 物

社協あさか

彩夏祭パンフレット

問／市政情報課 �４６３―３０５９

市では、広報あさかの配布方法を５月号配布分から変更し、ポスティングにより各家庭のポストへ直接配布し
ます。ポスティングに伴い、市で委託した業者が、マンションや自宅の敷地にあるポストまで立ち入ることがあ
りますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
※ポスティングとは、配布物を各世帯の郵便受けに直接投入することをいいます。
※市で発行する配布物（「保健センターガイド（旧健康カレンダー）：年１回」、
「資源とゴミの分け方・出し方：３年に１回」）も広報あさかと一緒に配布します。
※「広報あさか」は毎月１日発行です！
発行日までに各世帯にお届けします。

※朝霞市自治会連合会に加入している自治会・町内
会にはこのほかに「自治連あさか」「コミ協だより」
も配布されます。

（別表） 各団体刊行物

広報配布担当者の皆さん
長きにわたり広報あさかの
配布にご協力いただき、
ありがとうございました！
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市の各種制度・事業の見直しを行いました市の各種制度・事業の見直しを行いました

電話

�４６３―２６４５

�４６３―１５１２

�４６３―２６０５

�４６３―１５９８

�４６３―２８３４

�４６３―１９２１

長寿はつらつ課
�４６３―１９２８
保険年金課
�４６３―１１７８

�４６３―２５８５

�４６３―２９２０

�４６３―２４０３

担当課

地域づくり支援課

環境推進課

総合窓口課

障害福祉課

こども未来課

長寿はつらつ課

長寿はつらつ課・
保険年金課

開発建築課

生涯学習・
スポーツ課

見直しの内容
余暇活動の促進と健康増進を図るために実施していましたが、平成２６年
度から休止しました。
補助金額を太陽光発電システムの出力１kW当たり７０，０００円から３５，０００
円、最高限度額を戸建住宅用は２００，０００円から１００，０００円に、管理組合用
は１，０００，０００円から５００，０００円に見直しました。
出生の届け出をされた方に平成５年８月から記念品を交付していました
が、本年３月３１日㈪をもって一時休止しました。
県医療受給者証を有する難病患者に対して支給する見舞金を年額３０，０００
円から１５，０００円に縮減しました。
毎年１２月に支給する心身障害者歳末援護費を廃止しました。
在宅の重度心身障害者（児）の経済的、精神的負担の軽減を図るために支
給する手当の一部を、廃止・縮減しました。
【手当額】
対象者のうち特別障害者手当、障害児福祉手当（超重症心身障害児を除
く）、経過的福祉手当受給者…廃止
２０歳未満（障害児福祉手当受給者を除く）…８，０００円／月
新規に手帳（身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳）が交付される
場合に限り、補助している診断書料の補助限度額を５，０００円から３，０００円
に縮減しました。
心身障害者自動車燃料費の補助限度額を年間２６，４００円から１５，０００円に縮
減しました。なお、人工透析者に対しての増額措置は廃止しました。
タクシー券の補助限度枚数を年間上限３６枚から２０枚に縮減しました。な
お、人工透析者に対しての増額措置は廃止しました。
バス・鉄道共通 ICカード利用料金の補助限度額を年間２０，０００円から
１５，０００円に縮減しました。なお、人工透析者に対しての増額措置は廃止
しました。
父または母が死亡した児童の健全な育成と福祉の増進を図るため、昭和
６３年４月１日より実施していましたが、本年３月３１日㈪をもって廃止し
ました。
小学校または中学校に入学予定の児童を養育しているひとり親家庭の父
または母、あるいは父母のいない児童を養育している方に、就学支度金
を支給していましたが、本年３月３１日㈪をもって休止しました。なお、
県の制度に変更はありません。
理髪等料金のうち年度内６，０００円の補助を実施していましたが、本年３
月３１日㈪をもって休止しました。
敬老祝金については、本年４月から以下のとおりに見直しました。

見直し前→見直し後
満７７歳 １０，０００円→１０，０００円（変更なし）
満８０歳 ２０，０００円→廃止 満８８歳 ３０，０００円→１０，０００円
満９０歳 ４０，０００円→廃止 満９９歳 ５０，０００円→１０，０００円
満１００歳 ６０，０００円→３０，０００円

保養施設の利用補助金額を大人は３，０００円から２，０００円に、小人は１，５００
円から１，０００円に減額しました。

・建築物の耐震診断・改修補助に耐震シェルター・ベッド設置費補助を
統合しました。

・耐震シェルター・ベッドの補助対象を建築物の耐震診断結果が０．７未
満となった場合としました。

・共同住宅の耐震診断・改修補助に上限額を設けました。
・改修補助の対象となる木造建築物構造評点を０．７以上から１．０以上に変
更しました。

市民の自主的な学びを支援することを目的に、平成２１年４月から実施し
ていましたが、本年３月３１日㈪をもって廃止しました。
スポーツの振興を図るため、県大会以上の大会出場者に対し、その経費
の一部を補助していますが、４月１日㈫から補助額等を変更しました。
県大会１，０００円→都道府県大会１，０００円、関東大会等５，０００円→関東大会
等地方大会（東日本大会等含む）３，０００円、全国大会８，０００円→全国大会お
よび開催地が国内の国際大会５，０００円、国際大会１５，０００円→８，０００円
対象者／市内在住、在勤、在学者→市内在住者
溝沼子どもプールの開場期間を、７月１２日㈯から９月７日㈰までに変更
します。

具体的な事業名（補助金名）等

海の家提供事業

住宅用太陽光発電システム設置費補助金
補助金額の見直し

出生記念品交付事業

難病患者見舞金の見直し

心身障害者歳末援護費

在宅重度心身障害者手当

身体障害者等診断書料補助金
補助額の見直し

心身障害者自動車燃料費補助金

福祉タクシー利用料金補助

バス・鉄道共通 ICカード補助
金（障害者）

朝霞市遺児手当歳末援護費

朝霞市ひとり親家庭児童就学支
度金

朝霞市高齢者理髪・美容サービス

朝霞市敬老祝金給付

保養施設利用補助金額の見直し

耐震診断・改修費補助
耐震シェルター・ベッド設置費
補助制度の見直し

あさか市民学び支援制度補助金

朝霞市市民体育振興奨励補助金
補助額の見直し

溝沼子どもプールの開場期間の
見直し

№

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

１６

１７

１８

１９

市では、厳しい財政状況が続く中、事務事業の見直しや財源の確保に努め、できるだけ市民サービスに影響を及ぼさないよ
うな行財政運営を図ってきたところです。しかしながら、市税の回復が遅れていることや社会保障関連経費の増加などにより、
平成２６年度予算の編成過程において、多額の財源不足が生じたことから、事務経費や職員給与の縮減と合わせ、各種制度等の
見直しが避けられない状況となりました。
広報あさか３月号で、制度などを変更するものについて一部お知らせしましたが、そのほかの変更事項についてお知らせします。
※内容の詳細は、担当課へお問い合わせください。

問／政策企画課 �４６３―３０８９

なお、広報あさか３月号に掲載した各種制度・事業の見直しについては、予定でお知らせをしましたが、議会の議決を経
て正式に決定しましたので、併せて報告します。

問…問い合わせ広報あさか ２０１４．４3



政
府
は
、
平
成
２６
年
度
予
算
編

成
の
基
本
方
針
の
中
で
、
経
済
成

長
に
つ
な
が
る
施
策
を
実
行
し
、

未
来
に
向
け
て
持
続
可
能
な
制
度

を
構
築
す
る
こ
と
に
よ
り
、
デ
フ

レ
脱
却
・
経
済
再
生
と
財
政
健
全

化
の
好
循
環
を
達
成
し
て
い
く
こ

と
が
必
須
の
課
題
で
あ
る
と
し
て

お
り
ま
す
。

積
極
的
な
施
策
の
実
施
に
よ
り
、

我
が
国
の
経
済
が
一
日
で
も
早
い

真
の
回
復
基
調
に
向
か
う
こ
と
を

期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
の
財
政

状
況
を
み
ま
す
と
、
歳
入
で
は
、

自
主
財
源
の
根
幹
を
な
す
市
税
に

お
い
て
、
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
以

降
の
大
幅
な
減
少
か
ら
多
少
の
持

ち
直
し
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
が
、

い
ま
だ
に
以
前
の
水
準
に
ま
で
回

復
し
き
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
。

さ
ら
に
、
歳
出
で
は
社
会
保
障

関
係
経
費
が
年
々
増
加
す
る
傾
向

に
あ
る
こ
と
か
ら
、
財
政
状
況
は

依
然
と
し
て
厳
し
い
と
い
う
認
識

に
変
わ
り
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

平
成
２６
年
度
の
予
算
編
成
に
つ

き
ま
し
て
も
、
限
ら
れ
た
財
源
を

効
率
的
・
効
果
的
に
活
用
す
る
た

め
に
、
事
業
の
優
先
度
を
政
策
的

に
判
断
す
る
こ
と
、
既
存
事
業
の

徹
底
し
た
見
直
し
に
よ
る
経
費
の

節
減
を
す
る
こ
と
な
ど
、
歳
出
の

抑
制
に
努
め
た
予
算
編
成
を
行
っ

た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
れ
で
は
こ
こ
で
、
第
４
次
朝

霞
市
総
合
振
興
計
画
の
基
本
構
想

に
定
め
た
施
策
の
大
綱
に
沿
っ
て
、

平
成
２６
年
度
の
主
な
施
策
を
申
し

上
げ
ま
す
。＊

＊

＊

１
点
目
の
「
自
然
と
調
和
し
た

ゆ
と
り
あ
る
都
市
づ
く
り
」
に
つ

き
ま
し
て
は
、
埼
玉
県
と
地
域
住

民
と
協
働
で
取
り
組
ん
で
い
る

「
黒
目
川
ま
る
ご
と
再
生
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
で
は
、
黒
目
川
の
自
然

に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
市
民
の

憩
い
の
場
と
し
て
整
備
を
進
め
て

お
り
、
本
年
度
は
、
膝
折
地
区
に

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
等
を
設
置
し
て
ま

い
り
ま
す
。
落
橋
防
止
対
策
事
業

で
は
、
新
高
橋
の
落
橋
防
止
対
策

工
事
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
公

園
事
業
で
は
、
公
園
施
設
の
安
全

性
の
確
保
を
含
め
た
長
寿
命
化
を

図
る
た
め
、
計
画
策
定
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
上
水

道
、
下
水
道
施
設
の
整
備
・
充
実

に
努
め
る
な
ど
、
緑
の
風
景
や
自

然
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
都
市
整
備
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

２
点
目
の
「
安
全
で
快
適
な
生

活
環
境
づ
く
り
」
に
つ
き
ま
し
て

は
、
防
災
対
策
で
は
、
災
害
時
に

活
動
拠
点
と
な
る
市
役
所
庁
舎
の

耐
震
化
を
図
る
た
め
、
耐
震
補
強

工
事
の
実
施
設
計
を
行
う
ほ
か
、

市
民
会
館
ホ
ー
ル
・
総
合
体
育
館
・

博
物
館
の
非
構
造
部
材
の
耐
震
診

断
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
災
害
対

策
基
本
法
の
改
正
お
よ
び
埼
玉
県

が
実
施
し
た
地
震
被
害
想
定
調
査

結
果
等
を
踏
ま
え
、
平
成
２７
年
度

ま
で
の
２
年
間
で
地
域
防
災
計
画

の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

防
災
の
意
識
・
知
識
・
技
能
を
有

し
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
減

災
と
防
災
力
向
上
の
た
め
の
活
動

が
期
待
さ
れ
る
防
災
士
資
格
の
取

得
支
援
の
補
助
制
度
を
始
め
ま
す
。

消
防
で
は
、
埼
玉
県
南
西
部
消
防

本
部
と
連
携
を
図
り
、
消
防
・
救

急
体
制
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
環
境
対
策
で
は
、
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
費
へ
の
補
助

を
行
い
、
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
導
入
を
促
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

交
通
安
全
対
策
で
は
、
安
心
し
て

歩
け
る
道
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
「
道
路
あ
ん
し
ん
緊
急
ア
ク

シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
し
て
、

通
学
路
や
交
通
事
故
の
危
険
性
の

高
い
交
差
点
な
ど
の
安
全
対
策
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

３
点
目
の
「
み
ん
な
で
支
え
合

う
健
や
か
な
社
会
づ
く
り
」
に
つ

き
ま
し
て
は
、
児
童
福
祉
関
係
で

は
、
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
つ
い

て
、
浜
崎
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を

増
設
し
、
定
員
の
増
加
を
図
る
ほ

か
、
社
会
福
祉
法
人
が
運
営
し
て

い
る
認
可
保
育
園
１
園
の
建
て
替

え
に
伴
う
建
設
費
の
補
助
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
高
齢
者
福
祉
関

係
で
は
、
介
護
保
険
事
業
者
が
建

設
す
る
地
域
密
着
型
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
と
認
知
症
対
応
型
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備
に
対
す
る
補

助
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
障
害

福
祉
関
係
で
は
、
朝
霞
市
障
害
者

プ
ラ
ン
の
基
本
理
念
で
あ
り
ま
す

「
誰
も
が
互
い
を
尊
重
し
共
に
生

き
る
社
会
を
目
指
し
て
」
を
推
進

す
る
た
め
、
障
害
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
、
誰
も
が
相
互
に
個
性
を

尊
重
し
支
え
合
う
共
生
社
会
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。
保
健
事
業
で
は
、

健
康
づ
く
り
と
生
き
が
い
、
社
会

参
画
を
組
み
合
わ
せ
た
彩
夏
ち
ゃ

ん
健
康
長
寿
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

を
実
施
す
る
ほ
か
、
乳
幼
児
健
康

診
査
や
各
種
予
防
接
種
を
実
施
す

る
な
ど
、
乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま

で
全
て
の
世
代
の
方
々
の
健
康
づ

く
り
を
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

平成２６年度一般会計予算概要平成２６年度一般会計予算概要平成２６年度一般会計予算概要
～いきいき朝霞宣言「笑顔に出会うまち・朝霞」を目指して～

平成26年度の予算などを審議する平成26年第１回市議会定例会が２月27日㈭に招集されました。
初日の本会議で富岡市長は、新年度にあたっての市政運営に対する基本的な考え方と主な事業について施
政方針を述べました。この方針に基づいた新年度予算は、市議会最終日に可決されました。
ここでは、これらの概要についてお知らせします。

問／財政課 �４６３―３１７９
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主要な事業

�男女平等推進行動計画の策定

�朝霞市女性センターを活用したＤＶ
の防止および被害者への支援

�庁舎施設耐震化事業

�防災士資格の取得支援補助

�地域防災計画の見直し

�基地跡地の利用促進

�町内会、自治会等への補助

�市民まつり（彩夏祭）への助成

�地域間・都市間交流の推進

�非構造部材耐震診断事業（市民会館、
博物館、総合体育館）

�障害福祉計画の策定

�勤労者支援の推進（就職支援相談、
内職相談、障害者就労支援など）

�臨時福祉給付金の給付

�子育て世帯臨時特例給付金の給付

�認可保育園１園の立て替えに伴う建
設費の補助

�浜崎放課後児童クラブの増設

�各種健康診査の実施（母子健康相談、
妊婦一般健康診査、がん検診など）

�彩夏ちゃん健康長寿プロジェクト事
業の実施

�地産地消の推進

�シティ・セールス朝霞ブランドの推
進・普及

�道路新設改良事業（改良工事２路線、
舗装工事１路線）

�朝霞駅南口駅前通りアメニティーロ
ード化事業

�「黒目川まるごと再生プロジェク
ト」の推進

�落橋防止対策事業（新高橋、宮戸橋）

�公園施設長寿命化計画の策定

�道路安心・安全緊急改良工事

�特色ある学校づくり支援（小学校低
学年複数担任制、あさか・スクー
ルサポーターなど）

�特別支援学級の開設（第二小学校）

�放課後子ども教室の実施

�内間木公民館施設改修

４
点
目
の
「
豊
か
な
心
と
人
間

性
を
育
む
人
づ
く
り
」
に
つ
き
ま

し
て
は
、
学
校
教
育
関
係
で
は
、

第
二
小
学
校
に
新
た
に
特
別
支
援

学
級
を
開
設
い
た
し
ま
す
。
学
校

施
設
整
備
で
は
、
老
朽
化
し
た
施

設
の
改
修
工
事
な
ど
、
教
育
環
境

の
基
盤
整
備
を
計
画
的
に
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。
生
涯
学
習
で
は
、

子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
と

し
て
行
っ
て
お
り
ま
す
放
課
後
子

ど
も
教
室
を
実
施
し
、
子
ど
も
た

ち
が
地
域
社
会
の
中
で
健
や
か
に

育
ま
れ
る
環
境
づ
く
り
を
推
進
す

る
ほ
か
、
公
民
館
で
は
、
老
朽
化

し
た
内
間
木
公
民
館
を
改
修
す
る

た
め
、
設
計
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
地
域
文
化
で
は
、
重
要
文
化

財
旧
高
橋
家
住
宅
に
お
い
て
、
年

中
行
事
や
体
験
学
習
な
ど
各
種
活

用
事
業
を
実
施
し
、
生
涯
学
習
の

一
層
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

５
点
目
の
「
ま
ち
の
活
力
を
生

み
出
す
産
業
づ
く
り
」
に
つ
き
ま

し
て
は
、
新
た
に
シ
テ
ィ
・
セ
ー

ル
ス
朝
霞
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定

す
る
文
化
、景
観
、行
事
、産
品
等

を
広
く
周
知
す
る
た
め
、
イ
ラ
ス

ト
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
朝
霞
の
イ

メ
ー
ジ
向
上
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
農
業
振
興
で
は
、
浜
崎
農
業

交
流
セ
ン
タ
ー
や
市
民
農
園
を
通

じ
、
地
産
地
消
の
推
進
や
農
家
と

市
民
と
の
交
流
を
促
進
す
る
こ
と

に
よ
り
都
市
型
農
業
に
対
す
る
理

解
を
深
め
る
機
会
づ
く
り
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
す
。
就
労
者
支
援
で

は
、
就
労
を
希
望
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、就
労
に
役
立
つ
知
識
、心

構
え
等
を
習
得
す
る
た
め
の
セ
ミ

ナ
ー
等
を
実
施
す
る
こ
と
に
よ
り
、

就
労
希
望
者
自
身
の
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
就
労

支
援
事
業
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

６
点
目
の
「
ふ
れ
あ
い
と
連
帯

を
広
げ
る
地
域
づ
く
り
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
推
進
で
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

基
本
組
織
で
あ
る
自
治
会
・
町
内

会
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
彩
夏

祭
へ
の
支
援
、
自
治
会
活
動
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
対
す
る
支
援

を
行
う
な
ど
、
活
気
を
生
み
出
す

ま
ち
づ
く
り
を
自
ら
行
え
る
よ
う
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
に
向

け
た
施
策
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。
男
女
平
等
推
進
で
は
、
平
成

２７
年
度
ま
で
と
し
て
い
る
男
女
平

等
推
進
行
動
計
画
に
つ
い
て
、
次

期
行
動
計
画
策
定
に
向
け
て
、
市

民
意
識
調
査
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
女
性
セ
ン
タ
ー
を
活

用
し
、
Ｄ
Ｖ
の
防
止
お
よ
び
被
害

者
へ
の
継
続
的
な
支
援
を
行
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

７
点
目
の
「
構
想
推
進
の
た
め

に
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、
毎
月
１

回
発
行
し
て
お
り
ま
す
「
広
報
あ

さ
か
」
を
市
内
の
各
世
帯
へ
行
き

渡
る
よ
う
に
、
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に

よ
る
全
戸
配
布
を
行
い
、
市
政
情

報
の
積
極
的
な
公
開
・
提
供
を
通

し
て
、
市
民
と
行
政
の
問
題
意
識

の
共
有
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
組
織
機
構
の
改
革
を
実
施

し
、
危
機
管
理
体
制
の
充
実
を
図

る
た
め
、
新
た
に
部
長
級
の
職
と

し
て
危
機
管
理
監
を
設
置
い
た
し

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
第
４
次
朝
霞

市
総
合
振
興
計
画
後
期
基
本
計
画

を
着
実
に
推
進
す
る
た
め
、
行
政

評
価
制
度
の
活
用
・
定
着
を
図
り
、

成
果
を
重
視
し
た
質
の
高
い
行
財

政
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

以
上
の
よ
う
な
基
本
的
な
考
え

方
に
基
づ
き
ま
し
て
、
編
成
い
た

し
ま
し
た
平
成
２６
年
度
一
般
会
計

予
算
は
、
前
年
度
当
初
予
算
に
対

し
、
１.９
㌫
増
の
３５８
億
１
千
万
円
で

ご
ざ
い
ま
す
。

問…問い合わせ
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歳入の状況
（　）内は構成比
〈　〉内は前年度当初予算額

市税
 205億7,828万8千円（57.5%）
〈205億1,099万7千円〉
市民税
100億4,424万5千円〈101億5,107万8千円〉
固定資産税
84億3,997万円〈83億263万7千円〉
軽自動車税
8,615万円〈8,121万6千円〉
市たばこ税
7億9,600万円〈7億8,500万円〉
都市計画税
12億1,192万3千円〈11億9,106万6千円〉

歳入合計
358億1,000万円

〈351億5,500万円〉

国庫支出金
57億9,133万4千円　
（16.2%）
〈51億4,371万9千円〉

県支出金
23億5,659万7千円
（6.6%）
〈18億9,616万4千円〉

地方消費税交付金
12億7,000万円
（3.5%）
〈11億2,000万円〉

諸収入
10億649万9千円
（2.8%）
〈11億60万3千円〉

使用料及び手数料
 7億2,463万2千円
（2.0%）
〈7億2,040万8千円〉

繰越金
  4億円　
（1.1%）
〈7億円〉

分担金及び負担金
 7億1,078万9千円
（2.0%）
〈6億2,904万6千円〉

地方交付税
  5億7,800万円　
（1.6%）
〈5億7,300万円〉

地方譲与税
2億200万円（0.6%）
<2億900万円>

その他
5億1,796万1千円
  （1.4%）
 〈10億2,616万3千円〉

市債
16億7,390万円　
（4.7%）
〈15億2,590万円〉

増減率

０．３％

△３．３

△２５．５

１３．５

△５１．９

１３．４

８．３

△５０．６

△５．１

△１０．０

０．９

構成比

５７．５％

０．６

０．１

０．２

０．０

３．５

０．０

０．１

０．３

０．３

１．６

予 算 額

２０５億７，８２８万８千円

２億２００万円

４，１００万円

５，９００万円

１，３００万円

１２億７，０００万円

１，３００万円

４，０００万円

１億１，１００万円

１億１，７００万円

５億７，８００万円

区分款

市 税

地 方 譲 与 税

利 子 割 交 付 金

配 当 割 交 付 金

株式等譲渡所得割交付金

地 方 消 費 税 交 付 金

ゴルフ場利用税交付金

自動車取得税交付金

国有提供施設等所在
市 町 村 助 成 交 付 金

地 方 特 例 交 付 金

地 方 交 付 税

増減率

△０．２

１３．０

０．６

１２．６

２４．３

△５９．８

０．０

△９３．４

△４２．９

△８．６

９．７

１．９

構成比

０．０

２．０

２．０

１６．２

６．６

０．３

０．０

０．１

１．１

２．８

４．７

１００．０

予 算 額

１，４０３万５千円

７億１，０７８万９千円

７億２，４６３万２千円

５７億９，１３３万４千円

２３億５，６５９万７千円

８，８９２万１千円

１千円

２，１００万４千円

４億円

１０億６４９万９千円

１６億７，３９０万円

３５８億１，０００万円

区分款

交通安全対策特別交付金

分 担 金 及 び 負 担 金

使 用 料 及 び 手 数 料

国 庫 支 出 金

県 支 出 金

財 産 収 入

寄 附 金

繰 入 金

繰 越 金

諸 収 入

市 債

合 計

一般会計予算の総額は、３５８億１，０００万円で、前年度当初予算額３５１億５，５００万円に対して、１．９％（６億５，５００
万円）の増となっています。
これを歳出予算について比較してみますと、民生費が臨時福祉給付金給付事業や民間社会福祉施設等運営
支援事業の増などにより、８．８％（１４億４，００６万７千円）の増、総務費が根岸台市民センター駐車場用地購入
費などにより、４．３％（１億６，９８０万７千円）の増となる一方で、教育費が公園体育施設改修事業の減などによ
り、１１．９％（５億５７９万１千円）の減となっています。

※パーセント表記のものについては、小数点以下第２位を四捨五入しています。

対前年度比

１．９％増一一般般会会計計予予算算のの構構成成

歳 入
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（　）内は構成比、〈　〉内は前年度当初予算額歳出の状況

歳出合計
358億1,000万円

〈351億5,500万円〉 民生費
 177億8,624万9千円
（49.7%）
〈163億4,618万2千円〉

教育費
37億2,991万2千円（10.4%）
〈42億3,570万3千円〉

総務費
41億6,059万1千円
（11.6%）
〈39億9,078万4千円〉

公債費
31億6,770万円
（8.9%）
〈31億9,559万8千円〉

衛生費
27億4,153万9千円
（7.7%）
〈28億4,857万8千円〉

土木費
22億8,521万4千円
（6.4%）
〈25億2,600万5千円〉

消防費
12億5,450万2千円
（3.5%）
〈13億411万5千円〉

その他
6億8,429万3千円
（1.8%）
〈7億803万5千円〉

増減率

△０．９％

４．３
８．８
△３．８
△９３．６
△４．５
２．１
△９．５
△３．８
△１１．９
△０．９
０．０
０．０
１．９

構成比

０．８％

１１．６
４９．７
７．７
０．０
０．２
０．７
６．４
３．５
１０．４
８．９
０．０
０．１

１００．０

予 算 額

２億９，８２４万３千円
４１億６，０５９万１千円
１７７億８，６２４万９千円
２７億４，１５３万９千円

１５５万３千円
７，３１７万６千円

２億５，５３０万２千円
２２億８，５２１万４千円
１２億５，４５０万２千円
３７億２，９９１万２千円
３１億６，７７０万円
６０１万９千円
５，０００万円

３５８億１，０００万円

区分款
議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
労 働 費
農 林 水 産 業 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
公 債 費
諸 支 出 金
予 備 費
合 計

議会運営・
市民サービ
スなどに

５８，００４円

２１．４％

商工・農業
の振興のた
めに

２，４９２円

０．９％

消防
活動に

９，４７２円

３．５％

ごみ処理や市
民の健康を守
るために

２０，６９９円

７．７％

教育の
ために

２８，１６１円

１０．４％

市民福祉の
ために

１３４，２８７円

４９．７％

道路舗装や
改修のため
に

１７，２５３円

６．４％

都市
計画税

９，１５０円

５．９％

市たばこ
税

６，０１０円

３．９％

軽自動
車税

６５１円

０．４％

固定
資産税

６３，７２２円

４１．０％

市民税

７５，８３５円

４８．８％

増 減 率

３．１％

２．４

１．８

４．８

４．７

２４．１

前 年 度

１９６億２，８２０万６千円

１１９億９，７２４万３千円

１７億１，８５７万３千円

４８億９，１４５万８千円

１０億２，０９３万２千円

２７億９，０３９万円

本 年 度

２０２億３，３４２万５千円

１２２億９，０３０万４千円

１７億４，８７５万円

５１億２，５９６万１千円

１０億６，８４１万円

３４億６，３８４万６千円

会 計 名

特 別 会 計

国 民 健 康 保 険 会 計

下 水 道 事 業 会 計

介 護 保 険 会 計

後 期 高 齢 者 医 療 会 計

水 道 事 業 会 計

議会費…議会の活動に要する経費です。
総務費…徴税・戸籍・選挙・統計等の経費です。
民生費…福祉など、住民の一定水準の生活を確保し、安定した社会

生活を保障するために支出される経費です。
衛生費…公害対策やごみ処理など、住民の健康で衛生的な生活環境

を保持するための経費です。
労働費…労働者を支援するための各種事業に要する経費です。
農林水産業費…農業の改良や組合の指導育成、農業施設の管理のた

めの経費です。
商工費…中小企業への融資支援、商工業の振興等のための経費です。
土木費…道路橋りょうの整備・改良、都市計画等に要する経費です。
消防費…災害から地域住民の生命と財産を守るために必要な消防設

備等の整備を行うための経費です。
教育費…学校・博物館・公民館・図書館等の施設の設置管理、その

他教育や学術文化に関する事務を行うための経費です。
公債費…市が借り入れした市債（借金）の元金、利子の償還費です。

市民 1人当たりが負担する税金

市民１人当たりが負担する市税は、市民税・固定資産税
など合計１５万５，３６８円で、市が皆さんのために使うお金と
の差額は、国や県からの補助金や、借入金（市債）などの
財源で賄われます。

総額15万5,368円

※平成２６年１月１日現在の人口１３２，４４９人を基に算出しています。また、円単位未満は四捨五入しています。

市民 1人当たりに使われる市のお金

今年度、朝霞市の一般会計予算は、３５８億１，０００万円ですから、これを市民
１人当たりに使うお金に換算すると、２７万３６８円になります。その内容は、
次のようになります。

歳 出

＜特別会計・水道事業会計＞

総額27万368円

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度 一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般般会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概概要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
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負担金等
1,182万7千円

不足額
13億7,295万2千円

資 本 的 収 支収 益 的 収 支 施設の建設・改良などに
関わる予算 

事業の管理・運営に
関わる予算

収入 ２３億６，８２４万１千円
支出 ２０億７，９０６万７千円

収入 １，１８２万７千円
支出 １３億８，４７７万９千円

借入金の返済
3億5,189万2千円

耐震化事業などの
改良費
10億3,288万7千円

県水受水費　　
7億3,935万1千円

施設の維持管理費
など　
7億7,482万5千円

　借入金の
　支払利息
1億5,868万2千円

施設の減価償却費　
4億620万9千円差引収支 

2億8,917万4千円

支　出支　出

その他
2億7,481万4千円

水道利用加入金 
1億8,345万3千円

水道料金　
19億997万4千円

収　入収　入

＊不足額については
内部留保資金などで
補います。

安全・安心な水をお届けするために

平成２６年度水道事業予算概要平成２６年度水道事業予算概要平成２６年度水道事業予算概要

経 営 状 況
水道事業は独立採算制で、事業費は利用者の皆さん
からいただく水道料金によって賄われるものです。
１㎥の水を皆さんにお届けする費用（給水原価・税
抜）１３７円３７銭に対して、水道料金（供給単価・税抜）
は１２４円５５銭で１２円８２銭の赤字となり、不足額を水道
利用加入金などの収入により補っています。
厳しい財政状況でありますが、一層の経費削減等に
努めてまいります。

私道給水管布設替整備費補助金
私道内に布設された給水管を布設替する方に、整備
費用の３分の２以内を助成します（１万円未満切り捨
て）。
○補助要件
１．対象戸数が３戸以上で、私道の土地所有者および
給水管所有者全員の承諾が必要です。
２．出水不良および２本以上の給水管を１本にする整
備工事とします。

安 全 ・ 安 心 な 水
大腸菌やカドミウムなどをはじめ、５０項目に及ぶ
きめ細かい水質検査を定期的に実施することにより、
常に「安全・安心な水」をお届けします。

施 設 の 状 況 ・ 整 備
本年度も水道水の安定供給を確保するため、次の事
業を進めてまいります。
○水道施設耐震化事業
地震災害時における水の安定供給のため、導水管・
配水本管の耐震化事業を実施します。
○配水管布設事業
水圧不足改善や漏水防止対策のため、配水管の更
新を実施します。
○漏水の防止
貴重な水を効率よくお届けするため、水道管（水
漏れ）の調査を実施します。

問／水道施設課 ☎４６３―８６９９

水道事業では、将来にわたる水道水の安定供給を確保するととも
に、災害時においても対応できるように水道施設の点検・整備、管
路等の耐震化に取り組んでいます。
また、各種電算システムの活用などにより、効率的な事業運営に
努めています。

問／水道経営課 ☎４６２―３３６６

業務の予定量
給水人口 １３４，０００人
給水戸数 ６１，０６８戸
年間総給水量 １５，８３０，０００㎥
一日平均給水量 ４３，３７０㎥
一人一日平均給水量 324ℓ

8広報あさか ２０１４．４



大小

カ
ラ
ス
の
被
害
を
防
ぐ
た
め
に

対
策

被
害
を
未
然
に
防
ぐ

脅
し
の
効
果
を
狙
っ
た
防
除
器
具

は
、
カ
ラ
ス
が
慣
れ
て
し
ま
う
た
め
、

効
果
は
短
期
的
な
も
の
と
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
速
効
性
は
な
く
と

も
、
長
期
的
に
み
て
、
確
実
に
カ
ラ

ス
の
数
を
減
ら
す
に
は
次
の
よ
う
な

対
策
が
効
果
的
で
す
。

ご
み
の
出
し
方

�
午
前
８
時
３０
分
ま
で
に
ご
み
を
出

す（
収
集
日
当
日
の
み
）。

�
生
ご
み
を
ご
み
袋
の
奥
に
入
れ
て

き
ち
ん
と
閉
じ
る
な
ど
、
外
か
ら

見
え
な
い
よ
う
に
工
夫
を
す
る
。

�
ク
リ
ー
ン
ネ
ッ
ト
（
資
源
リ
サ
イ

ク
ル
課
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
）

で
、
ご
み
が
は
み
出
さ
な
い
よ
う

に
し
っ
か
り
覆
っ
て
固
定
す
る
。

食
料
を
与
え
な
い

�
庭
や
ベ
ラ
ン
ダ
に
置
く
ペ
ッ
ト
の
餌

を
取
ら
れ
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

�
餌
付
け
を
し
な
い
（
カ
ラ
ス
の
貴

重
な
食
料
と
な
り
、
人
を
恐
れ
な

い
習
性
と
な
っ
て
、
繁
殖
期
に
被

害
が
生
じ
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

カ
ラ
ス
を
対
象
に
し
な
い
餌
や
り

で
も
、
隙
を
狙
っ
て
カ
ラ
ス
が
横

取
り
し
、
同
じ
効
果
を
与
え
る
こ

と
に
な
り
ま
す
）。

巣
材
を
与
え
な
い

�
針
金
ハ
ン
ガ
ー
は
出
し
っ
ぱ
な
し

に
し
な
い
（
鉄
塔
や
電
柱
に
巣
を

作
る
と
停
電
な
ど
の
被
害
も
起
こ

し
ま
す
）。

巣
を
作
り
に
く
く
す
る

�
庭
木
の
二
股
、
三
股
に
な
っ
て
い

る
枝
木
を
せ
ん
定
し
て
巣
を
作
り

に
く
く
し
、
ま
た
、
下
か
ら
の
ぞ

け
る
よ
う
に
す
る
（
カ
ラ
ス
は
餌

場
に
近
く
人
目
に
つ
か
な
い
所
に

巣
を
作
り
ま
す
）。

�
巣
が
作
ら
れ
た
ら
、
卵
を
産
む
前

に
巣
落
と
し
す
る
の
も
効
果
的
で

す
（
繁
殖
期
に
卵
を
産
め
な
い
と

カ
ラ
ス
が
困
っ
て
場
所
を
変
え
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
）。
卵
や
ひ

な
が
巣
の
中
に
い
る
場
合
は
、
鳥

獣
の
保
護
及
び
狩
猟
の
適
正
化
に

関
す
る
法
律
に
よ
り
、
市
の
有
害

鳥
獣
捕
獲
許
可
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

※
有
害
鳥
獣
捕
獲
許
可
…
環
境
推
進

課
で
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

カ
ラ
ス
が
実
際
に
人
に
危
害
を
加
え

る
な
ど
、
状
況
を
審
査
の
う
え
許
可

と
な
り
ま
す
。
無
許
可
で
卵
、
ひ
な

を
捕
獲
す
る
と
罰
則
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

子
育
て
中
の
カ
ラ
ス
に
近
づ

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

�
卵
や
ひ
な
、
巣
立
っ
た
ば
か
り
の

子
を
守
る
た
め
、
激
し
く
威
嚇
攻

撃
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

繁
殖
期
は
５
月
か
ら
７
月
で
、
ひ

な
が
巣
立
つ
６
月
が
最
も
集
中
し
ま

す
。
カ
ラ
ス
か
ら
の
攻
撃
を
防
ぐ
た

め
に
は
、
カ
ラ
ス
を
刺
激
し
な
い
こ

と
で
す
。

�
図
１
の
よ
う
な
行
動
に
気
が
つ
い

た
ら
早
め
に
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。

カ
ラ
ス
の

巣
や
ひ
な

か
ら
離
れ

れ
ば
、
威

嚇
は
収
ま

り
ま
す
。

�
や
む
を
え
ず
通
行
す
る
場
合
は
、

帽
子
や
傘
で
防
御
す
る
こ
と
も
有

効
で
す
。
ま
た
、
貼
り
紙
な
ど
で

通
る
人
に
注
意
を
喚
起
す
る
の
も

良
い
で
し
ょ
う
。

�
カ
ラ
ス
の
ひ
な
を
拾
っ
た
り
、
近

づ
い
た
り

す
る
の
は

や
め
ま
し

ょ
う
。

（
図
２
）

問…問い合わせ

カラス被害の相談先
〈公園の場合〉
みどり公園課�４６３―０３７４
〈ごみ対策〉
資源リサイクル課

�４５６―１５９３
〈その他に関すること〉
環境推進課 �４６３―１５０４

・ガッガッと
濁った声を
出す

カラスの危険な行動

図１

毎
年
こ
の
季
節
に
な
る
と
、
「
カ
ラ
ス
に
襲
わ
れ
る
」
な
ど
の

相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

春
か
ら
夏
に
か
け
て
、
カ
ラ
ス
は
繁
殖
期
を
迎
え
、
巣
や
ひ
な

に
近
づ
い
た
人
間
に
威
嚇
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

・枝や葉を落
とす

・鳴きながら旋
回して威嚇を
する

野生動物にえさ
をあげないで！
生態系のバランスを崩
し、鳴き声やふんなど苦
情の原因にもなります。
カラス、ハト、たぬき
など、野生動物に餌付け
するのはやめましょう。

図２

●ごみを食い散らかす
カラスがごみをあさる様子を観察すると、赤
っぽいものや濡れたものを狙っています。これ
は、栄養価のある食べ物（肉や魚）が見つかる
確率の高い目印としているようです。
●攻撃してくる
カラスは鳥類の中でも子育て熱心で、卵を産
む５月からひなが巣立つ６月は特に神経質にな
ります。巣やひなに近づく人間はカラスにとっ
て危険な敵なのです。
●鳴き声がうるさい
カラスはお互いの存在を確かめたり、自分の
存在を誇示したりするほか、幼鳥が親鳥を呼ん
だり、食べ物をねだったりする際に鳴き声を発
します。特にこの時期は一段とにぎやかになり
ます。
●カラスは掃除屋
カラスは生態系の中では消費者であるととも
に、死体を食べて片付ける自然の中の掃除屋の
役目をしています。そして、カラスのふんはさ
らに小さな動物やバクテリアによって分解され、
再び植物の栄養となりやすい形にされます。カ
ラスは自然の中のリサイクルが始まるきっかけ
を作る生き物といえます。

危険度
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　市では、医療機関と協定して各種がん検診を実施しています。この機会に受診し、ご自身の健康管
理にお役立てください。
●対 象 者：検診受診日に対象年齢以上で朝霞市に住民登録のある方 

※勤務先などで検診を受ける機会のある方は受診できません（勤務先の検診を受診してください）。
●検診費用：実施期間中1回限り、各がん検診において表記の金額で受診できます。

→なお、生活保護受給者および国のがん検診推進事業による無料クーポン券持参の方（5月1日㈭
～6月30日㈪の期間は償還払い制度をご利用ください。11ページ参照)は無料で受診できます。
※期間中に、同一種類のがん検診を2回（以上）受診された場合は全額自己負担になります。個別検
診(協定医療機関)と集団検診（保健センター等）を組み合わせて受診することは可能ですが、個別
と集団で同一種類のがん検診を受診することはできません。受診された場合は全額自己負担にな
ります。
※検診後の医療行為、再検査、精密検査等にかかる費用は全額自己負担です。

●受診方法：協定医療機関に直接お申し込みください(医療機関によっては、予約が必要な場合もあります)。
　　　　　　→朝霞市の○○がん検診を受診したい旨を医療機関に伝えてください。
　　　　　　※協定医療機関は11ページ参照
●持 ち 物：健康保険証等（身分証明・住所確認ができるもの）、無料クーポン券（平成26年度がん検診無料クー

ポン券対象者の方のみ）

①胃がん検診（30歳以上）
　●検診費用／1,000円
　●検診内容／問診、胃部レントゲン検査(バリウム)
※妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。

③大腸がん検診（30歳以上）
　●検診費用／300円
　●検診内容／問診、便潜血検査2日法
※検便採取時に生理中の方、出血を伴う痔のある方は受診
できません。

⑤乳がん検診（30歳以上女性)　
　●検診費用／700円（30代･50歳以上の女性。1方向撮影)
　　　　　　　900円（40代女性。2方向撮影）
　●検診内容／問診、視触診、乳房レントゲン検査(マンモグ

ラフィ)
※妊娠中・授乳中の方、妊娠の可能性のある方は受診できません。
※年齢によるマンモグラフィの撮影方向は国の指針で定められて
おり、変更できません。

※記載されている内容以外でも、問診や診察の結果、がん検診を
受診できない場合があります。受診される前に医療機関に確認の
うえ、受診してください。

②肺がん検診（30歳以上）
　●検診費用／200円（胸部レントゲン検査のみ)
　　　　　　　500円（胸部レントゲン･喀痰細胞診検査)
　●検診内容／問診、胸部レントゲン検査、喀

かく

痰
たん

細胞診検査
※65歳以上は結核検診になります。
※喀痰細胞診検査は、問診の結果医師が必要と認めた方のみ
実施します(全ての方が対象ではありません)。
※妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。

④前立腺がん検診（55歳以上男性）
　●検診費用／300円
　●検診内容／問診、血液検査(前立腺特異抗原測定)

⑥子宮がん検診（20歳以上女性）

　●検診費用／ 600円(子宮頸
けい

部のみ)
　　　　　　　1,000円(子宮頸部･体部)
　●検診内容／問診、視診、内診、頸部細胞診
※体部細胞診は、問診の結果医師が必要と認めた方の
み実施します(全ての方が対象ではありません)。
※妊娠中・生理中の方は受診できません。妊娠中の方
は、妊婦健康診査で受診してください。

平成26年度個別がん検診のお知らせ
実施期間　5月1日㈭～平成27年2月28日㈯

問／健康づくり課（保健センター内）　☎465ｰ8611

精密検査が必要と言われた方へ　～受けて安心、精密検査～
　がん検診では、がん以外にもほかの病気が見つかることがあります。
　「がん」はもちろん、それ以外の病気でも早期の治療が必要な場合がありますので、早めに精密検査を受
けましょう。
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　市では、国の「がん検診推進事業」に基づき、対象者の方へがん検診無料クーポン券と検診手帳を6月下旬ごろ
に送付します。無料でがん検診を受診できる機会です。この機会にぜひ受診し、ご自身の健康管理にお役立てく
ださい。なお、無料クーポン券が使用できる期間は7月1日㈫～平成27年2月28日㈯となります。詳細について
は、送付される通知をご覧ください。

　志木市・和光市・新座市の協定医療機関でも受診できます。詳しくは健康づくり課へお問い合わせください。

今後、掲載内容に変更が生じた場合は、市ホームページでお知らせします。

医療機関名 地区 電話(048) 胃 肺 大 前 乳 子
青柳診療所 本町 465-5077 ○ ○ ○ ○ - -
大城胃腸科外科医院 本町 463-1575 ○ ○ ○ ○ - -
新谷医院 本町 461-3238 ○ ○ ○ ○ - -
所医院 本町 463-1316 - - ○ ○ - -
上野胃腸科 仲町 461-6565 ○ ○ ○ ○ - -
朝霞駅東口たんば内科クリニック 仲町 450-2211 ○ ○ ○ ○ - -
渡邉クリニック朝霞 仲町 467-3584 - - - ○ - -
栗原整形外科 幸町 463-2325 - - ○ ○ - -
三浦医院 幸町 461-3802 ○ ○ ○ ○ - -
塩味病院 溝沼 467-0016 ○ ○ ○ ○ ○ -
くろだ内科クリニック 溝沼 450-7711 - ○ ○ ○ - -
塩味クリニック 溝沼 461-6100 - - ○ ○ - -
富岡医院 膝折町 461-7581 ○ ○ ○ ○ - -
あいかわ循環器内科・内科 根岸台 461-8585 - ○ ○ ○ - -
阿部レディースクリニック 根岸台 465-8118 - - - - - ○
はねだクリニック 根岸台 469-2139 ○ ○ ○ ○ - -

医療機関名 地区 電話(048) 胃 肺 大 前 乳 子
あさか台医院産婦人科 東弁財 466-9291 - - - - - ○
石塚医院 東弁財 465-1155 ○ ○ ○ ○ - -
朝霞台中央総合病院 西弁財 466-2055 ○ ○ ○ ○ ○ ○
弁財泌尿器科・内科クリニック 西弁財 487-8160 - - ○ ○ - -
磯貝医院 三原 463-2370 - ○ ○ ○ - -
関医院 三原 465-8550 - ○ ○ ○ - -
宮戸クリニック 朝志ヶ丘 474-5103 ○ ○ ○ ○ - -
村山クリニック 朝志ヶ丘 471-1636 ○ ○ ○ ○ - -
北あさか城北クリニック 朝志ヶ丘 474-9066 ○ ○ ○ ○ - -
鈴木内科 朝志ヶ丘 473-6611 ○ ○ ○ ○ - -
あおば台診療所 宮戸 474-5270 - ○ ○ ○ - -
石原クリニック 浜崎 486-1890 - ○ ○ ○ - -
朝霞厚生病院 浜崎 473-5005 ○ ○ ○ ○ ○ -
朝霞台クリニック 西原 472-1288 - ○ ○ ○ - -
あさくらクリニック 北原 423-8470 - ○ ○ ○ - -

●協定医療機関一覧(朝霞市内）

償還払い制度 (がん検診受診費用返還の申請 )とは？

　平成26年度がん検診推進事業対象者(無料クーポン券対象者)で、朝霞
市の無料クーポン券が交付される前に朝霞市のがん検診を受診された場
合（5月1日㈭～6月30日㈪の期間）、市へ申請することにより検診費用
（一部自己負担金）の助成を受けることができます。

※前年度受診された分や無料クーポン券対象外の検診費用の申請等については、申請(助成)の
対象外となります。
※朝霞市の協定医療機関で受診したもの以外については申請(助成)の対象外となります。

　申請の際に必要になりますので、以下のものを大切に保管してください。
①がん検診を受診された際の受診費用を証明する書類（領収書）
②がん検診診断票（受診者控え）
③朝霞市が発行するがん検診無料クーポン券

詳しくは、6月下旬ごろに送付されるがん検診無料クーポン券と検診手帳に同封されている通知をご覧ください。

がん検診無料クーポン券
対象者の方へ

　5～6月に朝霞市のが
ん検診を受診される方へ
お知らせです。

～集団健（検）診（乳がん検診・子宮頸がん検診・30代のヘルスチェック）について～

乳がん・子宮頸
けい

がん・大腸がん検診無料クーポン券・検診手帳を配布します
平成26年度がん検診推進事業

　広報あさか5月号では「集団乳がん検診・子宮頸がん検診・30代のヘルスチェック」（保健センターで実
施）について掲載します。
　健（検）診は土・日曜日も実施する予定です。平日に受診できない方は、この機会をぜひご活用ください。
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・各課の直通番号をダイヤルすることで、電話交換手を
通さずに直接担当係へ電話がつながります。

・朝霞市役所の代表電話番号「４６３―１１１１」をダイヤルす
ると、電話交換手が応答します。
（◎の付いている課・施設は除きます）

市長公室
政策企画課 政策企画係 ４６３―３０８９
秘書課 秘書係 ４６３―３０５８

市政情報課
市政情報係 ４６３―１７５９
広聴統計係 ４６３―３１６３
広報係 ４６３―３０５９

危機管理監
危機管理室 危機管理係 ４６３―１７８８

総務部

人権庶務課

人権庶務係 ４６３―１７３８
文書法規係 ４６３―１７４２

◎それいゆぷらざ
（女性センター） ４６３―２６９７

職員課
人事研修係 ４６３―３１９１
給与厚生係 ４６３―３１９６

財政課 財政係
４６３―３１７２
４６３―３１７９

財産管理課
財産管理係 ４６３―０２０３
営繕係 ４６３―２５８６
情報管理係 ４６３―３１５２

課税課

庶務係 ４６３―２８５１
市民税係

（特別徴収・法人）４６３―２８５２

市民税係
（普通徴収） ４６３―２８５３

固定資産税係 ４６３―２８７５

収納課
納税管理係 ４６３―２０４０
納税係 ４６３―２０２３

未収金対策係 ４６３―０１８６
入札契約課 入札契約係 ４６３―２４８８

市民環境部

地域づくり
支援課

地域づくり支援係 ４６３―２６４５
市民生活・相談係 ４６３―２６４８

◎市民活動支援ス
テーション・シニ
ア活動センター

４６３―１４１７

産業振興課
産業労働係 ４６３―１９０３
農業振興係 ４６３―１９０４

環境推進課
環境推進係 ４６３―１５０４
環境対策係 ４６３―１５１２

◎資源リサイクル課
クリーンセンター ４５６―１５９３
エコネットあさか
（リサイクルプラザ） ４８６―０２２２

総合窓口課

総合窓口係 ４６３―２６０５
総合窓口係（戸籍）４６３―２６１７
総合窓口係
（外国人登録） ４６３―２６１８

管理係 ４６３―２６０９
◎内間木支所 ４７１―１６３２
◎朝霞台出張所 ４６７―１１１５

◎朝霞駅前出張所
４５２―６０００

（パスポートコーナー） ４５２―６０３３

福祉部

福祉課
地域福祉係 ４６３―１５９４
生活援護第１係 ４６３―１５７６
生活援護第２係 ４６３―１５６２

障害福祉課
障害福祉係 ４６３―１５９８
障害給付係 ４６３―１５９９

こども未来課

こども未来係 ４６３―２９３０
こども相談係 ４６３―０３６４
家庭児童相談室 ４６３―２２３１
こども給付係 ４６３―２８３４

保育課

保育総務係
（放課後児童クラブ） ４６３―２９３９

保育係（保育園）４６３―２８３６
保育係

（家庭保育室） ４６３―２８３７

健康づくり部

長寿はつらつ課

高齢者支援係 ４６３―１９２１
高齢者医療係 ４６３―１９２８
介護保険係
（介護予防） ４６３―１９５２

介護保険係
（介護保険料） ４６３―１７１９

介護認定係 ４６３―１９５１
◎健康づくり課（保健センター） ４６５―８６１１

保険年金課
国民健康保険係 ４６３―０２８３
保健事業係 ４６３―１１７８
国民年金係 ４６３―０２８４

都市建設部

まちづくり
推進課

都市計画係 ４６３―２５１８
区画整理係 ４６３―１６２９
交通政策係 ４６３―１５１４

開発建築課
開発指導係 ４６３―２５１０
建築指導係 ４６３―２５８５

みどり公園課 みどり公園係
４６３―０３７４
４６３―０３７５

道路整備課
道路管理係 ４６３―０９１２
道路施設係 ４６３―０９１３
用地係 ４６３―１７０４

◎下水道課
業務係 ４６３―０９１６

下水道工務係 ４６３―０９１７
下水道管理係 ４６３―０９１６

水道部

◎水道経営課
庶務係

４６２―３３６６
料金係

◎水道施設課
水道工務係 ４６３―８６９９
水道管理係 ４６３―１２０４

学校教育部

教育総務課
教育総務係 ４６３―２７６０
学校管理係 ４６３―２７６４
学校施設係 ４６３―２７６９

教育管理課
学務係 ４６３―０７９３

学校保健安全係 ４６３―０７９４
教育指導課 指導担当 ４６３―２８８４
◎学校給食課
（溝沼学校給食センター） ４５１―０３７０

◎浜崎学校給食センター ４７３―６２９１
◎栄町学校給食センター ４６７―３５５１

生涯学習部
生涯学習・
スポーツ課

生涯学習係 ４６３―２９２０
スポーツ係 ４６３―２４０３

◎文化財課
文化財保護係 ４６３―２９２７
博物館 ４６９―２２８５

◎中央公民館・コミュニティセンター ４６５―７２７２
◎南朝霞公民館 ４６１―０１６３
◎北朝霞公民館 ４７３―０５５８
◎東朝霞公民館 ４６３―９２１１
◎内間木公民館 ４５６―１０５５
◎西朝霞公民館 ４６２―１４１１
◎図書館 ４６６―８６８６
◎図書館北朝霞分館 ４７０―６０１１

議会事務局

議会総務課
庶務係 ４６３―０５３２
議事係 ４６３―０５４９

その他
検査室 検査係 ４６３―２９５８

出納室 会計係
４６３―１３２９
４６３―１３５８

選挙管理
委員会事務局 選挙係 ４６３―２４４４

監査委員事務局 監査係 ４６３―２４４５
農業委員会事務局 ４６３―１９０６

４月に市の組織を見直したことに伴い、市役所の各課直通番号が次のとおり決まりましたので、お知らせします。

朝霞市役所 各課直通番号一覧表
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市長コラム  

���������

皆さんこんにちは。
厳しかった寒さも緩み始め、暖かな日差しが感じ

られる季節になりました。この時期は、黒目川や城
山公園、北朝霞公園などで桜が咲き誇り見所がいっ
ぱいです。桜の開花状況は、市ホームページやフェ
イスブックなどでお知らせします。
さて、２月８日から２３日まで、博物館で「人間国

か とう こう ぞう

宝 加藤孝造展」が開催されました。今回の展示は、
「災害時における相互応援に関する協定」を締結し

す さき かつ しげ

ている岐阜県瑞浪市と丸沼芸術の森主宰 須﨑勝茂
様にご協力をいただき実現したものです。
オープニングレセプションでは、あいにくの大雪

で、加藤孝造先生ご本人にお越しいただき、さまざ
まなお話をしていただくことはかないませんでした

みず の こう じ

が、瑞浪市の水野光二市長をはじめ、須﨑主宰など
多くの皆様にお越しいただき、盛大に開催すること

ができました。企画展示室には、加藤先生の代表作
せ と くろ ちゃ わん し の みず さし

である瀬戸黒茶盌や志野水指などの作品や絵画、１０
点が展示され、期間中延べ１，９８９人もの方々にご鑑
賞いただきました。私も改めて作品を拝見させてい
ただきましたが、瀬戸黒の持つ深い黒の幽玄さや志

か れん

野焼の可憐さに心が洗われました。すばらしい芸術
作品には、人々の心に安らぎと活力を与えてくれる
力があると思います。これからも皆さんが心豊かに
なれるような企画を考えていきたいと思います。
話は変わりますが、今月の５、６日の週末は朝霞

の春を代表するお祭りの「黒目川花まつり」が産業
文化センター近くの黒目川提で開催されます。今年
は８回目ということで、桜並木を楽しめるのはもち
ろん、風情のある渡し舟「黒目さくら丸」での遊覧
やステージでの演舞、朝霞の一押しグルメなど、お
子さんからご年配の方まで楽しめる催しがいっぱい
です。また、お祭りの日の前後の夜には、桜並木が

とう ろう

ちょうちんや灯篭でライトアップされ、昼間とは違
った趣が楽しめますので、お友達やご家族で朝霞の
春を満喫していただけたらと思います。
これからも皆さんにより一層、故郷朝霞に愛着を

持っていただけるよう、四季を感じられるお祭りを
積極的に応援していきたいと思います。
では、また。

たのしみ

愉
富岡 勝則

自自治治基基本本条条例例にに関関すするる講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催ししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
問／政策企画課 ☎４６３―３０８９

沼田 良（ぬまた まこと）
東洋大学法学部教授
専門分野：行政学、地方自治論
研究テーマ：自治体総合計画、自治基本条例
社会における活動：練馬区自治基本条例区民懇談会起草部会長、
綾瀬市自治基本条例策定検討委員会委員、鹿沼市自治基本条例
を考える会委員、鶴ヶ島市講演会講師「市民基本条例の制定に
向けて」、朝霞市総合振興計画審議会会長 など

問…問い合わせ

人 口 １３万２，４９９人 （－ １６人） 男 ６万７，３５９人（－ ２３人） 女 ６万５，１４０人（＋ ７人）
世帯数 ５万９，５６８世帯（－ １０世帯） 平成２６年３月１日現在（ ）内は前月比

©彩夏ちゃん

ひとの推移

““市市民民がが主主役役””ののままちちづづくくりりををすするるたためめにに
～～新新ししいい「「自自治治基基本本条条例例」」かかららままちちづづくくりりをを考考ええるる～～

～今後の流れ～

①講演会
↓
②市民ワークショップ立
ち上げ
↓
③市民ワークショップの
開催
↓
④市民ワークショップか
らの提言

日時／５月１０日㈯ 午後２時～４時（開場：午後１時３０分）

会場／産業文化センター 定員／１５０人

対象／どなたでもご参加いただけます♪

申込方法／当日直接会場へ（先着順）

・まちづくりの主体である市民１人１人が協働して、自分たちのまちを自分たちでつくるための条例です！
・市民がまちづくりの主役であることを証明する条例です！
・朝霞に愛着と誇りを持って、安心して暮らせる街をつくるための条例です！

みんなで考えましょう‼
将来の朝霞の“まち”のこと

自治基本条例ってなに？？自治基本条例ってなに？？自治基本条例ってなに？？

講師紹介
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in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

男
女
平
等
推
進
事
業
を
一
緒
に

企
画
・
運
営
し
て
み
ま
せ
ん
か
♪

ひ
と

ひ
と

①
あ
さ
か
女
と
男
セ
ミ
ナ
ー
企
画

・
運
営
協
力
員

活
動
内
容
／
あ
さ
か
女
と
男
セ
ミ

ナ
ー
の
企
画
、
セ
ミ
ナ
ー
当
日

の
運
営
、
報
告
書
の
作
成
（
年

１０
回
程
度
出
席
）

募
集
人
数
／
５
人

②
男
女
平
等
推
進
情
報
紙
「
そ
よ

か
ぜ
」
企
画
・
編
集
協
力
員

活
動
内
容
／
年
２
回
作
成
す
る

「
そ
よ
か
ぜ
」
の
企
画
・
編
集

（
年
８
回
程
度
出
席
）

募
集
人
数
／
４
人

募
集
概
要

対
象
／
市
内
在
住
の
１８
歳
以
上
の

市
民
（
主
に
火
〜
日
曜
日
に
活

動
で
き
る
方
）

任
期
／
平
成
２７
年
３
月
３１
日
㈫
ま
で

謝
金
／
２
４
０
０
円
（
１
回
出
席

あ
た
り
）

応
募
方
法
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
お

よ
び
公
民
館
等
で
配
布
す
る
申

込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
４
月
２０
日

㈰
ま
で
に
持
参
ま
た
は
郵
送

（
必
着
）

選
考
方
法
／
書
類
選
考

※
初
め
て
応
募
す
る
方
を
優
先
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女

性
セ
ン
タ
ー
）

�
４
６
３
―

２
６
９
７

広
報
モ
ニ
タ
ー

募
集
人
数
／
１２
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
地
域
や

年
齢
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
選
考

対
象
／
２０
歳
以
上
の
市
民
で
６
か

月
以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る
方

活
動
内
容
／
広
報
あ
さ
か
等
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答

※
最
初
に
説
明
会
が
あ
り
ま
す
。

任
期
／
委
嘱
の
日（
５
月
を
予
定
）

〜
平
成
２７
年
３
月
３１
日
㈫

謝
金
／
年
間
１
万
２
０
０
０
円

※
ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
状
況
に
よ
る
。

応
募
期
間
／
４
月
１０
日
㈭
〜
１６
日
㈬

応
募
方
法
／
電
話
、
メ
ー
ル
（
住

所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番

号
、
生
年
月
日
を
記
入
）
ま
た

は
窓
口
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問
／
市
政
情
報
課

�
４

６
３
―
３
０
５
９

sisei_j
oho@

city.asaka.saitam
a.jp

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

会
員
資
格
／
原
則
と
し
て
健
康
で

働
く
意
欲
の
あ
る
６０
歳
以
上
の
方

内
容
／
公
共
施
設
の
管
理
、
受
付

業
務
、
清
掃
作
業
、
屋
内
外
軽

作
業
、
植
木
の
手
入
れ
、
除
草

作
業
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
等

入
会
説
明
会

日
時
／
４
月
１５
日
㈫
、
５
月
１５
日

㈭
、
６
月
１７
日
㈫

い
ず
れ
も

午
前
９
時
〜

定
員
／
２４
人
（
予
約
制
）

※
事
前
に
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

仕
事
募
集

危
険
な
仕
事
以
外
は
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

会
場
・
問
／（
公
社
）朝
霞
地
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
４

６
５
ー
０
３
３
９

国
税
専
門
官（
大
学
卒
業
程
度
）

受
験
資
格
／

・
昭
和
５９
年
４
月
２
日
〜
平
成
５

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

・
平
成
５
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
方
で
次
に
該
当
す
る
方

①
大
学
を
卒
業
し
た
方
お
よ
び
平

成
２７
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
方
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
方

申
込
方
法
・
期
間
／
原
則
と
し
て

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（http

://
w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/ju

ken.htm
l

）
で
申
し
込
み
・
４

月
１
日
㈫
午
前
９
時
〜
１４
日
㈪

（
受
信
有
効
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が

で
き
な
い
場
合
は
、
４
月
１
日
㈫

〜
２
日
㈬（
通
信
日
付
印
有
効
）に
、

申
込
書
を
希
望
す
る
第
１
次
試
験

地
に
対
応
す
る
国
税
局
ま
た
は
国

税
事
務
所
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

試
験
日
／
第
１
次
試
験
…
６
月
８

日
㈰

第
２
次
試
験
…
第
１
次

試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日

試
験
会
場
／
さ
い
た
ま
市
ほ
か

問
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

に
つ
い
て
…
人
事
院
試
験
課

�
０
３
―
３
５
８
１
―
５
３
１

１
（
内
線
２
３
３
２
）

そ
の

他
に
つ
い
て
…
関
東
信
越
国
税

局
人
事
第
二
課

�
０
４
８
―

６
０
０
―
３
１
１
１
（
内
線
２

０
９
７
）

埼
玉
県
食
品
表
示
調
査
員

対
象
／
県
内
在
住
で
２０
歳
以
上
の
方

任
期
／
６
月
〜
平
成
２７
年
３
月

内
容
／
食
品
販
売
店
で
日
頃
の
買

い
物
を
通
し
て
食
品
の
表
示
を

確
認
し
、
定
期
的
に
報
告
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
（
年
間
２０
店

舗
程
度
）。

※
６
月
１２
日
㈭
（
熊
谷
市
内
）
ま

た
は
１３
日
㈮
（
さ
い
た
ま
市
内
）

午
後
に
、
指
定
す
る
会
場
で
研
修

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
報
告
に
応
じ
て
年
間
で
謝
金
６

０
０
０
円
を
支
払
い
ま
す
。

定
員
／
１００
人
（
選
考
）

申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
電
話
番
号
、
年
齢
、

職
業
、応
募
理
由（
１００
字
程
度
）

を
明
記
の
う
え
、
郵
送
（
〒
３３０

―
９３０１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高

砂
３
―
１５
―
１

埼
玉
県
農
産

物
安
全
課
宛
て
）、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限
／
４
月
２１
日
㈪（
必
着
）

※
選
考
結
果
は
５
月
末
ま
で
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問
／
埼
玉
県
農
産
物
安
全
課

�
０
４
８
―
８
３
０
―
４
１
１
０

�
０
４
８
―
８
３
０
―
４
８
３
２

a4070- 06@
pref.saitam

a.lg.jp
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4.5cm

10cm
１
区
画

ご
案
内

朝
霞
市
封
筒
の
有
料
広
告

掲
載
で
き
る
方
／
事
業
所
を
有
す

る
個
人
ま
た
は
法
人

掲
載
種
類
・
規
格
／
長
形
３
号
封

筒
裏
面
4.5
㌢
㍍
×
１０
㌢
㍍

募
集
広
告
数
／
４
区
画
（
複
数
区

画
掲
載
可
）

掲
載
期
間
／
契
約
枚
数
３
万
枚
の

使
用
が
終
了
す
る
ま
で
（
８
月

使
用
開
始
予
定
）

広
告
掲
載
料
／
１
区
画
３
万
円

申
込
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
人
権
庶
務
課
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
の
版
下
原
稿
ま
た
は
内
容

の
わ
か
る
も
の
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
／
４
月
１０
日
㈭
〜
５
月

１６
日
㈮

※
次
回
以
降
の
区
画
に
つ
い
て
は

予
約
受
付
が
で
き
ま
す
。

掲
載
の
決
定
／
申
込
受
付
後
、
内

容
を
審
査
の
う
え
掲
載
の
可
否

を
決
定
し
、
申
し
込
み
し
た
方

に
通
知
し
ま
す
。
掲
載
決
定
の

場
合
は
、
そ
の
後
、
広
告
掲
載

料
を
納
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
広
告
の
製
作
費
用
は
申
込
者
の

負
担
と
な
り
ま
す
。
掲
載
に
あ
た

っ
て
は
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
人
権
庶
務
課

�
４
６

３
―
１
７
３
８

消
費
者
団
体
の
活
動
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す

目
的
／
消
費
生
活
の
安
定
お
よ
び

向
上
を
図
る
た
め

対
象
団
体
／
市
内
在
住
の
消
費
者

に
よ
り
組
織
さ
れ
、
会
員
数
が

お
お
む
ね
１５
人
以
上
で
あ
り
、

営
利
お
よ
び
政
治
、
宗
教
活
動

を
目
的
と
し
な
い
消
費
者
団
体

対
象
事
業
／
市
民
に
対
す
る
情
報

提
供
や
啓
発
お
よ
び
教
育
の
た

め
の
事
業

※
事
業
内
容
が
補
助
の
対
象
に
な

る
か
ど
う
か
、
事
前
に
地
域
づ
く

り
支
援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
５
月
３０
日
㈮
ま
で
に

「
補
助
金
交
付
申
請
書
」
を
地

域
づ
く
り
支
援
課
に
提
出

申
・
問
／
地
域
づ
く
り
支
援
課

�
４
６
３
―
２
６
４
８

と あ ち いき し えん か

問い合わせ／地域づくり支援課 ☎４６３―２６４５ tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp

あさ か し やく にん がいこくじんじゅうみん かた し た ぶん か きょうせい め ざ た ぶ ん かすいしん さ ぽ ー た ー

朝霞市には、約２，４００人の外国人住民の方がいます。市では「多文化共生」を目指して、多文化推進サポーター
ぼ しゅう た ぶん か きょうせい こくせき みんぞく こと ひとびと たが ぶん か てきちが みと あ たいとう

を募集しています。「多文化共生」とは、国籍や民族などの異なる人々が、互いの文化的違いを認め合い、対等な
かんけい きず ち いきしゃかい こうせいいん い

関係を築きながら地域社会の構成員としてともに生きていくことです。
かいがい せいかつけいけん ち しき ご がくりょく い た ぶん か すいしん さ ぽ ー た ー じ ぶん くに

あなたの海外での生活経験や知識、語学力を生かして、多文化推進サポーターになってみませんか？自分の国の
ぶん か ち いき こ つた がいこくせき かた ご がく べんきょう に ほんじん かた だいかんげい

文化を地域や子どもたちに伝えたい外国籍の方も、語学を勉強している日本人の方も大歓迎です。
かつどうないよう

活動内容／
つうやく ほんやく さ ぽ ー た ー し やくしょ しょう ちゅうがっこう つうやく ぶんしょ ほんやく

①通訳・翻訳サポーター 市役所や小・中学校での通訳や文書の翻訳
ぶん か こうりゅう さ ぽ ー た ー しょう ちゅうがっこう ほ いくえん に ほん ご がいこくぶん か しょうかい

②文化交流サポーター 小・中学校や保育園などで日本語による外国文化の紹介
おう ぼ し かく

応募資格／
さい い じょう こうこうせい のぞ がいこくせき ば あい ざいりゅう し かく

・１８歳以上（高校生を除く） ・外国籍の場合は、在留資格があること
つうやく ほんやく さ ぽ ー た ー に ほん ご がいこく ご がいこく ご に ほん ご つうやく ほんやく

・「通訳・翻訳サポーター」は、日本語から外国語、外国語から日本語への通訳・翻訳ができること
ぶん か こうりゅう さ ぽ ー た ー に ほん ご ぼ こく ご ば あい かいがい ねん い じょう たいざいけいけん に ほん ご がいこくぶん

・「文化交流サポーター」は、日本語が母国語の場合、海外に２年以上の滞在経験があること、日本語で外国文
か しょうかい

化の紹介ができること
しゃれい

謝礼／
つうやく ぶん か こうりゅう ば あい じ かん

通訳、文化交流の場合、１時間まで
えん い こう ぶん えん

１，０００円、以降３０分ごとに５００円
ほんやく ば あい に ほん ご も じ

翻訳の場合、日本語で１，０００文字ま
えん い こう じ えん

で１，０００円、以降１００字ごとに１００円
しょとくぜいこみ

（いずれも所得税込）
とうろくほうほう

登録方法／
ち いき し えん か まどぐち し やくしょべっかん

地域づくり支援課窓口（市役所別館
かい ばん しょうさい と

４階４８番）まで（詳細についてはお問
あ

い合わせください）

申…申し込み 問…問い合わせ

こくさいこうりゅう に ほん ご がくしゅう

国際交流と日本語学習
にち じ まいしゅうきんよう び ご ぜん じ じ

日時／毎週金曜日 午前１０時～１２時
ば しょ こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

場所／コミュニティセンター
と あ えーあいえす あさ か ち く い ん た ー な し ょ な る そ さ え て ぃ

問い合わせ／ＡＩＳ（朝霞地区インターナショナルソサエティ）
すず き

鈴木 ☎０９０―６４８３―７０３４ http://ais1989.hp-ez.com
に ほん ご がくしゅう えーあいえす かつどう いっかん ねんかん とお おこな

※この日本語学習は、ＡＩＳが活動の一環として年間を通して行っていま
にち じ ば しょ ないよう へんこう ば あい くわ じょう

すが、日時・場所・内容などが変更になる場合があります。詳しくは、上
き と あ

記までお問い合わせください。
み ぢか に ほん ご かた じょうほう つた

身近に日本語のわからない方がいましたら、この情報をお伝えください。

つうやく ほんやく かた がいこく ぶん か しょうかい かた ぼしゅう あさ か し た ぶん か すいしん さ ぽ ー た ー

通訳・翻訳できる方、外国の文化を紹介できる方を募集‼【朝霞市多文化推進サポーター】

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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ゆめぱれす臨時
休館のお知らせ

４月２１日㈪は、
保守点検のため臨
時休館します。
問／ゆめぱれす
（市民会館）
☎４６６―２５２５

犬
を
散
歩
さ
せ
る
と
き
は
リ
ー
ド

を
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
犬

の
安
全
を
守
り
、
周
囲
の
人
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
、
リ
ー
ド

の
長
さ
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

虐待かな？
児童虐待を発見

（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問／児童相談所全
国共通ダイヤル
�０５７０―０６４―０００

地
域
で
の
保
健
福
祉
活
動

に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

対
象
／
よ
り
よ
い
地
域
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
自
ら
企
画
し
、
主
体
と
な
っ

て
取
り
組
む
事
業

補
助
対
象
事
業
／
在
宅
保
健
福
祉

の
促
進
、
生
き
が
い
づ
く
り
促

進
、
健
康
づ
く
り
促
進
事
業
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
促
進

補
助
対
象
団
体
／
主
な
構
成
員
が

市
民
、
主
に
市
内
で
活
動
し
て

い
る
、
市
内
に
事
務
所
を
有
す

る
、
規
約
、
会
則
等
に
基
づ
き

公
正
に
運
営
し
て
い
る
、
民
主

的
な
方
法
で
選
出
さ
れ
た
代
表

者
が
い
る

申
請
期
限
／
４
月
３０
日
㈬

申
請
方
法
／
福
祉
課
で
配
布
し
て

い
る
申
請
書
に
記
入
の
う
え
、

必
要
書
類
を
添
え
て
提
出

補
助
金
の
額
／
当
該
補
助
事
業
に

要
す
る
経
費
か
ら
事
業
収
入
そ

の
他
の
収
入
を
差
し
引
い
た
額

と
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
決
定

な
お
、
申
請
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

�
４
６
３
―
１
５

９
４

国
民
年
金
保
険
料
の
法
定
免
除
対
象

期
間
中
に
通
常
納
付
が
で
き
ま
す

こ
れ
ま
で
は
、
障
害
年
金
な
ど

を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
法
定
免
除
と

な
る
た
め
、
老
齢
基
礎
年
金
の
増

額
を
希
望
す
る
と
き
は
、
保
険
料

を
後
払
い
（
追
納
）
し
て
い
ま
し

た
が
、
４
月
か
ら
法
定
免
除
期
間

で
あ
っ
て
も
、
保
険
料
を
通
常
納

付
で
き
る
「
納
付
申
出
制
度
」
が

始
ま
り
ま
し
た
。

納
付
申
出
に
よ
り
、
次
の
制
度

を
合
わ
せ
て
利
用
で
き
ま
す
。

・
保
険
料
の
口
座
振
替
（
便
利
）

・
保
険
料
の
前
納
（
割
引
あ
り
）

・
付
加
年
金
な
ど
の
加
入
（
お
得

な
上
乗
せ
）

申
・
問
／
川
越
年
金
事
務
所

�

０
４
９
―
２
４
２
―
２
６
５
７

保
険
年
金
課

�
４
６
３
―
０

２
８
４

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申

請
期
間
が
拡
大
さ
れ
ま
す

国
民
年
金
は
、
所
得
が
少
な
い

と
き
や
失
業
等
に
よ
り
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難

な
場
合
、
保
険
料
の
免
除
を
申
請

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

４
月
か
ら
は
、
過
去
２
年
１
か

月
前
の
月
分
ま
で
申
請
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

申
請
先
／
市
役
所
ま
た
は
年
金
事

務
所

※
添
付
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
２
年
１
か
月
前
ま
で
の
免
除
申

請
が
で
き
ま
す
が
、
申
請
が
遅
れ

る
と
万
一
の
際
に
障
害
年
金
な
ど

が
受
け
取
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
速
や
か
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
請
期
間
に
対
応
す
る
前
年
所

得
に
基
づ
き
審
査
を
行
う
た
め
、

免
除
が
承
認
さ
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
４
、
川
越
年
金
事
務
所

�
０
４
９
―
２
４
２
―
２
７
６
４

耐震強度が不足している市役所庁舎および市民会
館の整備方針について、朝霞市庁舎等整備方針検討
委員会の提言がなされました。
市では、この提言を十分に尊重し、両施設とも既
存建物を耐震改修することにより、所要の耐震強度
を確保することに決定しました。
特に、市役所庁舎は、平常時には市民サービスの
中心となるほか、災害発生時には市民の生命・財産
を守る災害対策の拠点として機能し、さらに、その
後の復旧・復興に向けて中心的な役割を担うなど、
早期の工事完成が求められていることから、平成２６
年度より耐震化事業に着手し、平成２８年度中の完成
を目指してまいります。
また、この方針の決定を受けて、市の公共施設の
耐震化を計画的に推進するために策定した「朝霞市
有公共施設耐震化計画（平成２４年度改訂）」を見直し
ました。
なお、平成２５年度に栄町保育園および泉水保育園

の耐震工事が完成し、本計画において耐震工事が必
要と判断された公民館、保育園すべての耐震性能を
確保しました。
市では、今後も事業の進ちょくに伴い、協議・検
討を踏まえて計画の随時見直しを行い、公共施設の
耐震化を推進してまいります。
【市役所庁舎耐震化事業工程】
平成２６年度
○事業者の選定（公募型プロポーザル方式）
平成２６年度～平成２７年度 ○耐震設計
平成２７年度～平成２８年度 ○耐震工事
※詳しくは、『朝霞市庁舎等の耐震化方針』『朝霞
市有公共施設耐震化計画（平成２５年度改訂）』をご覧
ください。市ホームページ・市政情報コーナーで閲
覧できます。

市役所庁舎を耐震改修することになりました 問／財産管理課 �４６３―０２０３
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蛇口をこまめに
しめよう

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

の
送
付
と
負
担
割
合
の
変
更

現
在
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち

の
方
で
、
窓
口
負
担
割
合
が
「
２

割
（
平
成
２６
年
３
月
３１
日
ま
で
は

１
割
）」と
な
っ
て
い
る
方
は
、
７

月
３１
日
ま
で
そ
の
割
合
が
据
え
置

か
れ
る
た
め
、
４
月
以
降
も
有
効

期
限
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
け
る
新

し
い
受
給
者
証
を
３
月
下
旬
に
世

帯
主
の
方
宛
て
に
郵
送
し
ま
し
た
。

新
し
い
受
給
者
証
は
平
成
２６
年

４
月
１
日
㈫
か
ら
お
使
い
い
た
だ

け
ま
す
の
で
差
し
替
え
て
お
使
い

く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
れ
ま
で
、
高
齢
受
給

者
証
の
負
担
割
合
は
、
所
得
の
状

況
等
に
応
じ
て
１
割
ま
た
は
３
割

で
し
た
が
、
昭
和
１９
年
４
月
２
日

以
降
の
誕
生
日
の
方
は
、
２
割
ま

た
は
３
割
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
現
在
使
用
中
の
受
給
者
証
は
４

月
１
日
㈫
以
降
に
破
棄
し
て
い
た

だ
く
か
、
保
険
年
金
課
に
返
却
し

て
く
だ
さ
い
。

※
負
担
割
合
が
３
割
の
方
は
、
４

月
以
降
も
現
在
の
受
給
者
証
を
お

使
い
く
だ
さ
い
。

※
昭
和
１９
年
４
月
１
日
以
前
の
誕

生
日
の
方
は
、
引
き
続
き
１
割
ま

た
は
３
割
と
な
り
ま
す
。

※
高
齢
受
給
者
証
は
、
誕
生
日
の

翌
月
（
１
日
が
誕
生
日
の
方
は
当

月
）
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
３

家
庭
児
童
相
談
室
の
移
転

家
庭
児
童
相
談
室
が
保
健
セ
ン

タ
ー
か
ら
市
役
所
２
階
に
移
転
し

ま
し
た
。
家
庭
児
童
相
談
室
で
は
、

育
児
に
関
す
る
相
談
を
専
門
の
相

談
員
が
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

開
室
日
時
／
毎
週
月
〜
金
曜
日

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

（
祝
日
を
除
く
）

問
／
家
庭
児
童
相
談
室

�
４
６

３
―
２
２
３
１

�
４
８
３
―

４
７
１
８

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
は

変
更
し
て
い
ま
す
。

アダルトサイトの不当請求にご注意ください
■相談内容■
スマートフォンで漫画同人雑誌の画像をダウンロードしたらアダ
ルトサイトに登録となり、９万９８００円を請求された。「間違って登
録した人は退会メールをください。」と書いてあったのでメールを
したら、次々と知らない業者から請求メールが届くようになった。
請求額が高くとても支払えない。

パソコンやスマートフォンで、「無料と思いアダルトサイトにア
クセスしたら登録となり、請求画面が消えない。」、「業者から電話
やメールでしつこく請求がくる。」という相談が多く寄せられてい
ます。
サイト業者は、利用者を巧みにサイトへ誘導し会員登録したかの
ように思わせ、高額料金を請求します。また、期限までに支払わな
ければ法的措置を取ると脅して、連絡させるように仕向けます。
慌てて電話やメールをするなど、絶対に業者に連絡をしてはいけ
ません。

【消費者へのアドバイス】
①興味本位で気軽にアクセスしたり、安易にアプリをダウンロード
したりすることはやめましょう。

②業者から電話やメールが続いても連絡を取ってはいけません。料
金を請求されても利用していなければ支払う必要はありません。

③受信・着信拒否機能の利用やメールアドレスを変更しましょう。
最新のウイルス対策ソフトの導入も有効です。

④請求画面を消す方法は、情報処理推進機構（IPA）のホームペー
ジを参考にしてください。

困ったことがありましたら、消費生活相談室にご相談ください。

申…申し込み 問…問い合わせ

納税通知書を発送します
平成２６年度の固定資産税・都市計画税と軽自

動車税の納税通知書を５月上旬に郵送します。
内容をご確認のうえ、納付書または口座振替

により納期限内に納付をお願いします。
問／課税課
固定資産税・都市計画税について

☎４６３―２８７５
軽自動車税について ☎４６３―２８５１

消費生活相談室だより vol.34
問／消費生活相談 �４６３―１１１１ 内線２２５６ 月～金曜日（祝日を除く）

午前１０時～正午、午後１時～４時

防災行政無線内容、防災・災害等に関する情報等を
メール配信サービスで送信しています
市ホームページ、携帯電話のページおよび右のQRコード
から登録することができますので、ご利用ください。

http : //www.city.asaka.lg.jp
http : //www.city.asaka.lg.jp/mobile
そのほか、市内の火災に関する情報・朝霞市からのお知らせ・子育て支援
に関する情報もご希望により配信しています。
※配信内容については、一部を除きツイッターでも配信しています。

問／市政情報課 �４６３―３０５９

「チャレンジ２５キャンペー
ン」とは、地球温暖化防止の
ため、CO２削減に向けた具体
的な行動の実践を国民の皆さ
んに呼びかける国民運動です。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始

広報あさか ２０１４．４17



ご
存
じ
で
す
か
？
就
学
援
助
制
度

経
済
的
に
お
困
り
の
児
童
・
生

徒
の
保
護
者
に
、
小
・
中
学
校
で

必
要
な
費
用
の
一
部
を
援
助
し
て

い
ま
す
。

援
助
内
容
／
給
食
費
・
修
学
旅
行

費
・
林
間
学
校
費
・
校
外
活
動

費
・
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

申
請
時
期
／
４
月
か
ら
の
援
助
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
４
月
１
日

㈫
〜
５
月
３０
日
㈮

※
６
月
１
日
以
降
の
申
請
は
、
翌

月
１
日
が
認
定
日
と
な
り
ま
す

（
認
定
に
は
所
得
要
件
等
あ
り
）。

必
要
な
も
の
／
申
請
書
・
印
鑑
・

保
護
者
の
通
帳
・
所
得
証
明
書

（
必
要
な
方
の
み
）

申
請
書
配
布
・
申
請
場
所
／
通
学

し
て
い
る
学
校
、
教
育
管
理
課

※
お
子
さ
ん
が
小
学
校
と
中
学
校

の
そ
れ
ぞ
れ
に
通
学
し
て
い
る
場

合
は
、
学
校
ご
と
に
申
請
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

問
／
教
育
管
理
課

�
４
６
３
―

０
７
９
３

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
支

給
手
続
き
を
進
め
て
い
ま
す

４
月
か
ら
の
消
費
税
率
引
き
上

げ
に
よ
る
所
得
の
低
い
方
や
子
育

て
世
帯
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る
た

め
、
臨
時
的
な
措
置
と
し
て
、
臨

時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世
帯
臨

時
特
例
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

手
続
き
や
支
給
方
法
等
に
つ
い
て

は
、
決
ま
り
し
だ
い
広
報
あ
さ
か

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金

支
給
対
象
者
／
平
成
２６
年
度
の
市

民
税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ

て
い
な
い
方

※
市
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ

れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
等
や
生

活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
等
は
対

象
外

支
給
額
／
支
給
対
象
者
１
人
に
つ

き
１
万
円
。
な
お
、
支
給
対
象

者
の
中
で
次
の
要
件
に
該
当
す

る
方
は
、
対
象
者
１
人
に
つ
き

５
千
円
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

・
老
齢
基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年

金
、
遺
族
基
礎
年
金
等
の
受
給

者
・
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障
害
者

手
当
等
の
受
給
者

※
複
数
の
手
当
等
を
受
給
し
て
い

て
も
、
加
算
額
は
１
人
に
つ
き
５

千
円
が
上
限
と
な
り
ま
す
。

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

支
給
対
象
者
／

平
成
２６
年
１
月
１
日
に
お
け
る

平
成
２６
年
１
月
分
の
児
童
手
当

（
特
例
給
付
を
含
む
）
の
受
給

者
で
、
平
成
２５
年
の
所
得
が
児

童
手
当
の
所
得
制
限
額
に
満
た

な
い
方

対
象
児
童
／
支
給
対
象
者
の
平
成

２６
年
１
月
分
の
児
童
手
当
（
特

例
給
付
を
含
む
）
の
対
象
と
な

る
児
童

※
臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
対
象

者
お
よ
び
生
活
保
護
制
度
の
被
保

護
者
等
は
対
象
外

支
給
額
／
対
象
児
童
１
人
に
つ
き

１
万
円

臨
時
福
祉
給
付
金
を
よ
そ
お
っ
た

「
振
り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情

報
の
搾
取
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

○
市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ

Ｍ
（
銀
行
、
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の

現
金
自
動
預
け
払
い
機
）
の
操

作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

○
現
時
点
で
、
市
や
厚
生
労
働
省

な
ど
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
家
族

構
成
や
銀
行
口
座
の
番
号
な
ど

の
個
人
情
報
を
照
会
す
る
こ
と

は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

臨
時
福
祉
給
付
金
に
関
し
て
、

こ
れ
ら
の
疑
い
が
あ
る
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
り
、
郵
便
が
届
い
た

ら
、
迷
わ
ず
、
市
や
朝
霞
警
察
署

（
ま
た
は
警
察
相
談
専
用
電
話

（
♯
９
１
１
０
））に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
／
臨
時
福
祉
給
付
金
等
支
給
業

務
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
チ
ー
ム

�
４
６
３
―
８
６
７
３（
午
前
）、

福
祉
課

�
４
６
３
―
１
５
９

４
（
午
後
）、
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３
―
２
８
３
４（
午
後
）

学
校
施
設
の
貸
し
出
し

市
で
は
、
市
内
小
・
中
学
校
の

学
校
施
設
を
地
域
の
皆
さ
ん
の
使

用
日
時
、
場
所
、
用
途
な
ど
に
応

じ
、
教
育
活
動
の
支
障
と
な
ら
な

い
範
囲
内
で
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。

問
／
各
小
・
中
学
校

国
立
・
私
立
等
の
学
校
に
通

学
す
る
小
・
中
学
生
へ
防
犯

ブ
ザ
ー
を
無
償
貸
与
し
ま
す

対
象
／
市
内
在
住
で
、
国
立
・
私

立
等
の
学
校
に
通
学
す
る
小
・

中
学
生

申
・
問
／
教
育
総
務
課

�
４
６

３
―
２
７
６
４

春の全国交通安全運動

4 月6 日㈰～15 日㈫
〇重点目標
１．高齢者の自転車乗用中の交通事故防止
２．自転車の安全利用の推進（特に、自転車
安全利用五則の周知徹底）
３．全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底
４．飲酒運転の根絶

４月の納付
国民健康保険税 （随 期）
介護保険料 （随 期）
後期高齢者医療保険料 （随 期）

＊納期限は４月３０日㈬です。

○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

競艇開催日／４月１２日㈯～１５日㈫
４月１９日㈯～２４日㈭

会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟して
おり、組合からの配分金をさまざまな事業
に活用しています。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/

埼玉県都市競艇組合からのお知らせ
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

根岸台八丁目 
バス停留所 

根岸台四丁目 
バス停留所 

集合場所 

城山 
町内会館 

根岸台 
自然公園 

赤池橋 赤池橋 

越
戸
川 

催し・講座 

軽
自
動
車
税
の
減
免

障
害
の
あ
る
方
の
た
め
に
使
用

さ
れ
る
軽
自
動
車
等
に
つ
い
て
は
、

要
件
を
満
た
し
、期
限
内
に
申
請
す

る
こ
と
に
よ
り
、
軽
自
動
車
税
の

減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

要
件
や
申
請
方
法
等
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
／
平
成
２６
年
度
軽
自
動

車
税
納
税
通
知
書
が
到
着
後

（
５
月
初
旬
送
付
）〜
５
月
２３
日
㈮

※
減
免
は
１
人
に
つ
き
１
台
で
す
。

軽
自
動
車
税
と
自
動
車
税
（
普
通

自
動
車
等
）
の
減
免
は
、
重
複
し

て
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
／
課
税
課

�
４
６
３
―
２
８

５
１

志
木
陸
橋
下
東
口
自
転
車

駐
車
場
（
新
座
市
設
置
運

営
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

新
座
市
以
外
に
お
住
ま
い
の
方

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
／
終
日
（
２４
時
間
）

利
用
形
態
／
定
期
利
用
の
み
。
平

置
き（
機
械
式
ゲ
ー
ト
・
無
人
）

受
付
場
所
／
志
木
陸
橋
下
自
転
車

駐
車
場
管
理
事
務
所
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
も
受
付
可
）

住
所
／
新
座
市
東
北
２
―
３５
―
３

受
付
時
間
／
午
後
２
時
〜
１０
時

（
午
後
５
時
〜
６
時
を
除
く
）

問
／
新
座
市
市
民
安
全
課

�
４

７
７
―
２
４
８
４
、
志
木
陸
橋

下
自
転
車
駐
車
場
管
理
事
務
所

（
新
座
市
営
冨
士
塚
自
転
車
駐

車
場
内
）

�
４
７
２
―
９
７

３
６

親子で田植え・稲刈りをしてみませんか！皆さん、
奮ってご参加ください。
日時／・田植え…５月１０日㈯
第１部：午前９時３０分 第２部：午前１１時

※小雨決行、順延の場合は１１日㈰
・稲刈り…８月下旬～９月上旬の土曜日
会場／須田農園（浜崎地内）
対象／市内在住で会場まで徒歩、自転車またはバス等
で参加できる方（成人は１人でも可）

定員／各部３０家族（応募多数の場合は抽選）
費用／１家族１，５００円（収穫した新米３㎏付き）
申込方法／はがきまたは市ホームページの申込フォー
ム（１家族ごと１回のみ）に参加者全員の氏名、年
齢、代表者の住所、電話番号、第１希望および第２
希望の時間を記入し、４月１８日㈮（必着）までに産
業振興課（住所は欄外左上に記載）へ

NIGHTシリーズ一番人気の Jazz
Night。
ブルーコーツの看板プレーヤーとし

て注目を集め、クリントン米国大統領
の来日パーティでも演奏した日本の名

た なべ のぶ お

サックスプレーヤー田辺 信男とイー
ストウインズをお迎えします。食事を
楽しみながら、ジャズの心地よい音色
と極上の時間を朝霞でお過ごしください。
毎年チケット完売につき、チケット購入はお早めに。

日時／６月６日㈮・７日㈯
午後７時開場 午後７時４５分開演

出演／田辺信男とイーストウインズ
曲目／Ａ列車で行こう、ダニーボーイ、星に願いを…
入場料／【全席指定】４，０００円、飲食付き（バイキン
グ形式・食べ飲み放題）

チケット発売日時／４月５日㈯午前１０時（電話予約は
同日午後１時３０分～ゆめぱれすのみ）

チケット取扱所／ゆめぱれす・産業文化センター
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日時／４月２６日㈯ 午前９時２０分～１１時５０分
※雨天の場合は４月２７日㈰に順延
会場／郷戸特別緑地保全地区（市内循環バスわくわく
号「根岸台８丁目」バス停前）※駐車場はありません。

内容／里山づくりの体験会。林内清掃やタケノコ除去
等の作業後、城山町内
会からたけのこ汁がふ
るまわれます。里山は
人の手で管理されて初
めて成り立つものです。
皆さんの参加をお待ち
しています。

持ち物／汚れても良い服
装、飲み物、タオル、レ
ジ袋等

定員／２５人（先着順）※
中学生未満は保護者同伴
申込方法／４月１０日㈭～
２１日㈪に、氏名、居住
する地区、電話番号、年齢（中学生未満のみ）を記
入のうえ、FAX（４７２―６８８５）またはメール（７４０３msjo
@jcom.home.ne.jp）であさか環境市民会議へお申
し込みください。

主催／あさか環境市民会議

韓国語に初めて触れる方を対象に韓国語のなりたち・
文字・発音・日常会話などを楽しく学んでいきます。
日時／６月７日～８月３０日 毎週土曜日
（全１２回。８月１６日は休み）

①午前９時３０分～１０時３０分 ②午前１１時～正午
定員／各クラス１０人（申込多数の場合は抽選）
参加費／５，０００円（テキスト代込み）
申込方法／５月２日㈮までにゆめぱれすへ電話で
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

申…申し込み 問…問い合わせ

Jazz Night
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎４６６―２５２５

はじめての韓国語会話
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） ☎４６６―２５２５

朝霞市農業体験事業 田植え・稲刈り体験
問／産業振興課 ☎４６３―１９０４

’１４里山フェスタ in あさか
問／あさか環境市民会議事務局 ☎４６３―１５０４

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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日時／４月１６日㈬・２４日㈭ 午前９時３０分～１１時（雨
天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園を除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となってい
ませんのでご注意ください。
内容／未就園児のお子さんもお近くの保育園で遊んで
いただけるよう、公設保育園（北朝霞保育園分園は除
く）の園庭を開放しています（晴れの日は正午まで）。

※２４日㈭は「いっしょにあそぼう保育園で」とし、園
内にて、製作やリズム遊びなども実施
※東朝霞・さくら保育園では、２４日㈭に家庭児童相談
員による育児に関しての相談を実施
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

ファミリーサポートセンターは、子育ての援助をし
てくださる方（サポート会員）と援助をお願いする方
（ファミリー会員）との相互援助活動を行う会員組織
です。
入会には、説明会への参加が必要です。また、サポ

ート会員希望の方は、養成講習会への参加も必要です。
４月の入会説明会
日時／４月１９日㈯ 午前１０時～１１時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
定員／２０人（要予約）
保育／先着９人（１歳以上就学前までのお子さん）
援助活動の例／保育施設等への送迎、保育施設開始前
および終了後の預かり など

その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています
（費用は市が負担）。

申込方法／４月７日㈪からファミリー・サポート・セ
ンターへ

※個別説明も実施しています。詳しくはお問い合わせ
ください。

日時／５月１５日㈭ 集合：午前９時 終了：正午（予定）
集合場所／保健センター ※雨天時は講義のみ（約１時間）
内容／“歩くこと”は、実はいろいろな可能性を秘めて
います。歩くことで生じる体の変化、こころの変化、
楽しみ方、毎日続けるコツをご紹介します。実際に
１時間半（約５㎞）のコースを歩く体験もあります。

持ち物等／飲み物、汗ふきタオル、
歩きやすい服装と靴

定員／４０人（先着順）
申込方法／４月２１日㈪から電話で
協力／生き活きネットワークあさか、きらり健康づくり

日時／５月４日（日・祝） 午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾・雑貨、新鮮野菜・果物、お茶などお手ご
ろな価格で提供しています。

※商品がなくなりしだい終了。内容は変更になる場合
があります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

理化学研究所に親しんでいただくため、研究室や施
設の公開、講演会、体験イベントなどを開催します。
日時／４月１９日㈯ 午前９時３０分～午後４時３０分
（入場は午後４時まで）

※当日は「和光市駅⇔理研」間でシャトルバス（無料）
を運行します。
※構内の安全確保のため車での来場はお断りします。
ただし、歩行困難者の方の専用スペースは設けてあります。
※身体障害者補助犬以外のペットの同伴はご遠慮くだ
さい。身体障害者補助犬も入場できる場所は限られます。

春の暖かな日差しの中、家族や地域の方々と一緒に
ハイキングをして、楽しい一日を過ごしながら「絆」
を深めてみませんか？
日時／５月１１日㈰ 午前８時３０分集合
午前９時出発、午後２時３０分解散（予定）

対象／市内在住の子ども（未就学児を含む中学生まで
の児童・生徒）と保護者

※７㎞程度（約３時間）歩ける方
集合場所／城山公園
※駐車場には限りがあります。
目的地／東京大仏＜乗蓮寺＞、赤塚植物園（板橋区）
内容／家族（親子）や地域の方々と一緒に、ハイキン
グをします。
城山公園→赤塚溜池公園（昼食・レクリエーショ
ン）→東京大仏・赤塚植物園（現地解散）

※現地解散のため、帰りの交通費は自己負担となります。
定員／１００人（応募多数の場合は抽選）
参加費／１人２００円（保険代等） ※当日集金します。
持ち物／参加費、弁当、飲み物、敷物、タオル、帰り
の交通費等

申込方法／参加申込書を４月２２日㈫（必着）までにこ
ども未来課へ提出してください（郵送（住所は左上
の欄外記載）、FAXも可）。

※参加申込書は、市ホームページからダウンロードで
きます（市内小・中学校に通う方には、学校から応募
用紙が配布されます）。
※天候等により中止となる場合があります。
※子どもだけの参加は、ご遠慮ください。
主催／朝霞市・朝霞市青少年育成市民会議

日時／５月３１日㈯ 午前１０時３０分～正午
会場／東洋大学朝霞キャンパス 定員／８０人
内容／核家族の最晩年の姿は、夫婦の一方が亡くなれ
ば「独居」。そこで、自分の意思を残す「エンディ
ングノート」が広まっています。積極的に死を準備
し、「最期まで輝いて生きるため」に、最前線の情
報や外国の事例も交えて、元気の出る話をします。

いの うえ はる よ

講師／東洋大学ライフデザイン学部教授 井上 治代
申込方法／はがきに「朝霞キャンパス学術講演会」受
講希望、住所、氏名（フリガナ）、電話番号を記入
のうえ、５月１６日㈮（必着）までに、〒３５１―８５１０
朝霞市岡４８―１ 東洋大学朝霞事務課「朝霞キャンパ
ス学術講演会」宛てに郵送または FAX

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）
問／保育課 �４６３―２８３７

へるす☆アップ教室（生活習慣病予防の体験教室）
“歩くこと”のちから
～ウォーキング体験つき～

申・問／健康づくり課 ☎４６５―８６１１

平成２６年度 理化学研究所一般公開
会場・問／理化学研究所和光地区一般公開事務局

和光市広沢２―１ ☎４６７―９４４３

輝いて生きるための“終活”
～自分らしい葬儀・墓・エンディングノート～
申・問／東洋大学朝霞事務課 ☎４６８―６４５５ �４６８―６３２０

ファミリー・サポート・センター入会説明会
申・問／ファミリー・サポート・センター �４８５―２５０３

朝市 問／産業振興課 �４６３―１９０３

青少年健全育成ふれあい体験事業
「親子ふれあいハイキング」

申・問／こども未来課 ☎４６３―２９３０ �４６７―０７７０

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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対象／市内に住む６５歳以上の健康な方（医師に運動を禁止されている方、高血圧の方は参加できません）
内容／全身のストレッチ・リズム体操など 持ち物／動きやすい服装、飲み物、体育館用シューズ、タオル
会場・日時・定員・申込方法／下表のとおり ※いずれか１か所のみの利用となります。

※ゆめぱれす、総合体育館の７～９月の実施日は広報あさか6月号に掲載します。

≪スポーツ教室＆水泳教室 第Ⅰ期（４～７月）開講のご案内≫
対象／市内に在住または在勤、在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込めません）
【ご案内】参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険料は下記の受講料金内に含まれています）。
※次回第Ⅱ期（７～９月）の募集については、第Ⅰ期受講者へ参加継続優先枠（定員の半数）があります（お子さんが対象の教室を除く）。

No 教室名 日程（休館日・祝日を除く全１０回）定員 料金
１４ 幼児水泳教室A（水なれバタ足） 火曜

１５：１５～１６：１５
４／２２～７／８

３０
９，２５０円

１５ 幼児水泳教室B（水なれバタ足） １６：３０～１７：３０

１６ 幼児水泳教室C（水なれ～クロール・背泳） 水曜 １５：１５～１６：１５ ４／２３～７／２

１７ 幼児水泳教室D（水なれバタ足） 金曜 １５：１５～１６：１５ ４／２５～６／２７

１８ 幼児水泳教室 E（水なれバタ足） 土曜
９：３０～１０：３０

４／２６～７／５
１９ 幼児水泳教室 F（水なれ～クロール・背泳） １０：４５～１１：４５

２０ 幼児水泳教室H（水なれバタ足） 月曜 １５：３０～１６：３０ ４／２１～７／１４ ２０

２１ こども水泳教室A（初級） 火曜 １７：４５～１８：４５ ４／２２～７／８
３０

７，９７０円

２２ こども水泳教室B（中級）
水曜

１６：３０～１７：３０
４／２３～７／２２３ こども水泳教室C（上級） １７：４５～１８：４５

２４ こども水泳教室（特級） １９：００～２０：００ １５
２５ こども水泳教室D（初級）

金曜
１６：３０～１７：３０

４／２５～６／２７
３０

２６ こども水泳教室 E（中級） １７：４５～１８：４５
２７ こども水泳教室G（上級） １９：００～２０：００ １０
２８ こども水泳教室 F（初級） 月曜 １６：４５～１７：４５ ４／２１～７／１４ ２０

※幼児水泳は、完全におむつが外れている「３歳以上の未就学」のお子さんが
対象です。
※こども水泳は「６歳以上」のお子さんが対象です。

ランダルコーポレーション（西原１―７―１） ※駐車場はありません。
４月３日～平成２７年３月２６日の毎週木曜日
※８月１４日、１２月２５日、平成２７年１月１日・８日を除く。
※会場の都合でお休みする場合があります。

①午前９時１５分～１０時２５分 ②午前１０時４５分～１１時５５分
各回２０人（先着順）
前日の午前９時～１０時までに長寿はつらつ課へ電話で受け付け

総合体育館
４月４日～６月２７日の
毎週金曜日
※５月３０日を除く。

各回６０人（先着順）
各回の開始１５分前から会場で受け付け

ゆめぱれす（市民会館）
４月７日・２８日、５月１２日、
６月２日・９日・２３日・３０日
（いずれも月曜日）

各回４５人（先着順）

会 場

日 程

時 間
定 員
申込方法

No 教室名 日程（休館日・祝日を除く全１０回）定員 料金
１ キッズ バレエ
（年長～小学３年） 火曜 １６：３０～１７：３０ ４／２２～７／８ １５

７，９７０円

２ キッズダンス基礎クラス
（４～６歳の未就学児）

水曜

１５：１５～１６：１５

４／２３～７／２

２０

３ キッズチアダンス
（小学１～６年生） １６：３０～１７：３０

４ キッズ HipHopリトルクラス
（小学１～２年生） １７：４５～１８：４５

５ キッズテーマパークダンスA
（初級）（小学１～６年生）

木曜

１６：１５～１７：１５

４／２４～６／２６
６ キッズ HipHopミドルクラス
（小学３～４年生） １７：３０～１８：３０

７ キッズテーマパークダンスB
（中級）（小学１～６年生） １７：４５～１８：４５

８ ジュニアHipHop
（小学４～中学生） １８：４５～１９：４５

９ キンダースポーツクラブ
ジュニア（３～４歳の未就学児） 金曜

１５：１５～１６：１５ ４／２５～６／２７
※６／２７は
発表会

１５ ９，２５０円
１０ キンダースポーツクラブ（４～６歳の未就学児） １６：３０～１７：３０

１１ キッズ 空手（小学１～６年生）
土曜

１５：３０～１６：３０
４／２６～７／５ ２０ ７，９７０円１２ 少年空手中級（小学生～高校生） １６：４０～１７：４０

１３ 少年空手上級（小学生～高校生） １７：５０～１８：５０

※キッズテーマパークダンスBは、第２スタジオで行います。
※ジュニアHipHop の４年生はダンス暦１年以上のお子さん
※お子さん対象のスポーツ教室は保護者の見学・付き添いはできません。
※キンダー・キンダージュニアの最終日は保護者の方も一緒に運動する発表会です。

～館内 受付クラス～ １８歳以上の方対象のスポーツ教室
ソフトピラティス
ダンスエクササイズ

３４
４０

朝のハタヨガ
ハツラツ骨盤

３３
３９

マーシャルアーツ
２４式太極拳
姿勢改善ピラティス

３２
３８
４４

ステップ
ゆがみ解消骨盤
ウェーブストレッチ

３１
３７
４３

簡単パワーヨガ
楊名時 太極拳
ルーシーダットン

３０
３６
４２

ズンバ
アクティブピラティス
キックボクササイズ

２９
３５
４１
●近代泳法を無理・無駄のない正しいフォームで泳げるよう指導します。

成人水泳教室（初級・中級）５０シニア水泳教室B（６０歳以上）４９シニア水泳教室A（６０歳以上）４８レディース水泳教室（上級）４７レディース水泳教室（初級）４６レディース水泳教室（中級）４５
●水の特性を生かして、腰や膝に負担をかけずに楽しみながら脂肪燃焼と体力アップを目指します。水の中だからこそ得られる「カラダにイイコト」があります。

アクアサーキット４５５６アクアコンボ４５５５スタートウォーク５４アクアビクスB５３アクアビクスA５２スタートウォーク５１

～往復はがき受付クラス～ お子さん対象 スポーツ教室・水泳教室

【往復はがき受付クラス～応募方法～】
往信はがき：希望する教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・在学の方は学校名を記入
〒３５１―００３３ 朝霞市大字浜崎２７番地「わくわくどーむスポーツ教室」係宛て（返信はがき：表に自宅の住所・氏名のみ記入）
『４月８日㈫【必着】』※申込多数の場合は抽選。複数教室への申し込みも可能ですが、はがき１枚につき１人１教室までです。
※一人で複数教室への申し込み・参加も可能です。ただし、受講確定後の一部キャンセルはできません。
結果／４月１１日㈮までに返信はがきでお知らせします。申込手続きは教室を受講する本人の保護者が行ってください。
なお、定員に満たない教室は４月１２日㈯から館内で２次募集を行います。

【館内受付クラス～応募方法～】
申込期間／４月２日㈬～８日㈫
申し込みはわくわくどーむ窓口のみで受け付けます。※電話での申し込みはできません。また、申込手続きは必ず教室を受講する本人が行ってください。申
し込み多数の場合は抽選。複数申し込み可。定員に満たない教室は、４月１２日㈯から２次募集を行います。わくわくどーむ館内掲示板等でお知らせしますので
ご覧ください。なお、２次募集については市外（志木市・新座市・和光市など）在住の方も申し込めます。

（個人情報の取り扱いについて）教室申し込みに際してご提示いただいた個人情報については、ご本人の許可なく当初の目的以外には使用しません。
≪お子さん スポーツ教室・水泳教室対象 わくわく送迎バス新登場！≫
お子さんスポーツ教室・水泳教室の受講者対象に無料送迎バス運行を開始します。送迎付きでより参加しやすくなりました。
運行予定ルートは①岡・根岸台ルート ②溝沼・本町ルートです。詳しいルートは、館内掲示等でご確認ください。
各種教室の募集概要はホームページにも掲載しています。http : //meijisp.jp/management/asaka.html（市ホームページからリンクしています）

主催／株式会社明治スポーツプラザ（指定管理者）

申…申し込み 問…問い合わせ

フレッシュトレーニング教室 申・問／長寿はつらつ課 ☎４６３―１９５２

会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター）☎４７２―６０００わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

日時／４月２９日（火・祝） 午前１０時～午後２時３０分
会場／総合体育館
内容／こどもの日を祝うとともに、たくさんの友達と
遊ぶレクリエーション、ゲーム、クラフト、チーム
対抗競技など、すぐできる「どきどき」「わくわく」
のプログラムを用意してお待ちしています。

申込方法／当日直接会場へ

対象／市内在住の１８歳以上の方
申込方法／４月１１日㈮午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（先着順）
サンドブラスト教室
日時／４月１５日㈫ 午前１０時～正午 定員／５人
内容／ガラスの器にお好きな絵柄を彫ってみませんか。
持ち物等／家庭で使わなくなったガラスビンやグラス、
コップなど（一人２個まで）

残り毛糸再利用
日時／４月１８日㈮・５月１２日㈪ 各日とも午前１０時～
正午 定員／６人

内容／残り毛糸を使って、４月はパンジー、５月はバ
ラのコサージュを作ります。

持ち物等／かぎ針（３～６号）、不用になった毛糸
※初心者の場合、作品の内容が変わることがあります。

固形石けん作り
日時／４月２３日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／廃食油で手作り石けんを作ります。
持ち物等／開かず洗い乾かした５００ml 牛乳パック、
マスク、エプロン、ゴム手袋（軍手可）

市内の障害福祉施設の皆さんによる、自主製作した
製品やお菓子などの展示販売会を市役所で行います。
日時・団体・販売物／
●４月１５日㈫ 午前１０時３０分～午後０時３０分
地域活動支援センター なかよしかふぇ
雑貨、焼き菓子
●４月１８日㈮ 午後０時４５分～２時３０分
あさか福祉作業所
雑貨、観賞用メダカ
●４月２３日㈬ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター ぱれっと
革製品、焼き菓子
●４月２５日㈮ 午前１０時３０分～午後１時
はあとぴあ障害者多機能型施設
レザークラフト、菓子

会場／市役所１階ロビー（市民ホール）

日時／５月１４日㈬ 午後１時３０分～３時
会場／根岸台市民センター 定員／３０人（先着順）
対象／６５歳以上の市内在住の方
※医師に運動を禁止されていない方
内容／ロコモティブ症候群の予防についての知識を学
び、講座の後半では、簡単に自宅で行える体操を実
施します。

みつ や や ち よ

講師／八千代スタジオ 主宰 三矢 八千代さん
持ち物／飲み物、タオル、上履き
※動きやすい服装でご参加ください。
申込方法／５月１３日㈫までに電話または FAXで

市では、認知症（物忘れ）のある方を介護している
介護者同士が集まり、当事者でなければわからない悩
みや思いを語り合う場を毎月１回設けています。介護
者同士、相談しあえる仲間を作りませんか。
日時・会場／いずれも午後１時～２時３０分
４月１１日㈮ 市民会館
５月９日㈮ 産業文化センター
６月６日㈮ 保健センター

対象／市内で認知症（物忘れ）のある家族を介護され
ている方。介護されている方は市外でも可

田植えから稲刈りまでの稲作体験ツアーです。
日時・内容／５月１０日㈯ 午前９時～正午 田植え
６月１４日㈯ 午前９時～正午 かかし作り
９月上旬 午前９時～午後１時 稲刈り

会場／志木市秋ヶ瀬スポーツセンター付近の田んぼ
対象／３回とも参加できる家族 定員／４０組（１２０人）
費用／１家族３，０００円（新米コシヒカリ３㎏を贈呈）
主催／宗岡コシヒカリクラブ
申込方法／はがきに①住所、②氏名、③電話番号、④
大人の人数、⑤子どもの人数を記入し、４月１４日㈪
（消印有効）までに〒３５３―０００２ 志木市中宗岡１―１―１
志木市産業観光課宛てへ郵送

※応募多数の場合は抽選（４月下旬に通知を発送予定）
※記入漏れがあった場合は、受付できません。

将来的に登録手話通訳者を目指す方または手話技術
のステップアップを望む方対象の講演会を開催します。
日時／４月３０日～９月２４日（期間内の水曜日）
午前１０時～正午（特別講演２回を含む全２０回）

会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／市内在住または在勤の方で、朝霞市手話講習会
（基礎）を修了している方または同等の技術を有す
る方（全日程参加可能な方）

定員／２５人（申込多数の場合は抽選）
費用／テキスト代のみ
申込方法／４月１日㈫～１８日㈮に氏名（フリガナ）、
年齢、郵便番号、住所、電話番号、手話経験の有無
を記入のうえ、電話または FAXで

リサイクルプラザ企画運営協議会講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

地域支えあいネット講座
『防ごう！ロコモティブ症候群
一生、自分の足で歩いていくために』

申・問／地域包括支援センターひいらぎの里
�２９１―９１１１ �２９１―９０９０

手話講習会（中級）
申・問／朝霞市社会福祉協議会手話通訳者等派遣事務所

�４８６―２４８５ �４８６―２４７３

子ども会大会
わた なべ

主催・問／朝霞市子ども会連合会 渡邉 �４６２―００９４

４月の朝霞市障害福祉施設授産品展示販売会
問／障害福祉課 �４６３―１５９８

介護家族のつどい「知恵袋」
申・問／長寿はつらつ課 �４６３―１９２１

田んぼ体験をしてみませんか！
申・問／志木市産業観光課 �４７３―１１１１ 内線２１３２

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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ようこそ！あさかの生涯学習へ
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子ども大学あさか子ども大学あさか子ども大学あさか子ども大学あさか子ども大学あさか子ども大学あさか
平成26年度（第 4期生）

学生を
募集します!!

ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

ああささかかの生生涯涯学学習習へようこそ！
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主催／子ども大学あさか実行委員会
（東洋大学・㈳朝霞青年会議所・朝霞市教育委員会） Ｑ．子ども大学ってなに？

Ａ．大学の先生やさまざまな分野の専門家が、学校や
お家では教わらないことをわかりやすく教えてくれ
るところで、小学４～６年生が対象です。

Ｑ．どんなことをするの？
Ａ．大学の教室を中心に、次の三つの分野について学
習します。
①ものごとの原理やしくみを追究する「はてな学」
②地域を知り郷土を愛する心を育てる「ふるさと学」
③自分を見つめ人生や将来について考える「生き方学」
この他、学園祭などのイベントもあります。

�������対象／①埼玉県在住の小学４・５・６年生で、原則と
して全講義に参加できる方

会場／東洋大学朝霞キャンパス ほか
定員／７０人（申込多数の場合は、市内在住者優先のう
え抽選）

費用／２，０００円（材料費・保険料）
※入学式（５月１７日㈯）の受付で集金します。
申込方法／募集チラシについている「子ども大学あさ
か入学申請書」に必要事項を記入のうえ、郵送（〒
３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ 朝霞市教育委員会
生涯学習・スポーツ課 子ども大学あさか担当宛
て）、FAX（４６７―４７１６）または生涯学習・スポーツ
課へ直接提出してください。

※小学校では申し込みの受付はしませんので、ご注意
ください。
申込期間／４月１５日㈫～２５日㈮【必着】
※結果は、５月１２日㈪までに通知します。

【注意事項】
①内容は、都合により変更する場合があります。
②講義には、必ず保護者（大人）が送迎してください。
また、駐車場はありませんので、公共交通機関をご利
用ください。

③新聞等のマスメディアの取材を受け入れています。顔
写真を含む講義中の写真が新聞等に掲載される可能性
がありますので、あらかじめご了承のうえお申し込み
ください。

日 程 内 容

１
５月１７日㈯
午後１時～
４時３０分

入学式
【ふるさと学】「みんなにやさしいまちづくり」

みずむら ひろ こ

東洋大学教授 水村 容子さん
やなぎはら としあき

朝霞市都市建設部長 柳原 季明
朝霞市博物館 学芸員

２
６月２１日㈯
午後１時～
５時

【はてな学】「人を支援する」ってなんだろう？
－JICAの活動とアフリカ・セネガルの文化を学ぼう－

みね や す ひろ

東洋大学准教授 嶺 也守寛さん
〔協力：アフリカルチャー〕

３
８月２３日㈯
午前１０時～
午後５時

【はてな学】ハンドバイク体験 う が じん かずひろ

ハンドバイクジャパン 宇賀神 一弘さん

【生き方学】オープン講義
夢をかなえた人から学ぼう～みんなが幸せになる魔法の
言葉「お・か・げ・さ・ま」～ き かわ だ まさ や

俳優 黄川田 将也さん

４
９月６日㈯
午後１時～
５時

【生き方学】みんなちがって、みんないい！
―「ふくし」のために、明日からできることって？―

や ぎ ゆう こ

東洋大学准教授 八木 裕子さん

５
１０月１９日㈰
午前９時～
午後４時３０分

【学園祭】子どもがつくるまち ～ミニあさか～
※１０月１８日㈯午後１時～ 前日準備を行います。

６
１１月２日㈰
午前１０時～
午後３時

東洋大学ライフデザイン学部１０周年コラボ企画
東洋大学学園祭「朝華祭」に大学生と一緒に参加しよう‼

７
１１月２２日㈯
午後１時～
４時３０分

【はてな学】「Dr．フォレストからの手紙」
生態系や在来種・外来種について考えよう

積水ハウス㈱環境推進部

【ふるさと学】
みんなが考える「未来のあさかのまち」（発表会）
修了式

※詳細については、市ホームページおよび生涯学習・スポーツ課窓口で配布して
いる募集チラシをご覧ください。
※市内小学校の４～６年生へは、学校を通じて募集チラシを配付します。

平成２５年度 家庭教育学級
活動報告集が出来ました‼

家庭教育学級は、親たち、大人たちの「学
びの場」として開設・運営されています。
仲間とともに学んだ１年間の活動を報告
集にまとめました。
＊『ホップ＆ステップ』
市内の子育てグループやサークル等の報告集
＊『ステップ byステップ』
市内の保育園、幼稚園、小学校、中学校のPTA等の報告集
※これらの報告集は、市ホームページに掲載のほか、市
内の公民館、図書館等でご覧いただけます。

♪家庭教育学級補助金制度説明会♪
市では、子育て・家庭教育について学ぶ皆さんに、補助金の
交付をはじめ、さまざまな支援を行っています。説明会では、
制度の概要や手続きの方法などについて詳しくお話させていた
だきます。
◆保育園・幼稚園・小学校の部◆
日時／５月１３日㈫

午前１０時～正午
会場／市役所別館５階

５０２会議室
対象／保育園・幼稚園・小学校
のPTA等の役員など

◆中学校の部◆
日時／５月１３日㈫

午後２時～４時
会場／市役所別館５階

５０２会議室
対象／中学校のPTA等の
役員など

申…申し込み 問…問い合わせ

申・問／生涯学習・スポーツ課 ☎４６３―２９２０ �４６７―４７１６ syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp
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主 管 団 体
問い合 わ せ 先

朝霞市陸上競技協会
やまもと

山本 �０９０―１０４９―３２４９

朝霞市野球連盟
ひ る ま

比留間 �０９０―４９４９―１３５０

朝霞市体育協会水泳部
わたなべ

渡辺 �０９０―２１７２―０３０９

朝霞市ソフトテニス連盟
おくやま

奥山 �０８０―３７３２―０７４５

朝霞市ソフトボール協会
た なか

田中 �４６４―５７１５
朝霞市ゴルフ協会
すず き

鈴木 �０８０―３２４９―４０５０
朝霞市体育協会琉球古武術部
すず き

鈴木 �０９０―８６８５―８７５０

申 込
（上段：期日／下段：場所）

４月２２日㈫～５月２０日㈫
スポーツ係・総合体育館

問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

～７月４日㈮
スポーツ係・総合体育館ほか
４月１４日㈪～２５日㈮
問い合わせ先へ
８月１８日㈪～２８日㈭
問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

参 加 費

小・中学生 ４００円
一般・シニア ６００円
１チーム
３３，０００円～４８，０００円

１チーム ２３，０００円

個人２種目まで ６００円
リレー１チーム ８００円

無料

無料

３，０００円

問い合わせ先へ

無料

会 場

中央公園陸上競技場

中央公園野球場ほか

内間木ソフトボール場
ほか

朝霞第二中学校プール

青葉台公園
テニスコート
青葉台公園
テニスコート
内間木ソフトボール場
ほか

朝霞パブリックゴルフ場

朝霞第三中学校
柔道場

開 催 日

６月１日㈰

３月１６日㈰～

３月１６日㈰～

８月３１日㈰

５月１０日㈯

９月６日㈯

４月６日㈰～

７月中旬

６月２９日㈰

種 目

陸上競技

軟式野球

少年野球

水泳
ソフトテニス
（春季・中学生）
ソフトテニス
（秋季・中学生）
ソフトボール
（春季）
ゴルフ
りゅうきゅう こ ぶ じゅつ

琉球古武術

主催・主管団体
問い合わせ先

朝霞市野球連盟
ひ る ま

比留間 �０９０―４９４９―１３５０

朝霞市相撲連盟
おおたけ

大竹 �０９０―３６９１―７４０９

朝霞市卓球協会
しお み

塩味 �４６６―３９７７

朝霞市バドミントン連盟
やまもり

山守 �４６６―２１５３
http://www.geocities.co.jp/Athlete-Samos/7647/

朝霞市バレーボール連盟
いな ば

稲葉 �４６７―６２５６
http://www.asakavolley
ball.com

朝霞市テニス協会
かぶら ぎ

蕪木 �０９０―２４０４―７１９５
asateniofficial@yahoo.

co.jp

朝霞市ゲートボール連盟
やました

山下 �４６１―０２２０

朝霞市ソフトボール協会
た なか

田中 �４６４―５７１５

朝霞市レクリエーション協会
すず き

鈴木 �４７３―２５３７

朝霞市ミニテニス連盟
はしもと

橋本 �４６４―３７３１

申 込
（上段：期日／下段：場所）

問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

５月１０日㈯
問い合わせ先へ
８月１７日㈰
問い合わせ先へ
～５月１０日㈯当日可
市内各学校経由で総合体育館・武道館
５月１日㈭～５月２２日㈭
総合体育館
～８月７日㈭
総合体育館

詳細はホームページ

４月１０日㈭～３０日㈬
総合体育館・連盟HP
４月１０日㈭～５月７日㈬
総合体育館・連盟HP
６月１０日㈫～７月１０日㈭
総合体育館・連盟HP
８月１日㈮～２０日㈬
総合体育館・連盟HP
～４月２６日㈯
問い合わせ先へ
～５月２４日㈯
総合体育館
～８月３０日㈯
総合体育館

当日受付

当日受付

問い合わせ先へ

問い合わせ先へ

当日受付

６月１日㈰～２１日㈯
問い合わせ先へ
８月１日㈮～２３日㈯
問い合わせ先へ

参 加 費

１チーム ５，０００円

１チーム ５，０００円

１チーム ５，０００円

１チーム ５，０００円

傷害保険料 １００円

一般１組 １，２００円
中学生１組 ６００円

１チーム ５，０００円

１チーム ９，０００円

１チーム ３，０００円

１チーム ２，０００円

１チーム ４，０００円

１チーム ４，０００円

会員１組 ２，０００円
一般１組 ２，５００円
会員１組 １，５００円
一般１組 ２，０００円
会員１組 ２，０００円
一般１組 ２，５００円

無料

無料

１チーム １３，０００円

３，０００円～５，０００円

無料

１，０００円

３００円

会 場

内間木ソフトボー
ル場ほか
内間木ソフトボー
ル場ほか
内間木ソフトボー
ル場ほか
内間木ソフトボー
ル場ほか

武道館相撲場

総合体育館

総合体育館

総合体育館

総合体育館

総合体育館

総合体育館

総合体育館

青葉台公園
テニスコート
青葉台公園
テニスコート
青葉台公園
テニスコート
中央公園
陸上競技場
中央公園
陸上競技場
内間木公園ソフト
ボール場ほか
青葉台公園ソフト
ボール場ほか
中央公園
陸上競技場

総合体育館

総合体育館

開 催 日

４月２０日㈰

５月１１日㈰～

６月１日㈰～

８月２３日㈯～

５月１１日㈰

６月８日㈰

８月３１日㈰

６月１日㈰

５月１１日㈰

５月１８日㈰

８月２日㈯～

９月７日㈰

５月１１日㈰～

６月８日㈰～

９月１２日㈮

５月１１日㈰

５月２１日㈬～

４月２７日㈰～

７月１３日㈰～

５月１１日㈰

７月６日㈰

８月３１日㈰

大 会 名

全日本学童軟式野球大会朝霞市予選会兼
ライオンズクラブ旗争奪少年野球大会
埼玉県学童軟式野球大会朝霞市予
選会兼丸沼旗争奪少年野球大会
日本ハム旗関東学童軟式野
球大会朝霞市予選会
朝霞市少年野球秋季学年別大会兼朝
霞ロータリークラブ旗争奪野球大会
第２９回朝霞市少年少女相撲
大会～わんぱく相撲大会
第３５回朝霞市民卓球
ダブルス大会
第９回朝霞市民オープン
卓球大会

第７回朝霞オープン
団体戦

春季バレーボール大会
（男子）
春季バレーボール大会
（女子）
フタバカップ争奪バレーボ
ール大会（女子）
朝霞市小・中学校
PTAバレーボール大会
第２８回ミックス
ダブルステニス大会

第５回紫陽花カップ

第４回ビギナーズ
ダブルステニス大会
朝霞市レクリエーション
ゲートボール大会
朝霞市シルバースポーツ
フェスティバル
朝霞市ソフトボール協会
年間リーグ戦
体育協会長杯 男子トーナ
メント大会
第３４回朝霞市
レクリエーション大会

第６回ふれあい大会

ミニテニス連盟大会

種 目

少年野球

相撲

卓球

バドミントン

バレーボール

テニス

ゲートボール

ソフトボール

レクリエーション

ミニテニス

※市民総合体育大会は市内に在住、在勤及び在学している方が参加できる大会です。詳細については、各問い合わせ先までお願いします。

各種大会一覧前期
（４月～９月１３日㈯まで）

※開催内容の変更をする場合がありますのであらかじめご了承願います。

※各スポーツ大会は、朝霞市体育協会に加盟している体育団体が主催または主管している大会で
す。詳細については、各問い合わせ先までお願いします。

※開催内容の変更をする場合がありますのであらかじめご了承願います。

主催：朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市体育協会
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朝霞市市民体育振興奨励補助金
市では、スポーツの振興を図るため、県大会以上の大会に
参加する方に対し、その経費の一部を補助しています。
補助対象者／大会当日市内在住の選手。また、監督、コーチ
およびマネージャーは各１人
補助対象大会／会場地が朝霞市以外で、予選または選考を経
て出場する大会 ※申請日の属する年度内に開催された大会
に限る。申請方法／「市民体育振興奨励補助金交付申請書」
に必要事項を記入・押印のうえ、次の書類のうち、該当する
ものを添付して生涯学習・スポーツ課へ提出してください。
●本大会・予選大会の開催要項 ●本大会出場申込書
●予選、選考となった大会結果
●予選、選考を経て本大会に出場決定したとわかる書類
※上記のほか、別に書類が必要となる場合もありますので、
生涯学習・スポーツ課にご確認ください。
補助金額／大会区分による金額（１人当たり）
都道府県大会（中・高・大学生は除く） １，０００円
関東大会等地方大会（東日本大会等含む） ３，０００円
全国大会及び開催地が国内の国際大会 ５，０００円

国際大会 ８，０００円
※できるだけ、大会前に申請してください。
◎平成２６年４月１日より内容が一部改正されました。詳しく
は３ページをご覧ください。
問／生涯学習・スポーツ課

春季バレーボール大会
主催／朝霞市バレーボール連盟

会／総合体育館 午前９時開会式
申／連盟ホームページまたははがきに大会名・チーム名・代
表者名・住所・電話番号を記入し総合体育館へ郵送
http//www.asakavolleyball.com
〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１ 総合体育館宛て

いな ば

問／稲葉 �４６７―６２５６
区分 男 子 女 子
日 ５月１１日㈰ ５月１８日㈰

種
・
対

６
人
制

一般の部 １８歳以上
で編成のチーム
シニアの部 ３８歳以
上で編成のチーム

９
人
制

市内在住・在勤者で
連盟登録チーム（抽
せん会当日登録可、
学生不可）

参 ３，０００円（保険は各チー
ムで加入）

２，０００円（保険は各チー
ムで加入）

締 ４月３０日㈬ ５月７日㈬
代表者
会議・
抽選会

５月７日㈬ 午後８時～
総合体育館会議室

５月１４日㈬ 午後７時～
総合体育館会議室

第３４回 朝霞市レクリエーション大会
主催／朝霞市レクリエーション協会
共催／朝霞市教育委員会

子どもから大人までおもしろい遊びがいっぱい！
気軽にご参加ください。
日／５月１１日㈰ 午前８時３０分～午後３時（雨天中止）
会／中央公園陸上競技場 種／及川太極拳・老人会のフォー
クダンス・民踊・ゲートボール・ソフトボールのスピードガン・
点鳥ルーレット・ペタンク・フライングディスクゴルフ・スカッ
トボール・ディスゲッター・UFO折紙・魚つりゲーム ほか
対／どなたでも 参・申／無料、当日直接会場へ
朝霞市近郊ハイキング！気軽にご参加ください。
日／５月１１日㈰ 午前８時（雨天決行）
集／陸上競技場正面玄関 対／小学生以上（小学生は保護者
同伴） 参・申／無料、当日直接集合場所へ

すず き

問／鈴木 �４７３―２５３７

第５９回市民総合体育大会 陸上競技の部
主管／朝霞市陸上競技協会

日／６月１日㈰ 午前８時３０分開会（受付は午前８時～８時
３０分 会／中央公園陸上競技場
対／市内在住・在勤・在学者 種／下表参照
区 分 種 目 参加費

小学生
男女

５０ｍ（１～４年生） １００ｍ（１～６年生）
８００ｍ（４～６年生） 走幅跳（５・６年生） ４００円

（保険料
含む・
当日支払
い）

中学生
男子

１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ３０００ｍ
走幅跳 砲丸投

中学生
女子

１００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ
走幅跳 砲丸投

一般男子 １００ｍ ２００ｍ １５００ｍ ５０００ｍ
走幅跳 砲丸投 ６００円

（保険料
含む・
当日支払
い）

一般女子 １００ｍ ２００ｍ １５００ｍ
走幅跳 砲丸投

シニア男女
（４０歳以上） １００ｍ ３０００ｍ

締／４月２２日㈫～５月２０日㈫
申／市内在学の小・中学生
学校で配布する申込書に記入し担当の先生へ
市内在住の小・中学生と一般・シニア
はがきに大会名・種目・氏名・性別・年齢・学年・学校名・
保護者氏名と保護者印・住所・電話番号を記入し生涯学習・
スポーツ課または総合体育館へ
他／参加は１人２種目以内。小学生は原則体操着等を着用。
はだし禁止。雨天時の開催の可否決定は午前７時３０分、陸上
競技場（�４６５―７２７８）へ問い合わせ

やまもと

問／山本 �０９０―１０４９―３２４９

第７回バドミントン朝霞オープン団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／６月１日㈰ 午前９時開会 会／総合体育館
対・種／高校生以上（１チーム６～９人の３ダブルス団体戦）
男子 一部・二部・三部 女子 一部・二部・三部
※５０チームを超えた場合抽選
参／１チーム ９，０００円（保険料含む）
※詳細は http://www.geocities.co.jp/Athlete-Samos/7647/
申／上記ホームページへ４月１５日㈫～３０日㈬

やまもり

問／山守 �４６６―２１５３

第２８回 ミックスダブルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会

日／５月１１日㈰ Ｂクラス（初中級）・１８日㈰ Ａクラス・
２５日㈰予備日 会／青葉台公園テニスコート
対／市内在住・在勤・在学者、協会員 参／一般 ２，５００円
協会員 ２，０００円 締／４月２６日㈯ 申／総合体育館にある
申込書に記入し窓口へ。参加費は郵便振込

かぶら ぎ

問／蕪木 �０９０―２４０４―７１９５
asateniofficial@yahoo.co.jp

琉球古武術体験教室
主催／朝霞市体育協会琉球古武術部

始めませんか。あらゆる武器を用いた総合武術です。
日／４月１３日㈰・２０日㈰・２７日㈰ 午後１時～
会／武道館 対／１８歳以上の男女 参／無料
申・定／当日直接会場へ 毎回 先着１０人

すず き

問／鈴木 �０９０―８６８５―８７５０

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費
締締切 種種目 申申し込み 問問い合わせ 他その他
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合気道教室 主催／朝霞市体育協会合気道部
日／５月１１日㈰～６月１日㈰の毎週日曜日 全４回 午前１０
時～正午 会／武道館 対／高校生以上 参／無料
申／当日直接会場へ ※運動のできる服装で

みの わ

問／箕輪 �４６４―６００６

【会員募集】 柔道部
受身練習が強い心と身体の健康のためになる！
無料体験OK！ お待ちしています。
対／小学生・中学生以上一般 日・会／毎週月・金曜日 朝
霞第三中学校蜂武館 毎週火・木曜日 武道館 午後６時～
９時 入会金／１，０００円 月会費／小学生２，０００円 中学生以

はしもと

上５００円 問／橋本 �０９０―２４５４―９６９１

【会員募集】 剣道錬成会
日・対／毎週月・水・金曜日
小学生 午後６時３０分～７時３０分
中学生以上一般 午後７時３０分～８時３０分

そう ぶ かん

会／朝霞第二中学校双武館
入会金／１，０００円 年会費／７，２００円 別途保険料

わ だ

申・問／和田 �４７５―００６４ http : //renseikai.net

生涯学習・スポーツ課
〒３５１―８５０１ 本町１―１―１ �４６３―２４０３ �４６７―４７１６
syogaku_sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館
〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１ �４６５―９８１１ �４６４―２４２９

休館日（４/１～３０）
４/７・１４・２１・２８
４/６・１４・２０・２８・２９
４/６・１４・２０・２８・２９
４/７・１３・２１・２７・２９
４/６・１４・２０・２８・２９
４/７・１３・２１・２７・２９

※番号はお間違いのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

映 画 会
日曜日の朝は映画を見よう！
日時／４月２０日㈰ 午前９時４５分～正午
対象／どなたでも 費用／無料
作品／「シコふんじゃった」（１９９２年）（１０５分）

廃部寸前の弱小相撲部はどうなるのか？
監督／周防正行 主演／本木雅弘
申込方法／当日直接会場へ

南朝霞
公民館

レッツ・チャレンジ「ありがとうを
伝える手作りミニアルバム」

すてきな紙や飾りを使って、家族にプレゼントするミニアルバム
を作りませんか？感謝の気持ちを贈りましょう。
日時／５月１０日㈯ 午前１０時～正午
対象／小学３年生～中学生 定員／２０人
講師／地域ボランティア（スクラップブッキング制作・指導）

まき の あき こ

牧野 晶子さん
費用／３５０円（材料費・保険料）
持ち物／自分や家族と一緒の写真を２～３枚
申込方法／４月３０日㈬午後３時まで電話または西朝霞公民館窓口で
受け付けます。

西朝霞
公民館

生活教養講座「母の日にも間に合う
プリザーブドフラワー作成」

お水は使用しないで生けるアレンジメント。母の日のプ
レゼントにいかがですか？
日時／５月８日㈭ 午前９時３０分～正午
対象／成人 定員／１０人
講師／ライフスタイル

コーディネート協会会員
やま だ じゅん こ

山田 淳子さん
費用／２，１５０円（材料費・保険料）
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
持ち物／花を持ち帰る袋
申込方法／４月２４日㈭正午まで電話または南朝霞公民館窓
口で受け付けます。

南朝霞
公民館

成人教養講座「ハンドマッサージ＆
ときめきネイル」

お家で出来る簡単マッサージ、ケアで自爪強化テクをマスターし
よう。初心者向けシールネイルで指先きらり☆
日時／５月２１日㈬ 午前１０時～正午
対象／成人女性 定員／１２人

いまむら とも こ

講師／ビューティープランナー 今村 智子さん
持ち物／タオル１枚、トップコート（ある方）
費用／１，０００円（材料費） 保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申込方法／５月９日㈮午後５時まで電話または西朝霞公民館窓口で
受け付けます。

西朝霞
公民館

プラネタリウム ゴールデンウイーク特別投映
ゴールデンウイークのプラネタリウムは、いつもと違う特別版！家族みんなで、春の星空探検に出発だ‼
日時／４月２９日（火・祝）、５月６日（火・祝） 午前１１時、午後３時の２回投映
対象／どなたでも 定員／各回９０人 観覧料／子ども（中学生以下）１００円 大人（高校生以上）２００円
※小銭をご用意ください。 ※朝霞市に在住・在勤（在学・在園）以外の方は５割増（子ども１５０円、大人３００円）となります。
受付／当日、投映開始時間１５分前から３階プラネタリウム入口前で受け付けます。

中央公民館

日日時 会会場 対対象 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。 ※費用は原則当日集金します。

体育施設臨時休館日（４月１日～５月３０日）
総合体育館 ４月２１日㈪、５月２１日㈬
武道館 ４月１４日㈪、５月１２日㈪
滝の根テニスコート ４月７日㈪・２１日㈪、５月７日㈬・１９日㈪
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博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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ギャラ
リー展

示 川越街道を歩くⅡ
～目指せ！川越～
川越街道を歩くⅡ
～目指せ！川越～

４月２６日㈯～６月１５日㈰

����������

����������

江戸時代末期の川越街道の道筋を実際に歩き、現在に残る
面影や文化財を写真で紹介します。平成１８年度に中山道板橋
宿の平尾追分から膝折宿を紹介しましたので、今回は新座市
の野火止から終点の川越までを紹介します。慣れ親しんでい
る川越街道でも知らないことがたくさんありますよ。お楽し
みに。

���������������������������������������������������

博物館体験教室 火おこしに挑戦！
昔の人はどんな方法で火をおこしていたのかな？
実際に火おこしを体験しながら、昔の人々の知恵や火おこ

しの大変さ、火の大切さなどを学習します。
日時／５月１０日㈯

①午後１時３０分～２時１５分
②午後２時３０分～３時１５分

会場／博物館 体験学習室
対象：定員／どなたでも：各回１０組
＊小学生以上は子どものみでの参加可。
申込方法／４月１９日㈯まで、電話または博物館窓口で受付。
申込多数の場合は抽選。結果は全員に締切後１週間以内に
電話します。

���������������������������������������������������

朝霞市博物館平成２６年度展示予定
常設展示のほか、年間を通してさまざまな展示・講座・体験
学習などを行います
４／２６㈯～６／１５㈰ ギャラリー展示

「川越街道を歩くⅡ～目指せ！川越～」
７／１９㈯～８／３１㈰ 夏のテーマ展示
９／６㈯～９／２８㈰ ギャラリー展示「みんなあーちすと」
※夏休みに作品制作ワークショップを行います。
９／１３㈯～９／２８㈰ テーマ展示「朝霞市県展作品展」
１０／１１㈯～１１／２４（月・祝）

第２９回企画展「ゴルフ（仮称）」
１／１０㈯～３／２２㈰ 冬のギャラリー展示

平成２６年度
旧高橋家住宅綿育て隊募集！

旧高橋家住宅の畑で
和綿を栽培します。み
んなで一緒に楽しく作
業をしながら、綿の育
て方を学びませんか？
初心者大歓迎です！
日時／５月～１２月の第４日曜日【原則】

（５月～８月は第２・４日曜日【原則】）
午前１０時～（１時間程度）

※第１回目の活動日は４月２７日㈰です。
会場／旧高橋家住宅
対象：定員／どなたでも：３０人
申込方法／４月２２日㈫まで、文化財課または博物館窓
口にて受付（申込多数の場合は抽選）

≪旧高橋家住宅歳時記≫

こいのぼり、たなびく
４月１１日㈮～５月１４日㈬

まで、端午の節句の展示と
して、こいのぼりと武者人
形を飾ります。旧高橋家住
宅の空で堂々と泳ぐこいの
ぼりをご覧ください。

花盛り
花盛りの春、旧高橋家住宅では色とりどりの花が咲

き誇ります。

アマリリス

チューリップ

主屋から畑に続く道の左側で
はアマリリスやチューリップな
どが皆さんを出迎えてくれます。
特にアマリリスは、４９年前に

開催された東京オリンピックの
時、当時の朝霞町から配布され
たと伝えられている花の子孫た
ちです。花を見ながら６年後の
東京オリンピックに思いをはせ
てみてはいかがでしょうか。
これからは夏場にかけて山ゆ

りも咲き、木々の緑も濃くなっ
ていきます。
旧高橋家住宅で自然を満喫してください。

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館の休館日に準じます。

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

博物館へ行こう！

問…問い合わせ

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日に当たる時は開館）、祝日の翌日

（土・日曜日に当たる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館の開館時間・休館日に準じます（臨時の開館・休館は除く）。
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みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは、図書館
　までお問い合わせください。

シネマライブラリーシネマライブラリー 入場無料

子ども読書の日

おたのしみえいが会おたのしみえいが会おたのしみえいが会
入場無料

新着図書の紹介 （ ）内は所蔵館とコーナー名

一般書
新・女性のための運転術（本館・分館 実用書Ａ）

徳大寺有恒／著 草思社 ５３７．８ウスムラ
人気バル＆ビストロのおつまみレシピ（本館 実用書Ｂ）

世界文化社 ５９６．２ピンク
子供とペットとスッキリ暮らす掃除術（本館 実用書Ｂ）

東いづみ／著 KADOKAWA ５９７．９ウスチャ
FBI 秘録 上・下（本館 社会科学）

ティム・ワイナー／著 山田侑平／訳 文藝春秋 ３１７．９
小さき生物たちの大いなる新技術（本館 科学・工業）

今泉忠明／著 ベストセラーズ ４６０
「放射能は怖い」のウソ（本館 科学・工業）

服部禎男／著 かざひの文庫 ５３９．６
三省堂国語辞典のひみつ（本館・分館 言語・辞典）

飯間浩明／著 三省堂 ８１３．１
辞書になった男（本館・分館 言語・辞典）

佐々木健一／著 文藝春秋 ８１３．１
皿の中に、イタリア（本館 日本文学）

内田洋子／著 講談社 ９１４ウチ
それからの納棺夫日記（本館・分館 日本文学）

青木新門／著 法蔵館 ９１４アオ
不良になりました。（本館・分館 日本文学）

川上弘美／著 平凡社 ９１５．６カ
てらさふ（本館・分館 日本文学）

朝倉かすみ／著 文藝春秋 Wアサ

桃ノ木坂互助会（本館 日本文学）
川瀬七緒／著 徳間書店 Wカワ

ぎやまん物語（本館・分館 日本文学）
北原亞以子／著 文藝春秋 Wキタ

波形の声（本館・分館 日本文学）
長岡弘樹／著 徳間書店 Wナカ

小説あります（本館・分館 文庫）
門井慶喜／著 光文社 Wカト

どんでん返し（本館・分館 文庫）
笹沢左保／著 双葉社 Wササ

人生オークション（本館・分館 文庫）
原田ひ香／著 講談社 Wハラ

パパの電話を待ちながら（本館・分館 文庫）
ジャンニ・ロダーリ／著 内田洋子／訳 講談社 ９７３ロ

児童書
アジア動物探検記（本館・分館 児童）

飯島正広／著 福音館書店 K４８２
町工場のものづくり（本館・分館 児童）

小関智弘／著 少年写真新聞社 K５０９
親子で楽しむこどもペット塾（本館・分館 児童）

勝俣和悦／著 明治書院 K６４５
サクラ・タイムトラベル（本館・分館 児童）

加部鈴子／作 岩崎書店 Kカヘ
魔法職人たんぽぽ ファベル学園にようこそ！
（本館 児童） 佐藤まどか／作 椋本夏夜／絵 講談社 Kサト

恐怖の白イタチ・ノロイと、ねずみのガンバ
と仲間たちのたたかい‼ぜひご参加ください。

日時／４月２９日（火・祝） 午前１０時～（９４分）
会場／図書館（本館）視聴覚室
作品／ガンバ 冒険者たち

～ガンバと７匹のなかま～
（アニメ映画）

原作／斎藤惇夫

日時／５月４日（日・祝）
午後２時～（７３分）

会場／図書館（本館）視聴覚室
作品／ミカドロイド（１９９１年作品）
監督／原口智生
出演／伊武雅刀、洞口依子、森本レオ ほか

〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �４７０―６０１１ �４７０―６０１３北朝霞分館〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �４６６―８６８６ �４６６―８４４１朝霞市立図書館（本館）

♪としょかんの催し物♪
場所

視聴
覚室

和室

しばらくの間、お休みさせていただきます。

視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後
３時３０分～

⎡
｜
｜
｜
⎣

⎤
｜
｜
｜
⎦

読み聞か
せのあと、
えいがか
いです

午前１０時～
正午

午前１１時３０分～
正午

内 容
こどもにんぎょう劇場
つるのおんがえし／かぐやひめ

３０分
バーバパパ 世界をまわる
オーストラリア・ガラパゴス編

３０分
新きかんしゃトーマス
さかなにはきをつけろ
ほか４話 ２５分
まんが日本昔ばなし
桃太郎／豆つぶころころ

２５分
猫を抱いて象と泳ぐ

小川 洋子／著

絵本の読み聞かせ

月日

４／３
㈭

４／１０
㈭

４／１７
㈭

４／２４
㈭

４／１８
㈮

４／２８
㈪

行 事 等

うさみみタイム
（幼児・児童

向け）

松の木読書会＊

おはなしパピプペポ
（小学生向け）＊
おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

４・５月の図書館のお休み
�本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
４月／８日㈫、２５日㈮ ５月／１３日㈫、２３日㈮

�分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
４月／９日㈬、２４日㈭ ５月／１４日㈬、２２日㈭
�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

＊そのほか多数。数字・カナは図書の分類です。棚に見当たら
ないときは、職員までお気軽にお尋ねください。

＊貸出中などで所蔵館に図書がない場合もあります。
＊図書館ホームページでも毎週新刊案内を更新しています。

※新着図書の紹介については、ボランティア団体に
より音訳CD（デイジー形式）を作成していただいて
おりますので、ご利用の方は、お問い合わせください。
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図書館の利用案内

①『はじめて利用するときは』資料を借りるときは、利用カードが必要です。
〈カードを作れる方〉
○市内に住んでいる方 ○市内に通勤・通学されている方 ○志木市、新座市、和光市にお住まいの方

※手続きの際には、氏名、住所を確認できるものをお持ちください（例：運転免許証、保険証等の証明書）。
※市内に通勤・通学の方は社員証や学生証もあわせてお持ちください。
★志木市、新座市、和光市の利用カードをお持ちの方は、朝霞市でも使えるように登録できます。利用カードと、
氏名、住所を確認できるものをお持ちください。

③『返すときは』
●お返しになる資料を返却カウンターへお持ちください。
※本館・分館・公民館図書室のどちらでも返却できます。
※朝霞市で借りた資料は、ほかの市町村図書館に返却する
ことはできません。

●図書館・公民館図書室が閉まっているときは、「本のポ
スト」へ返却してください。CDやDVD等の視聴覚資
料は「本のポスト」に返却できません。

●朝霞駅前出張所・朝霞台出張所にも「本のポスト」が設
置されていますので、ご利用ください。なお、出張所の
開所時に限ります。

⑤『資料を探す』
調べたいことがあるときや、探している資料が見つから

ないときは、お気軽にカウンターでお尋ねください。
〈所蔵資料の予約〉
○図書館に所蔵している資料が貸出中、またはご利用いた
だいている館以外で所蔵の場合は予約ができます。

○予約の方法は、リクエストカードにご記入いただくか、
パスワードを登録されている方は図書館ホームページか
らも予約ができます。

〈未所蔵資料の予約〉
○リクエストカードにご記入ください。
○図書館にない資料は、他市の図書館から借りたり購入し
たりするなど、できる限りご要望に応えるようにします。

○未所蔵資料のうち、発行が未確定な資料と視聴覚資料と
コミックの予約はできません。

⑦『座席の利用について』
●座席の利用
図書館の座席は、調べものや読

書などで当館の資料を利用するた
めにご用意しています。
●キャレルデスク（＊本館のみ）
○キャレルデスクは、調べものや
読書などで当館の資料を利用す
る社会人のために、個別に区切
られた席です。

○座席の利用時間が指定されてい
ます（一部の席を除く）。

○利用カードをご用意のうえ、カ
ウンターでお申し込みください。

⑥『コピーサービス』
コピーは著作権法第３１条に基づき提供していますので、館内の資料に限りコピー

できます。
●営利目的での利用はできません。
●ご利用の際は申請書に記入が必要ですので、カウンターへお申し出ください。
●コピー料金は実費です。なお、カラーコピーはできません。
※次のものは複写できません。
朝霞市立図書館以外の資料、当日の新聞・最新号の雑誌、一著作物の半分以上、一
部分を２部以上
〈ゼンリン住宅地図の複写について〉
㈱ゼンリンは住宅地図を各区割り図（見開き２ページ）でひとつの著作物として

います。図書館では、同社からの申し入れにより、以下のとおり取り扱います。
○複写目的が利用者個人の調査研究である場合に限ります（業務用は複写できません）。
○複写できる範囲は、区割り図（見開き２ページ）の半分まで
○複写申請書は区割り図ごとに記入してください。

②『借りるときは』
●借りたい資料と、利用カードを貸出カウ
ンターへお出しください。
〈図書・雑誌・紙芝居・布絵本〉
○１人 １０冊まで ３週間 借りられます。
〈CD・カセット・DVD・ビデオテープ〉
○１人 ３点まで ２週間
借りられます。

※分館はCDのみの取り扱いになり
ます。

※公民館での取り扱いはありません。

④『パスワードを登録する』
パスワードを登録することで、本館・分館に設置の利用

者端末（OPAC）や図書館ホームページから所蔵資料の予
約（雑誌の最新号、CD・カセット・DVD・ビデオテープ
を除く）、ご自身の貸出・予約状況を確認することができ
ます。
●パスワードの登録手続は本館・分館のみとなります。
●申請はご本人が行ってください。
なお、幼児等の申請は保護者の
方が行うことができます。

●利用カードと氏名、住所が確認
できる証明書（例：運転免許証、
保険証等）を提示のうえ、申請
してください。

みんなの図書館

図書館では「赤ちゃんからお年寄りまで、誰もが気軽に使える図書館」を目指し、運営しています。
ぜひ、ご利用ください。
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●市市役所 ●産産業文化センター ●保保健センター ●そそれいゆぷらざ（中央公民館内女性センター） ●地各地域包括支援センター
●浦埼玉県浦和合同庁舎 ●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階） ●宅宅建協会県南支部

会場
一覧

各 種 相 談 一 覧
電話番号（０４８）
�４６３―１７３８
�４６３―２６９７
�４６３―２６９７

�４６３―２６４８
�４６３―２６４８
�４６３―１１１１（代表）
内線２２５６
�４６３―２８５１
�４６５―００２５
�４６３―２０２３
�４６３―１２６４
�４６３―２２３１
�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３
�４６３―１９０３
�４６３―１９０３

�４６３―２５１８

�４６８―１７１７

�４６１―４５０７
�４６３―１５９９
�４６３―１５７６・１５６２
�４６３―１９２１
�８３３―３２９６
�４６５―８６１１
�４６５―８６１１

予約・問い合わせ先
人権庶務課
それいゆぷらざ（女性センター）

それいゆぷらざ（女性センター）

地域づくり支援課

地域づくり支援課

地域づくり支援課

課税課
関東信越税理士会朝霞支部事務局

収納課

保険年金課
こども未来課

産業振興課

産業振興課

産業振興課

産業振興課
第２㈬●産�

�
�

�
�
�
産業振興課第４㈬●市

まちづくり推進課
（予約は前月第３月曜日から先着順）

宅建協会県南支部

建築士事務所協会県南支部

障害福祉課
福祉課

長寿はつらつ課

外国人総合相談センター埼玉
健康づくり課
健康づくり課（４月１０日㈭まで）

会場
●市
●そ
●そ

●市
●市
●市
●市
●税
●市
●市
●市
●産

●産

●市
●産

●市

●宅

●市
●市
●市
●地
●浦
●保
●保

時 間
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午前９時～午後５時

※専門の相談員による相談日時
午前１０時～午後４時
午前１０時～正午、
午後１時～３時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午後１時３０分～４時

午前８時３０分～正午

午後１時～６時
午前９時３０分～午後４時

午前１０時～午後７時

午後１時３０分～４時３０分

午前９時～正午、
午後１時～４時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時３０分～４時２０分
（１組５０分）

午後１時～４時

午後２時～４時

午後１時～５時１５分
午前８時３０分～午後５時１５分

午前８時３０分～午後５時

午前９時～午後４時
午前９時～午後４時
午後１時１５分～２時４５分

日 程
毎月第１月曜日
毎週木曜日
毎週火～日曜日

毎週火・土曜日

毎週水・金曜日

毎月第２・４月曜日

毎週月～金曜日

毎月第３月曜日
毎週水曜日
毎月第１・３日曜日
（１月の第１を除く）
毎週木曜日
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
（休所日を除く）
毎月第１木曜日
（祝日の場合は翌週）

毎週火・金曜日

毎月第３土曜日

毎月第２・４水曜日

毎月第１水曜日
（１月は第２水曜日）
毎月第２木曜日
（祝日の場合は第３木曜日）
毎月第２水曜日
（１月は第３水曜日）
毎週火・金曜日
毎週月～金曜日

毎週月～金曜日

毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
４月１４日㈪

相 談 名
人 権 相 談
女 性 総 合 相 談

Ｄ Ｖ 相 談

法 律 相 談 ●予

行 政 相 談

消 費 生 活 相 談

税 務 相 談 ●予
税務相談（税理士会）●予

休 日 納 税 相 談

年 金 相 談 ●予
家 庭 児 童 相 談
起 業 家 育 成 相 談 ●予
（１週間前までに予約）

金 融 よ ろ ず 相 談 ●予

内 職 相 談

労働・社会保険相談

就 職 支 援 相 談 ●予

分 譲 マ ン シ ョ ン
管 理 相 談 ●予

不 動 産 無 料 相 談 ●予

住 宅 建 築 相 談 ●予

精 神 保 健 福 祉 相 談
生 活 保 護 相 談
地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談
外 国 人 生 活 相 談
栄 養 相 談 ●予
こころの健康相談●予

⑨『図書館の利用に障害のある方へ』
図書館に来られない方のために、郵送による貸出制度が

あります。
●点字図書・録音図書・布絵本・大活字本の貸出を行って
います。

●目の不自由な方には対面朗読サービスを行っていますの
で、ご利用ください。
また、広報あさかをご覧いただけない方にお伝えくださ
るようお願いします。

⑪インターネット端末の利用について
●インターネットでサイトを検
索・閲覧できるパソコンを図
書館（本館）に２台、北朝霞
分館に１台設置してあります。
調べもの等に活用いただけま
す。

●利用の際には、図書館利用カ
ードが必要となります。詳し
くは、レファレンスカウンタ
ーでお尋ねください。

⑧『視聴コーナーの利用について』（本館のみ）
●視聴したいCDやビデオが決まりましたら、利用カー
ドをご用意のうえ、カウンターでお申し込みください。
ご利用は１日１回に限ります。

●利用カードと引き換えにヘッ
ドフォンをお貸しします。

●満席の場合は当日に限り予約
できますが、時間の指定はで
きません。

⑩『団体貸出について』
●市内に所在する学校、事業所、サークルなどは、団体貸
出を利用することができます。

〈本館〉 １団体 ３００冊（うち紙芝居は２０組）
〈分館〉 １団体 １００冊（うち紙芝居は１０組）
※本館分館ともに３か月まで
●利用するには団体登録が必要です。
●資料は借りたところへお返しください（ブックポストへ
の返却はご遠慮ください）。

●貸出資料に予約が入った場合は、返却期限内であっても
資料の返却をお願いすることがあります。

みんなの図書館

＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※日程・会場は変更になる場合があります。
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こ
の
よ
う
な
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道
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触
れ
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こ
と
が
多

い
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方
で
、
高
齢
化
に
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う
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会
の
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化
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か
な
い
方
も
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
高
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者
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療
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在
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方
が
ど
う
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し
、
な
ぜ
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必
要
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を
お
話

し
し
ま
す
。

乳
幼
児
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢

者
は
、
健
常
な
成
人
と
違
っ
て
誰
か
に
手

助
け
を
し
て
も
ら
わ
な
い
と
生
活
が
で
き

ま
せ
ん
。
今
か
ら
数
十
年
前
ま
で
は
、
３

〜
４
世
代
で
同
居
し
て
い
る
家
庭
が
今
よ

り
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
頃
に
は
、

高
齢
者
が
１
人
で
生
活
で
き
な
く
な
っ
て

も
、
自
宅
内
で
生
活
の
手
助
け
を
し
て
く

れ
る
人
た
ち
が
い
ま
し
た
。
ま
た
、
若
手

が
高
齢
者
の
介
護
を
す
る
一
方
で
、
祖
父

母
世
代
が
子
育
て
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
い

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
家
庭
内
で
人
手
が

足
り
な
い
と
き
は
、
親
戚
や
近
所
の
方
々

が
お
手
伝
い
し
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た

で
し
ょ
う
。

長
く
家
庭
内
介
護
・
地
域
内
扶
助
の
時

代
が
続
き
ま
し
た
が
、
戦
後
し
ば
ら
く
経

っ
て
か
ら
、
核
家
族
化
と
医
療
技
術
の
進

歩
、
国
民
皆
保
険
制
度
の
開
始
に
よ
り
、

医
療
と
介
護
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

「
田
舎
で
お
ば
あ
さ
ん
と
２
人
で
暮
ら

し
て
い
る
お
じ
い
さ
ん
が
脳
卒
中
に
な
っ

た
。
以
前
で
あ
れ
ば
助
か
ら
な
い
命
だ
っ

た
か
も
し
れ
な
い
が
、
救
急
車
で
病
院
に

運
ば
れ
て
入
院
治
療
を
し
、
一
命
を
取
り

留
め
た
。
医
療
技
術
の
進
歩
の
お
か
げ
だ
。

命
が
助
か
っ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
。
皆
保

険
制
度
に
よ
り
医
療
費
は
一
部
負
担
金
の

支
払
で
済
ん
だ
。
現
在
は
食
事
や
ト
イ
レ

の
手
助
け
が
必
要
だ
が
、
自
宅
で
生
活
す

る
に
は
お
ば
あ
さ
ん
１
人
で
は
介
護
の
人

手
が
足
り
な
い
。
か
と
い
っ
て
祖
父
母
を

呼
び
寄
せ
て
一
緒
に
生
活
す
る
に
は
、
都

会
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
は
狭
す
ぎ
る
。
お
じ

い
さ
ん
に
は
ず
っ
と
病
院
に
入
院
し
て
も

ら
う
し
か
な
い
の
か
？
ど
う
し
た
ら
い
い

ん
だ
ろ
う
。」

病
気
は
違
っ
て
も
、
手
助
け
が
無
け
れ

ば
自
宅
で
生
活
を
継
続
で
き
な
い
高
齢
者

が
大
勢
い
る
時
代
に
な
っ
た
の
で
す
。

高
齢
化
と
核
家
族
化
、
加
え
て
共
働
き

の
時
代
。
自
宅
で
高
齢
者
を
介
護
す
る
こ

と
は
以
前
よ
り
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
「
本
来
病
気
を
治
す
所
で
あ

っ
て
生
活
の
場
で
は
な
い
病
院
で
高
齢
者

が
生
活
す
る
の
は
お
か
し
い
」、
「
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
る
に
は
長
期
間
待

つ
し
、有
料
老
人
ホ
ー
ム
は
費
用
が
高
い
」、

「
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
過
ご
す
方
が
い

い
」、
「
万
が
一
の
と
き
は
病
院
で
は
な

く
て
自
宅
で
死
に
た
い
」
な
ど
の
声
も
あ

り
、
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
る
と
と
も
に
、

訪
問
医
療
・
訪
問
看
護
の
仕
組
み
が
整
備

さ
れ
ま
し
た
。

持
病
が
あ
る
け
れ
ど
も
通
院
が
困
難
な

方
に
対
し
て
、
定
期
的
に
医
師
が
自
宅
に

伺
っ
て
診
察
を
行
う
の
が
訪
問
医
療
で
す
。

訪
問
頻
度
に
よ
り
ま
す
が
、
も
し
体
調
が

悪
く
な
っ
た
と
き
は
、
自
宅
で
可
能
な
範

囲
の
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

訪
問
看
護
で
は
、
看
護
師
が
医
師
の
指
示

の
下
で
点
滴
を
す
る
ほ
か
、
排
便
の
お
手

伝
い
、
床
ず
れ
の
処
置
、
健
康
管
理
な
ど
、

自
宅
で
看
護
を
し
ま
す
。
時
々
、
「
医
師

だ
け
来
て
く
れ
れ
ば
い
い
」
と
言
う
方
が

い
ま
す
が
、
入
院
し
た
と
き
の
こ
と
を
思

い
浮
か
べ
て
く
だ
さ
い
。
看
護
師
に
相
談

し
た
り
、
処
置
し
て
も
ら
っ
た
り
す
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
医
師

と
看
護
師
は
業
務
上
切
っ
て
も
切
り
離
せ

な
い
車
の
両
輪
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
訪
問
医
療
・
訪
問
看
護

と
は
、
何
か
し
ら
の
手
助
け
を
必
要
と
し

な
が
ら
も
高
齢
者
が
そ
の
人
ら
し
く
自
宅

で
生
活
を
続
け
る
、

そ
れ
を
医
療
に
携
わ

る
者
が
手
助
け
を
す

る
仕
組
み
な
の
で
す
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県救急医療情報センター �０４８―８２４―４１９９
●埼玉県南西部消防本部 �０４８―４６０―０１２３

※小児救急電話相談
●＃８０００（携帯電話からも相談可能）

※４月の休日歯科応急診療所
実 施 日 ４月６日㈰・１３日㈰・２０日㈰・２７日㈰・２９日（火・祝）
受 付 時 間 午前９時～１１時３０分
場 所 新座市休日歯科応急診療所（新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金（保険証を必ずお持ちください。）
問い合わせ �０４８―４８１―２２１１
☆今月の主な保健衛生週間行事予定 ７日は「世界保健デー」です！

在宅・訪問医療と訪問看護
まち だ ゆたか

朝霞地区医師会 町田 穣
�４６４―４６６６

日曜・休日に実施している医療機関
�（０４８）
４６３―９２１８

４７７―３５３６

４７１―２６６１

４５０―２０３０

４８０―３９０５

科 目
耳・気・アレ

内・外・循内・
消内

心内・精・神

眼

消内・内・外・肛

施 設 名
増田耳鼻咽喉科医院

田中医院

志木北口クリニック

まつおか眼科
クリニック

せおクリニック

場所
朝霞

新座

志木

朝霞

新座

�（０４８）
４７８―２６８９

４８５―２６００

４６７―１１０８

４８９―５３２３

４６１―７５８１

科 目
内・小

内・消内・アレ・
糖内

小・内

内・アレ・循内

内・循内・小

施 設 名
高橋医院

たで内科クリニック

和光小児科クリニック

新座むさし野
クリニック

富岡医院

場所
新座

志木

和光

新座

朝霞

月日

６

１３

２０

２７

㉙

４

午前１０時～午後４時



問い合わせ／健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、３０ページをご覧ください。

対象ワクチン：平成２５年４月１日から平成２６年３月３１日に接種した「風しんワクチン」または「麻しん風しん混合
ワクチン」

対 象 者：接種日に朝霞市に住民登録があり、過去に風しんにかかったことがなく、１度も接種を受けたこと
がない次に該当する方
① 妊娠を予定または希望している女性（１９～５０歳未満）
② 妊娠している女性の配偶者（１９歳以上） ※妊娠している女性は、接種ができません。

助 成 金 額：３，０００円
申 請 期 間：平成２６年４月１５日㈫まで
※申請方法など詳細は、市ホームページまたは健康づくり課にお問い合わせください。

～～わわくくわわくくどどーーむむかかららののおお知知ららせせ～～

≪平成２６年４月より指定管理者が、「株式会社 明治スポーツプラザ」に変わりました≫

はじめまして！平成２６年４月１日㈫からわくわくどーむ（健康増進センター）の指定管理者となりました㈱明治スポ
ーツプラザです。
市民の皆さんにより一層愛される施設となるよう、努力してまいります。どうぞよろしくお願いします。

≪わくわくどーむ休館日のお知らせ（４～７月）≫
毎月第１月曜日（月曜日が祝日に当たる場合は翌平日）
※４月７日㈪、５月７日㈬、６月２日㈪、７月７日㈪が休館日となります。

≪わくわくどーむ臨時休館日のお知らせ≫
リニューアルオープン準備（トレーニング室の機器入替え等）のため、４月１日㈫は臨時休館となります。

そ の 他
定員／午前１８組・午後１８組（先着順）
申／電話で４月１０日㈭から予約受付開始

内容／赤ちゃんと育児について、ママ同士の交流
など

申／電話で４月１４日㈪から予約受付開始
内容／保育と沐浴、お産の進み方、DVD上映など
申／６月（１日コース）は電話で４月１７日㈭から
予約受付開始

※５月（２日コース）はすでに受付を行っています。
不明な点は健康づくり課までお問い合わせくだ
さい。

内容／参加者同士の交流、手遊び等
※初めて参加される方は事前に健康づくり課ま
でご連絡ください。

※左記のとおり個別通知をしますので、
詳細は通知をご覧ください。

H２５年８・９・１０月生の第１子の
お子さんとその保護者１人

※教室の参加は１回限り
H２６年３月生
定員／３０組（先着順）

０～３歳児くらいまでの多胎
児とその保護者、多胎児を妊
娠中の妊婦

対 象
５月２２日㈭
午前１０時～正午 または
午後１時３０分～３時３０分
保健センター
５月２６日㈪
午後１時３０分～３時３０分
保健センター

４月２８日㈪、５月２６日㈪
午前１０時３０分～１１時３０分
保健センター

日時・会場
離乳食ステップ
アップ教室

母と子のつどい

実施時間

１日目：午後１時～４時
２日目：午前１０時～午後４時

午前１０時～午後４時

対象（初妊婦）

H２６年８月～１０月
出産予定

H２６年９月～１１月
出産予定

３６人

３６人

定員日 程

１日目：１５日㈭
２日目：２４日㈯

１４日㈯

５月
（２日コース）

６月
（１日コース）

マタニティ教室
※土曜日はパパも参加
できます

ぴーなっつ

５月の乳幼児健診
３歳児健診

H２３年１月生まれ
４月上旬発送予定。通知が届かない場合はご連絡ください。

１歳６か月児健診
H２４年１０月生まれ

１０か月児健診
H２５年７月生まれ

４か月児健診
H２６年１月生まれ

乳幼児健康診査

内 容

そ の 他
内容／創作活動やレクリエーション、スポーツ

などの活動をとおしてのグループ訓練
回復途上にある精神障害者
（主に統合失調症）

対 象
毎週木曜日
午前９時３０分～１１時３０分
保健センター ほか

日時・会場
ソーシャルクラブ
精神障害者社会�
�

�
�復帰相談指導

内 容

申申請請忘忘れれははあありりまませせんんかか？？？？
おおととななのの方方のの風風ししんんワワククチチンン（（任任意意））接接種種のの費費用用一一部部助助成成

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

終了！

乳幼児と保護者の方へ ※費用について、特に記載しているもの以外は無料です。

成人の方へ ※健診等の費用について、特に記載しているもの以外は無料です。
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火災による死者ゼロを目指し、管内の中学生を対象に「火
の用心」をテーマとして、ポスターを募集したところ、９９
点の応募がありました。
審査の結果、和光市立第二中学校１年生柳沢祐希さんの
作品がみごと最優秀賞に選ばれました。
この作品は当消防本部の火災予防啓発ポスターとして管
内の事業所などに掲示され、「火の用心」の呼びかけに役
立てられます。
また、朝霞市立朝霞第五中学校１年生菅野美海さんの作
品が朝霞市危険物防火安全協会長賞に選ばれました。

市内のお勧めスポットをまとめた「ふるさと子どもじゃらん朝霞市」が発
行されました。
ふるさと子どもじゃらんは、平成２５年１１月１６日㈯に実施した、子ども大学
あさか第７回講義「子どもじゃらんをつくろう」において、子どもたちが作
成した記事をもとに、当日講師を務めた「株式会社リクルートライフスタイ
ル じゃらんリサーチセンター」のご協力により、朝霞市のお勧めスポット
２９箇所を冊子としてまとめたものです。
地元の小学生が選んだ飲食店や遊び場情報が掲載されていますので、ぜひ
ご覧ください。
ふるさと子どもじゃらんは市内の公共施設に設置しているほか、市ホームページでも見ることができます。

２月８日㈯～１６日㈰、中央公民館・コミュニティセンターで「市
民が集めた朝霞の歴史展～米軍基地があった時代～」が開催されま
した。会場では、年表や再現地図などの展示がされたほか、朝霞市
基地跡地の歴史勉強会の皆さんによる紙芝居や映像の上映、トーク
セッションなどが行われました。
期間中に二度の大雪が降る中での開催となりましたが、当時の米
軍基地の状況を懐かしむ人など、市内外から多くの人が詰めかけま
した。

３月１６日㈰～２２日㈯、ひざおり児童館で「HIZAORI 春 祭 り
WEEK」が膝折町内会、膝折宿町内会、ひざおり児童館の共催で行
われました。会場には、絵画、切り絵、書、写真、盆栽など、町内
会の方々が持ち寄った作品やひざおり児童館を利用する子どもたち
が書いた絵などが展示されました。
隣近所の方の作品を見られる機会ということで、期間中には多く
の方が訪れ、顔見知りの方を見つけて談笑する姿も見られました。 会場には町内会の活動写真も展示されていました

平成２５年度火災予防啓発ポスター

ふるさと子どもじゃらん朝霞市

朝霞に米軍基地があったこと、知っていますか？
～市民が集めた朝霞の歴史展～

申…申し込み 問…問い合わせ

「ふるさと子どもじゃらん」を持って市内へ出かけよう！

地域で創る文化祭 開催！
~HIZAORI 春祭りWEEK~

朝霞市危険物防火
安全協会長賞

朝霞市立朝霞第五中学校１年
かん の み う

菅野 美海

昔を懐かしみながら手作りの紙芝居を聞く方々

最優秀賞

和光市立第二中学校１年
やなぎさわ ゆう き

柳沢 祐希
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仲町ボイスサークル
日時／月2回金曜日 午前10時30分～正
午 会場／仲町市民センター 会費／1回
1，000円 対象／65歳以上 その他／
話すことから歌うこと、健康のためにボ
イストレーニングを始めましょう。 問／
せ と

瀬戸 �090―5818―8876

Kids English
日時／①毎週火曜日 ②毎週水曜日 午
後2時40分～6時10分（各クラス年齢レ
ベル別） 会場／①宮戸市民センター
②根岸台市民センター 入会金／1，000
円 会費／月4，500円（月4回の場合）
対象／幼稚園年少～小学6年生 その他
／有資格英国人講師が楽しくレッスンし

いしかわ

ます。見学・体験要予約 問／石川 �
474―9774

ナヴァ会（裸婦デッサン・クロッキーの会）
日時／毎週木曜日 午後6時～9時 会場
／中央公民館・コミュニティセンター 入
会金／3，000円 会費／月2，500円（そ
の他、おためし体験1，000円） 対象／

か しま

絵の好きな方 問／加島 �049―296―
5142

清蘭会（書道）
日時／毎月第1・3土曜日 午前10時～11
時30分 会場／北朝霞公民館 入会金／
500円 会費／月2，000円（その他、維持
費500円） その他／漢字、かな、実用書
と幅広く勉強しています。無料体験あり

し みず

問／清水 �080―6815―4147

マーメイド（社交ダンス）
日時／毎週水曜日 午後1時45分～3時15
分 会場／溝沼市民センター 入会金／
1，000円 会費／月4，000円 その他／男
女プロ講師でのわかりやすい基本からの

たかさき

レッスンです。 問／髙﨑 �467―8633

ハグヨガ＆子連れヨガのaromamma
日時／毎月1回金曜日 午前9時～午後0
時30分 会場／溝沼市民センター 参加
費／1回1，000円 対象／赤ちゃん連れ
のママ その他／ホームページ（http : //
aromammayoga.web.fc2．com/） 問／
い せ

伊勢 �203―3977

パッチワーク
日時／毎月第2・4火曜日 午前10時～正
午 会場／宮戸市民センター 会費／1回
1，500円 その他／かわいいポーチ、バッ
グ、タペストリーなど一緒に楽しく作りま

た なか

す。初心者歓迎 問／田中 �456―2650

リトルベア＆にこにこリトミック
日時／毎月第1・3水曜日 午前10時～正

午 会場／西朝霞公民館 会費／月1，000
円 対象／10か月～3歳 その他／資格を
持った先生の指導のもと楽しくリズム遊

うち だ

び、体操をします。体験歓迎 問／内田
�464―1206

朝霞中国語の会（入門・初級）
日時／毎週土曜日 午後1時～5時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンタ
ー 会費／月3，000円 対象／中国語を

おおしま

学び中国を理解したい人 問／大嶋 �
464―8751

よつば会（着物着付教室）
日時／毎月第1~3火曜日（うち2回出席）
午前10時～正午 会場／南朝霞公民館
入会金／100円 会費／月2，000円 対
象／女性 その他／自分で着られるよう
になって着物をおしゃれに取り入れたい、
たんすの肥やしを生かしたい方。初心者

こ みね

歓迎 問／小峰 �472―0976

ASAKAキッズダンス
日時／毎週土曜日 ①午後5時～6時 ②
午後7時30分～8時40分 会場／膝折市
民センター 会費／クラスによって違うた
めお問い合わせください。 対象／①HipHop
4歳～ ②Jazzダンス中級 その他／無
料体験受付中！気になったらお電話くだ
さい。経験者待ってます。メディアで活躍

たにうち

しているメンバーもいます。 問／谷内
�090―2492―3967

中央歌謡クラブ
日時／月3回水曜日 午後1時～4時30分
会場／中央公民館・コミュニティセンター
入会金／1，000円 会費／月3，000円
その他／新曲の歌唱指導の後は自由にカ
ラオケを楽しんでいます。初心者歓迎

め ぐろ

問／目黒 �080―6665―7979
ジェイ

かんふる一 J（キッズお花の会）
日時／毎月第2土曜日 午後1時30分～4
時 会場／東朝霞公民館 費用／１回2，000
円（材料費込み） 対象／小学生以上 そ
の他／月1回、季節のお花を楽しみましょ

お がわ

う。 問／小川 �090―6016―1746

朝霞岳欽会（詩吟）
日時／相談に応じます 会場／南朝霞公
民館 会費／高校生以上月2，500円 小・
中学生月1，000円 対象／小学生以上
その他／詩を吟ずることで人格を養い人

はしもと

間形成修養に最高です。 問／橋本 �
090―2454―9691
ようほう

燁峰書道会
日時／月3回水曜日 午後1時30分～3時
30分 会場／仲町市民センター 会費／
月3，000円 対象／大人 その他／楽し

みながら基礎を学び展覧会にも出品しま
こ じま

しょう。 問／小島 �080―2035―7059

木馬クラブ（親子幼児サークル）
日時／毎週水曜日 午前10時15分～11時
45分 会場／中央公民館・コミュニティセ
ンター 会費／月2，200円 その他（保険
料800円） 対象／2歳（平成26年4月1
日現在）～未就園児 その他／先生の指
導による手遊び、工作、リトミックなど。
運動会、味覚狩り、クリスマス会などの
イベント。4月23日㈬に体験あり 問／
き うち

木内 �090―5513―3940 kiuchi
116＠gmail.com
ス カ ル アンド ボ ー ン ズ

SKULL＆ BONES（ヒップホップダンス）
日時／毎週木曜日 ①午後6時15分～7
時 ②午後7時15分～8時 会場／膝折
市民センター 会費／月4，000円（その
他、場所代） 対象／①小学生 ②中学
生以上 その他／随時会員募集中。楽し

しも の

いダンスをしましょう。 問／下野 �
466―9285

根岸台エアロサークル
日時／毎週水曜日 午前9時45分～11時
会場／根岸台市民センター 費用／1回
500円 その他／音楽にのって楽しく動
きながら、しなやかで丈夫な体づくり

あが り

を！ 問／上利 �465―0530

童謡を歌う会 かなりや
日時／毎月第2・4土曜日 午後1時45分
～2時45分 会場／南朝霞公民館 会費／

は せ がわ

月2，000円 問／長谷川 �461―4522

杉の子会（歌謡教室）
日時／毎月第1～3木曜日 午後1時30分
～3時30分 会場／弁財市民センター
入会金／1，000円 会費／月3，500円
その他／プロの先生が指導します。 問

とみ た

／冨田 �465―3593

内間木パソコンクラブ
日時／毎月第1・3火曜日 午後1時～4時
会場／内間木公民館 会費／月2，500円
その他／初歩より関田先生の指導で文書、
写真、画像等楽しく学んでいます。年賀
状など今から準備をすると良いと思いま
す。見学自由。入会お待ちしています。

かわ の べ

問／川野辺 �462―0554

朝霞シャトルフレンド
（バドミントン）
日時／毎週水曜日 午前9時30分～正午
会場／総合体育館 会費／月1，500円
対象／女性 その他／経験者希望。メー

あ べ

ルで連絡。体験可 問／阿部 seiko_
ayasumi_1211＠ezweb.ne.jp
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市民
伝言板
市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

事案内行

員募集会

フリーマーケット
日時／6月1㈰ 午前10時～午後3時 会
場／産業文化センター 費用／1区画2，000
円（福祉団体は1，500円） 対象／近辺
在住18歳以上の方 申込方法／4月30日
㈬までに、住所、氏名（ふりがな）、電話
番号と連絡可能な日時、申込区画数を明記
のうえ、〒351―0035 朝霞市朝志ヶ丘1―
2―6―108 なかよしねっとフリマ担当に郵
送またはFAXで（先着28区画で、定員
となり次第キャンセル待ち） その他／
プロの方はご遠慮ください 主催・申・
問／朝霞市地域活動センターぱれっと・
NPO法人なかよしねっとフリマ担当 �・
�474―2821

朝霞混声合唱団
コーラスフェスティバルin和光に参加
日時／4月13日㈰ 午後1時30分～4時
会場／和光市民文化センター その他／
演奏曲目 大中恩（サッちゃんより）、サッ
ちゃん、いぬのおまわりさん、おなかの
へるうた ほか 主催／コーラスフェス

お

ティバルin和光実行委員会 申・問／小
がわ

川 �467―3573

朝霞リトルリーグ
こどもの日を祝う会

日時／5月5日（月・祝） 午前9時～正午
会場／上野荒川運動公園野球場 対象／
年長～小学生 申込方法／電話で その
他／朝霞リトルの野球教室です。バット、
グローブ貸し出し可。お昼の軽食、お土
産用意してます。 主催／朝霞リトルリー

もり せ

グ 申・問／森瀬 �090―8852―4511

エコ絵画作品・いけ花・茶道合同展
日時／4月26日㈯・27日㈰ 午前10時～
午後7時 会場／中央公民館・コミュニ
ティセンター その他／エコ絵画作品、
いけ花の体験、お茶席あります。 主催／

みやうち

静花いけ花サークル 申・問／宮内 �
471―1122

介護者で集まろう！座談会
日時／5月8日㈭ 午前10時～正午 会

場／弁財市民センター 費用／100円
申込方法／電話で（先着20人） その他
／安心で楽しい心に良い介護を話し合い
ます。今回は大学で介護、傾聴を指導研
究する傍ら、自ら15年の介護経験を持つ
横山貴美子先生をお迎えします。 主催
／あさか介護者サロン「ほっとの会」

もり た

申・問／森田 �080―3176―4938

クエンカ兄弟デュオコンサート
日時／4月11日㈮ 午後7時開演 会場／
ゆめぱれす（市民会館） 費用／前売3，500
円 当日4，000円 申込方法／ゆめぱれす、
志木市民会館でチケット取り扱い その
他／世界的なピアノとギターのデュオが
来日し朝霞公演を行います。ひとときの安
らぎを、ご来場お待ちしています。 主

かわ

催／埼玉ギター愛好会イマージュ 問／川
の べ

野辺 �462―0554

もの忘れ改善・音楽と体操による
トレーニング
日時／4月28日㈪ 午後1時～3時 会場
／内間木公民館 費用／1，000円（資料
代） 対象／もの忘れが気になる50歳以
上の市民 その他／もの忘れ改善プログ
ラムによる実習と楽脳体操 ※資料は1
年間使用します。主催／みんなの楽脳

たけうち

申・問／竹内 �090―6012―4141

サァ始めよう
脳の成長・記憶力アップケア

日時／4月18日㈮ 午前10時～正午 会
場／中央公民館・コミュニティセンター
費用／1，000円（資料代） 対象／脳の
健康、体の健康づくりを希望する市民
その他／資料は1年間使用します。 主催

ひら の

／楽脳ロコモ 申・問／平野 �464―
2330

（※）世界文化遺産熊野『紀国風土記』
と「あさか小唄」歴史さんぽ第6回
日時／4月13日㈰ 午前9時30分～午後
4時30分（雨天中止） 集合場所／朝霞
台駅交番前 主催／なかよし楽脳 問／
きし だ

岸田 �463―9196

（※）自治基本条例を学ぶ
～朝霞市も制定に向けて動き出す～
日時／4月26日㈯ 午後2時～4時 会場
／中央公民館・コミュニティセンター
主催／NPO住みたい朝霞まちづくりネッ

おお の

ト 問／大野 �090―5209―9467

（※）にこにこリトミック体験会
日時／4月16日㈬・30日㈬ 午前10時～
11時20分 会場／西朝霞公民館 主催／

うち

リトルベア、にこにこリトミック 問／内
だ

田 �464―1206

（※）イロイロな花が咲いたよ！
（アートセラピー）
日時／4月19日㈯ 午前10時～午後0時
30分 会場／城山公園 主催／アートの

し みず

かがやき まんぷくSUN 問／清水 �
090―5437―5305

（※）朝霞市民の皆さんと一緒にローソクに
とも

火を灯そう 朝霞ロータリークラブ創立50
周年東日本大震災復興キャンドルナイト
日時／4月12日㈯ 午後5時30分～8時
会場／市役所池の周辺 主催・問／朝霞
ロータリークラブ事務局 �466―3770
（月・火・水・金曜日 午前11時～午後4時）

（※）初心者ピアノ講習体験会
日時／5月14日㈬・28日㈬ 午前10時30
分～11時30分 会場／溝沼市民センター

た なか

主催／朝霞初心者ピアノの会 問／田中
�090―4092―3779

（※）詳細は市ホームページ（http : //
www / city. asaka. lg. jp / soshiki / 5 /
dengonban-gyoji.html）をご覧ください。

フレンドリー（英会話）
日時／毎週火曜日 午前9時～10時 会
場／北朝霞公民館 会費／月3，500円（人
数による） 対象／初級程度、自己紹介で
きる程度 その他／ネイティブの先生で

た なか

す。 問／田中 �468―9572

イングリッシュプラザ
日時／毎週火曜日 午後1時15分～2時15
分 会場／北朝霞公民館 会費／月3，500
～4，000円 その他／いつでも見学自由で

さいとう

す。 問／斉藤 �090―8018―1457
あ む

モダンバレエAM
日時／毎週木曜日 午後5時～6時 会場
／栄町市民センター 会費／月4，000円
対象／3歳～小学生 その他／型にはま
らないバレエで集中力、協調性を養いま

おおしま

す。無料体験あり 問／大島 �090―3593
―6722

グリーンクラブ 第一クラス（英会話）
日時／毎週木曜日 午前9時20分～10時
40分 会場／中央公民館・コミュニティ
センター 入会金／1，000円 会費／月
3，500円 対象／英語の好きな方ならど
なたでも その他／ネイティブの先生と
楽しく活動しています。随時募集 問／
たかはし

高橋 �465―7326

申…申し込み 問…問い合わせ

記載のないものは、費用／無料 対象／ど
なたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市外局番のない電話番号等の市外局番
は（048）です。
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