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「成人式」のお知らせ「成人式」のお知らせ

ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION
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相  談  員
青少年相談員朝霞市協議会
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教室名・内容・講師 教室番号 日 時 会場 費用 定員

書き初め教室
子どもから大人までみんな一緒に、新しい年に新しい気持ちで書
き初めを楽しみませんか。 すず き やす よ

対象／小学３年生以上 講師／鈴木 泰代さん
持ち物／書道用具一式（書き初め用）

42 平成２６年１月４日㈯
午後１時～２時３０分 中央公民館・

コミュニティ
センター

無料 各回
２０人

43 平成２６年１月４日㈯
午後３時～４時３０分

楽しいウクレレ ３回連続講座
初めての方でも基本コードをマスターし、自分の伴奏で歌う「弾
き語り」ができるようになります。

いしかわ くにおみ

講師／石川 国臣さん
持ち物／ウクレレ

44

平成２６年１月１１日㈯
午後２時～４時

膝折
市民センター 無料 １０人平成２６年１月１８日㈯

午後２時～４時
平成２６年１月２５日㈯
午後２時～４時

アロマセラピー入門
アロマセラピーは生活に密着したものです。ルームスプレーを作
りながら、日常で楽しむコツと使い方のヒントをご紹介します。
※妊娠初期の方はご遠慮ください。

おお の ゆ き

講師／大野 有希さん 保育／１歳以上の未就学児 定員６人まで

45 平成２６年１月２１日㈫
午前１０時～正午

中央公民館・
コミュニティ
センター

２００円 １０人

科学ワークショップ
数学、幾何学、化学、物理学などの基礎を工作や実験を通じて楽
しみながら体験的に学びましょう。
【準周期パターンってなんだろう？】 イ ス タ

秩序を保ちながらも繰り返し（周期性）がない不思議な模様。ISTA
オリジナルの車型パズルや車型積み木を使って、この不思議な模様
の制作を体験しよう。タイリングアートに興味のある大人の方の参
加も歓迎します。
対象／小学３年生以上 イ ス タ

講師／NPO法人科学芸術学際研究所 ISTAの皆さん

46 平成２６年１月２６日㈰
午後１時～２時３０分

中央公民館・
コミュニティ
センター

１００円
（教材費）２０人

サイエンスアート展
科学知識を応用したアート作品を鑑賞し、制作過程を学ぶことに
より、造形デザインの基礎を学習することができます。
※事前申込不要、当日直接会場へ イ ス タ

講師／NPO法人科学芸術学際研究所 ISTAの皆さん

平成２６年１月２５日㈯
正午～午後５時
平成２６年１月２６日㈰
午前１０時～午後４時３０分

中央公民館・
コミュニティ
センター

無料 定員
なし

対象／市内在住・在勤・在学の方 ※申込多数の場合は抽選 ※申込期間終了後、受講に関する通知を郵送します。
申込方法／電話・FAX・メールのいずれか。電話以外の場合、タイトルに「体験教室参加希望」と明記のうえ、①住所 ②氏
名（ふりがな）③日中連絡のとれる電話番号 ④教室番号 ⑤教室名を記入してお申し込みください。

保育希望の方（教室番号４５）／「保育希望」と記し、お子さんの⑥氏名（ふりがな）⑦性別 ⑧年齢をご記入ください。
申込期限／１２月１８日㈬【必着】 ※FAX番号・メールアドレスの間違いには十分ご注意ください。

開催日／平成２６年１月１３日（月・祝）成人の日
開場／午後１時 式典／午後２時～３時
※式典は、東洋大学管弦楽団（オーケストラ）
による演奏とともに行われます。
会場／ゆめぱれす（市民会館）
該当者／平成５年４月２日から平成６年４月
１日までに生まれた方で、原則として朝霞
市に在住している方

親子でもちつきフェスティバル ２０１４
新成人のお兄さん、お姉さんをお祝いしませんか？お祝いのお餠をついてみ
んなに配ります！保護者なしの参加も大歓迎‼
日時／平成２６年１月１３日（月・祝）成人の日 午前１１時集合 午後４時解散予定
会場／ゆめぱれす（市民会館） 対象／市内小学生とその保護者
費用／３００円（昼食代・保険代） ※保護者の方１人につき＋１００円
定員／２４組（応募多数の場合は抽選）
申込方法／はがきに「親子でもちつき希望」と書き、住所・氏名（ふりがな）・
学年・性別・電話番号を記入のうえ、お申し込みください。
申込締切／１２月１８日㈬【消印有効】

◆案内状について◆
１０月１８日㈮に郵送しています。お手元に届
いていない方はご連絡ください。

申・問／生涯学習課 ☎４６３―２９２０・２９３０ �４６７―４７１６ syogaku@city.asaka.saitama.jp
〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１
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第３１回バドミントン大会
朝霞オープン個人戦

主催／朝霞市バドミントン連盟
日／平成２６年２月１６日㈰ 午前９時受付・９時３０分開会
会／総合体育館 種／男子ダブルス（１部・２部・３部）、
女子ダブルス（１部・２部・３部・４部） 対／一般（高
校生以上）１６０ペア（申込多数の場合は抽選） 参／１人
１，５００円・連盟会員１，０００円（保険料含む） 申／詳細は連
盟ホームページ・総合体育館にある要項をご覧ください。

やまもり

締／平成２６年１月２０日㈪ 問／山守 �４６６―２１５３
http://www.geocities.jp/asakabado

第４回ベテランダブルステニス大会
主管／朝霞市テニス協会
日／平成２６年１月２６日㈰ 予備日２月２日㈰
会／青葉台公園テニスコート 種／男子ダブルス（４５歳
以上・６０歳以上）、女子ダブルス（４５歳以上・６０歳以上）
対／協会員または市内在住・在勤者 参／協会員２，０００
円・一般２，５００円（保険料含む）
締／平成２６年１月１１日㈯
申／総合体育館にある申込書に記入、窓口に提出し、参

かぶら ぎ

加費を振り込む。 問／蕪木 �０９０―２４０４―７１９５
http://asateniofficial.web.fc2.com/

年末スキー強化合宿
主催／朝霞市スキー連盟
日／１２月２９日㈰～３１日㈫ 会／群馬県スノーパーク尾瀬
戸倉 ※現地集合・現地解散
対／SAJ２級程度以上所持
定／２０人 参／２７，０００円程度
申／詳細は下記ホームページで
http://outdoor.geocities.jp/skiasaka/index2.html

むらおか

問／村岡 �０４９―２６３―９２２９

ウォーキング
主催／朝霞市歩こう会
対／小学生以上（小学生は保護者同伴） 持／弁当（コー
ス１のみ）・水筒・雨具等 参／３００円（保険料等）
申／はがきにコース名・参加者全員の住所・氏名・電話
番号を記入のうえ、スポーツ課へ。参加決定の通知はし
ません。当日は直接集合場所へ。※【コース２】で懇親
会にも参加される方は、スポーツ課にある参加申込用紙
と、別途１，０００円（昼食・飲み物等）を添えて直接スポー

すず き

ツ課へ持参してください。 問／鈴木 �４７３―２５３７

コース１ ふれあい散歩、里山を歩く
散策コース ８㎞

日／１２月１５日㈰ 午前７時４０分
集／北朝霞駅前広場（雨天決行）
行程／北朝霞→新秋津駅（乗換）→秋津駅→入間市駅→
こうそう じ や つ いけ ぶ し

高倉寺→八ツ池公園→仏子駅
締／１２月６日㈮

コース２ 平成２６年健康安全祈願初歩こう会
６㎞

日／平成２６年１月２６日㈰ 午前９時
集／朝霞市陸上競技場前石畳

ひいらぎづか

行程／陸上競技場→旧高橋家住宅→柊塚古墳→岡氷川
しろやま

神社宮司・参加者全員のおはらい→城山公園→黒目川→
懇親会会場（午後１時から） 締／平成２６年１月１７日㈮

スポーツ教室～みんなげんき！～
ちびっ子体操教室（第３期募集）

あそび的な動きと、運動器具を使いながら、
楽しく体を動かそう！
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社
日／平成２６年１月２０日・２７日、２月３日の月曜日
平成２６年１月９日・１６日・２３日、２月６日・２０日・２７日、
３月６日・２０日・２７日の木曜日 全１２回 午後２時４５分
～３時４５分（小休憩含む） 会／総合体育館 対／４～
５歳（医師から運動を禁止されている方は申込不可）
参／４，８００円 定／３９人（申込多数の場合は抽選）
締／１２月２５日㈬【必着】
申／往復はがきに『①教室名、②住所、③お子さんの氏
名（フリガナ）、④電話番号、⑤年齢、⑥保護者氏名』
を記入のうえ、〒３５１―００１６ 朝霞市青葉台１―８―１ 朝
霞市総合体育館宛てにお申し込みください。参加の可否
は平成２６年１月４日㈯までに返信はがきにて通知します。
（往復はがき１枚につき１人でお申し込みください）
問／総合体育館 �４６５―９８１１

し はんまと

ご存じですか 四半的弓道
お び

発祥の地は宮崎県飫肥。正座して四間半の先にある四寸
五分の的を、四尺五寸の弓、矢で射る弓道です。
練習日の体験に参加してみませんか。
会／東朝霞公民館 対／中学生以上
日／第１・３・４木曜日 午後６時～８時（毎月予約状
況により変更あり）

ば ば

問／朝霞市四半的弓道連盟 馬場 �０９０―８７４２―２００２

スポーツ課 〒３５１―８５０１ 本町１―１―１
�４６３―２４０３ �４６７―４７１６
sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館 〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１
�４６５―９８１１ �４６４―２４２９

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員
参参加費 締締切 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

体育施設臨時休館日
（１２月１日～平成２６年１月３１日）

総合体育館 １２月２４日㈫ 武道館 １２月１６日㈪
平成２６年１月２０日㈪

滝の根テニスコート １２月２日㈪・１６日㈪、
平成２６年１月６日㈪・２０日㈪

中央公園陸上競技場は、改修工事に伴い平成２６年３月３１
日㈪まで使用を中止します。
全体育施設共通 休館日
１２月３１日㈫～平成２６年１月３日㈮
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博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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ようこそ！あさかの生涯学習へ
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前期：平成26年1月11日㈯～2月2日㈰

ギャラリー展示

すごろくをよむすごろくをよむ

�������
������

冬のギャラリー展示では、会期を２回に分け、江戸時代
すごろく

の双六を「読み」ます。
前期は“すごろくで旅をする”として「参宮上京道中一

覧双六」（歌川広重初代）をご紹介します。小さな点にし
かみえない部分は、どのように描かれているのでしょうか。
併せて、双六の修復がどのように行われているか、修復

工程を写真でみていきます。
後期は、平成２６年３月１日㈯から４月６日㈰まで、「善

悪道中出世双六」をご紹介します。お楽しみに！

お正月あそび
冬休み最後の日曜日に、旧高橋家住宅で昔ながらのあそび
を楽しみませんか？カルタ、コマまわし、羽子板、お手玉、
けん玉、竹とんぼ、竹馬などで遊べます。

日時／平成２６年１月５日㈰ 午前１０時～正午
会場／旧高橋家住宅
対象：定員／どなたでも：特になし
※事前申込不要。当日直接会場にお越しください

まゆだまをつくろう
江戸時代の農家のたてものの中で、
小正月の飾り物「まゆだま」を作っ
てみよう！

日時／平成２６年１月１１日㈯
午前１０時～正午
あずま

講師／東生活改善クラブの皆さん
会場／旧高橋家住宅
費用／無料
対象：定員／小学生以上：１０組（１組３人まで）
申込方法／往復はがきに、全員分の住所、氏名・年齢（学年）、
電話番号、「まゆだまつくり希望」と記入し、１２月２４日㈫
【必着】でお申し込みください。

＊旧高橋家住宅ガイドツアー＊
「まゆだまをつくろう」終了後にガイドツアーを行
います。予約不要。お気軽にご参加ください

博物館体験教室
うま

おりがみで干支の「午」を折ろう
来年の干支「午」にちなんで、

おりがみで「馬」を折ってみませ
んか。う

�

ま
�

く折れれば、お部屋に
飾れるよ。

日時／平成２６年１月５日㈰
午前９時３０分～午後４時３０分
※時間内入退場自由

会場／博物館 講座室
対象／どなたでも（おおむね５歳くらいからできます）
申込方法／予約不要。時間内で自由に参加できます。
※混雑時はお待ちいただく場合があります。

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館の休館日に準じます。

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

１１/２６㈫～１２/６㈮は
展示替えのため通年常設展示のみとなります

●考古分野「遺跡が語る朝霞」
●歴史分野「朝霞 陸の道と水の道」
●民俗分野「水となりわい」

期間限定常設展示 １２月７日㈯～ 開催

民俗分野 むかしのくらし
かまどやちゃぶ台、

手回し式脱水機のつい
た洗濯機などにより、
懐かしい昔のくらしの
風景を再現します。（～
平成２６年６月まで）

美術工芸分野 朝霞の美術工芸
市内のお寺にある仏

像などの彫刻、市内に
残された染色の型紙と
染物を紹介します。（～
平成２６年２月２日㈰ま
で）

博物館へ行こう！

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日に当たる時は開館）、祝日の翌日

（土・日曜日に当たる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館の開館時間・休館日に準じます（臨時の開館・休館は除く）。
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年末年始休館
１２月２７日～１月４日
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みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！　詳しくは図書館へ
　お問い合わせください。
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クリスマス おはなし会

クリスマスにちなんだ絵本の読み聞かせ
や映画会を開催します。
日時／１２月７日㈯ 午後２時～３時１０分
内容／影絵 「あおくんときいろちゃん」

絵本の読み聞かせ
映画の上映 「ホーリー・クリスマス」 など

会場／図書館（本館） 視聴覚室
対象／小学３年生以下（参加費無料）
※３歳未満のお子さんは大人と一緒に参加してください。
定員／８０人
申込方法／当日直接会場へお越しください。

朝霞市立図書館協議会の委員を募集します
図書館では、市民の参画と協働による生涯学習の推進に取り

組むことを目的として、図書館協議会の委員の公募をします。
募集人数／１人
応募資格／次の要件をすべて満たす方
⑴ 朝霞市在住で、満２０歳以上の方
⑵ 家庭教育の向上に資する活動を行っている方
⑶ 原則として、平日の昼間に開催する会議に出席可能な方
なお、朝霞市のほかの審議会等の委員に就任されていない方

を優先します。
任期／平成２６年１月２３日㈭～平成２８年１月１５日㈮
職務内容等／朝霞市立図書館の運営に関し、図書館長の諮問に
応じること。図書館の行う事業について、館長に対し、意見
を述べること等。会議は年間２回程度。また、必要に応じて
研修等を行う予定。

報酬／市の基準に基づく報酬等を支給
応募締切日／１２月２５日㈬（郵送の場合は、当日消印有効）
応募方法／「朝霞市教育委員会審議会等公募委員申込書」に必
要事項を記入のうえ、持参、郵送、FAXまたはメールのい
ずれかの方法により、下記問い合わせ先に提出してください。

＊申込書は、図書館本館および北朝霞分館窓口で配布します。
また、図書館ホームページからもダウンロードできます。
決定方法／定員を超えた場合は、公開抽選により決定します。
公開抽選は、平成２６年１月９日㈭午前１０時から、図書館本館
視聴覚室で行います。

＊詳しくは、募集要項をご覧ください。図書館ホームページか
らもご覧いただけます。
問／朝霞市立図書館（本館）

tosyo@city.asaka.saitama.jp

第１２回らいぶらりコンサート
参加グループ募集！

図書館視聴覚室でのアットホームなコンサートを平
成２６年５月１８日㈰に開催予定です。
演奏時間は１グループ３０分くらいです。
なお、実行委員会形式で運営します。参加希望者は、

下記にお問い合わせのうえ、お集まりください。
＜第１回実行委員会＞
日時／平成２６年１月１６日㈭ 午前１０時～
会場／図書館（本館）視聴覚室
問／らいぶらりコンサート実行委員会事務局（図書館
本館）

対面朗読ボランティア養成講座
開催のお知らせ

図書館では、視覚障害により一般の出版物などがご
利用できない方のために対面朗読サービスを実施して
います。今回、下記のとおり講師を招いて養成講座を
開催します。
日時／平成２６年１月２３日㈭・３０日㈭、２月６日㈭・２０
日㈭・２７日㈭、３月１３日㈭（全６回）いずれも午前
１０時～正午
会場／図書館（本館）視聴覚室

さいとう れい こ

講師／齊藤 禮子さん（埼玉県立図書館の録音図書製
作の音訳、DAISY 編集者・音訳講師）

内容／対面朗読するうえでの図・表・写真・地図等の
説明方法

募集条件／対面朗読等の経験がある方
講座終了後、朝霞市立図書館の対面朗読ボランティア
として登録し、依頼に応じボランティアが可能な方

定員／２０人（申込多数の場合は、公開抽選で決定しま
す。抽選日は平成２６年１月８日㈬を予定しています）

費用／無料
申込方法／申込書は、図書館（本館）で配布。または、
図書館ホームページから印刷することができます。
１２月９日㈪午前１０時から１２月２５日㈬午後５時までに、
直接、図書館（本館）の窓口に持参もしくは郵送で
の申し込みになります。
（郵送の場合は、１２月２５日㈬必着です）

申・問／朝霞市立図書館（本館）

〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �４７０―６０１１ �４７０―６０１３北朝霞分館〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �４６６―８６８６ �４６６―８４４１朝霞市立図書館（本館）

♪としょかんの催し物♪
場所

視聴
覚室

和室

お話
室

視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後３時～

⎡
｜
｜
｜
⎣

⎤
｜
｜
｜
⎦

読み聞か
せのあと、
えいがか
いです

午前１０時～
正午

午前１１時～
１１時３０分

午前１１時３０分～
正午

内 容

ぐるんぱのようちえん
２９分

すいかのたね
２８分

こどもにんぎょう劇場
かさじぞう／金の斧／
じゅげむじゅげむ ４５分

まんが日本昔ばなし
羅生門の鬼／大歳の火

２５分

映画編
金城一紀／著

絵本の読み聞かせ、素ば
なし等

絵本の読み聞かせ

月日

１２／５
㈭

１２／１２
㈭

１２／１９
㈭

１２／２６
㈭

１２／２０
㈮

１２／１４
㈯

１２／２３
（月・祝）

行 事 等

うさみみタイム
（幼児・児童

向け）

松の木読書会＊

おはなしパピプペポ
（小学生向け）＊

おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

１２・１月の図書館のお休み
�本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
１２月／１０日㈫、２７日㈮ １月／１４日㈫、２４日㈮
�分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
１２月／１１日㈬、２６日㈭ １月／８日㈬、２３日㈭
※年末年始は本館、分館ともに１２月２８日㈯から平成２６年１月４日㈯まで
がお休みとなります。
�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

申…申し込み 問…問い合わせ
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休館日（１２/１～３１）
１２/２・９・１６・２３・２８～３１
１２/１・９・１５・２３・２４・２８～３１
１２/１・９・１５・２３・２４・２８～３１
１２/２・８・１６・２２・２３・２８～３１
１２/１・９・１５・２３・２４・２８～３１
１２/２・８・１６・２２・２３・２８～３１

※番号はお間違いのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

プラネタリウム冬番組「ぼくのオーストラリア星空日記～ギ
リシャ神話☆アルゴ船の大冒険～」＆冬休み特別投映

冬番組
赤道を越えた、南半球にも輝く数々の星座。日本から
見える星座との違いは何だろう？
日時／１１月２４日～平成２６年２月２３日の毎週日曜日

午前１１時、午後１時３０分、午後３時の３回投映

冬休み特別投映
クイズのついた特別版でお送りする特別投映。美しい
星空が、あなたの冬の思い出を彩ります。
日時／１２月２７日㈮・平成２６年１月７日㈫

両日ともに午後１時３０分～ １回のみ

対象／どなたでも 定員／各回９０人
観覧料／子ども（中学生以下） １００円

大 人（高校生以上） ２００円
※小銭をご用意ください。
※朝霞市に在住・在勤（在学・在園）以外の方は、５割増
（子ども１５０円、大人３００円）となります。
受付／当日、投映開始時間１５分前から３階プラネタリウム
入口前で受け付けます。

中 央
公民館

ふゆやすみ映画会
楽しい映画会を企画しました。お友達や家族みんなで見
にきてね！
日時／１２月２１日㈯ 午前１０時～１１時３０分
対象／どなたでも
作品／「オズの魔法使い」（４２分）

「日本昔ばなし『雪女』」（１２分）
「まどから☆おくりもの」（２３分）

費用／無料 申込方法／当日直接会場へ

西朝霞公民館

「こども映画会」
ウォルト・ディズニーの映画を上映するよ。おうちの人
と見に来てね‼
日時／１２月２６日㈭ 午前１０時～１１時４５分（予定）
対象／どなたでも 作品／「アラジン」（９１分）
費用／無料
申込方法／当日直接会場へ

東朝霞公民館

わんぱくキッズランド
「お正月かざりをつくろう！」

しめ縄のリースに飾りをつけて自分だけのお正月飾りを
つくりましょう。
日時／１２月２１日㈯ 午前１０時～正午
対象／小・中学生 定員／１５人 費用／５０円（保険料）
申込方法／１２月１２日㈭午後１時まで電話または北朝霞公民
館窓口で受け付けます。

北朝霞
公民館

伝統文化講座「書き初め」

先生の指導を受け、「書き初め」をします。お手本や道
具は各自ご用意ください。
日時／１２月２６日㈭ 午前１０時～正午
対象／小学生 定員／２０人

すず き えい こ

講師／鈴木 栄子さん（西朝霞公民館サークル講師）
費用／５０円（保険料）
申込方法／１２月１７日㈫午後３時まで電話または西朝霞公民
館窓口で受け付けます。

西朝霞
公民館

南っ子クラブ
「書き初め会＆パフォーマンス書道」

書き初めの練習後、高校生の迫力あるパフォーマンス書
道を見学しよう！一緒にパフォーマンスもできるよ！
日時／１２月２６日㈭ 午前９時３０分～１１時３０分
対象／小学４～６年生 定員／２０人
講師／県立朝霞西高校書道部の皆さん
持ち物／書道道具一式、お手本、新聞紙、ぞうきん、上履き
費用／無料
申込方法／１２月１７日㈫午後５時まで電話または南朝霞公民
館窓口で受け付けます。

南朝霞
公民館

教養講座「冬のおうち薬膳」
身近な食材を使い、季節・体調に合わせて食事を考えてみませんか。
日時／平成２６年１月２４日㈮ 午前１０時～正午
対象／どなたでも 定員／１２人
内容／山芋と焼きねぎの味噌ごはん、豚ばら大根ピリ辛煮、豆腐とエビのスープ、薬膳茶
講師／クッキングママの皆さん（北朝霞公民館サークル） 費用／８００円（材料費・保険料）
持ち物／エプロン、三角巾、ふきん（２枚） 保育／１歳以上の未就学児（定員４人）
申込方法／平成２６年１月１５日㈬午後１時まで電話または北朝霞公民館窓口で受け付けます。

北朝霞公民館

高倉健の映画を楽しむ会

「鉄道員（ぽっぽや）」の降旗康男監督作品。戦争の傷跡
を心に抱えた夫婦の絆を描いた感動の物語です。
日時／平成２６年１月１１日㈯ 午後１時３０分～３時４０分
対象／どなたでも 作品／「ホタル」（１１４分）
出演／高倉健・田中裕子 費用／無料
申込方法／当日直接会場へ

内間木
公民館

公民館のひろば
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ようこそ！あさかの生涯学習へ

●市市役所 ●産産業文化センター ●保保健センター ●児家庭児童相談室（保健センター２階） ●地各地域包括支援センター ●浦埼玉県浦和合同庁舎
●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階） ●宅宅建協会県南支部 ●そそれいゆぷらざ（中央公民館内女性センター）

会場
一覧

各 種 相 談 一 覧
電話番号（０４８）
�４６３―１７３８
�４６３―２６９７

�４６３―２６９７

�４６３―２６４８

�４６３―２６４８
�４６３―１１１１（代表）
内線２２５６

�４６３―２８５１
�４６５―００２５

�４６３―２０２３

�４６３―１２６４
�４６３―２２３１

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―１９０３

�４６３―２５１８

�４６８―１７１７

�４６１―４５０７

�４６３―１５９９

�４６３―１９２１

�８３３―３２９６
�４６５―８６１１
�４６５―８６１１

予約・問い合わせ先
人権庶務課
それいゆぷらざ（女性センター）

それいゆぷらざ（女性センター）

地域づくり支援課

地域づくり支援課

地域づくり支援課

課税課
関東信越税理士会朝霞支部事務局

納税課

保険年金課
家庭児童相談室

産業振興課

産業振興課

産業振興課

産業振興課
第２㈬●産�

�
�

�
�
�
産業振興課第４㈬●市

都市計画課
（予約は前月第３月曜日から先着順）

宅建協会県南支部

建築士事務所協会県南支部

福祉課

長寿はつらつ課

外国人総合相談センター埼玉
健康づくり課
健康づくり課（１２月１１日㈬まで）

会場
●市
●そ

●そ

●市

●市

●市

●市
●税

●市

●市
●児

●産

●産

●市

●産

●市

●宅

●市

●市

●地

●浦
●保
●保

時 間
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午前９時～午後５時

※専門の相談員による相談日時
午前１０時～午後４時
午前１０時～正午、
午後１時～３時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午後１時３０分～４時

午前８時３０分～正午

午後１時～６時
午前９時３０分～午後４時

午前１０時～午後７時

午後１時３０分～４時３０分

午前９時～正午、
午後１時～４時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時３０分～４時２０分
（１組５０分）

午後１時～４時

午後２時～４時

午後１時～５時１５分

午前８時３０分～午後５時

午前９時～午後４時
午前９時～午後４時
午後１時１５分～２時４５分

日 程
毎月第１月曜日
毎週木曜日
毎週火～日曜日

毎週火・土曜日

毎週水・金曜日

毎月第２・４月曜日

毎週月～金曜日

毎月第３月曜日
毎週水曜日
毎月第１・３日曜日
（１月の第１を除く）
毎週木曜日
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
（休所日を除く）
毎月第１木曜日
（祝日の場合は翌週）

毎週火・金曜日

毎月第３土曜日

毎月第２・４水曜日

毎月第１水曜日
（１月は第２水曜日）
毎月第２木曜日
（祝日の場合は第３木曜日）
毎月第２水曜日
（１月は第３水曜日）
毎週火・金曜日

毎週月～金曜日

毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
１２月１６日㈪

相 談 名
人 権 相 談
女 性 総 合 相 談

Ｄ Ｖ 相 談

法 律 相 談 ●予

行 政 相 談

消 費 生 活 相 談

税 務 相 談 ●予
税務相談（税理士会）●予

休 日 納 税 相 談

年 金 相 談 ●予
家 庭 児 童 相 談
起 業 家 育 成 相 談 ●予
（１週間前までに予約）

金 融 よ ろ ず 相 談 ●予

内 職 相 談

労働・社会保険相談

就 職 支 援 相 談 ●予

分 譲 マ ン シ ョ ン
管 理 相 談 ●予

不 動 産 無 料 相 談 ●予

住 宅 建 築 相 談 ●予

精 神 保 健 福 祉 相 談
地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談
外 国 人 生 活 相 談
栄 養 相 談 ●予
こころの健康相談●予

こども天体教室《冬》
「輝く月と木星にせまる！」

空気の澄んだ冬は、星の最も輝く季節。夜空に光る月と
木星を、間近でじっくり観察しよう！
日時／平成２６年１月１１日㈯ 午後６時～８時
対象／小学生とその保護者 定員／２０組４０人

こ ぐれ しんいちろう

講師／前朝霞市社会教育指導員 小暮 眞一郎さん
費用／１組５０円（保険料）
持ち物／筆記用具
申込方法／１２月１９日㈭午後５時まで電話または中央公民館
窓口で受け付けます。
※雨天や曇天の場合は光る星座カードを作ります（予定）。

中 央
公民館

南っ子クラブ
「第１７回将棋教室」

将棋が初めての人も、腕に自信がある人も、南公民館に
あつまれ～ みんなで頭のたいそうをしよう！
日時／平成２６年１月１８日㈯・１９日㈰ 全２回

午前９時３０分～１１時３０分
対象／小・中学生（全日程参加できる方）
定員／３０人 費用／無料
講師／朝霞市将棋愛好会の皆さん

（南朝霞公民館サークル）
申込方法／平成２６年１月１０日㈮午後５時まで電話または
南朝霞公民館窓口で受け付けます。

南朝霞
公民館

公民館のひろば

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。 ※費用は原則当日集金します。

＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※日程・会場は変更になる場合があります。

各
種
相
談
一
覧
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