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いろいろな場面で、本当にこれでいいのかと疑問
に感じることもあると思います。でも、そんなことを
言い出せば、途端に地域からはみ出してしまう不安
もありますね。�
考えてみてください。それは本当に女性でないと、
男性でないといけないことでしょうか？�

ふと耳にする言葉ですが、言われた人
は気分を害しているかも知れません。�
性別ではなく、その人の立場や状況
を考えた発言ができるといいですね。�

責任とれ責任とれ�

男らしく男らしく�

泣くな�
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事
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男のくせに�
みなさん、どうですか？　身に覚えはありませんか？�
さまざまな場面で、「男なんだから」「女のくせに」
という固定概念にとらわれた発言をしていること
って、意外と多いですよね。それって本当に正し
いのでしょうか？�
毎日の生活の中で、少しずつ変えていけるとよい
ですね。�

自分が言われてきたことは、
無意識のうちに子どもに言っ
てしまいがちですよね。でも
時代は刻々と変化しています。
未来を背負う子どもたちの「選
択の自由」と「大いなる可能
性」をつぶしてしまわないよう、
今一度わが身を振り返ってみ
ましょう。�

何気ない一言から、家族間・夫婦
間に溝ができ、危機につながること
もありますね。�
肩の力を抜いて、家族・パートナーと、
やさしい気持ちになれる会話を楽
しんでみませんか。お互いを大切
にしたいですよね。�

責任とれ�
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男のくせに�
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今
で
は
多
額
の
賞
金
を
手
に
す
る
こ
と
が

で
き
る
華
や
か
な
女
子
プ
ロ
テ
ニ
ス
も
、
か

つ
て
は
女
性
差
別
が
当
然
の
よ
う
に
行
わ
れ

て
い
た
。
�

　
１
９
７
０
年
代
、
日
本
で
は
「
キ
ン
グ
夫

人
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
ビ
リ
ー
・
ジ
ー
ン
・

キ
ン
グ
が
、
女
子
プ
ロ
テ
ニ
ス
の
ナ
ン
バ
ー

ワ
ン
プ
レ
ー
ヤ
ー
だ
っ
た
時
、
50
代
の
男
子

プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
ボ
ビ
ー
・
リ
ッ

ジ
ス
が
「
テ
ニ
ス
の
女
子
プ
ロ
は
下
手
な
く

せ
し
て
賞
金
を
獲
り
す
ぎ
る
」
「
俺
の
よ
う

な
年
寄
り
の
選
手
に
も
勝
て
な
い
く
せ
し
て
！
」

と
ま
く
し
た
て
た
。
�

　
そ
の
言
葉
に
激
怒
し
た
ビ
リ
ー
･
ジ
ー
ン
･

キ
ン
グ
は
、
ボ
ビ
ー
に
試
合
を
挑
ん
だ
。
�

　
１
９
７
３
年
、
ビ
リ
ー
・
ジ
ー
ン
・
キ
ン

グ
対
ボ
ビ
ー
・
リ
ッ
ジ
ス
戦
は
、
「
バ
ト
ル
・

オ
ブ
・
セ
ッ
ク
ス
」
（
性
の
対
決
）
と
し
て

全
米
の
関
心
を
集
め
た
。
�

　
ま
だ
、
女
性
た
ち
が
ア
メ
リ
カ
で
「
ウ
ー

マ
ン
リ
ブ
」
と
い
う
言
葉
を
頻
繁
に
用
い
て
、

社
会
的
地
位
向
上
運
動
に
真
剣
に
取
り
組
み

戦
っ
て
い
た
時
代
。
30
歳
で
あ
っ
た
ビ
リ
ー
・

ジ
ー
ン
・
キ
ン
グ
が
、
55
歳
の
男
子
プ
ロ
テ

ニ
ス
の
元
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
、
ボ
ビ
ー
・
リ
ッ

ジ
ス
を
破
っ
た
。
�

　
こ
の
こ
と
は
、
当
時
の
ウ
ー
マ
ン
リ
ブ
に

拍
車
を
掛
け
る
と
同
時
に
、
男
性
社
会
で
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
と
し
て
働
く
女
性
た
ち
に
希
望

と
活
力
を
与
え
た
。
�

　
自
立
を
目
指
し
、
あ
ら
ゆ
る
挑
戦
を
重
ね

た
`
キ
ン
グ
夫
人
a
の
功
績
は
多
大
で
あ
る
。
�

●
未
来
を
担
う
息
子
へ
の
何
気
な
い
一
言
は
特

別
重
要
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
（
み
っ
こ
）�

●
私
な
り
に
感
じ
た
こ
と
を
表
現
し
て
い
け
れ

ば
、
い
い
な
と
思
っ
て
ま
す
。
　
（
り
っ
ち
）�

●
男
女
平
等
と
い
う
と
逆
の
意
味
で
わ
が
身
を

振
り
返
ら
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
（
み
み
っ
ち
）�

●
自
分
ら
し
く
男
女
平
等
を
推
進
し
て
い
き
た

い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｐ
ち
ゃ
ん
）�

は
じ
め
ま
し
て�

「
そ
よ
か
ぜ
」�

　
　
　
企
画
・
編
集
委
員
で
す
。�

相談日　毎週木曜日�
　　　　（祝・休日にあたる場合は前日）�

時　間　午前１０時～午後３時�

�

悩める女性のために�

　
委
員
４
名
が
、今
年
度
新
た
に
歩
き
始
め
ま

し
た
。
男
女
が
平
等
な
社
会
を
め
ざ
し
、市
民
の

皆
さ
ん
に
興
味
を
持
っ
て
読
ん
で
い
た
だ
け
る
情

報
紙
を
心
が
け
、身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
話
題
を

発
掘
し
、企
画
・
編
集
し
て
い
ま
す
。�

　
皆
様
の
ご
意
見
、ご
要
望
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。�
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木
み
ゆ
き
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三
喜
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操
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と
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あさか女と男セミナーを開催します！�

　昨年度に引き続き、あさか女と男セミナー連続
講座を中央公民館･コミュニティセンターにて開催
します｡この連続講座では男女のかかわりや自分
らしく生きることについて考えます。�

「女と男　新しい風を吹かそう」�

�

※詳しくは広報あさか１０月号または市ホームページ・�
　市内公共施設に設置するチラシ等に掲載します。�

こんのひとみ心の言葉【全５巻】より�

第 4 巻�
『男らしさ・女らしさって何？』�

�

・ 心の言葉の物語「男らしさ・女らしさって何？」�
・ それを読んだ中学生たちの本音座談会�
・ あなたに贈るやさしい言葉たち�
  「男らしさ」や「女らしさ」なんて関係ない。�
  「自分らしい」のが大切なんだ。�
�

『
ビ
リ
ー
・
ジ
ー
ン
・
キ
ン
グ
』�

�

スポーツ�
こんな話�

こんのひとみ：［文］�
丸山　誠司：［絵］�
ポプラ社　980円�
�

内容�

１１月開催予定！�

�

1 11／1（火）�
午前10時～正午�

『冬のソナタ』�
    に見る女と男�

牛島光惠  氏�
（西武文理大学助教授）�

2 11／8（火）�
午前10時～正午�

私こそ『私の人生』�
のプロデューサー�

川野紀代美 氏�
（ＳＷＳ代表）�

3 11／12（土）�
午後2時～4時�

今、男達の�
　　考えること�

調整中�

4 11／16（水）�
午前10時～正午�

心地よい�
コミュニケーション��
～アサーティブな生き方を～�

岩井美代子 氏�
（エンパワーＹＯＵ�
  ネットワーク代表）�

5 11／22（火）�
午前10時～正午�

身近なところから�
一緒に動き出そう�

中野洋恵  氏�
（国立女性教育会館�
  研究国際室長）�
�

日　時� テーマ� 講　師�

ひと�

ひと�

ひと� ひと�

ひと�

ひと�

●個人の秘密は守ります。●相談は無料です。�

�

家族間のもめごとや対人関係の悩み、暴力や虐待、離婚問題などあなた

の悩みや問題などに対して経験豊かな専門家がご相談をお受けします。�

場　所　市役所１階　市民相談室�

問合せ　市民生活課男女平等推進係�

電　話　０４８－４６３－２６９７（直通）�

今
ど
き
の
中
学
生
っ
て
、�

自
分
ら
し
さ
に
つ
い
て�

意
外
に
し
っ
か
り
考
え
て�

い
る
ん
で
す
。�

�

小
学
校
高
学
年
く
ら
い
か
ら�

中
・
高
生
は
も
ち
ろ
ん
、�

お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
方
に
も�

お
す
す
め
の
一
冊
で
す
。�


