
ようこそ！あさかの生涯学習へ

32広報あさか ２０１３．５

ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

ああささかかの生生涯涯学学習習へようこそ！
芸術・文化

朝霞市

第30回朝霞市芸術文化展
主催：朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市文化協会

日程／６月１日㈯・２日㈰・９日㈰
会場／朝霞市中央公民館・コミュニティセンター

朝霞市文化協会会員による作品展示や
さまざまな大会を行います。
皆さんのご来場をお待ちしています！

埼玉県からのお知らせ

◆スタンプラリーによる菊苗無料配布 提供：朝霞菊花会
各展示会場でスタンプを押し、全部押した方
から順次、菊苗を配布します（苗がなくなりし
だい終了）。※今年度は２日㈰のみの配布です
日時／６月２日㈰ 午前１０時～

◆芸術文化展 ♪ミニコンサート♪
文化協会会員や公民館、市民センタ
ー利用サークル等の発表を行います。
素敵な午後のひとときを過ごしません
か。どなたでもご鑑賞いただけます！
日時／６月１日㈯ 午後１時３０分～

出演予定／歌謡・落語・舞踊・童謡・フラダンス・ジャズ

同時開催 主催：朝霞地区四市文化団体連絡協議会

第３１回 朝霞地区四市「芸能・芸術文化祭」
朝霞地区四市（朝霞・志木・和
光・新座）の文化団体が一堂に集
まり、「芸能発表」を行います。
どなたでも鑑賞いただけます。
日時／６月２日㈰

午後０時３０分～３時

手工芸講習会 主催：朝霞市手工芸連盟
◆ポピーの花を作りましょう！
布を染めて素敵な
ポピーの花を作ります。
日時／６月２日㈰

午前１０時～正午
※先着３０人（当日直接会場へ）

埼玉県文化振興基金助成事業の受付
対象／①８月～１１月にアマチュア文化団体が実施する文化活動（活動成果の発表など）

②７月～平成２６年３月に文化団体やNPO等が実施する子どもを対象とした文化芸術の体験教室等
③８月～１１月に伝統・郷土芸能団体が実施する伝統・郷土芸能用具の備品整備、後継者育成等

金額／①２分の１以内（上限２５万円） ②③対象経費の２０万円以内
申込方法／５月１日㈬～２２日㈬（消印有効）までに所定の事業計画書（埼玉県ホームページまたは埼玉県文化振興課（県庁内）で
入手）を郵送で同課（〒３３０―９３０１ さいたま市浦和区高砂３―１５―１ �０４８―８３０―２８８４）へ。
※詳細は埼玉県文化振興課へお問い合わせください。希望される方には「埼玉県文化振興基金助成事業申請の手引き」を送付します。

展示の部
◆展示種目 華道・書道・水墨画・日本画

洋画・写真・手工芸・盆栽等
日時／６月１日㈯・２日㈰ 午前１０時～午後５時

（最終日は午後４時終了）

大会の部
◆お茶会 どなたでもお茶席に入れます。
（お茶・お菓子がなくなりしだい終了）
日時／６月１日㈯ 午前１０時～

◆将棋大会 日時／６月２日㈰ 午前１０時～
◆囲碁大会 日時／６月９日㈰ 午前９時～
段・級に分かれて対局し、順位を決定します。
申込方法／はがきに①大会名 ②住所 ③氏名
④年齢 ⑤電話番号 ⑥棋力（段・級）を記
入のうえ、下記にお申し込みください。
対象・定員・申込先・締切／
将棋：朝霞地区四市在住の方で先着５０人
〒３５１―００３５ 朝霞市朝志ヶ丘３―３―１１

やまもと あつし

朝霞市将棋愛好会 山本 篤 宛て
【５月２６日㈰必着】
囲碁：埼玉県内在住の方で先着６４人
※棋力５級以上の方
〒３５１―０００７ 朝霞市岡３―２０―２４

く ぼ けんいちろう

朝霞市囲碁連盟 久保 顕一朗 宛て
【５月３１日㈮必着】

問／生涯学習課 内２４５５～６ �４６３―２９２０
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子ども大学あさか オープンキャンパス（特別公開講義）
あきらめない－その先にあるもの－「愛ある言葉があきらめない勇気を生む」

い とう とも や

講師／パラリンピック金メダリスト 伊藤 智也さん
夢や目標に向かって努力することの大切さや、あきらめない勇気
はなぜ生まれてくるのか？！一緒に考えてみましょう。
日時／６月１日㈯ 午後１時～２時３０分
会場／総合体育館 サブアリーナ 費用／無料 定員／３００人
持ち物／スリッパまたは上履き 申／事前申込不要。当日直接会場へ
※駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください。
問／生涯学習課 内２４５５ �４６３―２９２０

平成２６年成人式 記念誌編集委員を募集します‼
一生に一度の成人式を、思い出深いものにしてみ
ませんか？
活動期間／平成２５年５月～平成２６年１月（予定）
活動内容／記念誌の編集や式典運営の手伝い等
応募資格／平成５年４月２日～平成６年４月１日生
まれの方
申込方法／５月２４日㈮までに生涯学習課窓口または
電話、FAX、メールで受け付け
問／生涯学習課 内２４５４ �４６３―２９３０ �４６７―４７１６

syogaku@city.asaka.saitama.jp

「青少年健全育成の集い」発表作文の募集
主催／朝霞市・朝霞市教育委員会・朝霞市青少年育成市民会議

７月６日㈯に行う「青少年健全育成の集い」で発表していただく小・中学生の作文を募集します。
応募資格／市内在住の小学４年生から中学３年生までの児童・生徒 締め切り／５月１５日㈬
題材／「夢や希望」「身の回りや人と人とのつながりの中で感動した出来事」「社会の出来事や青少
年問題に対して自分ができると思うこと」等（４００字詰め原稿用紙２～３枚程度）
その他／応募作文の中から「青少年健全育成の集い」で発表していただく作文を選考します。また、
応募者全員に参加賞を差し上げます。
提出先／〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ 教育委員会生涯学習課（市役所４階）
※市内の小・中学校に在学する児童・生徒は、学校に提出してください。
問／生涯学習課 内２４５４ �４６３―２９３０

KODOMO UNIV. ASAKA

市 民 企 画 講 座 朝霞の街路樹デザインを考える
～江戸川区の街路樹視察～

大切な街路樹の剪定手入れなどどうするか。江戸川区が全国に先
駆け、街路樹指針を作りました。みんなで学びに行きます。
日時／５月２７日㈪ 午後１時３０分～４時３０分
会場／東京都江戸川区役所（※区役所玄関前集合 現地解散）
講師／江戸川区役所職員 参加費／無料 交通費自己負担
定員／２０人（先着順） 主催／朝霞基地跡地の自然を守る会
申／５月２０日㈪までに問い合わせ先へ

おお の

問／大野 �０９０―５２０９―９４６７ asaka_kichimondai@yahoo.co.jp

家庭教育学級運営相談会
家庭教育学級を運営するうえでの疑問等（委員会、事
業の進め方、講師の紹介、案内ポスター・チラシの作成
等）についてお答えします。
日時／①５月１７日㈮ 午前９時～午後４時

②５月２２日㈬ 午前９時～正午
③５月２３日㈭ 午後１時～４時

会場／①市役所別館５階 大会議室（手前）
②、③市役所本館４階 第１０会議室

対象／家庭教育学級を開催する団体
申・問／生涯学習課 内２４５２ �４６３―２９３０

生活教養講座「春の♪うたごえ公民館」
好評第２弾。今回は春の歌やいろいろな遊びの歌を歌います。シニアの方
も子育て世代もみんなで一緒に歌いませんか。
日時／５月２２日㈬ 午前１０時～１１時３０分
対象／どなたでも 定員／２５人 費用／無料

ふ せ ただよし すず き やす こ

講師／声楽家 布施 忠良さん、ピアノ伴奏 鈴木 康子さん
持ち物／お好みの飲み物 保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申込方法／５月１５日㈬午後４時まで電話または東朝霞公民館窓口で受け付けます。

東朝霞
公民館

休館日（５/１～５/３１）
５/６・１３・２０・２７
５/３～６・１３・１９・２７
５/３～６・１３・１９・２７
５/３～６・１２・２０・２６
５/３～６・１３・１９・２７
５/３～６・１２・２０・２７

※番号はお間違いのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

映 画 会
一度は見ておきたい名作映画を一緒に楽しみ
ませんか？
日時／５月２５日㈯ 午後１時～３時
対象／どなたでも
作品／「テキサスの五人の仲間」字幕版（１９６６
年・米） 出演：ヘンリー・フォンダ ほか
費用／無料 申込方法／当日直接会場へ

南朝霞
公民館

育児講座＜子育てママのリラックスタイム＞
日頃のあわただしい子育てからしばし離れて、心も身体もリラックスしませんか？アロマでリフレッシュ！
日時／６月１２日㈬ 午前１０時３０分～正午 対象／子育て中の母親（妊娠中の方はご遠慮ください）
定員／２０人 費用／１５０円（材料費・保険料） 保育／１歳以上の未就学児（定員１０人）

ひ ろ え

講師／子育てコミュニケーションアドバイザー・肥満予防管理士 HiROE♪さん
申込方法／６月３日㈪午後３時まで電話または西朝霞公民館窓口で受け付けます。

西朝霞公民館

略歴
１９９８年 多発性硬化症発症
１９９９年 車椅子陸上競技を始める
２００５年 プロ車椅子ランナーへ転向
２０１２年 ロンドンパラリンピックで選手生活を引退

現在はテレビ、ラジオ出演と執筆活動、講演を各地で行う
主な大会成績
２００４年 アテネパラリンピック ５，０００ｍ４位・マラソン４位
２００８年 北京パラリンピック ４００ｍ、８００ｍ金（ともに世界新記録）
２０１１年 世界選手権 １００ｍ４位・２００ｍ銅・４００ｍ、８００ｍ金
２０１２年 ロンドンパラリンピック １００ｍ５位・２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ銀

問／生涯学習課 内２４５５～６ �４６３―２９２０

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線
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春の雰囲気が漂うまつりです。サークル活動の日頃の成果をお楽しみください。ご来館をお待ちしています。
日時／５月２５日㈯ 午前９時４５分～午後９時 ５月２６日㈰ 午前１０時～午後３時４５分
※駐車場の台数に限りがありますのでお車でのご来館はお控えください。
※５月２４日㈮は公民館まつり準備のため館内の利用はできません。 主催／内間木公民館まつり実行委員会
【発表部門】 会場：２階体育室 ※は体験コーナーあり

２５
日
㈯

時 間 内 容
１０：３０～１１：２０ 気功太極拳（太極拳）※
１１：２５～１２：２５ 健康体操自彊術（健康体操）※
１２：３０～１３：３０ kirara RG（子ども新体操）
１３：４０～１４：４０ 朝霞フルートクラブ（フルート演奏）
１４：４５～１５：１５ オカリナサークル風恋土（オカリナ演奏）

１５：２０～１６：００
ダンスファクトリー朝霞（子ども社交ダンス）、
HAM番長（子どもフリースタイルダンス）

１８：３０～２０：５０
エトワールダンスサークル、ダンスサークル
さくら草、ダンスサークル百合の会（合同ダ
ンスパーティー）

２６
日
㈰

１１：００～１２：００ 朝霞市あおば民踊会（伝承民踊）
１２：０５～１２：３５ 巴クラブ（なぎなた）
１２：４０～１３：１０ 朝霞殺陣の会 ジョイ（殺陣）※

１３：１５～１３：３５ フラサークル ナープア オ カラニ
（ハワイアンフラ）

１３：４０～１４：２５ ギターサークルカデンツァ（ギター演奏）
１４：３０～１５：３０ ジャングル・ジャム（ジャズ演奏）

【展示部門】 会場：１階

ロビー
絵てがみひまわりの友（絵手紙）、トールペ
イントペパーミントの会（トールペイント）、
燿陶会１班・２班・３班（陶芸）

視聴覚室
アートフラワー手染の会（アートフラワー）、
かな水仙会（書道）、かなの会（書道）、書道
の会（書道）

児童室 和裁の会（和裁）、MOJI2 工房（カリグラフィー）
図書室 花宝会（華道）

【模擬店部門】
２５日㈯
●手作りパン販売（ぱんぱかパン！）▲

１２：００～ UFO、フーガス、おにぎりパン 各１００円
●お食事（エトワールダンスサークル）▲

１１：３０～ うどん：２５０円（２００食）
２６日㈰
●お食事（シオノ会）▲

１１：３０～ まぜご飯・豚汁・漬物：３００円（１５０食）
※お食事は２階、パンの販売は１階ロビーとなります。

【交流の広場】

《ヨーヨーつり》（無料）
２５日㈯▲

１１：００～１１：３０、１３：３０～１４：００
対象：小学生以下
会場：駐車場
※雨天の場合、２６日㈰
に順延します。

《お茶席》（３００円）
●お茶席（茶道クラブ）
２６日㈰

▲

１０：００～
会場：２階和室

《チャリティーバザー》
●陶器（燿陶会１班・２班・３班）
２５日㈯・２６日㈰▲

１０：００～１５：００ 会場：１階ロビー
●アートフラワー（アートフラワー手染の会）
２５日㈯・２６日㈰▲

１０：００～１５：００ 会場：１階視聴覚室

※お食事・お茶席の前売り券の販売は、５月２４日㈮午後５時までとなります。
※模擬店部門、交流の広場につきましては、なくなりしだい終了となります。

第３１回 内間木公民館まつり内間木公民館

レッツ・チャレンジ
「人気の曲を元気に踊ろう」

ダンスをしたことのない子も踊れるよ。みんなも知ってる
あのヒットソングを１曲まるごとダンスしよう！
日時／６月１日㈯ 午前１０時～正午
対象／小学生 定員／２０人
費用／５０円（保険料）

しみ ず

講師／キッズダンスインストラクター 清水 しのぶさん
申込方法／５月２４日㈮午後３時まで電話または西朝霞公民館窓
口で受け付けます。

西朝霞
公民館

子育て講座
「はじめてのベビーマッサージ」

初めてのお子さんとお母さんの講座です。助産師の先生と
一緒に赤ちゃんとの時間を楽しみましょう。
日時／５月３０日㈭ 午前１０時～１１時３０分
対象／第１子が３～１２か月未満の母子

す だ よう こ

定員／１０組 講師／助産師・看護師 須田 葉子さん
費用／３００円（オイル代・保険料）
持ち物／バスタオル（１～２枚）、赤ちゃんのお出かけセット
申込方法／５月１６日㈭午後１時まで電話または北朝霞公民館窓
口で受け付けます。

北朝霞
公民館

生活教養講座「ラベンダー講座～
あなたを癒す香りの額～」

毎年好評のラベンダー講座。今年はラベンダーを使った額を
作ります。部屋に飾って香りをお楽しみください。
日時／６月１２日㈬ 午後１時３０分～４時
対象／どなたでも 定員／２０人
講師／ラバンディンの皆さん（わくわくどーむ前の

てい

花壇でラベンダーのせん定を行っているボランティア団体）
費用／８００円（材料費）
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申込方法／５月２４日㈮午後３時まで電話または東朝霞公民館窓
口で受け付けます。

東朝霞
公民館 子育て講座

「クラシックでリラックス子育て」
音楽には癒しの効果があります。ピアノ演奏でこれから出産
する方、子育て中の方にリラックスタイムを！
日時／６月５日㈬ 午後１時～２時
対象／妊婦、子育て中の保護者 費用／無料

たか ぎ こずえ

定員／３０人 講師／ピアニスト 高木 梢さん
曲目／「亜麻色の髪の乙女」

「風のとおり道」（映画『となりのトトロ』）ほか
申込方法／５月２５日㈯午後１時まで電話または北朝霞公民館窓
口で受け付けます。

北朝霞
公民館

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽選します。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせします。 ※費用は原則当日集金します。

公民館のひろば
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博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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開催中～６月１６日㈰

ギャラリー展示

朝霞市民まつり「彩夏祭」
～今までも、これからも～

第30回 朝霞市民まつり「彩夏祭」記念

朝霞市博物館平成２５年度事業予定
※予定は、内容・日程も含め変更となる場合があります。
詳しくは随時このコーナーや市ホームページでお知らせします。

≪展示≫ 常設展示のほか、年間を通してさまざま
な展示を行います

開催中～６月１６日㈰ 第３０回朝霞市民まつり「彩夏祭」記念
ギャラリー展示
「朝霞市民まつり「彩夏祭」～今まで
も、これからも～」

開催中～６月２０日㈭ 期間限定常設展示「むかしのくらし」

７月２０日㈯ テーマ展示
～９月１日㈰ 「淡水魚はどこにいる？（仮称）」

９月７日㈯～２９日㈰ ギャラリー展示
「みんなあーちすと
－○○・□□・△△の大ぼうけん！－」

９月１４日㈯～２９日㈰ テーマ展示「朝霞市県展作品展」

１０月１２日㈯ 第２８回企画展
～１１月２４日㈰ 「縄文時代のアクセサリー（仮称）」

１２月１４日㈯ 期間限定常設展示
～平成２６年６月 「むかしのくらし」

「朝霞の美術・工芸」

平成２６年１～３月 冬のギャラリー展示

平成２６年２月 テーマ展示
「人間国宝 加藤孝造展（仮称）」

≪講座・体験教室≫ 博物館ならではの催し物です

５月～ 博物館体験教室 【年間６回】

６～７月 歴史講座 〔３回連続〕

７～８月 みんなあーちすと作品制作ワークショップ
【夏休み中２８日】

８月 夏休み体験教室 【夏休み中６回】

１０～１１月 企画展関連講座

１２月 歴史講座 〔３回連続〕

１２～２月 古文書講座 〔６回連続〕

２～３月 くらしと文化の講座 〔５回連続〕

今年で第３０回を迎える朝霞市民まつり「彩夏祭」の展示
を行っています。朝霞市を代表
する夏のイベントとなった彩夏
祭の歴史を、まつりの風景写真
やグッズをはじめ、よさこい鳴
子踊りの衣装などで紹介してい
ます。エントランスには、彩夏
ちゃんも展示しています。

博物館
体験教室

おりがみで彩夏ちゃん
グッズをつくろう！

おりがみで鳴子やカード立てをつくってみよう！
彩夏ちゃんぬりえコーナーもあるよ！

日時／５月３日（金・祝）～６日（月・休）【４日間】
午前９時３０分～午後４時３０分

※時間内入退場自由
講師／折り鶴の会の皆さん
会場／博物館 講座室
対象／どなたでも（おおむね５歳
くらいからできます）

申込方法／予約不要。時間内で自
由に参加できます。

※混雑時はお待ちいただく場合があります。

５月１５日㈬まで、端午の
節句の展示として、こいの
ぼりと武者人形を飾ってい
ます。旧高橋家住宅の空で
堂々と泳ぐこいのぼりをぜ
ひご覧ください。

＊旧高橋家住宅ガイドツアー＊
５月１９日㈰「お茶会」終了後（正午頃～）にガ
イドツアーを行います。予約不要。お気軽にご参
加ください。（※「お茶会」の予約は締め切りま
した）

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館の休館日に準じます。

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

博物館へ行こう！

問…問い合わせ

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、祝日の翌日

（土・日曜日にあたる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館の開館時間・休館日に準じます（臨時の開館・休館は除く）。

２１～２８日は館内くん蒸のため博物館は臨時休館。
期間内埋蔵文化財センターは２４日㈪のみお休みです。

土
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みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！詳しくは図書館まで
　お問い合わせください。

シネマライブラリーシネマライブラリー 入場無料
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スポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーション

子育てママのエアロビクス教室
～ちょっと体を動かし、心も体もリフレッシュ♪～

主催／朝霞市教育委員会
日／６月１８日㈫・２５日㈫ 午前１０時～
１１時３０分 会／総合体育館サブアリーナ
対／未就学児を育児されているお母さん
参／３００円（保険料等）※お子さんの保険
料別途必要 定／３０人（申込多数の場合抽選）
保育／初回当日１歳以上の未就学児（定員１２人）
締／６月５日㈬
申／電話、はがき、FAX、メールまたは窓口で次の事
項を記入しスポーツ課へ。①子育てママのエアロビクス
教室 ②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話番号 ⑤保
育希望の方はお子さんの氏名（ふりがな）・生年月日・性
別 ⑥保育落選の場合の受講可否。参加の可否は全員に
通知
問／スポーツ課

第５８回市民総合体育大会 水泳大会
主管／朝霞市体育協会水泳部
日／８月２５日㈰ 午前９時開会（小雨決行）
会／朝霞第二中学校プール 対／市内在住・在勤・在学
者 種／個人 下表参照

年齢区分 種 目（個人競技）
Ａ 小学１・２・３年生

○自由形 １００ｍ・５０ｍ・２５ｍ
○背泳ぎ ５０ｍ・２５ｍ
○平泳ぎ ５０ｍ・２５ｍ
○バタフライ ５０ｍ・２５ｍ
○個人メドレー １００ｍ
○碁石拾い（当日申込。中学生以下）

参／１人２種目まで ６００円
碁石拾いは無料

Ｂ 小学４・５・６年生
Ｃ 中学生
Ｄ 高校生・一般～１９歳
Ｅ ２０～２９歳
Ｆ ３０～３９歳
Ｇ ４０～４９歳
Ｈ ５０～５９歳
Ｉ ６０～６９歳
Ｊ ７０歳以上
種／リレー 下表参照

年齢区分 種 目（リレー競技）
小学生の部

○メドレーリレー ２００ｍ・１００ｍ
○フリーリレー ２００ｍ・１００ｍ
（メドレー・フリーは４人１組）
○ファミリーリレー ５０ｍ
（２人１組・当日申込可）
参／１チーム ８００円
ファミリーリレーは無料

中学生の部
高校生・一般～１１９歳
１２０～１５９歳の部
１６０～１９９歳の部
２００歳以上の部
※年齢は４人の合計

締／７月５日㈮午後５時【必着】
申／スポーツ課・総合体育館・
わくわくドームにある申込書に
記入し、各窓口へ、または郵送
※初心者水泳教室参加者のレー
スも行います。

わたなべ

問／渡辺 �０９０―２１７２―０３０９

第３４回朝霞市民卓球ダブルス大会
主催／朝霞市卓球協会
日／６月９日㈰ 午前９時受付 午前９時３０分開会式
会／総合体育館 対／協会会員および市内在住・在勤・
在学のペア 種／男子ダブルス・女子ダブルス・混合ダ
ブルス（当日申込受付・定員２４組を超えた場合は抽選）
参／１組 高校生以上 １，２００円、一般と中学生 ９００円、
中学生以下 ６００円、混合（高校生以上） ６００円（保険
料含む・当日納入） 締／５月６日（月・休）～２３日㈭【必
着】 申／はがきまたは総合体育館にある申込用紙に大
会名・種目・氏名・年齢・電話番号・所属を記入し総合
体育館へ郵送または持参。

しお み

問／塩味 �４６６―３９７７

第４回紫陽花カップ シングルステニス大会
主催／朝霞市テニス協会
日・種／６月９日㈰ 男子Ｂ、１６日㈰ 男子Ａ、２３日㈰
女子、予備日３０日㈰ 会／青葉台公園テニスコート
対／市内在住・在勤・在学者、協会員 参／一般２，０００円
協会員１，５００円 締／５月２５日㈯ 申／総合体育館にあ
る申込書に記入し窓口へ。参加費は郵便振込

かぶら ぎ

問／蕪木 �０９０―２４０４―７１９５
asateniofficial@yahoo.co.jp

初心者スポーツ教室
~ミニテニス~

初心者を対象とした講習会です。この機会に是非一度体
験してみてください。
主催／朝霞市ミニテニス連盟
日／６月６日・１３日・２０日・２７日（毎週木曜日・全４回）
午後６時３０分～ 会／総合体育館 対／市内在住・在勤
の４０歳以上の方 参／１人５００円（保険料含む）
定／２０人（先着順） 持／体育館シューズ・タオル・飲
み物、ラケットは用意してあります 締／５月３１日㈮
問・申／はがきに住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、
〒３５１―００１２ 朝霞市栄町３―１―４４ シルキーガーデン

み い だ ゆ み こ

１０１ 三井田由美子宛て郵送 �０９０―８３１５―７９８５

初心者ソフトテニス教室
主催／朝霞市ソフトテニス連盟
日・会／５月１２日㈰・１９日㈰ 午前９時～正午（集合午
前８時４０分）、朝霞第三中学校テニスコート
対／市内在住・在学の新中学１年生・一般（随時募集）
参／新中学１年生２００円、一般１，０００円（保険料・当日納入）
持／ラケット（お持ちでない場合は、連盟で貸与）・帽
子・水筒等 締／５月６日（月・休）【必着】
申／市内在学の方 学校で配布する申込書に記入し学校
へ。市内在学以外の方・一般の方は下記へ問い合わせ。
他／運動のできる服装で。当日開催の可否は問い合わせ
先へ

おくやま

問／奥山 �０９０―２７２７―７１０２ �４６１―０２５３
naoki@o-toshisekkei.co.jp

日日時 会会場 種種目 対対象 定定員 参参加費
締締切 持持ち物 申申込 問問合せ 他その他
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ご利用ください！ 朝霞市の各種相談窓口
※この内容は平成25年４月現在のものです。日時等は変更される場合がありますので、ご利用の際は各問い合わせへご確認ください。
※特に記載のないものは祝日・年末年始はお休みです。 朝霞市役所　☎463‒1111（代表）

名　　称 相談内容 日　　時 場　　所 相談員 問い合わせ
１．くらしの中での相談

法 律 相 談
（ 予 約 制 ）

相続、離婚、多重債務など
（企業、法人などを除き個人
の相談に限る）

毎週水・金曜日
《１人30分》
午前10時～正午
午後１時～３時

法律相談室
（市役所２階） 弁護士

地域づくり支援課
内    2254
☎463-2648
※予約方法…電話
または窓口

行 政 相 談
行政機関（国・県･市）の行う
行政サービスに対する苦情、
意見や要望など

毎月第２・４月曜日
午後１時～４時

市民相談室
（市役所１階） 行政相談委員

地域づくり支援課
内 2254
☎463-2648

消費生活相談 商品の品質や安全性、契約、悪質商法、多重債務など

毎週月～金曜日
午前10時～正午
午後１時～４時

消費生活相談室
（市役所２階） 消費生活相談員 地域づくり支援課

内 2256

人 権 相 談
家族間や近隣間での困りごと
など、人権に関することに
ついて

毎月第１月曜日
（祝日の場合は翌週の月
曜日）
午後１時～４時

市民相談室
（市役所１階）

人権擁護委員 人権庶務課
内 2362
☎463-1738

女性総合相談

夫婦、親子、嫁姑など親族
間のもめごと
近隣、職場などの対人関係
暴力や虐待など

毎週木曜日
午前10時～午後３時
※祝日にも実施しています

それいゆぷらざ
（女性センター）
※中央公民館内

カウンセラー等 それいゆぷらざ
（女性センター）
☎463-2697

Ｄ Ｖ 相 談

ＤＶ（夫婦や元夫婦、恋人な
ど親密な関係にある、または
あった者同士の間で振るわれ
る暴力）について
・暴力（身体的、精神的、性的、
経済的）を振るわれている

・デートＤＶ（若い世代の男女
の間で起こるDV）を受けて
いるかもしれない　など

毎週火～日曜日
午前９時～午後５時
※祝日にも実施しています

【対面相談】
それいゆぷらざ
（女性センター）
※中央公民館内
【電話相談】
（相談専用）
☎463-0356

それいゆぷらざ
（女性センター）

職員 それいゆぷらざ
（女性センター）
☎463-2697【専門の相談員による相談】

毎週火・土曜日
午前９時～午後５時
※祝日にも実施しています

【専門の相談員】
配偶者暴力相談支
援センター相談員

海が目の前に広がる
横浜ベイサイトへ行こう

主催／レクリエーション協会
日・集／６月９日㈰ 午前８時（雨天決行） 和光市駅
上り線ホーム前方 行程／和光市駅→池袋（東京メトロ
副都心線）→渋谷（東急東横線）→横浜（横浜高速鉄道
ミナトみらい線）→元町・中華街（自由行動・昼食可）
→山下公園散策 対／小学生以上（小学生は保護者同伴）
参／３００円（保険料等） 締／５月２８日㈫
持／水筒・雨具等 申／はがきにコース名・参加者全員
の住所・氏名・電話番号を記入しスポーツ課へ。参加決
定の通知はいたしません。当日は直接集合場所へ

すず き

問／鈴木 �４７３―２５３７

女子野球~ヴィーナスリーグを見よう!~
関東女子硬式野球連盟加盟チームの最高峰である、トッ
プリーグのゲームを３試合行います。世界一になった全
日本チームのメンバーが多数所属しています。
迫力ある試合を観戦しよう。
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社
日・会／５月２５日㈯ 午前９時～ 中央公園野球場
※入場無料、雨天順延（６月８日㈯）
問／中央公園野球場 �４６５―７２７７

テニスコート無料貸し出し
至田島 

笹橋 

黒目川 

マンション 
根岸台郵便局 

消防団第四分団 

テニスコート 

至川越 至池袋 東口 

積水化学工業㈱ 東京工場 

朝霞駅 

※砂入り人工芝コート 1面
更衣室・駐車場なし

積水化学工業㈱東京工場
のご厚意で同工場所有のテ
ニスコートを朝霞市民に無
料で貸し出しています。
貸出日時／月～金曜日（祝
日、同工場一斉休日を除
く）午前９時～正午、午後
１時～４時
場所／朝霞市根岸台３―１５―１
申・問／総合体育館
使用日前月の１日から１週
間前までの期間で予約受付
スポーツ課 〒３５１―８５０１ 本町１―１―１ 内２４６２

�４６３―２４０３（直） �４６７―４７１６
sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館 〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１
�４６５―９８１１ �４６４―２４２９

スポーツ・レクリエーション

体育施設臨時休館日（５月１日～６月３０日）
総合体育館 ５月１４日㈫、６月１９日㈬
武道館 ５月１３日㈪、６月１０日㈪
滝の根テニスコート ５月７日㈫・２０日㈪

６月３日㈪・１７日㈪

日日時 会会場 集集合場所 対対象 参参加費 締締切 持持ち物 申申込 問問合せ 内内線

各
種
相
談
一
覧
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