
in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

市
職
員
（
保
育
士
）

平
成
２５
年
度
採
用
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／

保
育
士
…
若
干
名

応
募
資
格
／
昭
和
５９
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
保
育

士
の
資
格
を
有
す
る
方

第
一
次
試
験
日
／
４
月
２１
日
㈰

受
験
案
内
・
申
込
書
等
／
職
員
課

で
配
布
中

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間
／
４
月
４
日
㈭
〜
１０
日
㈬

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
１５
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

採
用
予
定
日
／
７
月
１
日
㈪

申
・
問
／
職
員
課

内
２
３
５
２

�
４
６
３
―
３
１
９
１

男
女
平
等
推
進
事
業
を
い

っ
し
ょ
に
企
画
・
運
営
し

て
み
ま
せ
ん
か
♪

ひ
と

ひ
と

①
「
あ
さ
か
女
と
男
セ
ミ
ナ
ー
」

企
画
・
運
営
協
力
員

ひ
と

ひ
と

活
動
内
容
／
「
あ
さ
か
女
と
男
セ

ミ
ナ
ー
」
の
企
画
と
当
日
の
運

営
（
年
１０
回
程
度
出
席
）

募
集
人
数
／
５
人

②
男
女
平
等
推
進
情
報
紙
「
そ
よ

か
ぜ
」
企
画
・
編
集
協
力
員

活
動
内
容
／
年
２
回
発
行
す
る
男

女
平
等
推
進
情
報
紙
「
そ
よ
か

ぜ
」
の
企
画
・
編
集
（
年
８
回

程
度
出
席
）

募
集
人
数
／
４
人

対
象
／
市
内
在
住
で
、
主
に
火
〜

日
曜
日
に
活
動
で
き
る
方

任
期
／
平
成
２６
年
３
月
３１
日
㈪
ま
で

謝
金
／
２
４
０
０
円
（
１
回
出
席

あ
た
り
）

応
募
方
法
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ

（
女
性
セ
ン
タ
ー
）
お
よ
び
公

民
館
等
で
配
布
す
る
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
、
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
４
月
１４
日

㈰
ま
で
に
持
参
ま
た
は
郵
送

【
必
着
】。

選
考
方
法
／
書
類
選
考

※
初
め
て
応
募
す
る
方
を
優
先
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問
／
そ
れ
い
ゆ
ぷ
ら
ざ
（
女

性
セ
ン
タ
ー
）

�
４
６
３
―

２
６
９
７

広
報
モ
ニ
タ
ー

活
動
内
容
／
広
報
あ
さ
か
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
（
全
１２
回
）
の

回
答

※
最
初
に
説
明
会
が
あ
り
ま
す
。

募
集
人
数
／
１２
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
地
域
や

年
齢
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
選
考

対
象
／
２０
歳
以
上
の
市
民
で
６
か

月
以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る
方

任
期
／
委
嘱
の
日（
５
月
を
予
定
）

〜
平
成
２６
年
３
月
３１
日
㈪

謝
金
／
年
間
１
万
２
０
０
０
円

※
ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
状
況
に
よ
る
。

応
募
期
間
／
４
月
１０
日
㈬
〜
１６
日
㈫

応
募
方
法
／
電
話
、
メ
ー
ル
（
住

所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番

号
、
生
年
月
日
を
記
入
）
ま
た

は
窓
口
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問
／
市
政
情
報
課

内
２

３
４
３
〜
４

�
４
６
３
―
３

０
５
９

sisei_joho
@

city.asaka.
saitam

a.jp

高
齢
者
住
宅
入
居
者

所
在
地
／
根
岸
台
１
―
５
―
２６

「
つ
つ
じ
荘
」
１
階

募
集
戸
数
／
１
戸

家
賃
（
使
用
料
）
／
月
額
３
万
円

入
居
資
格
／
４
月
１
日
㈪
現
在
で
、

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
あ
て
は

ま
る
方

①
満
６５
歳
以
上

②
ひ
と
り
暮
ら
し

③
貸
家
、
ア
パ
ー
ト
な
ど
に
居
住

し
、
建
て
替
え
な
ど
の
た
め
、

立
ち
退
き
を
要
求
さ
れ
て
い
る

④
市
内
に
引
き
続
き
３
年
以
上
住

所
が
あ
る

⑤
自
立
し
て
日
常
生
活
を
営
む
こ

と
が
で
き
る

申
込
方
法
／
申
請
書
と
合
わ
せ
て

必
要
な
書
類
を
５
月
１
日
㈬
ま

で
に
、
長
寿
は
つ
ら
つ
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
に
よ

る
申
し
込
み
は
不
可
）。

※
申
請
書
は
４
月
１
日
㈪
か
ら
長

寿
は
つ
ら
つ
課
で
配
布
し
ま
す
。

入
居
者
決
定
時
期
／
６
月
上
旬

（
予
定
）

入
居
開
始
時
期
／
７
月
（
予
定
）

入
居
者
の
決
定
方
法
／
①
書
類
審

査
で
住
宅
の
困
窮
度
の
高
い
順

に
決
定
、
②
住
宅
の
困
窮
度
が

同
程
度
と
認
め
ら
れ
る
人
が
複

数
で
、
順
位
が
決
め
ら
れ
な
い

場
合
は
抽
せ
ん

問
／
長
寿
は
つ
ら
つ
課

内
２
６

３
４

�
４
６
３

―
１
９
２
１

建設業許可、入札参加資格申請や電子申請、宅建業、
貨物運送の許可、会社の設立、会計記帳、相続／遺
言などで困ったら

あさか野行政書士事務所
（松尾行政書士事務所）
行 政 書 士 松 尾 信 一
電 話：０４８－４５０－１３９０
ＦＡＸ：０４８－４５０－１３９９

朝霞市本町２－７－２１
http : //www.gasaka.com
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4.5cm

10cm
１
区
画

埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部

消
防
職
員

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／

消
防
職
…
若
干
名

応
募
資
格
／

上
級
…
昭
和
６３
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
大
学
を
卒
業

し
た
方

中
級
…
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

①
短
期
大
学
を
卒
業
し
た
方

②
学
校
教
育
法
に
定
め
る
、
次
の

事
項
に
該
当
す
る
専
修（
専
門
）

学
校
・
各
種
学
校
を
卒
業
し
た
方

・
専
修（
専
門
）学
校
…
修
業
年
限

２
年
以
上
の
専
門
課
程
（
年
間

授
業
時
間
数
が
６８０
時
間
以
上
）

・
各
種
学
校
…
高
等
学
校
卒
業
を

入
学
条
件
と
す
る
修
業
年
限
２

年
以
上
の
課
程

初
級
…
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
等
学
校

を
卒
業
し
た
方

第
１
次
試
験
日
／
４
月
２７
日
㈯

※
第
２
次
試
験
日
は
、
第
１
次
試

験
合
格
者
に
通
知

申
込
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
１２
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
持
参

ま
た
は
〒
３５１
―
００２３

朝
霞
市
溝

沼
１
―
２
―
２７
あ
て
に
郵
送

（
１２
日
必
着
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

受
験
案
内
／
消
防
本
部
、
各
消
防

署
お
よ
び
分
署
で
配
布

※
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http

://w
w
w
.ken

nanseibu
119.jp/

）
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

採
用
予
定
年
月
日
／
７
月
１
日

申
・
問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本

部
消
防
総
務
課

�
４
６
０
ー

０
１
１
９

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

平
成
２５
年
度
採
用
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
障

害
者
支
援
施
設
男
性
支
援
員

１
人

勤
務
内
容
／
施
設
を
利
用
す
る
知

的
障
害
そ
の
他
の
障
害
児
者
に

対
す
る
生
活
・
作
業
等
の
支
援

お
よ
び
男
性
利
用
者
の
入
浴
、

排
泄
等
の
介
護
業
務

採
用
予
定
年
月
日
／
７
月
１
日

応
募
資
格
／
大
学
、
短
大
ま
た
は

高
校
を
卒
業
し
た
方
で
、
昭
和

５３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方

第
１
次
試
験
日
／
４
月
２７
日
㈯

※
第
２
次
試
験
の
日
程
は
、
第
１

次
試
験
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

受
付
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
１５
日
㈪

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

受
験
案
内
・
申
込
書
／
朝
霞
地
区

一
部
事
務
組
合
（
事
務
局
総
務

課
、
障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑

風
園
お
よ
び
朝
霞
・
志
木
・
和

光
・
新
座
消
防
署
）
で
配
布

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
は
、

朝
霞
市
、
志
木
市
、
和
光
市
お
よ

び
新
座
市
で
構
成
す
る
特
別
地
方

公
共
団
体
で
す
。

申
・
問
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ

緑
風
園

�
４
６
１
―
３
０
２
８

朝
霞
市
封
筒
の
有
料
広
告

掲
載
で
き
る
方
／
事
業
所
を
有
す

る
個
人
ま
た
は
法
人

掲
載
種
類
、
規
格
／
長
形
３
号
封

筒
裏
面
4.5
㌢
㍍
×
１０
㌢
㍍

募
集
す
る
広
告
の
数
／
４
区
画

（
複
数
区
画
掲
載
可
）

掲
載
期
間
／
契
約
枚
数
３
万
枚
の

使
用
が
終
了
す
る
ま
で
（
８
月

使
用
開
始
予
定
）

広
告
掲
載
料
／
１
区
画
３
万
円

※
納
付
さ
れ
た
掲
載
料
は
原
則
と

し
て
返
還
し
ま
せ
ん
。

申
込
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
人
権
庶
務
課
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
の
版
下
原
稿
ま
た
は
内
容

の
わ
か
る
も
の
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
／
４
月
１２
日
㈮
〜
５
月

１７
日
㈮

※
次
回
以
降
の
区
画
に
つ
い
て
は

予
約
受
付
が
で
き
ま
す
。

掲
載
の
決
定
／
申
込
内
容
を
審
査

し
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。
掲

載
決
定
の
場
合
、
申
し
込
み
し

た
方
は
、
市
役
所
出
納
室
ま
た

は
市
指
定
金
融
機
関
で
料
金
を

納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
広
告
の
製
作
費
用
は
、
申
込
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
掲

載
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
人
権
庶
務
課

内
２
３

６
２

�
４
６
３
―
１
７
３
８

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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樹木の剪定、伐採、草刈
お見積もりは無料です

例：樹高3ｍ剪定3,000円　芝刈り㎡200円

塩味ランドスケープ㈱
℡048－464－4128

〒351ｰ0023　朝霞市溝沼5－15－9
ホームページ http://www.shiomilandscape.jp

ご
案
内

納税通知書を発送します
平成25年度の固定資産税・都市計画税と軽自動

車税の納税通知書を5月上旬に郵送します。
内容をご確認のうえ、納付書または口座振替に

より納期限内に納付をお願いします。
問／課税課
固定資産税・都市計画税について

内２１３２～５ ☎４６３―２８７５
軽自動車税について 内２２３２ ☎４６３―２８５１

黒
目
川
が変

わ
る
…

川
の
ま
る
ご
と
再
生

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

始
動
！

臨
時
職
員

業
務
内
容
／
受
付
事
務
補
助
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
な
ど
市
民
活
動
支
援
に
関

す
る
事
務
）

雇
用
期
間
／
６
月
１
日
㈯
〜
平
成

２６
年
３
月
３１
日
㈪

※
更
新
あ
り

募
集
人
数
／
１
人

資
格
等
／
①
市
民
活
動
を
支
援
す

る
施
設
（
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
等
）
で
１
年
以
上
の

勤
務
経
験
、
②
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で

１
年
以
上
の
運
営
経
験
、
③
そ

の
ほ
か
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
市
民

活
動
団
体
に
関
す
る
知
識
や
経

験
を
有
す
る
方

※
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
経
験
を

有
し
、パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で
き
る
方

勤
務
日
等
／
火
〜
日
曜
日
（
週
２

日
・
シ
フ
ト
に
よ
り
変
動
あ
り
）

勤
務
時
間
／
午
前
９
時
１５
分
〜
午

後
６
時

賃
金
等
／
時
給
９４０
円
（
平
成
２４
年

度
実
績
）、
交
通
費
支
給

受
付
期
間
／
４
月
５
日
㈮
〜
１９
日
㈮

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
６
時

※
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

応
募
方
法
／
市
民
活
動
支
援
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
・
シ
ニ
ア
活
動
セ
ン

タ
ー（
仲
町
２
―
１
―
６
―
１０１
）

に
採
用
申
込
書
お
よ
び
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
）
を
持
参

※
募
集
要
項
・
採
用
申
込
書
の
様

式
は
市
民
活
動
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
・
シ
ニ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
―
ド
で
き
ま
す
。

面
接
日
・
会
場
／
５
月
１
日
㈬
ま

た
は
２
日
㈭
・
産
業
文
化
セ
ン

タ
ー

勤
務
場
所
・
応
募
・
問
／
市
民
活

動
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
シ
ニ

ア
活
動
セ
ン
タ
ー

�
４
６
３

―
１
４
１
７

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

会
員
資
格
／
お
お
む
ね
６０
歳
以
上

内
容
／
公
共
施
設
の
管
理
、
受
付

業
務
、
清
掃
作
業
、
屋
内
外
軽

作
業
、
植
木
の
手
入
れ
、
除
草

作
業
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
等

入
会
説
明
会

日
時
／
４
月
１５
日
㈪
・
５
月
１５
日
㈬
・

６
月
１７
日
㈪

各
日
と
も
午
前
９
時
〜

会
場
／
朝
霞
地
区
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

定
員
／
２４
人
（
予
約
制
）

※
事
前
に
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

仕
事
も
募
集
し
て
い
ま
す

危
険
な
仕
事
以
外
は
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
公
益
社
団
法
人
朝
霞
地
区
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
４

６
５
―
０
３
３
９

み
ど
り
の
再
生
に
取
り
組
む
市
民

活
動
を
支
援
す
る
「
み
ど
り
の
埼

玉
づ
く
り
県
民
提
案
事
業
」

埼
玉
県
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
地
域

団
体
な
ど
に
よ
る
公
園
・
学
校
へ

の
植
栽
活
動
、
里
山
再
生
事
業
、

自
然
観
察
会
な
ど
「
み
ど
り
の
保

全
や
創
出
」
に
取
り
組
む
事
業
提

案
に
対
し
て
、
審
査
の
う
え
、
補

助
金
を
交
付
し
、
支
援
し
ま
す
。

①
緑
の
保
全
と
創
出
を
推
進
す
る

事
業
へ
の
補
助

補
助
額
／
上
限
１５０
万
円
（
５０
万
円

ま
で
は
全
額
、
５０
万
円
超
は
２

分
の
１
）

②
み
ど
り
の
活
動
を
始
め
よ
う
と

す
る
団
体
が
行
う
事
業
（
き
っ

か
け
支
援
）
へ
の
補
助

補
助
額
／
上
限
１０
万
円
（
全
額
）

③
自
治
会
や
商
店
街
等
が
取
り
組

む
比
較
的
大
規
模
で
面
的
な
緑

化
事
業
へ
の
補
助

補
助
額
／
上
限
５００
万
円
（
３００
万
円

ま
で
は
全
額
、
３００
万
円
超
は
２

分
の
１
）

締
め
切
り
／
４
月
３０
日
㈫【
必
着
】

※
所
定
の
申
込
書
あ
り

申
・
問
／
埼
玉
県
み
ど
り
再
生
課

総
務
・
総
合
調
整
・
基
金
担
当

�
０
４
８
ー
８
３
０
ー
３
１
９
０

大切な人とのお別れは

㈱ 花 輪 式 典
がプロデュースする安心サポートご葬儀で。

施主ご負担金額（補助金含）朝霞市市民葬儀指定葬儀社
火 葬 式（密葬） ￥158,700.より（親族１０名）
家族／親族葬儀 ￥298,700.より（家族／親族１０名）
上記別料金：式場料・飲食代・バス・返礼品・心付・ご供花・心付・枕飾等

℡048-451-0401
〒３５１－０００５ 朝霞市根岸台４－１１－１２ http : //shiminso.jp
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4月の納付
国民健康保険税 （随期）
介護保険料 （随期）
後期高齢者医療保険料 （随期）

＊納期限は4月30日㈫です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

軽
自
動
車
税
の
減
免

障
害
の
あ
る
方
の
た
め
に
使
用

さ
れ
る
軽
自
動
車
等
に
つ
い
て
は
、

要
件
を
満
た
し
、
期
限
内
に
申
請

す
る
こ
と
に
よ
り
、軽
自
動
車
税
の

減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

要
件
や
申
請
方
法
等
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
／
平
成
２５
年
度
軽
自
動

車
税
納
税
通
知
書
が
到
着
後

（
５
月
初
旬
送
付
）〜
５
月
２４
日
㈮

※
減
免
は
１
人
に
つ
き
１
台
で
す
。

軽
自
動
車
税
と
自
動
車
税
（
普
通

自
動
車
等
）
の
減
免
は
、
重
複
し

て
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
／
課
税
課

内
２
２
３
２

�
４
６
３
―
２
８
５
１

ご
存
じ
で
す
か
？
就
学
援
助
制
度

経
済
的
に
お
困
り
の
児
童
・
生

徒
の
保
護
者
に
、
小
・
中
学
校
で

必
要
な
費
用
の
一
部
を
援
助
し
て

い
ま
す
。

援
助
内
容
／
給
食
費
・
修
学
旅
行

費
・
林
間
学
校
費
・
校
外
活
動

費
・
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

申
請
時
期
／
４
月
か
ら
の
援
助
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、４
月
１
日
㈪

〜
５
月
３１
日
㈮

※
６
月
１
日
以
降
の
申
請
は
、
翌

月
１
日
が
認
定
日
と
な
り
ま
す

（
認
定
に
は
、所
得
要
件
等
あ
り
）。

※
平
成
２５
年
度
か
ら
、
前
年
所
得

確
定
後
に
審
査
を
し
ま
す
。

必
要
な
も
の
／
申
請
書
・
印
鑑
・

保
護
者
の
通
帳
・
所
得
証
明
書

（
必
要
な
方
の
み
）

申
請
書
配
布
・
申
請
場
所
／
通
学

し
て
い
る
学
校
、
教
育
管
理
課

※
お
子
さ
ん
が
小
学
校
と
中
学
校

の
そ
れ
ぞ
れ
に
通
学
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
各
学
校
ご
と
に
申
請
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

問
／
教
育
管
理
課

内
２
４
４
２

�
４
６
３
―
０
７
９
３

学
校
施
設
の
貸
し
出
し

市
で
は
、
市
内
小
・
中
学
校
の

学
校
施
設
を
地
域
の
皆
さ
ん
の
使

用
日
時
、
場
所
、
用
途
な
ど
に
応

じ
、
教
育
活
動
の
支
障
と
な
ら
な

い
範
囲
内
で
貸
し
出
し

を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
／
各
小
・
中
学
校

国
民
年
金
学
生
納
付
特
例
制
度

は
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
！

対
象
／
２０
歳
以
上
の
学
生
の
方
で

前
年
所
得
が
１１８
万
円
以
下
で
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
方

申
請
し
て
承
認
を
受
け
る
と
保

険
料
の
支
払
い
が
猶
予
さ
れ
ま

す
。
学
生
納
付
特
例
制
度
と
し

て
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
老

齢
・
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
け
る
た
め
の
資
格
期
間
に
算

入
で
き
ま
す
。

※
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
・
遺

族
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

学
生
納
付
特
例
期
間
の
保
険
料

は
、
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
２
年
を
経

過
す
る
と
、
経
過
し
た
年
数
に
応

じ
て
加
算
が
つ
き
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の
／
年
金
手
帳
・

印
鑑
・
学
生
証

※
対
象
校
等
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課

内
２
６
２
２

〜
３

�
４
６
３
―
０
２
８
４

割引額

３，２００円

７３０円

前納納付

１７７，２８０円

８９，５１０円

毎月納付

１８０，４８０円

９０，２４０円

１２か月分

６か月分

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

平成２５年度の国民年金保険料・年金額が
決まりました

国民年金定額保険料／月額１５，０４０円
（平成２４年度１４，９８０円）
平成２５年４～９月の年金額／
老齢基礎年金（満額）年額 ７８６，５００円
障害基礎年金（１級）年額 ９８３，１００円

（２級）年額 ７８６，５００円
遺族基礎年金 年額１，０１２，８００円

※子が１人の妻の場合
●老齢の年金を増やすために、定額保険料に付加保険料
を上乗せして納付することができます（申し出が必要です）。
付加保険料／月額 ４００円
※国民年金基金加入者、農業者年金加入者等は、納める
ことはできません。
●保険料を前もってまとめて納めることで、割引額が多
くお得です。
（現金の納付の場合）

問／保険年金課 内２６２２～３ �４６３―０２８４

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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虐待かな？
児童虐待を発見

（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問／児童相談所全
国共通ダイヤル
�０５７０―０６４―０００

地震への備えは
万全ですか？
建物の耐震診断・
耐震改修工事に補助
金を交付します。
問／建築課
内２５９２～３
�４６３―２５８５

国
立
・
私
立
等
の
学
校
に
通

学
す
る
小
・
中
学
生
へ
防
犯

ブ
ザ
ー
を
無
償
貸
与
し
ま
す

対
象
／
市
内
在
住
で
、
国
立
・
私

立
等
の
学
校
に
通
学
す
る
小
・

中
学
生

申
・
問
／
教
育
総
務
課

内
２
４

２
４

�
４
６
３
―
２
７
６
４

勤
労
者
住
宅
資
金
貸
付
制
度

勤
労
者
が
市
内
に
居
住
す
る
た

め
の
住
宅
の
新
築
・
建
物
購
入
・

増
改
築
・
宅
地
購
入
（
１００
平
方
㍍

以
上
）
の
資
金
を
、
中
央
労
働
金

庫
を
通
じ
て
融
資
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
／

①
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方
、
ま

た
は
居
住
予
定
の
方

②
同
一
事
業
所
に
２
年
以
上
引
き

続
き
勤
務
し
て
い
る
方

③
年
齢
が
２０
歳
以
上
５５
歳
以
下
の
方

④
申
込
者
名
義
で
所
有
権
登
記
が

で
き
る
方

融
資
限
度
額
／
１
０
０
０
万
円

（
有
担
保
）、５０
万
円（
無
担
保
）

融
資
利
率
／
１
・
８６５
㌫
（
有
担
保
・

変
動
型
金
利
）、
2.2
㌫
（
無
担

保
・
固
定
型
金
利
）

※
別
途
保
証
料
が
必
要
で
す
。

返
済
期
間
／
有
担
保
資
金
で
貸
付

金
額
が
２００
万
円
以
下
の
場
合
は

１５
年
以
内
、
２００
万
円
を
超
え
３００

万
円
以
下
の
場
合
は
２０
年
以
内
、

３００
万
円
を
超
え
る
場
合
は
３０
年

以
内
、
無
担
保
資
金
の
場
合
は

１５
年
以
内

申
・
問
／
産
業
振
興
課

内
２
２

４
３

�
４
６
３
ー
１
９
０
３

中
小
企
業
融
資
制
度
の
ご
案
内

利
用
要
件
／

①
市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、
同
一

事
業
を
市
内
で
１
年
以
上
継
続

し
て
い
る
こ
と

②
個
人
事
業
主
の
場
合
、
代
表
者

が
市
内
に
居
住
し
、
住
民
基
本

台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

③
法
人
の
場
合
、
朝
霞
市
内
に
登

記
（
支
店
登
記
可
）
を
し
て
い

る
こ
と

※
そ
の
他
必
要
な
要
件
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

資
金
使
途
／
運
転
資
金
・
設
備
資
金

貸
付
限
度
額
／
特
別
小
口
融
資
…

１
２
５
０
万
円

中
口
資
金
融

資
…
運
転
資
金
は
１
５
０
０
万

円
、
設
備
資
金
は
２
０
０
０
万

円
、
併
用
の
場
合
は
合
計
２
０

０
０
万
円
ま
で

取
扱
金
融
機
関
／
別
表
参
照

※
こ
の
融
資
制
度
を
ご
利
用
い
た

だ
い
て
い
る
方
は
、
遅
滞
な
く
お

支
払
い
い
た
だ
い
た
利
子
の
７５
㌫

を
申
請
に
よ
り
補
助
す
る
利
子
補

給
制
度
が
ご
ざ
い
ま
す
。

申
・
問
／
産
業
振
興
課

内
２
２

４
３

�
４
６
３
ー
１
９
０
３

個
人
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資

金
補
助
制
度

市
で
は
、
地
域
経
済
対
策
の
一

環
と
し
て
、
市
民
の
方
が
み
ず
か

ら
住
ん
で
い
る
持
ち
家
の
リ
フ
ォ

ー
ム
を
行
う
場
合
に
、
そ
の
工
事

費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

※
申
請
は
工
事
開
始
前
に
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
工
事
開
始
後
お
よ
び

完
了
後
の
申
請
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
者
／
次
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
し
て
い
る
方

①
み
ず
か
ら
住
ん
で
い
る
持
ち
家

②
市
内
業
者
が
行
う
リ
フ
ォ
ー
ム

工
事

（
例
）
・
外
壁
や
屋
根
の
塗
装

・
シ
ス
テ
ム
キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
台
、

ト
イ
レ
の
交
換
工
事

・
風
呂
場
の
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
工
事

・
室
内
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
や
壁
の
張
替

※
門
や
塀
な
ど
の
構
築
物
や
庭
園
、

自
宅
車
庫
等
の
工
事
は
対
象
外
で

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

③
対
象
工
事
が
税
抜
き
額
で
１０
万

円
以
上
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

④
こ
れ
か
ら
工
事
を
始
め
る
方
で
、

工
事
完
了
後
１
か
月
以
内
ま
た

は
当
該
年
度
の
３
月
末
日
ま
で

の
い
ず
れ
か
早
い
日
ま
で
に
、

完
了
報
告
書
お
よ
び
必
要
な
書

類
を
提
出
で
き
る
方

補
助
金
額
／
対
象
工
事
費
（
税
抜

き
）
の
５
㌫

最
高
限
度
額
１０

万
円

申
・
問
／
産
業
振
興
課

内
２
２

４
３

�
４
６
３
―
１
９
０
３

電話（０４８）
４６４―２１１１
４６１―５３４５
４６６―０３３１
４６４―７１１１
４７４―１１３１
４６３―３１３１
４７１―４３３７
４７９―２０５０
４７５―０３１１
４６６―１１００
４７２―２２１３
４７３―７８００
４６６―４６１１

０３―３９３０―５１２６

取扱金融機関
埼玉りそな銀行朝霞支店
武蔵野銀行朝霞支店
東京都民銀行朝霞支店
東和銀行朝霞支店
りそな銀行朝霞台支店
埼玉縣信用金庫朝霞支店
埼玉縣信用金庫新座支店
埼玉縣信用金庫野火止支店
巣鴨信用金庫朝霞台支店
東京信用金庫朝霞支店
三菱東京UFJ銀行新座志木支店
三井住友銀行新座志木支店
みずほ銀行朝霞支店
みずほ銀行成増支店

春の全国交通安全運動

4 月6 日㈯～15 日㈪
〇重点目標
１．子どもと高齢者の交通事故防止
２．自転車の安全利用の推進（特に、自転車
安全利用五則の周知徹底）
３．全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底
４．飲酒運転の根絶

別表

※平成２５年４月からみずほ銀行朝霞支店が追
加されました。
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電話番号

０４８―４５１―４１２６

０４８―４８５―２６０３

０４８―４７９―４１２６

０４―２９４６―４１２６

住 所
和光市白子
１―７―６
志木市上宗岡
５―１１―６
新座市本多
２―１―５
所沢市南永井
１１１６番地

施 設 名

極楽湯 和光店

おふろの王様
志木店
埼玉スポーツセンター
にいざ温泉
埼玉スポーツセンター
天然温泉

別表 利用できる日帰り入浴施設

朝
霞
市
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
ご
加
入
の
皆
さ
ん
へ

日
帰
り
入
浴
施
設
利
用
補

助
事
業
の
お
知
ら
せ

健
康
の
保
持
増
進
を
図
る
目
的

か
ら
、
市
で
契
約
し
て
い
る
日
帰

り
入
浴
施
設
で
利
用
で
き
る
「
日

帰
り
入
浴
施
設
利
用
補
助
券
」
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

で
保
険
料
（
税
）
を
完
納
し
て

い
る
方

補
助
金
額
／
大
人（
中
学
生
以
上
）

１
枚
３００
円
、
小
人
（
小
学
生
以

下
）
１
枚
１５０
円

交
付
枚
数
／
１２
枚
つ
づ
り
（
交
付

は
１
年
度
に
１
回
限
り
）

利
用
で
き
る
期
間
／
４
月
１
日
㈪

〜
平
成
２６
年
３
月
３１
日
㈪

利
用
で
き
る
日
帰
り
入
浴
施
設
／

別
表
参
照

申
請
方
法
／
「
日
帰
り
入
浴
施
設

利
用
補
助
券
交
付
申
請
書
」
を

申
請
窓
口
で
提
出

※
住
民
登
録
上
の
世
帯
が
異
な
る

場
合
は
委
任
状
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
／
被
保
険
者
証

申
請
窓
口
／
国
民
健
康
保
険
加
入

の
方
は
保
険
年
金
課
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
加
入
の
方
は
長

寿
は
つ
ら
つ
課

※
内
間
木
支
所
、
朝
霞
台
出
張
所
、

朝
霞
駅
前
出
張
所
で
も
申
請
が
で

き
ま
す
が
、
利
用
補
助
券
は
後
日

郵
送
と
な
り
ま
す
。

問
／
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…
保

険
年
金
課

内
２
６
２
４
〜
６

�
４
６
３
―
０
２
８
３

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

…
長
寿
は
つ
ら
つ
課

内
２
６

３
２
・
２
６
３
８

�
４
６
３

―
１
９
２
８

消
費
者
団
体
の
活
動
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す

目
的
／
消
費
生
活
の
安
定
お
よ
び

向
上
を
図
る
た
め

対
象
団
体
／
市
内
在
住
の
消
費
者

に
よ
り
組
織
さ
れ
、
会
員
数
が

お
お
む
ね
１５
人
以
上
で
あ
り
、

営
利
お
よ
び
政
治
、
宗
教
活
動

を
目
的
と
し
な
い
消
費
者
団
体

対
象
事
業
／
市
民
に
対
す
る
情
報

提
供
や
啓
発
お
よ
び
教
育
の
た

め
の
事
業

※
事
業
内
容
が
、
補
助
の
対
象
に

な
る
か
ど
う
か
、
事
前
に
地
域
づ

く
り
支
援
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
５
月
３１
日
㈮
ま
で
に

「
補
助
金
交
付
申
請
書
」
を
地

域
づ
く
り
支
援
課
窓
口
に
提
出

申
・
問
／
地
域
づ
く
り
支
援
課

内
２
２
５
４

�
４
６
３
―
２

６
４
８

街でスカウトされて事務所へ行ってみたら…
■相談内容■
繁華街の路上で「モデルになりませんか？」と声をかけられ、興味があったので
応じると、その場で審査用の写真を撮られた。翌日、合格したというメールが届き、
事務所に呼び出され、モデルの仕事をするには「宣伝用の写真代金１０万円が必要」
と言う。高額なので迷っていると、仕事の楽しさなどいろいろと説明され、断り切れ
ずにお金を支払った。突然高額な費用の話を出されて判断を迫られ、納得できない。

路上でスカウトされて、モデルやタレントになれるからと宣伝や登録のために高
額な写真代金等を請求されたという相談が寄せられています。そのほかにも、高額
なレッスン料の契約を迫られたケースもあります。
事例のように、モデルの仕事紹介のために写真代金等の金銭的な負担を伴う契約
は、特定商取引法の「業務提供誘引販売取引」に該当し、事業者は、契約前に事業
の概要を記載した書面を交付するとともに、契約した場合には法定の契約書面を交
付する義務があります。契約書面を受領した日から２０日を経過する
まではクーリング・オフの対象となります。
【消費者へのアドバイス】
○新生活、新たな友人と繁華街に出かける機会もあるかと思われま
すが、不意打ち的に路上でスカウトされたり、事務所などに呼び
出されたりすると適正な判断が出来なくなる恐れがあります。
すぐには応じず、まずは家族や信頼できる人に相談しましょう。
○消費者を脅したり、困らせたりするなどの勧誘方法は、法律で禁止されています。
このような勧誘を受けても、絶対に応じないようにしましょう。
○仮に写真代金等を支払っても、実際にモデルなどの仕事があるとは限りません。
また、撮られた写真についても、どのように利用されるか分からないので安易に
了解することは避けてください。
困ったことがありましたら、すぐに消費生活相談室にご相談ください。

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

消費生活相談室だより vol.28
問／消費生活相談 �４６３―１１１１ 内２２５６
月～金曜日（祝日を除く） 午前１０時～正午、午後１時～４時

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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Matsuri! マツリ!?

こんにちは! コンニチハ!

埼玉県都市競艇組合からの
お知らせ

競艇開催日／４月１７日㈬～２２日㈪
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟して
おり、組合からの配分金をさまざまな事業
に活用しています。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/

朝
霞
市
国
民
健
康
保
険
ご
加
入
の
皆
さ
ん
へ

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
関
す
る
お
知
ら
せ
」
を

送
付
し
ま
す

薬
代
の
負
担
軽
減
や
医
療
費
の

削
減
を
目
的
に
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り

替
え
た
場
合
に
自
己
負
担
額
が
ど

の
く
ら
い
軽
減
さ
れ
る
か
を
お
知

ら
せ
す
る
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」（
利
用

差
額
通
知
書
）
を
送
付
し
ま
す
。

送
付
時
期
／
４
月
上
旬

対
象
／
①
〜
③
の
す
べ
て
に
該
当

さ
れ
る
方

①
平
成
２５
年
１
月
に
薬
代
の
支
払

い
が
あ
っ
た
方

②
生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、
脂
質

異
常
症
、
糖
尿
病
）
に
関
す
る

薬
剤
の
処
方
を
受
け
た
方

③
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り

替
え
た
場
合
、
自
己
負
担
額
が

３００
円
以
上
の
削
減
効
果
が
見
込

ま
れ
る
方

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医

薬
品
）
と
は
／
新
薬
（
先
発
医
薬

品
）
の
特
許
期
間
が
過
ぎ
た
あ

と
新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
で
製

造
し
た
薬
。
新
薬
に
比
べ
開
発

費
を
抑
え
ら
れ
る
た
め
、
安
価

で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
厚
生
労

働
省
は
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
の
品
質
・
有
効
性
・
安
全
性

は
、
新
薬
と
同
等
で
あ
る
と
認

め
て
い
ま
す
。

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
変

更
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
か
か

り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
（
す
べ
て
の
薬
に
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る
と
は

限
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
て
薬
自

体
の
価
格
が
安
く
な
っ
て
も
、
処

方
せ
ん
料
な
ど
の
有
無
に
よ
り
自

己
負
担
額
が
高
く
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
）。

※
国
民
健
康
保
険
証
の
郵
送
時
に

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ

ー
ド
」
を
同
封
し
て
い
ま
す
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
新
た
に
必
要

な
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課

内
２
６
２
４

〜
６

�
４
６
３
―
０
２
８
３

と あ ち いき し えん か ないせん ちょくつう

問い合わせ／地域づくり支援課 内線２２５３ ☎０４８―４６３―２６４５（直通） tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp

みみ な こと ば た ぶん か きょうせい こくせき みんぞく こと ひとびと たが ぶん か てきちが みと あ たいとう

耳慣れない言葉ですが、「多文化共生」とは「国籍や民族の異なる人々が互いの文化的違いを認め合い、対等な
かんけい のうりょく はっ き とも い

関係でそれぞれの能力を発揮しながら共に生きること」です。
あさ か し にん やくふ た り わりあい がいこくじん す ぶん か しゅうかん ちが しゃかい せいかつ だれ

朝霞市では１００人に約２人の割合で外国人が住んでいます。文化や習慣などの違う社会で生活することは、誰に
おお こんなん と ち しんせつ よろこ いっそうおお み

とっても多くの困難があります。それだけに、その土地で親切にされると、喜びも一層大きいものとなります。身
ぢか こうりゅう し や ひろ ゆた ち いきしゃかい た ぶん か きょうせい だいいっ ぽ ふ だ

近な交流が、あなたの視野を広げ、また、豊かな地域社会をつくります。あなたも多文化共生の第一歩を踏み出し
てみませんか？

た ぶん か きょうせい だいいっ ぽ

多文化共生の第一歩！
に ほんじん みな

○日本人の皆さんへ
き がる

・まずは、あいさつから！気軽に
こえ

声をかけてみましょう。
がいこく ぶん か しゅうかん り かい

・外国の文化や習慣を理解しましょう。
まつ うんどうかい ち いき い べ ん と さそ

・祭りや運動会など地域のイベントに誘ってみましょう。
こくさいこうりゅう に ほん ご し どう ぼ ら ん て ぃ あ かつどう さん か

・国際交流や日本語指導などのボランティア活動に参加
してみましょう。

がいこくじん みな

○外国人の皆さんへ
き がる

・まずは、あいさつから！気軽に
こえ

声をかけてみましょう。
に ほん ぶん か せいかつしゅうかん り かい

・日本の文化や生活習慣を理解し
ましょう。
に ほん ご まな

・日本語を学びましょう。
じ ち かい ちょうないかい か にゅう

・自治会や町内会に加入しましょう。

た ぶん か きょうせい

“多文化共生”ってなあに？

こくさいこうりゅう に ほん ご がくしゅう

国際交流と日本語学習
にち じ まいしゅうきんよう び

日時／毎週金曜日
ご ぜん じ じ

午前１０時～１２時
ば しょ こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

場所／コミュニティセンター
と あ えーあいえすあさ か ち く い ん

問い合わせ／ＡＩＳ朝霞地区イン
た ー な し ょ な る そ さ え て ぃ す ず き

ターナショナルソサエティ） 鈴木
☎０９０―６４８３―７０３４
http://ais1989.hp-ez.com

に ほん ご がくしゅう えーあいえす かつどう

※この日本語学習は、ＡＩＳが活動
いっかん おこな ねん

の一環として行っているもので年
かん とお おこな にち

間を通して行われていますが、日
じ ば しょ ないよう へんこう

時・場所・内容などが変更になる
ば あい くわ じょう

場合がありますので、詳しくは上
き と あ

記までお問い合わせください。
み ぢか に ほん ご かた

身近に日本語のわからない方が
じょうほう つた

いましたら、この情報をお伝えい
さいわ

ただければ幸いです。
こうほう にちごう けいさい こくさい か まど しゅうりょう

※広報あさか１５日号に掲載していました「国際化の窓」は終了しました。
こんげつ こくさいこうりゅう た ぶん か きょうせい かん じょうほう こうほう ぐうすうつきごう し

今月から、国際交流、多文化共生に関する情報を、広報あさかの偶数月号でお知らせしていきます。
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平
成
２５
年
４
月
か
ら
障
害
者
配
食

サ
ー
ビ
ス
事
業
が
始
ま
り
ま
す

対
象
／
６５
歳
未
満
の
単
身
者
で
、

障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る
方

ま
た
は
障
害
者
手
帳
を
所
持
す

る
方
の
み
で
構
成
さ
れ
た
世
帯

に
属
す
る
方
で
、
か
つ
、
自
ら

食
事
の
支
度
を
す
る
こ
と
が
困

難
な
方

内
容
／
配
食
サ
ー
ビ
ス（
昼
食
１
回

の
み
）を
提
供
し
、併
せ
て
利
用

者
の
安
否
確
認
を
行
い
ま
す
。

費
用
／
希
望
さ
れ
る
お
弁
当
の
種

類
に
よ
り
、
自
己
負
担
が
４００
円

ま
た
は
６００
円

受
付
期
間
／
４
月
１５
日
㈪
か
ら

福
祉
課
で
受
け
付
け

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
―
１
５
９
８

平
成
２５
年
４
月
か
ら
難
病
等

の
方
々
が
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
等
の
対
象
と
な
り
ま
す

対
象
と
な
る
方
／
障
害
者
総
合
支

援
法
の
施
行
令
で
定
め
る
１３０
疾

患
に
よ
る
障
害
が
あ
る
方
（
ベ

ー
チ
ェ
ッ
ト
病
・
も
や
も
や
病

・
関
節
リ
ウ
マ
チ
等
）

対
象
と
な
る
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

等
／
居
宅
介
護
・
短
期
入
所
等

手
続
方
法
／
対
象
疾
患
に
り
患
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
る
証
明
書

（
診
断
書
ま
た
は
特
定
疾
患
受

給
者
証
等
）
を
持
参
の
う
え
、

福
祉
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
後
、
障
害
程
度
区
分
の
認

定
や
支
給
認
定
等
の
手
続
き
を

経
て
、
必
要
と
認
め
ら
れ
た
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
対
象
と
な
る
１３０
疾

患
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
―
１
５
９
８

市
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
高
橋
昌
巳
様
か
ら

１０
万
円

自
立
支
援
医
療
（
育
成
医

療
）
の
ご
案
内

４
月
１
日
㈪
か
ら
、
自
立
支
援

医
療
（
育
成
医
療
）
は
、
市
で
申

請
受
付
・
支
給
認
定
を
行
い
ま
す
。

対
象
者
／
現
在
、
体
に
障
害
が
あ

る
か
、
ま
た
は
現
に
あ
る
疾
患

に
対
す
る
治
療
を
行
わ
な
い
と

将
来
一
定
の
障
害
が
残
り
、
手

術
等
に
よ
っ
て
障
害
の
改
善
が

認
め
ら
れ
る
１８
才
未
満
の
お
子

さ
ん
で
、
保
護
者
が
朝
霞
市
に

住
所
を
有
す
る
方

対
象
疾
患
／
①
視
覚
障
害
、
②
聴

覚
、
平
衡
機
能
障
害
、
③
音
声
、

言
語
、
そ
し
ゃ
く
機
能
障
害
、

④
肢
体
不
自
由
、
⑤
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直

腸
、
小
腸
ま
た
は
肝
臓
の
機
能

の
障
害
、
⑥
先
天
性
の
内
臓
の

機
能
の
障
害
（
⑤
に
掲
げ
る
も

の
を
除
く
）、
⑦
ヒ
ト
免
疫
ウ

イ
ル
ス
不
全
に
よ
る
免
疫
機
能

障
害

給
付
内
容
／
指
定
医
療
機
関
に
お

け
る
医
療
費
（
保
険
診
療
の
自

己
負
担
分
）
が
１
割
負
担
、
さ

ら
に
所
得
に
応
じ
て
月
額
自
己

負
担
上
限
額
ま
で
。
入
院
時
の

食
事
療
養
費
、
保
険
適
用
外
の

も
の
な
ど
は
対
象
外

※
「
世
帯
」
の
市
民
税
年
額
が
一

定
以
上
の
場
合
に
受
け
ら
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
福
祉
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
８

�
４
６
３
―
１
５
９
９

地
域
で
の
保
健
福
祉
活
動

に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

対
象
／
よ
り
よ
い
地
域
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
自
ら
企
画
し
、
主
体
と
な
っ

て
取
り
組
む
事
業

補
助
対
象
事
業
／
在
宅
保
健
福
祉

の
促
進
、
生
き
が
い
づ
く
り
促

進
、
健
康
づ
く
り
促
進
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
促
進

補
助
対
象
団
体
／
主
な
構
成
員
が

市
民
、
主
に
朝
霞
市
内
で
活
動
、

市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
、
規

約
、
会
則
等
に
基
づ
き
公
正
に

運
営
さ
れ
て
い
る
、
民
主
的
な

方
法
で
選
出
さ
れ
た
代
表
者
が

い
る

申
請
期
限
／
４
月
３０
日
㈫

申
請
方
法
／
福
祉
課
で
配
布
し
て

い
る
申
請
書
に
記
入
の
う
え
必

要
書
類
を
添
え
て
提
出

補
助
金
の
額
／
補
助
金
の
額
は
、

当
該
補
助
事
業
に
要
す
る
経
費

か
ら
事
業
収
入
そ
の
他
の
収
入

を
差
し
引
い
た
額
と
し
、
予
算

の
範
囲
内
で
決
定

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
４

�
４
６
３
―
１
５
９
４

難
聴
児
補
聴
器
購
入
費
助

成
事
業
の
ご
案
内

対
象
／
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
７０

デ
シ
ベ
ル
未
満
で
身
体
障
害
者

手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら
な
い

１８
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

※
補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
言
語

の
習
得
等
一
定
の
効
果
が
期
待
で

き
る
と
医
師
が
判
断
し
た
場
合
に

適
用

※
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
員
の
う

ち
、
市
民
税
所
得
割
が
４６
万
円
以

上
の
方
が
い
る
世
帯
は
対
象
外

本
人
の
費
用
負
担
／
補
助
基
準
額

の
３
分
の
１

詳
し
く
は
福
祉
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
ー
１
５
９
８

夜
間
外
出
時
の
注
意

夜
間
は
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
歩
行

者
が
見
え
に
く
く
、
大
変
危
険
で

す
。
夜
間
、
交
通
事
故
に
あ
わ
な

い
た
め
に
は
、
歩
行
者
が
早
く
自

分
の
存
在
を
ド
ラ
イ
バ
ー
に
知
ら

せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
に
、
車
い
す
や
歩
行
補
助
車

を
利
用
し
て
い
る
障
害
の
あ
る
方
、

高
齢
の
方
は
急
な
回
避
が
難
し
い

の
で
明
る
い
色
の
服
装
を
し
た
り
、

反
射
材
を
身
に
つ
け
た
り
し
て
交

通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

反
射
材
は
自
転
車
販
売
店
や
ホ

ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で
購
入
で
き
ま
す
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２

�
４
６
３
―
１
５
９
８

こ
ま
め
に
調
節
、

こ
ま
め
に
消
し
て
、

上
手
に
使
っ
て

省
エ
ネ
ラ
イ
フ

問…問い合わせ 内…内線

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日

広報あさか ２０１３．４15



● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

居
宅
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル

プ
）
サ
ー
ビ
ス

対
象
／
市
内
に
住
む
障
害
手
帳
を

持
っ
て
い
る
方
で
介
護
が
必
要

な
方

内
容
／
自
宅
で
の
、
入
浴
、
排
せ

つ
、
食
事
の
介
護
等
、
そ
の
他

代
読
、
代
筆
な
ど
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
介
助

※
障
害
程
度
や
勘
案
す
べ
き
事
項

（
社
会
活
動
や
介
護
者
、
居
住
等

の
状
況
）
に
よ
り
、
サ
ー
ビ
ス
の

内
容
を
決
定
し
ま
す

利
用
料
金
／
原
則
と
し
て
費
用
の

１
割
の
負
担

※
所
得
状
況
に
応
じ
て
利
用
料
金

の
負
担
上
限
額
が
設
定
さ
れ
ま
す

（
市
町
村
民
税
非
課
税
の
場
合
は

無
料
）。

※
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
は
、
介
護
保
険
制
度

で
の
利
用
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
障
害
程

度
区
分
の
認
定
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
―
１
５
９
８

は
あ
と
ぴ
あ
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

目
的
／
障
害
の
あ
る
方
々
が
自
立

し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
社
会
交
流
の
促
進
、

創
作
的
活
動
、
生
産
活
動
の
機

会
を
提
供
い
た
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
障
害
の
あ
る
方

内
容
／
手
芸
、
園
芸
等
の
創
作
的

活
動
や
外
出
等
の
課
外
体
験
や

季
節
行
事
な
ど

開
所
日
／
火
〜
土
曜
日

午
前
９

時
３０
分
〜
午
後
３
時
３０
分

※
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
み（
水
・

木
曜
日
の
枠
に
余
裕
が
あ
り
ま

す
）。利用

料
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
民
間
の
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
「
オ
リ
ー
ブ
」
も
利
用
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
日
中
活
動
の
場

を
お
探
し
の
方
は
、
直
接
施
設
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
は
あ
と
ぴ
あ
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー

�
４
８
６
―
２
４
７
２

地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
オ
リ
ー

ブ
」

�
４
６
１
―
８
３
３
１

難
病
に
認
定
さ
れ
た
方
に

見
舞
金
を
支
給
し
ま
す

対
象
／
市
内
に
住
所
を
有
し
、
埼

玉
県
知
事
が
発
行
す
る
「
特
定

疾
患
医
療
受
給
者
証
」
ま
た
は

「
小
児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証
」
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

金
額
／
１
年
度
に
つ
き
年
額
３
万

円
（
年
１
回
の
み
）

※
必
ず
福
祉
課
へ
の
見
舞
金
の
支

給
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

申
請
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
平
成

２６
年
３
月
３１
日
㈪

申
請
に
必
要
な
も
の
／
「
特
定
疾

患
医
療
受
給
者
証
」ま
た
は「
小

児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
受
給
者

証
」（
有
効
期
間
内
の
も
の
）、

振
込
先
銀
行
の
通
帳
、
印
鑑

申
・
問
／
福
祉
課

内
２
６
５
７

�
４
６
３
―
１
５
９
４

親子で田植え・稲刈りをしてみませんか！皆さん、
ふるってご参加ください。
日時／・田植え ５月１１日㈯
第１部：午前９時３０分 第２部：午前１１時

※小雨決行、順延の場合は１２日㈰
・稲刈り９月上旬㈯予定
会場／須田農園（浜崎地内）
対象／市内在住で会場まで徒歩、
自転車またはバス等で参加でき
る方（成人は１人でも可）。

定員／各部３０家族【応募多数の場合は抽せん】
費用／１家族 １，５００円（収穫した新米３㎏つき）
申込方法／はがき（１家族ごと１枚のみ）で参加者全
員の氏名、年齢、代表者の住所、電話番号、第１希
望および第２希望の時間を記入し、４月１９日㈮【必
着】までに 〒３５１―８５０１ 朝霞市役所産業振興課「田
植え・稲刈り体験」係へ

田植えから稲刈りまでの稲作体験ツアーです。
日時・内容／
５月１１日㈯ 田植え （午前９時～正午）
６月１５日㈯ かかし作り（午前９時～正午）
９月上旬 稲刈り （午前９時～午後１時）

会場／志木市秋ヶ瀬スポーツセンター付近の田んぼ
対象／３回とも参加できる家族
定員／４０組（１２０人）
費用／１家族 ３，０００円（新米コシヒカリ３㎏贈呈）
申込方法／４月１５日㈪（消印有効）までに、はがきに
①住所、②氏名、③電話番号、④大人の人数、⑤子
どもの人数を記入し、〒３５３―０００２ 志木市中宗岡１
―１―１ 志木市地域振興課あてに郵送

※応募者多数の場合は抽せん（４月下旬に通知を発送
予定）。申込内容の記入もれは受付できません。
主催／宗岡コシヒカリクラブ

４月１５日㈪は、保守
点検のため臨時休館し
ます。
問／ゆめぱれす
（市民会館）
�４６６―２５２５

朝霞市農業体験事業田植え・稲刈り体験
問／産業振興課 内２２４２ �４６３―１９０４

ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ

田んぼ体験をしてみませんか！
問／志木市地域振興課 �４７３―１１１１内２３４４

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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根岸台八丁目 
バス停留所 

根岸台四丁目 
バス停留所 

集合場所 

城山 
町内会館 

根岸台 
自然公園 

赤池橋 赤池橋 

越
戸
川 

ファミリー・サポート・センターは、子育ての援助
をしてくださる方（サポート会員）と援助をお願いす
る方（ファミリー会員）との相互援助活動を行う会員
組織です。
入会には、説明会への参加が必要です。また、サポ

ート会員希望の方は、養成講習会への参加も必要です。
４月の入会説明会
日時／４月２０日㈯ 午前１０時～
会場／中央公民館・コミュニティ－センター
定員／２０人（要予約）
保育／先着９人（１歳以上就学前までのお子さん）
援助活動の例／
・保育施設等への送迎
・保育施設開始前および終了後の預かりなど

その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています
（費用は市が負担）。

※個別説明も実施しています。詳しくはファミリー・
サポート・センターまでお問い合わせください。
申込方法／４月８日㈪から電話で

日時／４月２７日㈯ 午前１０時～午後４時
会場／浜崎農業交流センター（農産物直売所）
大字浜崎１８―２ ※わくわくどーむそば

内容／地元野菜の直売・農協による販売のほか、お楽
しみ抽せん会・うどんの無料配布

日時／４月１７日㈬、２５日㈭ 午前９時３０分～１１時
（雨天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となってい
ませんのでご注意ください。
内容／未就園児のお子さんもお近くの保育園で遊べる
ように、公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）の
園庭を開放しています（晴れの日は正午まで）。

申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ
※２５日㈭は「いっしょにあそぼう保育園で」とし、園
内で製作やリズム遊びなども実施
※東朝霞・さくら保育園では、２５日㈭に家庭児童相談
員によるお子さんの性格やことばの遅れなどの相談を
実施

日時／４月２１日㈰ 午前９時２０分～正午 ※雨天中止
会場／根岸台８丁目緑地（市内循環バスわくわく号「根
岸台８丁目」バス停前）※駐車場なし

内容／里山づくりの体験会。林内清掃や竹の子除去等
の作業後、城山町内会か
らたけのこ汁がふるまわ
れます。里山は人の手で
管理されて初めて成り立
つものです。皆さんの参
加をお待ちしています。

持ち物／汚れても良い服装、
飲み物、タオル等

定員／２５人（先着順）
※中学生未満は保護者同伴
申込方法／４月１日㈪～１５
日㈪ 午前９時～午後５時に電話または窓口で受け
付けます。

※参加には事前申込みが必要です。当日の飛び入り参
加はご遠慮ください。

日時／６月２日㈰ 午前１０時～午後３時
会場／産業文化センター
主催／NPO法人なかよしねっと障がい児放課後クラ
ブなかよし、NPO法人彩の会朝霞市地域活動支援
センターぱれっと

●出店者募集
対象／朝霞市および近隣在住の１８歳以上の方
※プロの方はご遠慮ください。
募集数／２８区画（１区画２㎡）
出店料／１区画２，０００円（福祉団体は１，５００円）
※出店料は施設運営費として使わせていただきます。
応募方法／４月３０日㈫までに①住所、②氏名（ふりが
な）、③電話番号と連絡可能な曜日・時間帯、④申
込区画数を全て明記のうえ、はがき（〒３５１―００３５
朝霞市朝志ヶ丘１―２―６―１０８ NPO法人なかよしねっ
と フリマ担当あて）または FAXで応募

※先着順。定員になり次第キャンセル待ち
●バザー用品ご提供のお願い
ご家庭にある新品でご不用品（寝具、タオル、石け

ん等）の提供のご協力をお願いします。ご自宅まで伺
います。
受付日／５月７日㈫～２４日㈮
連絡先／障がい児放課後クラブなかよし
たにがわまで �０９０―８５６３―３３５８

日時／４月２１日㈰ 午前８時３０分～正午
会場／市役所長寿はつらつ課（１階１２・１３番窓口）
内容／保険料の納付・相談。なお、電話での問い合わ
せも受け付けます。

※休日のため北側通用口からお入りください。

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

ファミリー・サポート・センター入会説明会
申・問／ファミリー・サポート・センター �４８５―２５０３

’１３ 里山フェスタ in あさか
申・問／都市計画課 内２１０２ �４６３―０３７４

介護保険料・後期高齢者医療保険料
休日納付相談

問／介護保険料について…長寿はつらつ課
内２６３６～７ �４６３―１９５２

後期高齢者医療保険料について…長寿はつらつ課
内２６３２ �４６３―１９２８

浜崎農業交流センターイベント
朝霞市農産物直売組合１６周年記念感謝祭

問／産業振興課 内２２４２ �４６３―１９０４

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）
問／子育て支援課 内２６４６ �４６３―２８３７

フリーマーケット
問／NPO法人なかよしねっと

�４７６―６３８６ �４７６―６３８６

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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対象／市内在住の１８歳以上の方
申込方法／４月１０日㈬午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（先着順）。

日時／５月１５日㈬ 午前９時集合 正午終了（予定）
集合場所／保健センター 定員／４０人（先着順）
内容／これから運動を始めようと思っている方、一緒
に一歩を踏み出しましょう。朝霞のおすすめ約６㎞
のコースです。

持ち物等／飲み物、汗ふきタ
オル等、歩きやすい服装と
靴。

申込方法／４月１６日㈫から電
話で申し込み

協力／生き活きネットワークあさか・きらり健康づくり

日時／４月１７日㈬ 午前１０時～１１時３０分
会場／北朝霞公民館 対象／４０歳以上の市民
内容／美容スタッフのアドバイスのもとに自分で作り
上げるポイントメイク 定員／２０人（先着順）

講師／ポーラ化粧品 美容スタッフ
持ち物／普段使用してい
るメイク道具（口紅・
マスカラ・アイシャド
ウ・アイライン・ほお
紅・鏡（できればスタ
ンド式））

※ファンデーションまで
はご自分でつけてお越しください。
申込方法／４月１０日㈬まで電話で受け付け

日時／５月５日（日・祝） 午前７時～９時
※商品が無くなりしだい終了する場合があります。
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾・雑貨、新鮮野菜・果物、
お茶などお手ごろな価格で提供して
います。

※内容は変更になる場合があります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

日時／５月８日～１０月２日（期間内の水曜日）午前１０
時～正午 全２０回（特別講座２回含む）

会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／手話に興味のある方、手話の入口を一緒に学ん
でみませんか。

定員／２５人（申込多数の場合は抽
せん）

対象／市内在住または在勤の方で、
手話初心者の方（全日程参加可
能な方）

費用／１，２００円（テキスト代）
申込方法／４月２３日㈫までに氏名（ふりがな）・年齢・
郵便番号・住所・電話番号・手話の経験の有無を
FAX・電話または来所

※１０月初旬から基礎講座開講を予定。詳しくは、朝霞
市社福祉協議会ホームページ（http : //www.asaka-
shakyo.or.jp/）をご覧ください。

日時／５月１２日㈰、６月１６日㈰、７月１４日㈰
【全３回】 午後１時～３時３０分
※各回の内容は違いますが、１回のみの参加も可。
会場／産業文化センター 対象／どなたでも
内容／小さなワークを通して体験的に学び「自分らし
く生きる」ことを考えていきませんか。

いわ い み よ こ

講師／岩井 美代子さん
（エンパワーＹＯＵネットワーク代表）

費用／１回１，０００円（資料代）、３００円（テキスト代）
申込方法／お名前、連絡先、参加希望日を明記し、FAX
またはメールで

主催／ＮＰＯ法人朝霞手をつなぐ育成会

固形石けん作り
廃食油で手作り石けんを作ります。
日時／４月２４日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
持ち物など／開かず洗い乾かした５００㎖牛乳パック、
マスク、エプロン、ゴム手袋（軍手でも可）

布のリフォーム
変身させよう、古い衣類は大切な資源
日時／５月１２日㈰ 午前１０時～午後３時
定員／１０人 持ち物など／裁縫道具、タンスに眠っ
ている衣類（作りたい作品に合う生地の和服・帯・
洋服をお持ちください。必要に応じ裏地・接着芯な
どもご用意ください。）、昼食の用意（お弁当）

へるす☆アップ教室（生活習慣病予防の体験教室）
いいこといっぱいウォーキング
～健康づくりの第一歩～

申・問／健康づくり課 ☎４６５―８６１１

地域支えあいネット講座
『お手軽メイク術』～目指せ！マイナス５歳～

問／地域包括支援センター内間木苑 ☎４５８―２０２２

朝霞市補助事業発達障害児支援
「こころの伝え方」講座
～自分も相手も大切にする

アサーティブ・コミュニケーション～
た なか

問／NPO法人朝霞手をつなぐ育成会 田中
☎０９０―９３６５－２５０３ �４６６―７４７１
ccz 60240@hkg.odn.ne.jp

各地を旅行した気
分になれるウォー
キング記録表をプ
レゼント！

エコネットあさか講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

朝市
問／産業振興課 内２２４３ ☎４６３―１９０３

手話講習会（入門）
問／朝霞市社会福祉協議会（手話通訳者等派遣事務所）

☎４８６―２４８５ �４８６―２４７３

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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日時／６月１４日㈮、１５日㈯ 午後７時開場
午後７時４５分開演

内容／高砂の間で迫力あるジャズの生演奏
を食事とアルコールなどと一緒に楽しむ
極上の時間を朝霞でお過ごしください。

出演／田辺信男とイーストウインズ
曲目／Ａ列車で行こう、ダニーボーイ、星
に願いを…

入場料／【全席指定】４，０００円 飲食付き
（バイキング形式・食べ飲み放題）

チケット発売日／４月１３日㈯午前１０時から
（電話予約は同日午後１時３０分～ゆめぱれすのみ）

チケット取扱所／ゆめぱれす・産業文化センター
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日時／６月５日～８月２８日 毎週水曜日
【全１２回】 ※８月１４日は休み
①午後６時～７時
②午後７時３０分～８時３０分

内容／韓国語に初めて触れる方を対象に韓国
語のなりたち・文字・発音・日常会話など
を楽しく学んでいきます。

定員／各クラス１０人（申込多数の場合抽せん）
参加料／５，０００円（テキスト代込み）
申込方法／５月２日㈭までに電話で申し込み
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日時／４月２０日㈯ 午後１時～４時（受付は午後３時３０分）
会場／埼玉県弁護士会法律相談センター（さいたま市浦和区高砂４―２―１ 浦和高砂パークハウス１階）
内容／遺言の日にあたり、弁護士が無料で遺言および相続に関する相談を受け付けます。
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

＜わくわくどーむ祭「わくわくフリーマーケット」出店者募集＞
５月１９日㈰、わくわくどーむ祭で開催するフリーマーケットへの出店者を募集します。

出店数／１７ブース（すべて屋外） 出店料／５００円 出店資格／市内在住・在勤の２０歳以上の方
申込方法／５月１日㈬～１５日㈬にわくわくどーむにある専用申込み用紙に記入のうえ、出店料を添えてお申込みく
ださい。 ※４月７日㈰もフリーマーケットを開催します。出店募集中です。

※先着順。身分証明書の提示が必要。事業者（いわゆるプロ出店者）は不可。
＜イベントのご案内＞

申込方法／①事前申込不要。当日直接会場へ（先着順）。②１階で受け付け（先着順）。
＜ワンコインレッスン＞

対象／１８歳以上の方 定員／３５人 料金／１回５００円
申込方法／４月１５日㈪から１階総合受付で受け付けます（定員になりしだい終了）。
※詳細はホームページにも掲載してます！ http : //www.wakuwakudome.jp
主催／Fun Space 株式会社（指定管理者）

内容
大好評のゴザ渡り！渡りきったら景品をプレ
ゼント！
・膝上まで水につかる、ゴザに手・膝をつく、
転ぶ、ゴザから脱線をする行為は失格にな
ります。
・時間内であれば、何度でも参加は可能です。
でんぐり返しやなわとびなど、小学校で必要
な運動をメインにイベントとして楽しみなが
ら行ないます

定員
終了５分
前まで

１５組

対象
小学生以下

４月に小学１
年生になるお
子さん（優先）
とその保護者

日時
４月７日・１４
日・２１日・２８日
（毎週日曜日）
午後３時
～３時３０分

４月７日㈰
午前１０時３０分
～１１時４５分

会場
温水プール

１階インナー
ガーデンのオ
ープンスペー
ス

イベント名
①水上ゴザ渡
り

②小学校にあ
がる前の
KIDS フィジ
カルアップ！

内容
週替わりでレッスン。ダンス系、コンディショニング系、キ
ッズレッスンなどを予定
はじめてみよう！ハワイアンフラ

ウェーブストレッチリング＆ルーシーダットン

日時
毎週日曜日
午前１１時１５分～午後０時１５分
５月２日㈭
午後１時１５分～２時１５分
５月３日（金・祝）
午前１１時１５分～午後０時１５分

イベント名
週替わり体験レッスン

ゴールデンウィーク
スペシャル
ワンコインレッスン

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

はじめての韓国語会話
会場・申・問／ゆめぱれす（市民会館）

☎４６６―２５２５

問／埼玉県弁護士会法律相談センター ☎０４８―７１０―５６６６

問／わくわくどーむ（健康増進センター） ☎４７２―６０００

会場・問／ゆめぱれす（市民会館）
�４６６―２５２５

Jazz Night

遺言の日記念相続問題相談会

わくわくどーむからのご案内

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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