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大雪の中を彩る新成人 ―平成２５年成人式―

１月１４日（月・祝）、ゆめぱれす（市民会館）で成人式が行われました。
当日は近年まれに見る大雪で、大変足元の悪い中ではありましたが、新成

人たちはそれぞれの晴れ着に身を包み、キラキラと輝く笑顔で会場へと足を運
んでいました。旧友たちとの再会も成人式の楽しみのひとつで、「久しぶり！」
「きゃー、元気？」といったとても楽しそうな声があちらこちらから聞こえて
きました。
式典では、ときに凛々しくときに和やかな表情を見せてくれた新成人たち。

あとで振り返ったとき、この大雪の成人式は忘れられないものとなるでしょう。
今後、朝霞の若い力がますます力強く羽ばたき、社会の大きな活力となっ

ていくことを願っています。

市長コラム P．１３
情報BOX P．１４
ようこそ！あさかの生涯学習へ P．２２
各種相談一覧 P．２８
わたくしたちの健康 P．２９
みんなすこやか P．３０
市民伝言板 P．３１
PHOTO NEWS P．３２

いわしま

（左上：会場のロビーでポーズをとる新成人たち 右上：「二十歳のメッセージ」を読み上げる新成人代表の岩島さん、
左下：新成人につきたてのおもちをふるまう青少年相談員と子どもたち 右下：会場に集った新成人たち）

２月２４日㈰は朝霞市長選挙の投票日です………P．２
税の申告は正しくお早めに………………………P．４
異性間暴力を防止しよう‼………………………P．６
議会だより…………………………………………P．８

「チャレンジ２５キャンペーン」とは、地球温暖化防
止のため、CO２削減に向けた具体的な行動の実践を
国民の皆さんに呼びかける国民運動です。



２ 月 日 は
投票時間は
午前７時～午後８時24日

朝霞市長選挙の投票日です
投
票
で
き
る
方

こ
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
方
は
、

平
成
５
年
２
月
２５
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
、
平
成
２４
年
１１
月
１６
日

ま
で
に
朝
霞
市
に
転
入
届
を
し
て
、

引
き
続
き
投
票
日
ま
で
居
住
し
て

い
る
方
で
す
。
た
だ
し
、
公
民
権

停
止
中
の
方
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

市
内
で
転
居
さ
れ
た
方

２
月
１
日
以
降
に
転
居
届
を
さ

れ
た
方
は
、
前
住
所
の
投
票
所
で

投
票
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
す
る

投
票
所
入
場
券
に
記
載
し
て
あ
る

投
票
所
で
す
）。

投
票
所
入
場
券
の

は
が
き
を
郵
送
し
ま
す

入
場
券
は
、
世
帯
ご
と
に
圧
着

は
が
き
で
郵
送
し
ま
す
。

は
が
き
表
紙
右
下
の
部
分
か
ら

は
が
し
て
開
封
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

①
は
が
き
１
枚
に
世
帯
員
４
人
ま

で
連
記
し
て
あ
り
ま
す
。

②
は
が
き
が
湿
っ
て
い
る
と
き
は
、

開
封
す
る
前
に
十
分
に
乾
か
し

て
か
ら
丁
寧
に
は
が
し
て
く
だ

さ
い
。

③
投
票
す
る
と
き
は
、
あ
ら
か
じ

め
入
場
券
を
切
り
離
し
て
、
各

自
投
票
所
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

④
万
一
、
入
場
券
が
届
か
な
い
場

合
や
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合

で
も
、
選
挙
人
名
簿
で
登
録
が

確
認
で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

※
投
票
所
は
、
入
場
券
に
記
載
し

て
あ
る
投
票
所
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
入
場
券
は
、
告
示
日
（
２
月
１７

日
㈰
）
前
後
に
発
送
し
ま
す
。
あ

て
先
不
明
な
ど
で
届
か
な
い
こ
と

の
な
い
よ
う
、
門
や
玄
関
に
表
札

を
お
願
い
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
、

届
か
な
い
場
合
（
住
所
移
転
な

ど
）
や
選
挙
権
が
あ
る
か
ど
う
か

わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
視
力
障
害
を
お
持
ち
の
方
は
、

お
申
し
出
い
た
だ
く
と
、
次
回
の

選
挙
か
ら
点
字
シ
ー
ル
を
は
り
付

け
た
入
場
券
を
発
送
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

選
挙
人
名
簿
の

縦
覧
が
で
き
ま
す

縦
覧
日
時
／
２
月
１７
日
㈰

午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

縦
覧
場
所
／
朝
霞
市
選
挙
管
理
委

員
会

事
務
局
（
市
役
所
別
館

４
階
４５
番
窓
口
）

選
挙
公
報
は
新
聞
に

折
り
込
み
ま
す

候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
を
新
聞
折
り
込
み
に

よ
り
配
布
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、

市
内
の
各
公
共
施
設
や
駅
な
ど
に

も
備
え
置
き
ま
す
。

な
お
、
選
挙
公
報
を
入
手
で
き

な
い
方
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
２

月
２０
日
㈬
以
降
に
お
届
け
し
ま
す
。

折
り
込
み
新
聞
名
／
朝
日
、
読
売
、

毎
日
、
産
経
、
日
本
経
済
、
埼

玉
お
よ
び
東
京
新
聞
の
７
紙

※
選
挙
公
報
は
、
２
月
２０
日
㈬
ま

で
に
有
権
者
へ
の
啓
発
・
周
知
活

動
の
一
環
と
し
て
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

点
字
投
票
・
代
理
投
票
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

目
の
ご
不
自
由
な
方
に
は
、
点

字
器
と
点
字
投
票
用
紙
を
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
ら
候
補

者
の
氏
名
を
記
載
で
き
な
い
場
合

は
代
理
投
票
も
で
き
ま
す
の
で
、

投
票
所
の
係
員
に
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

開
票
は
即
日
開
票
で
す

日
時
／
２
月
２４
日
㈰

午
後
９
時
〜

会
場
／
総
合
体
育
館

参
観
人
／
定
員
１２０
人
（
朝
霞
市
の

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
方
）２月２４日㈰

通常の休館

臨時休館

２月２３日㈯

臨時休館

公民館名

内間木公民館

東朝霞公民館

西朝霞公民館

問／選挙管理委員会事務局 内２４１２ �４６３―２４４４

投・開票速報は市ホーム
ページをご覧ください

パソコン
http : //www.city.asaka.lg.jp

携帯電話
http : / / www. city. asaka. lg. jp /
mobile/

朝霞市長選挙に伴い、次のとおり休館となります。

※東朝霞公民館および西朝霞公民館は、２月２５日㈪
通常の休館です。

公民館臨時休館のお知らせ
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期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

選
挙
期
日
（
投
票
日
当
日
）
に
、

次
の
よ
う
な
理
由
等
で
投
票
所
に

行
く
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

期
日
前
投
票
や
不
在
者
投
票
が
で

き
ま
す
。

①
仕
事
や
学
校
な
ど
で
投
票
所
に

行
け
な
い
と
き

②
旅
行
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票

区
外
に
出
か
け
る
と
き

③
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
歩
く
こ
と

が
困
難
な
と
き

期
日
前
投
票
を
す
る
場
合

期
日
前
投
票
所
、
期
間
お
よ
び

時
間
は
、
別
表
１
の
と
お
り
で
す
。

※
各
期
日
前
投
票
所
に
お
い
て
宣

誓
書
（
兼
請
求
書
）
を
記
入
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
事
前
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
に
よ
り
印
刷
し
た
宣
誓
書
に
、

必
要
事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
、

ご
持
参
し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で

き
ま
す
。

不
在
者
投
票
を
す
る
場
合

①
朝
霞
市
以
外
の
選
挙
管
理
委
員

会
で
行
う
方
法

ほ
か
の
市
町
村
に
滞
在
中
の
場

合
は
、
郵
送
で
投
票
用
紙
等
を
請

求
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
郵
送
に
時
間
が
か
か
り

ま
す
の
で
、
早
め
に
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。

※
告
示
日
（
２
月
１７
日
㈰
）
前
で

も
請
求
で
き
ま
す
。

②
指
定
さ
れ
た
施
設
（
病
院
ま
た

は
老
人
ホ
ー
ム
等
）
で
不
在
者

投
票
を
行
う
方
法

不
在
者
投
票
が
で
き
る
施
設
に

指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
に
入
院
ま

た
は
老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
所
し
て

い
る
場
合
は
、
そ
の
施
設
で
不
在

者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
施
設
が
指
定
さ
れ
て
い
る
か

ど
う
か
は
、
各
施
設
長
も
し
く
は

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
内
の
指
定
施
設
は
、

朝
霞
台
中
央
総
合
病
院
、
朝
霞
病

院
、
朝
光
苑
、
内
間
木
苑
、
塩
味

病
院
、
ケ
ア
ラ
イ
フ
朝
霞
、
つ
つ

じ
の
郷
、
グ
リ
ー
ン
ビ
レ
ッ
ジ
朝

霞
台
の
８
か
所
で
す
。

③
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を

行
う
方
法

規
定
以
上
の
障
害
（
別
表
２
・

３
参
照
）の
あ
る
方
も
し
く
は「
要

介
護
５
」
の
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
お
持
ち
の
方
で
、
郵
便
等
投

票
証
明
書
を
交
付
さ
れ
て
い
る
方

は
、
郵
便
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま

す
。

※
郵
便
等
投
票
証
明
書
を
お
持
ち

で
な
い
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
申

請
し
、
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
手
続
き
等
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

請
求
期
限
／
２
月
２０
日
㈬

午
後

５
時

１級か２級

１級か３級

１級～３級
特別項症～第２項症

特別項症～第３項症

両下肢、体幹、移動機能の障害
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸の障害
免疫、肝臓の障害
両下肢、体幹の障害
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、肝臓の障害
要介護５

身体障害者手帳所持者

戦傷病者手帳所持者

介護保険被保険者証保持者

１級

特別項症～第２項症

上肢、視覚の障害

上肢、視覚の障害

身体障害者手帳所持者

戦傷病者手帳所持者

投票時間

午前８時３０分～午後８時

午前９時３０分～午後７時３０分
※市役所と時間が異なります
ので、ご注意ください。

投票期間

２月１８日㈪
〜
２３日㈯

投票所
朝霞市役所（別館５階第５会議室）
※閉庁時も正面玄関から入場できま
す。
朝霞台出張所（西弁財１―９―２６）
※駐車台数が少ないため、お車での
ご来場はご遠慮ください。

問…問い合わせ 内…内線

※土曜日も受け付けます。

別表２の郵便等による不在者投票をすることができる選挙人で、かつ自ら
投票の記載をすることができない者として定められた次の障害のある方は、
あらかじめ選挙管理委員会に届け出た者（選挙権を有する方）に投票に関す
る記載をさせることができます。

別表３ 郵便等による不在者投票における代理記載制度の対象者

明るい選挙の
イメージキャラクター
“選挙のめいすいくん”

別表２ 郵便等による不在者投票の対象者

別表１ 期日前投票の投票所、期間および時間

政治家が選挙区内の人に、お金や物を贈
ることは法律で禁止されています。また、
有権者が政治家に対して寄付を求めること
も法律で禁止されています。

寄付禁止のルールを守って、
明るい選挙を実現しましょう。

政治家の寄付は禁止！有権者が政治家
に寄付を求めることも禁止！
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いいえ

いいえ

いいえ

いいえ
いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい
はい はい

はい

はい はい

スタート
あなたの申告は･･･

平成２４年１月１日から
１２月３１日までに収
入がありましたか。　
※遺族年金、障害年金、
失業給付などの非課税
所得のみの方は「いいえ」
にお進みください。

給与所得者の方は勤務先から市役
所へ「給与支払報告書」が提出され
ていますか（提出の有無については
勤務先に確認してください）。
※給与所得者以外の方は「いいえ」にお
進みください。

平成２４年中の合計所得が、社会
保険料控除や基礎控除などの所得
控除の合計額を超えていますか。
※給与所得者の方で年末調整がお済
みの方は「いいえ」へ、お済みでない方
（年の途中で退職した方など）は「は
い」にお進みください。

税務署に所得税の
確定申告をする必
要があります。

市役所に市民税・県民税の申告をしてください。
※収入のなかった方や住民税がかからない方についても、申告をしていただくことにより国民健康保険税・介護保険料など
の算定の基礎資料、ならびに児童手当など各種手当の申請、諸証明書の発行等の資料となります。

市役所に市民税・県民税の申告をする必要があります。所
得税に変更がない方も、控除額に変更がある場合は市・県
民税などに反映しますので市役所に申告をしてください。

申告をする
必要はあり
ません。

公的年金等の収入金額の合計額が
４００万円以下で、かつ、それ以外
の所得金額が２０万円以下ですか。

所得税の還付を
受けるための申
告をしますか。

日本年金機構等から
送付される源泉徴収
票に記載されている
控除内容に変更があ
りますか。

主たる勤務先から受ける給与以外の給与収入と給与
以外の所得の合計額が２０万円を超えていますか。

主たる勤務先から受ける給与のほ
かに給与・年金・配当・原稿料・報
酬・不動産などの収入がありまし
たか。

申告をする必要は
ありません。

税務署に所得税の確定申告をする必要があり
ます。

同一世帯内のどなたかの
扶養になっていますか。

公的年金等に係る雑所得がある方はこちら

税の申告は正しくお早めに税の申告は正しくお早めに

●

●

●

朝霞
税務署

市役所通り銀行

郵便局

市役所
南
口

至 

志
木

至 

和
光
市

朝
霞
駅

申告書は自分で
還付申告は簡単な様式になっています。できるだけ自分で作成して、申告の期限内

に提出しましょう。郵送(〒351―8601 朝霞市本町 1―1―46 朝霞税務署 個人課
税部門あて)でもできます。
申告用紙は、国税庁ホームページ（http : //www.nta.go.jp）からダウンロードで
きます。
国税電子申告・納税システム（e-Tax）をご利用ください。
e-Tax についての詳しい情報は、e-Tax ホームページ（http : //www.e-tax.nta.
go.jp）をご覧ください。
また、国税庁のホームページ（http : //www.nta.go.jp）で所得税の確定申告の作
成ができます。

今年も税の申告時期になりました。平成２４年分の所得税の確定申告の受け付けは、
「２月18日㈪から３月15日㈮まで」です。
朝霞税務署では、平日（月～金曜日）以外でも２月２４日・３月３日の日曜日に限り、確定申告の相談・申告書の受

け付けを行います（そのほかの土・日曜日は受け付けできません）。
期限間近になりますと会場がたいへん混み合います。申告は早めに済ませましょう。

朝霞税務署

確定申告に関する問／朝霞税務署 �４６７―２２１１（申告案内窓口）

所得税（確定申告）の申告受付／税務署
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至 朝霞

至 新座 至 西浦和

朝霞消防署浜崎分署

リサイクルプラザ

朝霞県土
整備事務所

病院

朝霞台駅朝霞台駅

申告が必要な方
�平成２５年１月１日現在、朝霞市内にお住まいで平成２４年中
に所得のあった方（アルバイト・パートによる所得があっ
た方も該当します）
�平成２５年１月１日現在、朝霞市には住んでいないが市内に
事務所・事業所等を所有している方

申告が不要な方
�給与以外に所得がなく、勤務先から市役所に給与支払報告
書が提出されている方
※給与支払報告書は、平成２５年１月１日現在お住まいの市区
町村に送付されることになっています。
�所得税の確定申告（還付申告を含む）をした方
�同一世帯内のどなたかの扶養になっている方
（世帯が別の場合は申告が必要な場合があります）

申告に必要なもの
①印鑑
②給与所得者または年金収入のある方は平成２４年分源泉徴収
票等
③事業所得等その他の所得のある方は帳簿類など所得金額が
証明できるもの
④平成２４年中に支払った国民年金保険料・国民健康保険税
（料）・長寿（後期高齢者）医療保険料および介護保険料
などの社会保険料の支払証明書または領収書
⑤平成２４年中に支払った生命保険料・地震保険料および平成
１８年末までに締結した長期損害保険料の支払証明書
⑥医療費控除を受ける方は、平成２４年中（１月１日～１２月３１
日）に支払った医療費の領収書（保険等で補てんされた金
額がある場合は、金額のわかる書類等）

⑦障害者控除を受ける方（被扶養者を含む）は身体障害者手
帳など確認できるもの
⑧学生の方は、学生証または在学証明書
※郵送で申告される場合は、源泉徴収票・その他各種控除証

明書および領収書を必ず同封（のり付けをしないでくださ
い）してください。

申告されないと・・・
�申告を忘れると、児童手当等を受けるときや保育園に入園
するとき、融資を受けるとき、年金の免除申請をするとき
などに必要な証明書等の発行ができません。
�また、収入のなかった方についても、申告をしていただく
ことにより非課税証明書の発行、国民健康保険税・介護保
険料などの算定の基礎資料となりますので、忘れずに申告
してください。
�ご家族の方があなたのことを税法上の扶養（申告や年末調
整などで扶養に入れることで、社会保険などの健康保険の
扶養に入ることとは異なります）に取りもれている場合も
ありますので、ご確認ください。この場合、ご家族の方の
申告が必要となります。

確定申告不要制度（平成２３年分から）
公的年金等に係る雑所得を有する方の中で、公的年金等の
収入金額の合計額が４００万円以下で、かつ、それ以外の所得
金額が２０万円以下の方は所得税の確定申告書の提出は不要と
なりました。

市民税・県民税の申告が必要な方
�上記に該当する場合で、所得税の還付および確定申告の提
出が控除適用要件となっている控除の確定申告をしない方
（上記に該当する場合で、確定申告をすることによって源
泉徴収税額を超える方は、確定申告は不要ですが、市民税
・県民税の申告をする必要があります）
�上記に該当する場合で、公的年金等の源泉徴収票の社会保
険料等の控除額に変更または追加がある方

市民税・県民税の申告が不要な方
�上記に該当する場合で、公的年金等の源泉徴収票の社会保
険料等の控除額に変更または追加がない方

軽自動車税は、毎年４月１日に次のものを所有している
方に課される税です。自動車税と異なり、月割りで課税す
る制度がないため、４月２日以降に廃車および名義変更の
手続きをした場合は、１年分課税となります。
課税対象車両
・原動機付自転車（排気量１２５㏄以下の二輪車等）
・ミニカー ・小型特殊自動車 ・軽自動車（二輪・四輪）
・二輪の小型自動車（排気量２５０㏄を超えるもの）
手続きは確実に！
毎年４月１日に、対象となる車両を所有していない場合
でも廃車等の必要な手続きをしていないと課税されてしま
います。「すでに廃棄処分した」「盗難にあった」「他人に
譲った」等の場合には、廃車や名義変更の手続きが必要で
す。特に、盗難の場合、警察への届け出だけでは廃車とな
りません。

また、市外へ転出される方も、住所変更等の手続きが必
要です（県外の運輸支局や軽自動車検査協会で手続きをさ
れた場合は、税申告書を課税課庶務係へ送付してください）。
なお、手続きの代行を依頼した方は、それが完了してい
ることを必ず確認してください。
手続きを確実にしないと税金がかかるばかりでなく、ト
ラブルの原因にもなります。早急に手続きをしましょう。
手続きを行うところ
①原動機付自転車・小型特殊自動車・ミニカー…課税課
②軽自動車四輪…軽自動車検査協会埼玉事務所所沢支所

�０４９―２５８―８０１１
③排気量１２５㏄を超える二輪車（軽自動車二輪・二輪の小
型自動車）…関東運輸局埼玉運輸支局所沢自動車検査登録事務所

�０５０―５５４０―２０２９
※テープ対応後、オペレーターにつながります。

受付期間および時間
２月１８日㈪～３月１５日㈮
午前９時～午後４時（土・日曜日を除く）
ただし３月３日㈰
午前９時～午後４時は受け付けを行います。
２月２７日㈬
午前９時３０分～午後４時

受付会場

市役所別館
５階大会議室

産業文化センター
２階研修室

市民税・県民税の申告は市役所または産業文化センターへ
産業文化センター

問…問い合わせ 内…内線

軽自動車税に関する
問／課税課 内２２３２ �４６３―２８５１

市民税・県民税の申告に関する
問／課税課 内２２３３～７
�４６３―２８５２～３

給与所得者および年金所得者の所得税還付申告についても、上記のとおり受け付け
ています。
※事業・不動産・譲渡所得のある方、所得税の住宅借入金等特別控除の申告は、
税務署での受け付けとなります。

バイク・軽自動車の廃車・名義変更手続きは済んでいますか？

市民税·県民税の申告受付日程
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異性間暴力を防止しよう！！
女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

・繰り返し批判したり
否定的なことを言う
・すぐ不機嫌になる
・無視する
・交友関係や郵便物などを細かく
監視する
・家族や友人などとのつながりを
断たせる

＊＊暴暴言言やや監監視視ななどど、、自自尊尊心心
をを傷傷つつけけ、、精精神神的的ににおおとと
ししめめたたりり、、不不安安をを感感じじささ
せせるる行行為為

＊＊望望ままなないい性性的的なな行行為為をを強強
要要ししたたりり、、ポポルルノノ雑雑誌誌をを
無無理理ややりり見見せせたたりり、、避避妊妊
ををししなないいななどどのの行行為為

・物を投げつける
・押さえつける
・体をつかんで揺する
・殴る
・ける
・髪の毛をひっぱる

＊＊身身体体にに直直接接加加ええらら
れれるる行行為為

・生活費を渡さない
・お金を取り上げる
・仕事を無理やりやめさせる
・借りたお金を返さない

＊＊経経済済的的にに身身動動ききででききなないい状状
況況ににすするる行行為為

問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

ＤＶ相談（配偶者暴力相談支援センター）
＊朝霞市の相談窓口 場所：それいゆぷらざ（女性センター）

婦人相談センター（ＤＶ相談）
＊埼玉県の相談窓口 場所：婦人相談センター（ＤＶ相談室）

WithYou さいたま 男女共同参画センター
＊埼玉県の相談窓口 場所：WithYou さいたま 男女共同参画センター

＊上記のＤＶ防止法について、詳しく知りたい場合は、
それいゆぷらざ（女性センター）（�４６３―２６９７）にお問い合わせください。

月～土曜日 午前９時３０分～午後８時３０分
日曜日、祝日 午前９時３０分～午後５時
■面接相談は予約制
�０４８―８６３―６０６０

暴力を目撃したことによっ
て子どもにさまざまな心身の
症状が表れることもあります。
暴力を目撃しながら育った子
どもは、自分が育った家庭の
人間関係のパターンから、感
情表現や問題解決の手段とし
て暴力を振るうことを学習す
ることもあります。
子どもには、暴力のない環
境で、子ども自身がさまざま
な選択をしながら育つ権利が
あります。

◆加害者があなたの身辺につきまとったり、あなたの住居、勤務先等の付近
をはいかいすることを６か月間禁止する接近禁止命令
◆加害者が家から２か月間出て行くことを命令する退去命令
◆加害者があなたの子どもや親族等の住居、勤務先の付近をはいかいするこ
とを６か月禁止する命令
◆加害者からあなたへの一定の電話・電子メール等を６か月間禁止する命令

子どもに与える影響

火～日曜日
午前９時～午後５時 �０４８―４６３―２６９７
■専門の相談員による相談
毎週火・土曜日
午前９時～午後５時 �０４８―４６３―０３５６

月～土曜日 午前１０時～午後８時３０分
※祝日・第３木曜日を除く
※面接相談、専門相談は予約制
�０４８―６００―３８００

直接身体に振る
われる暴力は、ケ
ガなどの身体的暴
力のみならず、
PTSD（外傷後ス
トレス障害）に陥
るなど、深刻な影
響をもたらし、日
常生活に支障をき
たす場合も少なく
ありません。

被害者に与える
影響

あなたを守るための法律があります。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ドメスティック・バイオレンス（DV）
あなたは、ＤＶという言葉を聞いたことがありま
すか？
ＤＶは配偶者や元配偶者から受ける暴力のことを
言います。近年男性の被害者も増えていますが、多
くの場合、女性が被害者です。
身体に直接加えられる暴力のほか、日常的な暴言
や監視など、その実態は深刻です。
家庭内のことだから、個人的なことだからと誰に
も相談できずにいたり、自分のせいだからと自分を
責めてしまい、ますますつらい状態になってしまっ
ていませんか。
暴力は、許されることではなく、どんな形であれ
重大な人権侵害です‼

暴力の 種類
暴力の種類は１つではない‼

「配偶者からの暴力の防止及び被害
者の保護に関する法律」により、地方
裁判所に申し立て、認められれば、加
害者を近づけないための保護命令が出
されます。
保護命令には、右記の種類があります。

精神的
暴力

性的
暴力

身体的
暴力

経済的
暴力
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暴力は繰り返されエスカレートする…
愛し合うことは、お互いを大切にしあうこと。相手を尊重出来な
い関係は対等な関係とはいえません。少しでも、「嫌だな。」「怖い
な。」と感じたら、信頼出来る人に相談してください。

ラブラブ期
ごめんね、二度としない
と約束、プレゼントを
あげる　など

◆
【被害者の気持ち】
私がいないとダメ。
愛されている、
信じたい。

バクハツ期
すぐにキレる、なぐる、
ける、「死ね！」　など

◆
【被害者の気持ち】
こわい、何がなんだか分
からない、私が悪い。

イライラ期
ピリピリ、異常なしっと心
何でも相手のせい　など

◆
【被害者の気持ち】

びくびく顔色をうかがう。
自分のせいだと思う。

����������������������������������������������
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電話番号
▼埼玉県

０４８―８２２―７００７

０４―２９９２―４１５２
※予約制

▼警察

０４８―８６１―１１５２

埼玉県警察ホームページからアクセスできます。

０４９―２３９―６５９８

受付時間

毎日（祝日・年末年始を除く）
午前１０時３０分～午後６時
月～金曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前８時３０分～午後６時１５分

月～土曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前８時３０分～午後５時１５分

月・水・木曜日
（祝日・年末年始を除く）
午前９時～午後４時

名 称

子どもスマイル
ネット

所沢児童相談所

ヤングテレホン
コーナー

ヤングメール

少年サポート
センター西分室
川越相談室

ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）は大人だけの問題ではありません‼

問…問い合わせ

デートＤＶの特性

男女平等苦情処理委員を
ご利用ください
市では、朝霞市男女平等推進条例に基
づき、男女平等苦情処理委員２人を委嘱
しています。
男女平等の推進を阻害する要因によっ
て人権を侵害された場合や、社会的な慣
行等により差別的取り扱いを受けた場合
に苦情の申し出をすることができます。
詳しくは、市内各公共施設に備え置い
ている男女平等苦情処理委員パンフレッ
ト（苦情申出書付き）または、市ホーム
ページをご覧いただくか、それいゆぷら
ざ（女性センター）までお問い合わせく
ださい。

◆ＤＶ防止法
＊
の適用対象ではないため、

ＤＶではないと思われがちで、情報
も少なく、本人も周りの人もデート
ＤＶだとは気付かないことが多い。

＊…「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保
護に関する法律」の略

◆周りの人から、「結婚しているわけ
ではないので、いつでも別れられ
る」と、軽く思われがち。
◆一緒に暮らしていないことから携帯
電話で相手を束縛するなどのケース
が多く、このような関係は周囲から
は見えにくい。

デートＤＶについては、６ページにある相談窓口のほかにも、
このような相談先があります‼

～デートＤＶを見たり、
聞いたりしたときに～

周りからみると『デートＤＶ』だ
と思うことも、恋人同士のふたり
には、起こっていることが暴力だ
と気付いていないことがあります。
そんなときは、声をかけたり、「あ
なたは悪くないよ」と伝えたりし、
相談機関を紹介してください。ア
ドバイスしようとして、「愛され
ているからだよ。」「あなたが変わ
ればいいのよ。」と言うのではな
く、じっくり話を聴いてあげるこ
とが大切です。

親として、友達として
できること

『デートＤＶ』を知っていますか？？
デートＤＶなんて、「私には関係ない。」「私の子ども
はそんなことされていない（していない）わ。」などと
思っている方が多いのではないでしょうか？
デートＤＶは男女交際を始めたり、親密な関係になる
ことで始まることが多く、中学生や高校生、大学生など、
若い世代の恋人たちの間でも起こり得ることなのです。
ＤＶが起こる要因には、親密な関係になることで、相
手を「自分のもの」と考え、力で支配しようとし、暴力
を振るってしまうという背景があります。加害者に社会
的地位や学歴、収入の多い少ないなどは関係なく、一定
のタイプはありません。
誰でもＤＶ加害者や被害者になる可能性があるのです。

中学生や高校生、大学生でも
起きている“デートＤＶ”

デートＤＶに関するリーフレットを
配布しています。自分がＤＶされて
いないか（していないか）のチェッ
クリストもあります。ぜひ、ご覧く
ださい。
※市内各公共施設に設置しています。
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▽
平
成
２４
年
度
朝
霞
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
５
号
）

補
正
額
は
、
１
億
８
１
２
７
万

９
千
円
の
増
額
で
、
予
算
総
額
は

３６０
億
２
８
０
２
万
２
千
円
と
な
り

ま
し
た
。

歳
入
の
主
な
も
の
は
、
国
庫
支

出
金
の
増
額
、
県
支
出
金
は
、
埼

玉
県
分
権
推
進
交
付
金
を
減
額
し
、

障
害
者
自
立
支
援
給
付
費
負
担
金

な
ど
を
増
額
し
て
い
ま
す
。
寄
付

金
は
ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
金
と
し

て
、
７
件
の
指
定
寄
付
金
の
受
け

入
れ
を
し
て
い
ま
す
。
諸
収
入
は

福
島
県
須
賀
川
市
へ
の
職
員
派
遣

に
伴
い
、
派
遣
職
員
給
与
等
負
担

金
を
増
額
し
て
い
ま
す
。

歳
出
の
主
な
も
の
は
、
暴
力
団

排
除
条
例
の
啓
発
物
作
成
費
用
や

市
民
セ
ン
タ
ー
改
修
工
事
費
、
予

防
接
種
実
施
規
則
の
一
部
改
正
に

よ
り
、
四
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
が
導

入
さ
れ
た
こ
と
に
伴
う
費
用
、
ま

た
、
地
域
経
済
対
策
事
業
と
し
て
、

市
内
業
者
を
対
象
と
し
た
基
地
跡

地
暫
定
利
用
広
場
「
朝
霞
の
森
」

に
防
球
ネ
ッ
ト
を
設
置
す
る
た
め

の
工
事
費
な
ど
を
計
上
す
る
も
の

で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
平
成
２４
年
度
朝
霞
市
朝
霞
都
市

計
画
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
２
号
）

補
正
額
は
、
３０８
万
６
千
円
の
減

額
で
、予
算
総
額
は
１６
億
１
２
７

５
万
９
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

歳
入
の
主
な
も
の
は
、
一
般
会

計
か
ら
の
繰
入
金
を
減
額
し
て
い

ま
す
。

歳
出
の
主
な
も
の
は
、
地
域
経

済
対
策
事
業
と
し
て
、
老
朽
化
し

た
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
の
交
換
の
た
め

の
費
用
を
増
額
す
る
も
の
で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
平
成
２４
年
度
朝
霞
市
介
護
保
険

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

補
正
額
は
、
４
億
２
２
３
５
万

１
千
円
の
増
額
で
、
予
算
総
額
は
、

５０
億
７
２
２
０
万
９
千
円
と
な
り

ま
し
た
。

歳
入
の
主
な
も
の
は
、
保
険
給

付
費
の
増
額
に
伴
い
、
国
庫
支
出

金
、
支
払
基
金
交
付
金
、
県
支
出

金
を
増
額
し
て
い
ま
す
。

歳
出
の
主
な
も
の
は
、
保
険
給

付
費
で
は
サ
ー
ビ
ス
利
用
件
数
等

の
増
加
に
伴
い
、
居
宅
介
護
等
サ

ー
ビ
ス
給
付
事
業
、
施
設
介
護
サ

ー
ビ
ス
給
付
事
業
、
居
宅
介
護
等

サ
ー
ビ
ス
計
画
費
給
付
事
業
を
増

額
す
る
も
の
で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
平
成
２４
年
度
朝
霞
市
水
道
事
業

会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

地
域
経
済
対
策
事
業
と
し
て
、

市
内
事
業
者
を
対
象
と
し
た
予
算

を
計
上
す
る
と
と
も
に
、
原
子
力

損
害
の
賠
償
に
関
す
る
法
律
に
基

づ
く
賠
償
金
の
受
け
入
れ
お
よ
び

人
事
異
動
に
伴
う
人
件
費
に
つ
い

て
、
収
益
的
収
入
、
収
益
的
支
出

お
よ
び
資
本
的
支
出
を
増
額
す
る

も
の
で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
地
域
社
会
に
お
け
る
共
生
の
実

現
に
向
け
て
新
た
な
障
害
保
健
福

祉
施
策
を
講
ず
る
た
め
の
関
係
法

律
の
整
備
に
関
す
る
法
律
の
施
行

に
伴
う
関
係
条
例
の
整
理
に
関
す

る
条
例

障
害
者
自
立
支
援
法
の
名
称
を

障
害
者
の
日
常
生
活
及
び
社
会
生

活
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
の

法
律
に
改
正
す
る
な
ど
、
関
係
条

例
に
つ
い
て
整
理
を
行
う
も
の
で

す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
朝
霞
市
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

設
置
及
び
管
理
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
朝
光
苑

を
５
床
増
床
し
、
定
員
を
７０
人
か

ら
７５
人
と
す
る
も
の
で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

▽
証
人
等
の
実
費
弁
償
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

地
方
自
治
法
の
改
正
に
よ
り
、

議
会
の
本
会
議
に
お
い
て
公
聴
会

の
開
催
と
参
考
人
の
招
致
が
で
き

る
こ
と
と
な
っ
た
こ
と
に
伴
い
、

出
席
し
た
関
係
者
、
参
考
人
に
実

費
弁
償
を
支
給
す
る
た
め
の
改
正

を
行
う
も
の
で
す
。

原
案
可
決
（
全
会
一
致
）

平
成
２４
年
度
朝
霞
市
一
般
会
計
補
正

予
算（
第
４
号
）な
ど
２７
議
案
を
審
議

平
成
２４
年
第
４
回
朝
霞
市
議
会
定
例
会
は
、
１１
月
２７
日
か

ら
１２
月
１８
日
ま
で
の
２２
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
定
例
会
で
は
、
市
長
か
ら
２１
議
案
が
提
出
さ
れ
、
慎

重
に
審
議
し
た
結
果
、
す
べ
て
の
議
案
を
原
案
の
と
お
り
可

決
・
承
認
し
ま
し
た
。

ま
た
、
議
員
提
出
議
案
が
６
件
提
出
さ
れ
、
い
ず
れ
も
原

案
の
と
お
り
可
決
し
ま
し
た
。

議
案
の
件
名
と
要
旨
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

第４回朝霞市議会定例会

編 集：議会だより編集委員会
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○
市
長

地
域
経
済
対
策
事
業
に

つ
い
て
は
、
地
域
の
需
要
を
下
支

え
す
る
政
策
を
緊
急
に
講
じ
る
必

要
が
あ
る
と
判
断
し
、
平
成
２５
年

度
に
実
施
を
予
定
す
る
事
業
の
う

ち
市
内
事
業
者
に
発
注
可
能
と
思

わ
れ
る
業
務
委
託
や
小
規
模
修
繕

な
ど
の
事
業
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
、

１１
月
１９
日
の
庁
議
に
お
い
て
経
済

対
策
事
業
を
盛
り
込
ん
だ
補
正
予

算
案
を
承
認
し
、
正
式
に
決
定
し

た
も
の
で
す
。

○
審
議
監

地
域
経
済
対
策
事
業

で
増
え
る
雇
用
量
の
見
込
み
は
、

朝
霞
台
出
張
所
と
朝
霞
駅
前
出
張

所
で
窓
口
業
務
の
増
加
に
伴
い
、

計
３
名
を
市
が
雇
用
す
る
予
定
で

す
。
市
民
所
得
へ
の
寄
与
額
に
つ

い
て
は
、
具
体
的
な
金
額
を
試
算

す
る
す
べ
が
現
在
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
具
体
的
に
申
し
上
げ
る
こ
と

は
難
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
発

注
方
法
に
つ
い
て
は
、
発
注
先
を

市
内
業
者
と
し
、
法
令
等
に
の
っ

と
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の
発
注

額
に
応
じ
て
指
名
競
争
入
札
、
も

し
く
は
随
意
契
約
の
手
続
き
に
よ

り
契
約
を
締
結
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

○
副
市
長

事
業
の
発
注
方
法
に

つ
い
て
は
、
今
回
は
、
で
き
れ
ば
、

政
策
的
に
い
う
一
抜
け
方
式
を
扱

っ
て
い
く
な
ど
、
十
分
考
慮
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

財
政
調
整
基
金
を
取
り
崩

し
て
大
丈
夫
か
？

○
小
山
香
議
員

財
政
調
整
基
金

は
、
自
治
体
が
財
源
に
余
裕
の
あ

る
年
に
積
み
立
て
、
不
足
す
る
年

に
取
り
崩
す
こ
と
で
財
源
を
調
整

し
、
計
画
的
な
財
政
運
営
を
行
う

た
め
の
貯
金
で
あ
る
。
朝
霞
市
は
、

基
金
は
虎
の
子
な
の
で
厳
し
く
取

り
扱
う
と
言
っ
て
い
た
が
、
１２
月

議
会
の
緊
急
経
済
対
策
と
し
て
財

政
調
整
基
金
を
取
り
崩
す
こ
と
に

な
っ
た
。
そ
の
結
果
、
現
在
高
は

８
億
２
７
５
３
万
１
千
円
か
ら
７

億
４
３
７
０
万
７
千
円
に
な
る
と

い
う
。
来
年
度
予
算
が
憂
慮
さ
れ

る
。
問
題
は
な
い
の
か
。

○
総
務
部
長

本
市
の
財
政
調
整

基
金
に
つ
い
て
は
、
平
成
１５
年
度

末
現
在
の
２９
億
１
５
０
０
万
４
千

円
を
ピ
ー
ク
に
年
々
減
少
し
て
い

る
傾
向
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

長
引
く
景
気
低
迷
に
よ
る
市
内
事

業
者
へ
の
影
響
が
深
刻
な
状
況
に

な
り
つ
つ
あ
る
こ
と
か
ら
、
市
内

事
業
者
の
活
性
化
を
図
る
た
め
に
、

本
市
と
し
て
可
能
な
限
り
の
地
域

経
済
対
策
を
、今
回
補
正
予
算（
第

５
号
）
に
計
上
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
た
め
、
財

政
調
整
基
金
の
平
成
２４
年
度
末
現

在
高
見
込
み
は
、
７
億
４
３
７
０

万
７
千
円
で
す
。
財
政
運
営
が
非

常
に
厳
し
い
状
況
で
あ
る
こ
と
は

確
か
で
す
が
、
市
内
経
済
の
状
況

を
か
ん
が
み
て
判
断
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

議
案
第
７４
号

朝
霞
市
市
営
住
宅

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

○
山
口
公
悦
議
員

改
正
に
よ
る

影
響
と
し
て
現
在
契
約
さ
れ
て
い

る
方
が
不
幸
に
し
て
亡
く
な
っ
た

り
し
て
も
、
引
き
続
き
住
み
続
け

て
い
け
る
の
か
ど
う
か
。
ま
た
、

「
住
ま
い
は
人
権
」
と
い
う
点
か

ら
、
市
の
住
宅
政
策
と
し
て
１３
万

都
市
に
５０
戸
で
は
少
な
す
ぎ
る
の

で
は
な
い
か
。
市
の
住
宅
政
策
の

考
え
を
示
し
て
も
ら
い
た
い
。

○
市
長

今
後
の
住
宅
政
策
で
す

が
、
国
や
県
で
実
施
を
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
い
う
の
が
基
本
的
な

考
え
方
で
す
。
低
所
得
者
の
方
々

へ
の
住
宅
の
供
給
に
つ
い
て
も
、

市
と
し
て
独
自
に
市
営
住
宅
を
設

置
を
し
て
と
い
う
こ
と
は
、
非
常

に
難
し
い
と
い
う
気
は
し
て
い
ま

す
。

○
都
市
建
設
部
長

現
在
入
居
さ

れ
て
い
る
方
の
多
く
は
高
齢
者
世

帯
と
な
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

一
方
が
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
場

合
も
、
入
居
当
初
か
ら
同
居
さ
れ

て
い
る
場
合
に
つ
い
て
は
、
引
き

続
き
入
居
が
で
き
る
こ
と
が
条
例

に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
仮

に
お
亡
く
な
り
に
な
っ
て
も
、
引

き
続
き
、
も
う
一
人
の
方
は
お
住

ま
い
い
た
だ
け
ま
す
。

議
案
第
７５
号

朝
霞
市
憩
い
の

湯
設
置
及
び
管
理
条
例
を
廃
止

す
る
条
例

○
田
辺
淳
議
員

平
成
９
年
に
オ

ー
プ
ン
、
９
年
間
営
業
を
続
け
た

「
湯
〜
ぐ
う
じ
ょ
う
」
が
平
成
１８

年
に
営
業
を
中
止
し
て
６
年
８
ヶ

月
も
経
っ
て
い
ま
す
。
閉
鎖
し
て

以
降
こ
の
間
、
調
査
や
改
修
設
計

や
管
理
に
１
億
円
以
上
も
の
経
費

を
無
駄
に
支
出
し
て
い
ま
す
。
結

局
、
閉
鎖
の
理
由
と
さ
れ
た
大
量

の
水
漏
れ
の
原
因
も
分
か
ら
ず
じ

ま
い
。
い
ま
だ
閉
鎖
さ
れ
た
湯
〜

ぐ
う
じ
ょ
う
行
き
の
バ
ス
も
動
い

て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
な
ぜ
、

今
に
な
っ
て
設
管
条
例
の
廃
止
を

行
う
の
で
す
か
？
起
債
償
還
時
期

を
言
う
な
ら
、
３
月
、
６
月
議
会

に
出
す
こ
と
も
で
き
た
と
思
い
ま

す
。

○
審
議
監

今
議
会
に
設
置
及
び

管
理
条
例
の
廃
止
を
提
案
し
た
理

由
は
、
直
接
的
に
は
、
温
浴
施
設

と
し
て
の
再
開
は
、
検
討
の
結
果
、

す
で
に
事
実
上
無
理
だ
と
い
う
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
建
設
時
に

５
億
３
７
１
０
万
円
を
起
債
し
、

そ
の
償
還
が
平
成
２４
年
３
月
に
完

了
し
た
こ
と
か
ら
、
条
例
を
廃
止

し
、
今
後
は
普
通
財
産
と
し
て
管

理
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、

引
き
続
き
、
施
設
の
有
効
利
用
策

に
つ
い
て
の
検
討
を
続
け
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

憩
い
の
湯
の
活
用
策
に
具
体
性

が
持
て
れ
ば
、
繰
上
償
還
と
い
う

こ
と
も
実
は
可
能
で
は
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、
具
体
的
に
活
用
策

と
い
う
の
が
定
ま
ら
な
い
状
態
で

し
た
の
で
、
あ
る
意
味
で
は
、
起

債
の
償
還
は
予
定
ど
お
り
平
準
化

し
、
お
返
し
を
す
る
と
い
う
形
で
、

今
ま
で
対
応
し
て
い
ま
し
た
。

議
案
第
７６
号

朝
霞
市
暴
力
団

排
除
条
例

○
神
谷
大
輔
議
員

暴
力
団
排
除

条
例
は
、
警
察
の
働
き
か
け
に
よ

り
、
現
在
、
県
内
の
自
治
体
で
広

が
り
を
見
せ
て
い
る
状
況
で
す
が
、

県
条
例
と
の
違
い
は
ど
う
い
っ
た

と
こ
ろ
で
、
意
義
と
い
う
も
の
を

ど
う
捉
え
、
そ
し
て
、
９
条
の
市

民
等
に
対
す
る
支
援
と
は
、
ど
う

い
っ
た
こ
と
を
想
定
さ
れ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？

議会だより 
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○
総
務
部
長

初
め
に
、
県
条
例

と
の
違
い
は
地
方
分
権
の
観
点
か

ら
、
県
条
例
の
範
囲
は
都
道
府
県

レ
ベ
ル
に
と
ど
ま
る
こ
と
か
ら
、

市
町
村
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
は

市
町
村
が
条
例
を
制
定
し
、
規
定

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
た
め
、
埼
玉
県
暴
力
団
排
除
条

例
で
適
用
さ
れ
な
い
市
の
事
務
事

業
か
ら
暴
力
団
を
排
除
す
る
た
め

に
、
啓
発
活
動
、
広
報
活
動
、
市

が
発
注
す
る
公
共
工
事
等
か
ら
の

暴
力
団
の
排
除
お
よ
び
市
立
中
学

校
に
お
け
る
暴
力
団
排
除
教
育
の

実
施
な
ど
を
市
の
条
例
で
規
定
し

て
い
ま
す
。

次
に
、
第
９
条
に
関
す
る
想
定

に
つ
い
て
は
、
市
は
県
な
ど
の
関

係
機
関
と
連
携
し
、
暴
力
団
の
活

動
実
態
や
犯
罪
情
勢
な
ど
、
暴
力

団
排
除
活
動
に
資
す
る
情
報
提
供

な
ど
の
支
援
を
行
う
こ
と
を
想
定

し
て
い
ま
す
。

議
員
提
出
議
案

６
件
を
審
議

こ
れ
ら
は
議
員
か
ら
提
出
さ
れ

た
議
案
で
、
い
ず
れ
も
原
案
の
と

お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
可
決
し
た
意
見
書
に
つ

い
て
は
、
い
ず
れ
も
内
閣
総
理
大

臣
、
厚
生
労
働
大
臣
に
提
出
し
ま

し
た
。

次
の
３
議
案
は
、
地
方
自
治
法

が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の

で
す
。

朝
霞
市
議
会
委
員
会
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例

委
員
の
選
任
等
に
つ
い
て
、
条

例
に
追
加
す
る
も
の
で
す
。

朝
霞
市
議
会
会
議
規
則
の
一
部
を

改
正
す
る
規
則

本
会
議
に
お
い
て
行
う
公
聴
会

の
開
催
、
参
考
人
の
招
致
に
つ
い

て
、
手
続
き
等
を
定
め
る
も
の
で

す
。

朝
霞
市
議
会
政
務
調
査
費
の
交
付

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例

政
務
調
査
費
の
名
称
を
政
務
活

動
費
に
改
め
、
政
務
活
動
費
を
当

て
る
こ
と
が
で
き
る
経
費
の
範
囲

を
条
例
に
追
加
す
る
も
の
で
す
。

機
能
性
低
血
糖
症
に
係
る
国
の
取

り
組
み
を
求
め
る
意
見
書

４
大
疾
病
に
精
神
疾
患
が
加
わ

り
５
大
疾
病
と
さ
れ
る
今
日
で
す

が
、
精
神
疾
患
の
治
療
改
善
は
な

か
な
か
進
ん
で
い
な
い
の
は
事
実

で
あ
り
、
患
者
数
及
び
入
院
患
者

数
が
ふ
え
て
い
ま
す
。
自
殺
対
策

基
本
法
が
制
定
さ
れ
る
よ
う
に
、

現
代
日
本
の
ス
ト
レ
ス
は
多
く
、

そ
れ
に
社
会
が
対
応
し
き
れ
て
い

な
い
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、

精
神
疾
患
患
者
の
治
療
に
用
い
ら

れ
る
向
精
神
薬
は
、
副
作
用
の
大

き
さ
も
あ
り
、
そ
の
処
方
や
治
療

に
課
題
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
膵
臓
の
機
能

失
調
等
に
よ
る
血
糖
値
の
調
節
異

常
に
よ
っ
て
発
症
す
る
「
機
能
性

低
血
糖
症
」
は
、
糖
の
過
剰
摂
取

や
過
激
な
食
事
制
限
、
過
食
と
い

っ
た
食
生
活
の
乱
れ
や
ス
ト
レ
ス

な
ど
が
原
因
と
な
っ
て
、
血
糖
値

が
急
激
に
低
下
し
た
り
、
低
い
状

態
に
と
ど
ま
っ
て
し
ま
う
疾
患
で
、

現
代
の
食
生
活
も
誘
因
の
一
つ
と

指
摘
さ
れ
て
お
り
、
近
年
、
研
究

が
進
む
と
と
も
に
、
患
者
数
も
ふ

え
て
い
ま
す
。

機
能
性
低
血
糖
症
は
、
脳
へ
の

血
糖
補
給
不
足
に
加
え
、
ア
ド
レ

ナ
リ
ン
な
ど
の
内
分
泌
系
異
常
や

自
律
神
経
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、

慢
性
疲
労
や
う
つ
状
態
、
集
中
力

不
足
、
精
神
不
安
定
、
記
憶
障
害

な
ど
、
身
体
面
・
精
神
面
と
も
に

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
引
き
起
こ
さ

れ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
い
ま

す
。ま

た
、
症
状
か
ら
精
神
疾
患
や

神
経
疾
患
な
ど
と
誤
っ
た
診
断
を

さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

こ
の
機
能
性
低
血
糖
症
の
診
断

に
は
、
糖
尿
病
診
断
に
用
い
ら
れ

て
い
る
常
用
負
荷
試
験
及
び
Ｏ
Ｇ

Ｔ
Ｔ
（
耐
糖
能
精
密
検
査
）
が
有

効
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
保
険
適

用
で
行
わ
れ
る
一
般
的
な
２
時
間

検
査
で
は
、
上
昇
す
る
は
ず
の
血

糖
値
が
上
昇
せ
ず
、
変
化
の
な
い

平
坦
な
曲
線
を
描
く
「
無
反
応
性

低
血
糖
症
」
や
、
４
時
間
経
過
後

に
血
糖
値
が
急
落
す
る
「
反
応
性

低
血
糖
症
」
な
ど
を
診
断
す
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
で
す
。
精
度
を

高
め
て
５
時
間
か
け
て
検
査
を
行

う
こ
と
が
必
要
で
、
さ
ら
に
膵
臓

の
機
能
障
害
の
程
度
を
診
る
た
め

に
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
値
を
調
べ
る

こ
と
も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
５
時
間
の
Ｏ
Ｇ
Ｔ

Ｔ
（
耐
糖
能
精
密
検
査
）
は
保
険

適
用
が
さ
れ
て
お
ら
ず
、
高
額
な

自
己
負
担
が
必
要
な
ほ
か
、
実
施

す
る
医
療
機
関
も
少
な
い
の
が
現

状
で
す
。

機
能
性
低
血
糖
症
と
正
し
く
診

断
さ
れ
、
治
療
が
行
わ
れ
る
こ
と

に
よ
り
症
状
が
改
善
、
社
会
復
帰

す
る
事
例
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
機
能
性
低
血
糖
症
に

関
す
る
調
査
研
究
及
び
検
査
体
制

の
拡
充
等
が
図
ら
れ
る
よ
う
以
下

の
３
点
に
取
り
組
む
よ
う
強
く
要

望
し
ま
す
。

１

機
能
性
低
血
糖
症
に
つ
い
て

の
医
学
研
究
の
進
展
と
的
確
な
診

断
・
治
療
の
普
及
に
向
け
、
国
と

し
て
早
急
に
調
査
研
究
を
す
る
こ

と
。

２

機
能
性
低
血
糖
症
の
診
断
の

た
め
に
５
時
間
の
Ｏ
Ｇ
Ｔ
Ｔ
（
耐

糖
能
精
密
検
査
）
を
保
険
適
用
の

対
象
と
す
る
こ
と
。

３

各
都
道
府
県
に
的
確
な
診

断
・
治
療
の
で
き
る
医
師
の
養
成
、

医
療
機
関
を
確
保
す
る
こ
と
。

以
上
、
地
方
自
治
法
第
９９
条
の

規
定
に
基
づ
き
意
見
書
を
提
出
し

ま
す
。

建
設
業
従
事
者
の
ア
ス
ベ
ス
ト
被

害
者
の
早
期
救
済
・
解
決
を
求
め

る
意
見
書

ア
ス
ベ
ス
ト
を
大
量
に
使
用
し

た
こ
と
に
よ
る
ア
ス
ベ
ス
ト
（
石

綿
）
被
害
は
、
多
く
の
労
働
者
、

国
民
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
現
在

で
も
、
建
物
の
改
修
、
解
体
に
伴

い
ア
ス
ベ
ス
ト
の
飛
散
は
起
こ
り
、

労
働
者
や
住
民
に
被
害
が
広
が
る

現
在
進
行
形
の
公
害
で
す
。
更
に

議会だより 
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埼玉県の選挙統一キャラクター
「選挙くん」

東
日
本
大
震
災
で
発
生
し
た
大
量

の
瓦
れ
き
処
理
に
つ
い
て
も
被
害

の
拡
大
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

欧
米
諸
国
が
製
造
業
の
従
事
者

に
多
く
の
被
害
者
を
出
し
て
い
る

の
に
比
べ
、
日
本
で
は
建
設
業
就

業
者
に
最
大
の
被
害
者
が
生
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
そ
れ

は
ア
ス
ベ
ス
ト
の
ほ
と
ん
ど
が
建

設
資
材
な
ど
建
設
現
場
で
使
用
さ

れ
、
そ
し
て
国
が
、
建
築
基
準
法

な
ど
で
不
燃
化
、
耐
火
工
法
と
し

て
ア
ス
ベ
ス
ト
の
使
用
を
す
す
め

た
こ
と
に
大
き
な
原
因
が
あ
り
ま

す
。特

に
建
設
業
は
、
重
層
下
請
け

構
造
や
多
く
の
現
場
に
従
事
す
る

こ
と
か
ら
、
労
災
に
認
定
さ
れ
る

こ
と
に
も
多
く
の
困
難
が
伴
い
、

多
く
の
製
造
業
で
支
給
さ
れ
て
い

る
企
業
独
自
の
上
乗
せ
補
償
も
あ

り
ま
せ
ん
。

国
は
石
綿
健
康
被
害
救
済
法
を

成
立
さ
せ
ま
し
た
が
、
現
在
、
建

設
業
に
従
事
し
て
い
た
ア
ス
ベ
ス

ト
被
害
者
た
ち
が
、
国
と
ア
ス
ベ

ス
ト
建
材
製
造
企
業
に
対
し
補
償

を
求
め
て
訴
訟
を
起
こ
し
て
い
ま

す
。よ

っ
て
、
政
府
に
お
い
て
は
、

建
設
ア
ス
ベ
ス
ト
被
害
者
と
遺
族

が
生
活
で
き
る
救
済
の
実
施
と
ア

ス
ベ
ス
ト
問
題
の
早
期
解
決
を
図

る
よ
う
強
く
要
望
し
ま
す
。

以
上
、
地
方
自
治
法
第
９９
条
の

規
定
に
基
づ
き
、
意
見
書
を
提
出

し
ま
す
。

こ
ど
も
医
療
費
の
自
己
負
担
軽
減

等
の
た
め
の
国
の
施
策
の
実
現
を

求
め
る
意
見
書

子
ど
も
の
権
利
条
約
第
２４
条
で
、

す
べ
て
の
子
ど
も
が
健
康
で
い
ら

れ
る
よ
う
、
医
療
受
診
が
可
能
と

な
る
体
制
づ
く
り
を
締
約
国
の
国

や
自
治
体
に
求
め
て
い
ま
す
。
そ

の
文
脈
か
ら
は
、
保
護
者
負
担
分

が
大
き
い
た
め
に
保
護
者
の
経
済

状
態
に
よ
っ
て
子
ど
も
の
医
療
受

診
が
制
約
さ
れ
る
こ
と
は
、
解
消

す
べ
き
課
題
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

現
在
、
我
が
国
に
お
い
て
は
、

子
ど
も
の
医
療
に
か
か
る
公
的
保

険
制
度
の
自
己
負
担
割
合
は
義
務

教
育
就
学
前
２
割
、
義
務
教
育
就

学
後
３
割
と
な
っ
て
お
り
、
主
に

保
護
者
に
よ
っ
て
負
担
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
負
担
が
、
子
育
て
世

帯
の
家
計
に
与
え
る
影
響
は
大
き

く
、
貧
困
家
庭
に
至
っ
て
は
、
子

ど
も
の
受
診
が
差
し
控
え
ら
れ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
問
題
に
対
処
す
る

た
め
に
、
自
治
体
の
多
く
が
小
学

校
卒
業
ま
で
、
中
学
校
卒
業
ま
で
、

高
等
学
校
卒
業
ま
で
な
ど
独
自
の

基
準
を
設
け
て
、
こ
ど
も
医
療
費

の
自
己
負
担
分
を
全
部
ま
た
は
一

部
助
成
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
自

治
体
に
お
い
て
、
多
大
な
負
担
と

な
っ
て
い
ま
す
。

本
来
、
家
庭
の
経
済
状
態
に
よ

っ
て
子
ど
も
の
医
療
受
診
が
制
約

さ
れ
る
こ
と
を
解
消
す
る
施
策
は
、

＊
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ミ
ニ
マ
ム
と
位
置
づ

け
る
べ
き
で
す
。
各
自
治
体
の
財

政
力
の
差
異
に
よ
っ
て
子
ど
も
の

受
け
ら
れ
る
医
療
に
格
差
が
な
い

よ
う
、
医
療
費
の
自
己
負
担
の
地

域
格
差
を
是
正
す
る
こ
と
は
、
国

が
取
り
組
む
べ
き
課
題
と
考
え
ま

す
。
朝
霞
市
議
会
に
お
い
て
は
、

こ
ど
も
医
療
費
の
自
己
負
担
分
に

つ
い
て
国
庫
負
担
な
ど
安
心
信
頼

の
子
ど
も
医
療
の
実
現
を
求
め
、

以
下
の
要
望
を
い
た
し
ま
す
。

１

こ
ど
も
医
療
費
の
自
己
負
担

分
の
解
消
ま
た
は
大
幅
な
軽
減
の

た
め
、
健
康
保
険
制
度
に
よ
っ
て

子
ど
も
が
受
診
し
た
場
合
の
自
己

負
担
割
合
の
見
直
し
ま
た
は
医
療

費
自
己
負
担
分
の
軽
減
の
た
め
の

助
成
を
行
う
こ
と
。

以
上
、
地
方
自
治
法
第
９９
条
の

規
定
に
基
づ
き
、
意
見
書
を
提
出

し
ま
す
。

請
願
の
審
議
結
果

―
不
採
択
―

▽
消
費
税
大
増
税
の
反
対
に
関
す

る
請
願

（
請
願
者
）

埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
朝
志
和

支
部

た

ざ
わ
た
つ
よ
し

支
部
長

田
澤
達
好
さ
ん
ほ
か

13
団
体―

採

択
―

▽
建
設
業
従
事
者
の
ア
ス
ベ
ス
ト

被
害
者
の
早
期
救
済
・
解
決
を
図

る
よ
う
国
に
働
き
か
け
る
意
見
書

の
提
出
を
求
め
る
請
願
書

（
請
願
者
）

埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
朝
志
和

支
部

た

ざ
わ
た
つ
よ
し

支
部
長
田
澤
達
好
さ
ん
ほ
か

1
9
7
4
人

議
会
の
詳
細
は

会
議
録
で

審
議
内
容
を
詳
し
く
お
知
り
に

な
り
た
い
方
は
、
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
（
市
役
所
３
階
）
の
ほ
か
、

図
書
館
ま
た
は
各
公
民
館
図
書
室

で
会
議
録
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。
（
今
回
の
会

議
録
は
、
３
月
上
旬
に
公
開
を
予

定
し
て
い
ま
す
）。

寄
付
行
為
の

禁
止
に
つ
い
て

議
員
の
寄
付
行
為
は
、
公
職
選

挙
法
の
規
定
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

〜
次
の
よ
う
な
も
の
が
寄
付
禁
止

の
対
象
に
な
り
ま
す
〜

・
お
中
元
や
お
歳
暮

・
暑
中
見
舞
い
や
年
賀
状
な
ど
の

時
候
の
あ
い
さ
つ
状
（
答
礼
の

た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の
を
除

く
）

・
本
人
が
出
席
し
な
い
結
婚
式
の

祝
儀
や
葬
式
の
香
典

・
ま
つ
り
や
親
睦
旅
行
へ
の
差
し

入
れ
や
寸
志
等

＊ナショナルミニマム…国家（政府）が国民に対して保障する生活の最低限度（最低水準）のこと。

議会だより 
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市長コラム  

皆さんこんにちは。
暦の上では春のはじまりを告げる立春となります

が、まだまだ厳しい寒さが続いていますので、風邪
などを引かないよう注意してください。特に、これ
から受験本番を迎える受験生の皆さんにとっては、
今が一番つらい時期だと思いますが、季節の移ろい
とともに、必ず皆さんにも春がやってきますので、
悔いが残らないよう、最後まで全力でチャレンジし
てください。
さて、昨年末に行われた衆議院議員総選挙におい

て、自民党が大勝し、３年３か月ぶりに民主党政権
から自民党と公明党の連立政権へ交代しました。民
主党政権誕生時には、コンクリートから人へ、政治
主導の政策、地域主権の確立など、新たな視点での
政策が掲げられ、有権者の多くがその実現に期待し
ました。しかし、衆参ねじれ国会などによって、思
うような政権運営ができなかったため、今回の選挙

結果になったものと思います。しかし、新政権にも
デフレからの脱却や東日本大震災の復興、原発政策
の再構築、尖閣諸島等の領土主権の問題など、課題
は山積みです。私は市政を預かる責任者として、新
政権には積極的に施策を展開し、低迷する日本経済
の再生と安定した政権運営を期待しています。
ところで、防災行政無線から流れている、児童の

見守り放送が変わったことにお気づきでしょうか。
この放送は、小学校低学年の児童が下校する頃に合
わせて放送しているものです。今までは大人の声で
録音したものを流していましたが、１２月から、子ど
もたち自身の声で呼びかけるものに変更しました。
これは、私が他市に出張した時に、その市の防災行
政無線から流れてきた見守り放送が、子どもたち自
身による呼びかけのもので、これを聞いたときに、
「子どもたちを守ってあげたい」という気持ちが、
私の心に自然に湧き起こりました。そこで、早速、
本市でも子どもたちの声による放送ができないか、
教育委員会に相談して、実現したものです。私も執
務室にある防災ラジオから流れてくる、子どもたち
の声を聞くたびに、気持ちが和むとともに、「今日
も無事に帰宅できたかな」と思っています。
いざという時は、私たち大人の協力が何よりも大

切です。この放送をお聞きになった時は、温かなま
なざしで子どもたちの安全を見守っていただきたい
と思います。では、また。

あらためる

改
富岡 勝則

今、あなたは充実した毎日を送っていますか？
それとも生きにくい、辛いと感じていますか？
性別などにかかわらず誰もが住みやすく暮らし
やすい地域社会の実現に向け、男女平等に関する
さまざまな施策を推進するとともに、市民等の男
女平等の取り組みを支援する総合的な拠点施設と
して、朝霞市女性センター「それいゆぷらざ」が
開所しました。
今日まで、女性の悩みを少しでも軽減し、少な
くしたいとの思いで活動してきた女性や男性たち
がいます。何年も何十年もかかってもあきらめず
に、歩きまわり、情報を集め、そして、多くの挫
折を感じながらも男女共同参画に関する活動に努
めてきました。ここに、男女共同参画の拠点施設

ができたことは、さらにさまざまな活動を円滑に
進めることができるものと期待されます。
「それいゆ」はフランス語で「太陽」を意味し、
女性も男性も「それいゆ」のように光り輝けるよ
う応援する場所となるようにとの願いが込められ
ています。
センターは、女性も男性も利用でき、情報発信
や講座、相談なども行います。もし、あなたが自
分らしく生きていないと感じたとき、あなたの気
持ちを楽にしてくれるヒントが見つかるかもしれ
ません。
より多くのひとを応援できる施設になるように、
女性センター「それいゆぷらざ」を一緒に育てて
いきましょう‼

問…問い合わせ

＊このコラムは、「朝霞市男女平等推進事業企画・
運営協力員」との協働により掲載しています。

問／それいゆぷらざ（女性センター）
�４６３―２６９７

「女性センター開所への思い」

人口 １３万１，５９４人（＋ １８人） 世帯数 ５万９，０２５世帯
男 ６万７，０７０人（＋ ４人） （－ ３世帯）
女 ６万４，５２４人（＋ １４人） 平成２５年１月１日現在（ ）内は前月比

ひとの推移
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in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

朝
霞
市
小
学
校
理
科
支
援
員

勤
務
内
容
／
小
学
校
の
理
科
授
業

の
観
察
・
実
験
に
係
る
教
員
の

支
援

応
募
資
格
／
満
１８
歳
以
上
の
方
で
、

理
科
に
関
す
る
知
識
や
技
能
を

有
し
、
学
校
教
育
に
理
解
が
あ

る
方

※
例
え
ば
、
理
科
系
の
大
学
生
・

大
学
院
生
、
中
・
高
等
学
校
の
理

科
教
諭
退
職
者
、
理
科
主
任
等
の

経
験
の
あ
る
小
学
校
教
諭
退
職
者
、

理
科
系
学
部
を
卒
業
さ
れ
た
方
、

理
科
教
育
に
関
心
が
あ
り
、児
童
の

学
習
支
援
に
熱
意
の
あ
る
方
な
ど

任
期
／
４
月
２２
日
㈪
〜
平
成
２６
年

２
月
２６
日
㈬

勤
務
回
数
／
年
間
２０
回
、
１
回
３

時
間

賃
金
／
時
給
１
０
０
０
円
（
平
成

２４
年
度
実
績
）、
交
通
費
支
給

応
募
期
限
／
２
月
１３
日
㈬

※
土
、
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

提
出
書
類
／

①
志
願
調
書
（
市
役
所
本
館
４
階
、

教
育
指
導
課
に
あ
る
所
定
用
紙
）

②
面
接
通
知
用
郵
便
は
が
き
（
５０

円
切
手
貼
付
、
自
分
の
住
所
・

氏
名
を
記
入
）

③
結
果
通
知
用
封
筒
（
８０
円
切
手

貼
付
、
自
分
の
住
所
・
氏
名
を

記
入
）

※
募
集
要
項
と
志
願
調
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

面
接
日
・
面
接
会
場
／
２
月
１５
日
㈮

市
役
所
本
館
４
階
第
２
会
議
室

※
面
接
時
刻
等
に
つ
い
て
は
面
接
通

知
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
／
教
育
指
導
課

内
２
４
３
５

�
４
６
３
ー
２
８
８
４

臨
時
職
員

業
務
内
容
／
納
税
業
務
に
関
す
る

事
務
補
助
お
よ
び
窓
口
業
務

雇
用
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
平
成

２６
年
３
月
３１
日
㈪

※
６
か
月
ご
と
に
更
新

募
集
人
数
／
２
人

資
格
等
／
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
で
き

る
方

勤
務
日
等
／
月
〜
金
曜
日

週
５
日

勤
務
時
間
／
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時
の
う
ち
指
定
す
る
４
時
間

賃
金
等
／
時
給
９００
円
（
平
成
２４
年

度
実
績
）、
交
通
費
支
給

応
募
方
法
／
２
月
５
日
㈫
〜
１８
日

㈪
の
期
間
に
市
役
所
納
税
課
に

採
用
申
込
書
お
よ
び
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
）
を
持
参

※
募
集
要
項
・
採
用
申
込
書
の
様

式
は
納
税
課
窓
口
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

面
接
日
・
会
場
／
２
月
２２
日
㈮
ま

た
は
２５
日
㈪
・
市
役
所
内

申
・
問
／
納
税
課

内
２
２
２
２

〜
６

�
４
６
３
―
２
０
２
３

（
公
財
）朝
霞
市
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
公
社
臨
時
職
員

平
成
２５
年
４
月
採
用
の
臨
時
職

員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

業
務
内
容
／
受
託
施
設
の
管
理
業

務
（
受
付
、
清
掃
、
軽
作
業
、

一
般
事
務
等
）

募
集
人
員
／
６
人
（
予
定
）

応
募
資
格
／
昭
和
２３
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
（
高
校
生

不
可
）

契
約
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
平
成

２６
年
３
月
３１
日
㈪

時
給
／
８２０
円
（
午
後
５
時
以
降
８４０

円
）

※
平
成
２４
年
度
実
績

試
験
日
（
面
接
）
／
２
月
２５
日
㈪

応
募
方
法
／
指
定
の
申
込
書
・
履

歴
書
を
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公

社
総
務
課
に
提
出（
郵
送
不
可
）

※
申
込
書
・
受
験
案
内
は
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
総
務
課
で
配

布
、
当
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間
／
２
月
４
日
㈪
〜
２１
日

㈭

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

申
・
問
／（
公
財
）朝
霞
市
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
総
務
課

（
中
央
公
園
陸
上
競
技
場
内
）

�
４
２
４
―
５
１
２
２

http
://absk.or.jp/

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

平
成
２５
年
度
採
用
職
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
障

害
者
支
援
施
設
看
護
師
ま
た
は

准
看
護
師
…
１
人

勤
務
内
容
／
施
設
を
利
用
す
る
知
的

障
害
そ
の
他
の
障
害
児
者
に
対
す

る
健
康
管
理
等
の
看
護
業
務

採
用
予
定
年
月
日
／
４
月
１
日
㈪

※
採
用
時
期
は
別
途
、
応
相
談

応
募
資
格
／
平
成
２５
年
４
月
１
日

現
在
に
お
い
て
５０
歳
未
満
の
看

護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の
資
格

を
お
持
ち
の
方
（
定
年
６０
歳
）

※
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
に
該
当

す
る
方
は
除
き
ま
す
。

試
験
日
時
／
２
月
２１
日
㈭

午
前

１０
時

受
付
期
間
／
２
月
１
日
㈮
〜
１５
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

受
験
申
込
書
／
朝
霞
地
区
一
部
事

務
組
合
（
事
務
局
総
務
課
、
障

害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風
園
、

朝
霞
・
志
木
・
和
光
・
新
座
消
防

署
）
で
採
用
試
験
案
内
を
配
布

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
込
書
類
／
採
用
試
験
申
込
書

（
写
真
２
枚
貼
り
付
け
）、
看

護
師
免
許
証
（
写
）
ま
た
は
准

看
護
師
免
許
証
（
写
）

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
は
、

朝
霞
市
、
志
木
市
、
和
光
市
お
よ

び
新
座
市
で
構
成
す
る
特
別
地
方

公
共
団
体
で
す
。

申
・
問
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ

緑
風
園

�
４
６
１
ー
３
０
２
８
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本町ずい道

ゆめぱれす

六小 岡

岡第 2農園

2 小
入口

わくわくどーむ黒目川

浜崎 3丁目

三小
浜崎農園

ホームページ
上下５０ピクセル左右１５０ピクセル
GIF 形式または JPEG形式４KB以内
トップページ下段
※ランダムで右上に表示
４月１日㈪～９月３０日㈪
６か月間

月額２０，０００円

１２

広報あさか
（小）縦５㎝×横８．９㎝
（大）縦５㎝×横１７．８㎝
広報あさか情報BOX欄
下段など

４～９月号（６回）

（小）各号月額１５，０００円
（大）各号月額３０，０００円

４～８

規格

掲載位置

掲載回数
・期間

掲載料

募集枠

別表

掲載料は前納です。

ご
案
内

「広報あさか」は月１回発行になります
現在、１日と１５日に発行している「広報あさか」は、４月
号から毎月１回、１日発行となります。発行回数は減ります
が、これまでどおり内容は充実したものとなるよう工夫し、
皆さんに多彩な情報をお届けできるよう努力してまいります。
なお、広報あさかに関してご意見・ご要望等がありましたら
市政情報課広報広聴係にお寄せください。

問／市政情報課 内２３４３～４ �４６３―３０５９

市
民
農
園
の
利
用
者

４
月
１
日
㈪
か
ら
貸
し
出
す
市

民
農
園
の
概
要
説
明
と
利
用
申
込

み
の
受
付
を
行
い
ま
す
。
希
望
者

は
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
説

明
会
の
参
加
に
は
、
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。

説
明
会
日
程
／
２
月
１６
日
㈯
、
１９

日
㈫
、
２１
日
㈭

時
間
／
午
前
１０
時
、
午
後
２
時
、

（
１６
日
の
み
）
午
後
５
時

※
時
間
厳
守
で
お
願
い
し
ま
す
。

会
場
／
中
央
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
ま
す
の

で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

事
前
登
録
／
２
月
１４
日
㈭
ま
で
に

〒
３５１
ー
８５０１

朝
霞
市
本
町
１
ー

１
ー
１

朝
霞
市
役
所
産
業
振

興
課
あ
て
に
は
が
き
で
郵
送
ま

た
は
メ
ー
ル
で
、
希
望
日
時
と

希
望
農
園
名
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
住
所
、
電
話
番
号
を
登

録
し
て
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
は
、件
名
を「
市

民
農
園
概
要
説
明
会
事
前
登
録
」

と
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

通
路
等
の
草
刈
り
な
ど
が
で
き

る
方

※
ほ
か
の
市
民
農
園
を
利
用
し
て

い
る
世
帯
は
、
申
し
込
み
で
き
ま

せ
ん
。

申
込
方
法
／
説
明
会
終
了
後
、
世

帯
単
位
で
受
付
。
申
込
多
数
の

場
合
は
後
日
抽
せ
ん
。
代
理
に

よ
る
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物
／
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
障
害
者

手
帳
を
所
有
し
て
い
る
方
は
障

害
者
手
帳
（
利
用
希
望
者
本
人

ま
た
は
、
利
用
希
望
者
と
同
じ

世
帯
の
方
）

募
集
農
園
／
別
表

そ
の
他
／

※
農
園
に
は
水
道
・
ト
イ
レ
な
ど

の
設
備
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
必
要
な
種
・
苗
・
肥
料
・
農
具
等

は
、
各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
産
業
振
興
課

内
２
２

４
２

�
４
６
３
―
１
９
０
４

sangyo_sinko@
city.as

aka.saitam
a.jp

広
報
あ
さ
か
・
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
有
料
広
告

掲
載
で
き
る
方
／
原
則
と
し
て
、

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
個
人

ま
た
は
法
人

募
集
枠
／
広
報
あ
さ
か
４
〜
８
枠
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
１２
枠

申
込
方
法
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
市
政
情
報
課
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

広
告
の
版
下
原
稿
ま
た
は
内
容

が
わ
か
る
も
の
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
２
月
２２
日
㈮

掲
載
規
格
お
よ
び
料
金
等
／
別
表

の
と
お
り

※
募
集
枠
を
超
え
た
場
合
は
抽
せ
ん

掲
載
の
決
定
／
申
込
受
付
後
、
内

容
を
審
査
の
う
え
掲
載
の
可
否

を
決
定
し
、
申
込
者
に
通
知
し

ま
す
。

※
広
告
の
製
作
費
用
は
、
申
込
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
掲
載
に
あ
た
っ
て
は
条
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
市
政
情
報
課

内
２
３

４
３
〜
４

�
４
６
３
―
３
０

５
９

費用（１区
画当たり）

約１５㎡：
５００円／月
約３０㎡：
１，０００円／月
※１年分前納

利用期間

４月１日
～

平成２８年
２月２９日

区画面積

約１５㎡または
約３０㎡

※約３０㎡は申
請が多かった
場合約１５㎡に
なります

募集区画数
約１５㎡の場合

７２

１９７

所在地

岡
１丁目

大字
浜崎

農園名

岡第２
農園

浜崎農園

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

別表 募集農園一覧

市県民税 （随期）
固定資産税・都市計画税 （４期）
国民健康保険税 （８期）
介護保険料 （８期）
後期高齢者医療保険料 （８期）

＊納期限は２月２８日㈭です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

２月の納付

朝霞市役所（代表） TEL ０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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公
園
・
緑
地
を
管
理
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

市
で
は
、
公
園
・
緑
地
を
管
理

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容
／
清
掃
や
除
草
、
花
壇

の
維
持
管
理
な
ど

※
活
動
に
伴
う
消
耗
品
等
は
市
が

負
担
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
の
町
内
会
や
自
治
会
、

ま
た
は
市
内
を
主
た
る
活
動
場

所
と
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

な
ど

※
５
人
以
上
で
組
織
さ
れ
た
も
の

に
限
り
ま
す
。

問
／
都
市
計
画
課

内
２
１
０
２

�
４
６
３
ー
０
３
７
４

平
成
２５
年
度
交
通
災
害
共
済
の

受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
し
た

交
通
災
害
共
済
制
度
は
、
皆
さ

ん
が
会
費
を
出
し
あ
い
、
交
通
事

故
に
よ
り
災
害
を
受
け
た
方
に
見

舞
金
の
支
払
い
を
す
る
相
互
扶
助

制
度
で
す
。
平
成
２５
年
度
の
加
入

手
続
き
が
始
ま
り
ま
し
た
の
で
、

２４
年
度
か
ら
の
継
続
の
方
も
、
ま

だ
加
入
し
て
い
な
い
方
も
、
ぜ
ひ

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
で
き
る
方
／
朝
霞
市
に
住
民

登
録
の
あ
る
方

対
象
と
な
る
事
故
／
日
本
国
内
の

道
路
上
で
起
き
た
自
動
車
・
バ

イ
ク
・
自
転
車
等
の
交
通
に
と

も
な
う
衝
突
、
接
触
、
転
落
、

転
倒
な
ど
の
事
故
や
、
歩
い
て

い
て
こ
れ
ら
の
車
両
に
は
ね
ら

れ
た
り
、
ひ
か
れ
た
り
し
た
事

故
。
ま
た
、
踏
切
道
に
お
け
る

電
車
等
と
の
接
触
、
衝
突
、
そ

の
ほ
か
の
事
故

※
電
車
、
飛
行
機
等
の
事
故
、
バ

ス
等
の
乗
降
中
に
お
け
る
事
故
、

歩
行
中
、
交
通
事
故
以
外
の
不
注

意
に
よ
る
事
故
等
は
支
払
い
の
対

象
外

共
済
会
費
／
一
般
…
９００
円
、
中
学

生
以
下
…
５００
円

※
ひ
と
り
一
口
に
限
り
加
入
で
き

ま
す
。
な
お
、
年
度
途
中
で
加
入

す
る
場
合
も
同
額

共
済
期
間
／
４
月
１
日
㈪
〜
平
成

２６
年
３
月
３１
日
㈪

共
済
見
舞
金
／
医
師
に
よ
る
治
療

実
日
数
３
日
以
上
と
な
る
も
の

が
対
象

①
交
通
事
故
証
明
書
が
得
ら
れ
る

場
合
…
通
院
日
１
日
に
つ
き
１

千
円
、入
院
１
日
に
つ
き
２
千
円

が
支
給
さ
れ
、
限
度
額
２２
万
円

②
交
通
事
故
証
明
書
が
得
ら
れ
な

い
場
合
…
通
院
日
、
入
院
と
も

１
日
に
つ
き
１
千
円
が
支
給
さ

れ
、
限
度
額
６
万
円

受
付
窓
口
／
道
路
交
通
課
、
内
間

木
支
所
、
朝
霞
台
出
張
所
、
朝

霞
駅
前
出
帳
所
、
市
内
の
各
郵

便
局

問
／
道
路
交
通
課

内
２
２
６
３
・

２
２
６
５

�
４
６
３
ー
１
５

１
４

国
民
年
金
保
険
料
は
安
心
・

便
利
な
口
座
振
替
で
！

国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
る

「
国
民
年
金
保
険
料
納
付
案
内
書
」

に
つ
づ
ら
れ
て
い
る
納
付
書
で
納

め
る
方
法
と
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
・
口
座
で
納
め
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。

●
便
利
で
お
得
な
口
座
振
替
で

口
座
振
替
な
ら
毎
月
自
動
で
引

き
落
と
さ
れ
ま
す
の
で
、
納
め
忘

れ
も
な
く
便
利
で
す
。

※
「
早
割
」（
納
期
限
よ
り
も
１

月
早
く
口
座
振
替
）
で
申
し
込
み

い
た
だ
く
と
、
保
険
料
が
割
引
さ

れ
ま
す
。

●
さ
ら
に
お
得
な
前
納
で

国
民
年
金
保
険
料
を
ま
と
め
て

前
払
い
（
前
納
）
す
る
と
、
保
険

料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。

・
１
年
前
納
（
４
月
〜
３
月
分
）

・
６
か
月
前
納
（
前
期
４
月
〜
９

月
分
・
後
期
１０
月
〜
３
月
分
）

●
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
口
座
振

替
で
前
納
す
る
場
合
は
、
事
前
の

手
続
き
が
必
要
で
す

・
１
年
前
納
…
２
月
末
ま
で

・
６
か
月
前
納
…
前
期
は
２
月
末
、

後
期
は
８
月
末
ま
で

※
す
で
に
手
続
き
が
済
ん
で
い
る

場
合
は
、
再
度
の
手
続
き
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

●
口
座
振
替
の
手
続
き

次
の
も
の
を
ご
用
意
の
う
え
、
金

融
機
関
の
窓
口
へ
お
願
い
し
ま
す
。

・
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

（
年
金
手
帳
や
送
付
さ
れ
た
納

付
書
な
ど
）

・
預
（
貯
）
金
通
帳

・
通
帳
届
出
印

問
／
保
険
年
金
課

内
２
６
２
２

〜
３

�
４
６
３
―
０
２
８
４

若い頃に勤めていた
記録が見つかった
例：年額

９８万円→２３４万円

名前の読み方が
誤って登録されていた
記録が見つかった
例：年額

０万円→１３７万円

結婚前の旧姓の
記録が見つかった
例：年額

４３万円→１５４万円

あなたの気になる年金記録、もう一度ご確認を
年金記録問題の解決に向けて、これまで「ねんきん定期便」などをお送りし、
ご確認をお願いしてまいりました。
しかし、いまだ約２，２００万件の持ち主が確認できていない記録が残っています。
ご自身の年金記録に「もれ」や「誤り」があるのではとご心配のある方は、
キャンペーンのパンフレットのチェックリストなどでご確認いただき、お近く
の年金事務所等にご相談ください。パンフレットはお近くの年金事務所または、
市役所保険年金課で配付しています。

約９人に１人、年金記録が見つかっています。

受付／月～金曜日（９：００～２０：００）、第２土曜日（９：００～１７：００）
※祝日（第２土曜日を除く）、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。
問／ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル �０５７０―０５８―５５５
※０５０または０７０から始まる電話でおかけになる場合は �０３―６７００―１１４４
http : //www.nenkin.go.jp
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黒
目
川
が
変
わ
る
…

川
の
ま
る
ご
と
再
生

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

始
動
！

私
道
老
朽
管
布
設
替
工
事

に
補
助
し
ま
す

私
道
内
に
布
設
さ
れ
て
い
る
石

綿
セ
メ
ン
ト
管
を
耐
震
性
の
あ
る

水
道
管
に
布
設
替
え
す
る
工
事
に

つ
い
て
、
工
事
費
の
全
額
を
補
助

し
ま
す
。
該
当
す
る
地
域
の
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
水
道
施
設
課

�
４
６
３
―

８
６
９
９

私
道
給
水
管
布
設
替
工
事

に
補
助
し
ま
す

私
道
内
に
布
設
さ
れ
て
い
る
給

水
管
の
出
水
不
良
や
漏
水
多
発
を

改
善
す
る
水
道
管
の
布
設
替
工
事

に
つ
い
て
、
工
事
費
の
３
分
の
２

以
内
を
補
助
し
ま
す
。

問
／
水
道
施
設
課

�
４
６
３
―

８
６
９
９

メ
ー
ル
１
１
９・Ｆ
Ａ
Ｘ
１
１
９

に
つ
い
て
の
ご
案
内

聴
覚
や
言
語
機
能
に
障
害
を
持

つ
方
が
緊
急
時
に
１
１
９
番
を
利

用
し
た
い
と
い
っ
た
場
合
に
Ｆ
Ａ

Ｘ
や
メ
ー
ル
を
利
用
し
て
埼
玉
県

南
西
部
消
防
本
部
へ
連
絡
を
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
１
１
９
／
緊
急
時
に
Ｆ
Ａ

Ｘ
を
送
付
す
る
場
合
、
「
１
１

９
」
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
だ
け
で
、

通
報
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
１
１
９
番
通
報
用
の
用
紙
「
緊

急
通
報
カ
ー
ド
」
は
、
市
役
所
福

祉
課
、
消
防
本
部
指
令
統
括
課
に

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
１
１
９
／
朝
霞
市
・
志
木

市
・
和
光
市
・
新
座
市
に
在
住

で
聴
覚
や
言
語
機
能
に
障
害
の

あ
る
方
の
う
ち
、
登
録
者
を
対

象
と
し
て
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル

機
能
を
利
用
し
た
火
災
・
救
急

時
の
１
１
９
番
通
報
の
受
信
を

受
付
し
て
い
ま
す
。

登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

専
用
申
込
ア
ド
レ
ス
（http

:
//w
w
w
2.om

e.or.jp/ts_ss
w
/

）か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
利
用
上
の
注
意
事
項
お
よ
び
埼

玉
県
南
西
部
消
防
本
部
個
人
情
報

の
取
扱
い
に
つ
い
て
を
同
意
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
指

令
統
括
課

�
４
６
０
―
０
１

２
３

�
４
６
０
―
０
１
２
５

埼玉県南西部消防本部イメージキャラクター
が決定しました
埼玉県南西部消防本部を構成する４市（朝霞市、志木市、和光
市および新座市）の住民の皆さんが消防をより身近に感じ、一層
の理解を深めていただくため、平成２４年１０月に４市に在住および
在勤在学の方を対象に作品を募集しました。
３０点の応募作品の中から審査の結果、埼玉県南西部消防本部イ

まつ ざき けん

メージキャラクターは、朝霞市内在勤の松﨑健さんが制作した「け
んなん君」と「なんせいちゃん」に決定しました。
「けんなん君」と「なんせいちゃん」の仲間に、消防用資機材
や火、煙等をモチーフにしたさまざまなキャラクターがいます。
今後、イベント等で「けんなん君」たちが活躍しますのでご期待
ください。
※埼玉県南西部消防本部イメ
ージキャラクター等を使用す
る場合は、消防本部消防総務
課総務係にお問い合わせくだ
さい。
問／埼玉県南西部消防本部
消防総務課 �４６０―０１１９

問…問い合わせ 内…内線

平成２５年春季全国火災予防運動
３月１日㈮～７日㈭

問／朝霞消防署消防課 �４６３―１１９０
＜消すまでは 出ない行かない 離れない＞
この時季は空気の乾燥と強風により、いったん火災となると大火
となる危険性が大きいため、暖房器具の消し忘れなど火の取り扱い
には十分注意しましょう。
また、放火による火災が増えています。家のまわりに燃えやすい
ものを置かないなど放火されない環境づくりを心がけ、火災から大
切な生命や財産を守りましょう。

『住宅防火 いのちを守る ７つのポイント』
《３つの習慣》
○寝たばこは、絶対やめる。
○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
○ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
《４つの対策》
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
○寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使
用する。

○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制を
つくる。

住宅用火災警報器の設置はお済みですか？
住宅用火災警報器は素早く火災を検知し、警報を発することによ
り、火災発生を知らせます。火災から大切な生命と財産を守るため、
住宅用火災警報器を設置しましょう。全ての住宅に設置が義務付け
られています。
【住宅用火災警報器により火災を未然に防いだ例】
居住者が台所で調理中、隣接する寝室で寝込んでしまい、コンロ
にかけてあった鍋の中身が空だき状態に。やがて鍋から煙が発生。
住宅用火災警報器の警報音に気付いた近隣住民が１１９番通報し、火
災には至らなかった。

なんせいちゃん

埼玉県南西部消防本部イメージキャラクター

けんなん君

朝霞市役所（代表） TEL ０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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虐待かな？
児童虐待を発見

（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問／児童相談所全
国共通ダイヤル
�０５７０―０６４―０００

特
別
障
害
者
手
当
等
の
ご
案
内

①
特
別
児
童
扶
養
手
当

対
象
／
身
体
等
に
一
定
の
障
害
の

あ
る
２０
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を

育
て
て
い
る
方

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
お
子
さ

ん
や
障
害
を
支
給
事
由
と
す
る
年

金
を
受
給
し
て
い
る
お
子
さ
ん
は

除
き
ま
す
。

手
当
額（
月
額
）／
１
級
５
万
４００
円

２
級
３
万
３
５
７
０
円

②
特
別
障
害
者
手
当

対
象
／
２０
歳
以
上
で
、
身
体
等
に

著
し
く
重
度
な
障
害
が
あ
る
た

め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時

特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
方

※
施
設
に
入
所
中
の
方
や
３
か
月

以
上
継
続
し
て
病
院
等
に
入
院
し

て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。

手
当
額（
月
額
）／
２
万
６
２
６
０
円

③
障
害
児
福
祉
手
当

対
象
／
２０
歳
未
満
で
、
身
体
等
に

著
し
く
重
度
な
障
害
が
あ
る
た

め
、
常
時
特
別
な
介
護
を
必
要

と
す
る
方

※
施
設
に
入
所
中
の
方
や
障
害
を

支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。

手
当
額（
月
額
）／
１
万
４
２
８
０
円

※
①
、②
、③
の
い
ず
れ
の
手
当
も
、

所
得
の
制
限
が
あ
り
、支
給
が
停

止
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
受

給
要
件
・
申
請
に
つ
い
て
は
福
祉

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
に
つ
い
て
／
す
で

に
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
毎

年
８
月
に
現
況
届
（
所
得
状
況

届
）
の
提
出
が
必
要
で
す
。
届

出
用
紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
し
た

ら
忘
れ
ず
に
ご
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
（
７
月
下
旬
頃
送
付
予

定
）
こ
の
届
を
提
出
し
な
い
と
、

８
月
以
降
の
手
当
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
ー
１
５
９
８

�
４

６
３
ー
１
０
２
５

朝
霞
市
障
害
者
移
動
支
援

事
業
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

屋
外
で
の
移
動
が
困
難
な
障
害

の
あ
る
方
に
、外
出
の
た
め
の
支
援

を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
地
域
で
の

自
立
生
活
お
よ
び
社
会
参
加
を
促

す
こ
と
を
目
的
と
し
た
障
害
者
移

動
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

内
容
／
障
害
の
あ
る
方
の
社
会
生

活
上
、
必
要
不
可
欠
な
外
出
等

に
つ
い
て
、移
動
の
た
め
の
支

援
を
し
ま
す
。

対
象
者
／
市
内
に
住
所
を
有
す
る

障
害
者
等
で
次
に
掲
げ
る
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

①
障
害
者
手
帳
（
身
体
・
療
育
・

精
神
）
を
持
っ
て
い
る
方

※
身
体
障
害
に
つ
い
て
は
諸
要
件

が
あ
り
ま
す
。

②
医
師
に
よ
り
発
達
に
障
害
が
あ

る
と
診
断
さ
れ
た
方

利
用
者
負
担
／
原
則
か
か
っ
た
費

用
の
１
割
負
担
（
市
民
税
非
課

税
世
帯
は
無
料
）

利
用
上
限
／
月
１
２
８
時
間
以
内

利
用
方
法
／
利
用
を
希
望
さ
れ
る

方
は
福
祉
課
に
申
請
し
、
利
用

決
定
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
ー
１
５
９
８

�
４

６
３
ー
１
０
２
５

肝
機
能
障
害
も
身
体
障
害
者
手

帳
の
交
付
対
象
と
な
り
ま
す

重
症
の
肝
機
能
障
害
が
あ
り
、

一
定
の
認
定
基
準
を
満
た
す
場
合
、

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と

な
り
ま
す
。
手
続
き
な
ど
の
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
肝
機
能
障
害
用
の
診
断
書
は
、

福
祉
課
に
指
定
の
用
紙
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
越
し
い
た
だ
く
か
郵

送
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

問
／
福
祉
課

内
２
６
５
２
〜
３

�
４
６
３
ー
１
５
９
８

�
４

６
３
ー
１
０
２
５

文
化
振
興
基
金
助
成
事
業

埼
玉
県
で
は
、
県
内
の
文
化
団

体
等
が
行
う
事
業
に
対
し
て
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
事
業
／

①
４
〜
７
月
に
ア
マ
チ
ュ
ア
文
化

団
体
が
実
施
す
る
文
化
活
動

（
活
動
成
果
の
発
表
な
ど
）

②
４
〜
７
月
に
伝
統
・
郷
土
芸
能

団
体
が
実
施
す
る
伝
統
・
郷
土

芸
能
用
具
の
備
品
整
備
、
後
継

者
育
成
等

助
成
金
額
／

①
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
２５
万
円
）

②
対
象
経
費
の
２０
万
円
以
内

申
込
方
法
／
２
月
２２
日
㈮
（
当
日

消
印
有
効
）
ま
で
に
所
定
の
事

業
計
画
書
を
〒
３３０
―
９３０１

さ
い

た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３
―
１５
―

１

埼
玉
県
文
化
振
興
課
あ
て

に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
事
業
計
画
書
は
、
埼
玉
県
文
化

振
興
課
（
県
庁
内
）
で
配
布
、
ま

た
は
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
・
問
／
埼
玉
県
文
化
振
興
課

�
０
４
８
―
８
３
０
ー
２
８
８
４

勤
労
者
住
宅
資
金
貸
付
制
度

勤
労
者
が
市
内
に
居
住
す
る
た

め
の
住
宅
の
新
築
・
建
物
購
入
・

増
改
築
・
宅
地
購
入
（
１００
平
方
㍍

以
上
）
の
資
金
を
、
中
央
労
働
金

庫
を
通
じ
て
融
資
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
／

①
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方
、
ま

た
は
居
住
予
定
の
方

②
同
一
事
業
所
に
２
年
以
上
引
き

続
き
勤
務
し
て
い
る
方

③
年
齢
が
２０
歳
以
上
５５
歳
以
下
の
方

④
申
込
者
名
義
で
所
有
権
登
記
が

で
き
る
方

融
資
限
度
額
／
１
０
０
０
万
円

（
有
担
保
）、５００
万
円（
無
担
保
）

融
資
利
率
／
１
・
８
６
５
㌫
（
有

担
保
・
変
動
型
金
利
）、
2.2
㌫

（
無
担
保
・
固
定
型
金
利
）

※
別
途
保
証
料
が
必
要
で
す
。

返
済
期
間
／
有
担
保
資
金
で
貸
付

金
額
が
２００
万
円
以
下
の
場
合
は

１５
年
以
内
、
２００
万
円
を
超
え
３００

万
円
以
下
の
場
合
は
２０
年
以
内
、

３００
万
円
を
超
え
る
場
合
は
３０
年

以
内
、
無
担
保
資
金
の
場
合
は

１５
年
以
内

申
・
問
／
産
業
振
興
課

内
２
２

４
３

�
４
６
３

ー
１
９
０
３
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地震への備えは
万全ですか？
建物の耐震診断・耐
震改修工事に補助金を
交付します。
問／建築課
内２５９２～３
�４６３―２５８５

ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ
２月１８日㈪は、

保守点検のため臨
時休館します。
問／ゆめぱれす
（市民会館）
�４６６―２５２５

職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
の
予
防
・
解
決
に
向
け
て

職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

問
題
に
つ
い
て
は
、
近
年
、
相
談

が
増
加
し
て
お
り
、
社
会
問
題
と

し
て
顕
在
化
し
て
い
ま
す
。

こ
の
職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
を
な
く
し
て
い
く
た
め
に
、

企
業
お
よ
び
労
働
組
合
等
の
組
織

と
組
織
で
働
く
労
働
者
に
対
し
、

こ
の
問
題
に
取
り
組
む
こ
と
を
求

め
る
「
職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
の
予
防
・
解
決
に
向
け
た
提

言
」
を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。
詳

し
く
は
職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
の
予
防
・
解
決
に
向
け
た
ポ

ー
タ
ル
・
サ
イ
ト
（h

ttp
://w

w
w
.n
o
-
p
a
w
a
h
a
ra
.m
h
lw
.

g
o
.jp
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
さ
い
た
ま
労
働
基
準
監
督
署

�
０
４
８
―
６
０
０
―
４
８
０
３

意
識
し
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

最
低
賃
金

〜
埼
玉
県
最
低
賃
金
の

改
定
に
つ
い
て
〜

埼
玉
県
最
低
賃
金
が
平
成
２４
年

１０
月
１
日
か
ら
時
間
額
７７１
円
に
改

定
さ
れ
ま
し
た
。
な
お
、
特
定
の

産
業
に
つ
い
て
は
別
途
特
定
（
産

業
別
）
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま

す
。

問
／
埼
玉
労
働
局
賃
金
室

�
０

４
８
ー
６
０
０
ー
６
２
０
５

さ
い
た
ま
労
働
基
準
監
督
署

�
０
４
８
ー
６
０
０
ー
４
８
０
１

日時／２月１０日㈰ 午前９時３０分～１１時３０分
会場／市役所別館５階大会議室
内容／準備会議の今後の運営の
仕方を中心に、利用上の問題
点や課題に対する対応につい
て検討を行うため、第４回基
地跡地暫定利用広場管理運営
準備会議を開催します。

対象／どなたでも
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

日時／３月４日㈪ 午後１時３０分～３時（午後１時開場）
会場／産業文化センター
内容／女性のからだの変化について知り、からだの不
調、自分で整えませんか。肩甲骨ほぐしあくび体操
の実践あり、健康へのヒントが盛りだくさんです。
からだをほぐして、スッキリ元気になりましょう！

講師／たんだ あつこさん（肩甲骨ほぐしあくび体操
主宰者 ほぐし研究家） 定員／１００人

対象／おおむね４０歳以上の女性
申込方法／２月１３日㈬から電話で受け付けます。

日時／２月２０日㈬ 午後１時３０分～３時３０分
会場／保健センター
内容／野菜は、肥満や高血圧、動脈硬化などの生活習
慣病を予防する働きをもっていると言われています。
一日に食べたい野菜料理の目標は５皿。手軽におい
しく、野菜がたくさんとれる料理を作りましょう。

定員／２０人（先着順）
持ち物／エプロン・三角巾
申込方法／２月７日㈭から電話で受け付けます。
企画・協力／生き活きネットワークあさか

きらり健康づくり

日時／２月１６日㈯ 午前１０時～午後１時
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
内容／いつ起こるかわからない災害に備えて、多くの
災害現場からの体験をもとに、災害ボランティアとし
て必要な知識を学び、日々の生活の中で「今の自分た
ちにできることは何か」を皆さんと一緒に考えます。

みや ざき けん や

講師／宮崎 賢哉さん（防災教育コンサルタント・社
会福祉士・災害救援ボランティア推進委員会主任）

対象／どなたでも
定員／５０人（先着順。事前の申し込みが必要です。）
申込方法／電話または窓口で受け付けます。

３月１日㈮～８日㈮は女性の健康週間です

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

女性の健康セミナー

実践！からだの不調を整えるセルフケア
～スッキリ！肩甲骨ほぐしあくび体操～

申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

災害ボランティアはじめの一歩
～自分の命を、大切な命を、災害発生時に守るために～

申・問／朝霞市社会福祉協議会 �４８６―２４８５

『朝霞の森』管理運営の会議に参加し
ませんか問／都市計画課 内２１０２～３ �４６３―０３７４

へるす☆アップ教室（生活習慣病予防の体験教室）
たっぷり野菜で生活習慣病を予防しよう
～おいしくしっかり食べるコツ～

申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

埼玉県都市競艇組合
からのお知らせ

競艇開催日／２月１４日㈭～１９日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟し
ており、組合からの配分金をさまざまな
事業に活用しています。

問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） TEL ０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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日時／３月１０日㈰ 午前１０時～午後３時
対象／市内在住の１８歳以上の方 定員／１０人
持ち物など／裁縫道具、タンスに眠っている衣類（作
りたい作品に合う生地の和服・帯・洋服。必要に応
じ裏地・接着芯など）、昼食の用意（お弁当）

申込方法／２月１０日㈰午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（先着順）。

日時／３月３日㈰ 午前１０時～午後３時
会場／産業文化センター
内容／市内で介護予防活動をしているグループが、子
どもたちを対象に「もの作り体験教室」を開き、手
作り作品を一緒に作ります。

対象／どなたでも 申込方法／当日直接会場へ
※市内に通学している小学生は、各小学校へ申し込ん
でください。

日時／３月１９日㈫ 午後７時開演（午後６時１５分開場）
会場／川口総合文化センターリリア音楽ホール
（全席自由）

曲目／木管８重奏：ディヴェルティメント 変ホ長調
KV１３６ （原曲：ニ長調）／W.Aモーツァルト
Tb４重奏：オラトリオ「天地創造」より“大いな
る御業は成就し”／F.J ハイドン
Sax５重奏：アラベスク第１番／C.ドビュッシー
など

申込方法／３月５日㈫【必着】までに往復はがき（１
枚につき１人）に住所・氏名・年齢・電話番号・「第
３３回室内楽演奏会」と明記のうえ、〒１７８―８５０１ 東
京都練馬区大泉学園町陸上自衛隊東部方面音楽隊演
奏会係あてにお申し込みください。

※応募多数の場合は、抽せん。
※記載に不備のある往復はがきは、
返信することができない場合があります。
※未就学児童の入場はお断りしています。

日時／３月１６日㈯ 午後１時～４時
会場／さいたま市民会館おおみや小ホール
内容／里親と元里子による体験発表と意見交換、里親
制度と社会的養護に関する講演会

対象／里親に関心のある方、体験談を聴いてみたい方
など

保育／あり（先着２０人まで）
申込方法／３月８日㈮まで、電話、ＦＡＸまたはホー
ムページで受け付けます。

主催／社団法人埼玉県里親会、埼玉県、市民参加型里
親普及促進事業実行委員会

日時／２月２３日㈯ 午前９時～午後５時
会場／和光消防署
内容／乳児から成人に必要な救命手当とその他の応急
手当

※AED（自動体外式除細動器）講習を含む。
定員／４０人（先着順・定員になりしだい受付終了）
※再講習の方の受講も可
受講資格／市内に在住・在勤・在学（中学生以上）の方
申込方法／２月１２日㈫～１５日㈮、午前８時３０分～午後
５時１５分に朝霞消防署または浜崎分署へ直接お申し
込みください（電話受付不可）。

日時／２月２５日㈪ 午後１時～４時
（受付開始 午後０時１０分）

会場／大宮ソニックシティ 地下展示場
対象／①大学等卒業予定者就職面接会…平成２５年３月
大学（院）・短大・高専・専門学校等卒業予定者（既
卒３年以内の方も可）

②福祉の仕事就職面接会…福祉・医療系事業所への就
職を希望されている方（新卒者も可）

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
参加企業／埼玉労働局ホームページ（http : //saitama
-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/）をご覧ください。

日時／３月１４日㈭ 午後１時３０分～４時
（午後１時開場）

会場／サンアゼリア（和光市民文化センター）
申込方法／２月２８日㈭まで、電話で受け付けます。

エコネットあさか講座
「布のリフォーム」
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

陸上自衛隊東部方面音楽隊第３３回室
内楽演奏会
申・問／陸上自衛隊東部方面音楽隊総務担当 �４６０―１７１１（代表）

合同就職面接会
問／①…埼玉新卒応援ハローワーク �０４８―６５０―２２３４

ハローワーク朝霞 �０４８―４６３―２２３３
②…ハローワーク大宮福祉人材コーナー

�０４８―６６７―８６０９

申・問／社団法人埼玉県里親会
�０４８―７７９―７２００ �０４８―７７９―７２０２

http : //www.saitama-satooyakai.jp/

第７回世代間交流いきいきふれあいひろば
もの作り体験教室

問／朝霞でいきいきネットワーク（介護予防）
しらいし

会長 白石 �０９０―８３３７―５１８０

里親普及促進フォーラム
埼玉っ子に温かい家庭を
～里親子を知るための集い～

上級救命講習
問／埼玉県南西部消防本部救急課 �４７８―０８９９

第１２回市民公開講座「脳卒中の予防と治療」
申・問／独立行政法人国立病院機構埼玉病院 �４６２―１１０１

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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日時／２月２０日㈬ 午後２時～４時
会場／溝沼町内会館（溝沼市民センター３階）
内容／認知症に関する正しい知識と理解のため
に寸劇等を交えながらお話します。受講者に
は認知症支援目印のオレンジリングを配布し
ます。

対象／市民 定員／３５人（先着順）
申込方法／２月１日㈮から電話・FAXで受け
付けます。

日時／２月２０日㈬ 午後１時３０分～３時３０分（午後１時１５分開場）
会場／弁財市民センター
内容／認知症とはどのようなものなのか？寸劇等を交えながら
お話します。

講師／地域包括支援センターつつじの郷職員
対象／市民 定員／３０人（応募多数の場合は抽せん）
申込方法／２月１３日㈬午後５時までに電話で受け付けます。
※車でのご来場はご遠慮ください。

認知症予防のために普段どのような生活を心がければよいのかを、あらゆる方面から考えます。
日時・内容・講師・会場・定員等／別表のとおり 対象／６５歳以上の市民の方

申込方法／希望する講演会ごとに各地域包括支援センターまたは長寿はつらつ課へ電話または直接お申し込みくだ
さい（定員になりしだい受付終了）。 ※連続した講演ではありません。

＜水中ゴザ渡り＞
日程／２月１０日、１７日、２４日、３月３日、１０日、１７日、２４日、３１日 各日とも日曜日 対象／小学生以下
時間／午後３時～３時３０分 ※終了５分前で参加を締め切ります。３月はタイムも計測します。
申込方法／事前予約不要。当日、開始時間前に２５ｍプールサイドにお集まりください。
＜格闘系スペシャルレッスン ～ ワンコイン体験 ～＞

対象／１８歳以上の方 定員／３５人 料金／５００円 申込方法／１階総合受付で受け付けます（定員になりしだい終了）。
※詳細はホームページにも掲載してます！http : //www.wakuwakudome.jp
主催／Fun Space 株式会社（指定管理者）

内 容
中国の太極拳（タイチー）をベースにして作られたプログ
ラム。基礎代謝を大幅に改善し、痩せやすい体を作ります。

西洋ボクシングや空手、少林寺拳法の動作を音楽に合わせ
て楽しく行う格闘系エクササイズです。

日 時
２月１１日（月・祝）
午前１０時～１１時

２月１１日（月・祝）
午前１１時１５分～午後０時１５分

イベント名

フィットネスタイチー

リーボック
マーシャルアーツ

申込（地域包括支援センター）

朝光苑
�４５０―０８５５

モーニングパーク
�０１２０―２４７３５５

つつじの郷
�４７２―１５７４

内間木苑
�４５８―２０２２

ひいらぎの里
�２９１―９１１１

定員

５０人

３０人

３０人

２０人

３０人

会 場

中央公民館・コミュ
ニティセンター

ゆめぱれす
（市民会館）

弁財市民センター

北朝霞公民館

根岸台市民センター

内 容 ・ 講 師
「笑って学ぶ☆健康落語」

やなぎ や きょう じ

落語家 柳家 喬の字さん

「“いうことをきく”からだつくり」
公益財団法人体力つくり指導協会
さいじょう まさ と

西城 眞人さん

「心身を癒すシニアのための音楽活動」
東京国際音楽療法専門学院
よしむら な ほ こ わたなべ

吉村 奈保子さん、渡邊 えりかさん

「いつまでも健康でいられる食事づくり」
特定非営利活動法人ぽけっとステーション
管理栄養士

「新！笑顔で出来る介護予防体操ケアビクス」
日本ケアビクス株式会社代表
たきぐち あき え

瀧口 晶恵さん

日 時

３月１日㈮
午後２時～３時３０分

３月５日㈫
午後１時３０分～
３時３０分

３月７日㈭
午後１時３０分～
３時３０分

３月１８日㈪
午後２時～３時３０分

３月２１日㈭
午後１時３０分～３時

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

地域支えあいネット講座
あなたも地域を支える認知症サポーターに！
～認知症サポーター養成講座～

申・問／地域包括支援センターつつじの郷 �４７２―１５７４

介護予防講演会「認知症に負けない脳づくり！～今、あなたにできること～」
問／長寿はつらつ課 内２６３６ �４６３―１９５２

わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター） �４７２―６０００

認知症サポーター養成講座
問／地域包括支援センターモーニングパーク

�０１２０―２４７３５５ �４６５―５８４５

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） TEL ０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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ASAKA LIFELONG LEARNING INFORMATION

ああささかかの生生涯涯学学習習へようこそ！
生涯学習ガイドブック「コンパス」に広告を載せませんか？生涯学習ガイドブック「コンパス」に広告を載せませんか？生涯学習ガイドブック「コンパス」に広告を載せませんか？生涯学習ガイドブック「コンパス」に広告を載せませんか？

相  談  員
青少年相談員朝霞市協議会

市

民

企

画

講

座

平成２５年５月発行予定の生涯
学習ガイドブック「コンパス」
に、あなたのお店や事業所の広
告、グループの会員募集等を掲
載しませんか？市内の公共施設
で広く配布するほか、市ホーム
ページにも掲載しますので、PR
するには最適のメディアです。
ぜひご活用ください！
掲載できる方／①事業所を有する個人または法人 ②市内を拠
点に活動している団体・サークルなど
掲載種類・規格／Ａ４版冊子（印刷予定部数３，２００部）の裏表
紙および裏表紙内側 １区画 縦５．５㎝×横１０㎝
募集する広告の数／２０区画（裏表紙１０区画・裏表紙内側１０区
画）※複数区画の掲載可

広告掲載料／裏 表 紙（２色刷り） １区画につき３，０００円
裏表紙内側（１色刷り） １区画につき２，０００円

申込方法／各公民館、各図書館、博物館、生涯学習課および市
ホームページにある申込書に必要事項を記入のうえ、広告の
版下原稿または内容の分かるものを添えて、〒３５１―８５０１ 朝
霞市本町１―１―１ 朝霞市教育委員会 生涯学習課 コンパ
ス広告担当あてに郵送していただくか、FAX、メール（欄
外参照）もしくは直接窓口（市役所４階４１番）でお申し込み
ください。
募集期間／３月１５日㈮まで
掲載の決定／申込受付後、内容を審査のうえ、掲載可否を決定
し、お申し込みいただいた方に通知します。
※広告の製作費用は、申込者の負担となります。
※掲載にあたっては条件があります。詳しくは、生涯学習課ま
でお問い合わせください。

家庭教育学級とは…
親たち、大人たちの「学びの場」と

して開設・運営されています。子育て
をしていく中で、子どもの将来を考え、
自らも充実した人生を送ることができ
るよう、子育ての悩みや親子の関わり
方等について仲間と共に学んでいます。

学習発表会とは…
各学級は、それぞれのテー

マに沿って学習プログラムを
企画し、１年間学んできまし
た。今回、各学級の代表が集
い、その成果を発表し、今後
の課題をみんなで共有します。

♪はじめての餃子パーティー♪
お買い物から片付けまで、同じグループになった子同士、協

力してオリジナルの餃子を作ってみんなでパーティーをしよう！
日時／３月１６日㈯ 午前９時３０集合 午後２時解散予定
会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／市内在住小学生 費用／３００円（材料費・保険料）
定員／１２人（応募多数の場合は抽せん）
申込方法／はがきに「はじめての餃子パーティー希望」と住所・
氏名（ふりがな）・年齢と学年・性別・電話番号・どんな餃子
をつくってみたいかを記入し、〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１
朝霞市教育委員会 生涯学習課あてにお申し込みください。

締め切り／２月２７日㈬【消印有効】

時 間 会 場
幼・小学校の部 午前１０時～正午 コミュニティセンター 展示ギャラリー
中学校の部 午後２時～４時 コミュニティセンター 集会室１

「転ばぬ先の杖 体操講座」主催／健脳なずな会
日時／２月１３日㈬ 午後１時３０分～３時３０分 会場／中央公民館

うめはら さと こ

講師／健康体操指導士 梅原 智子さん 定員／４０人（先着順）
費用／無料 申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
持ち物／室内用運動靴、飲料、タオル等

の ぎ

問／野木 ☎４６３―２８３８

家庭の生ごみを堆肥に変えよう
～ダンボール堆肥その他の方法～
主催／特定非営利活動法人食品リサイクル農園あさか
日時／２月１６日㈯ 午前１０時集合・正午終了予定 集合場所／エ
コネットあさか３階（予定）（講座の後半はなごみ農園を見学）
定員／１０組（先着順） 費用／１人３００円（材料費等） 服装／汚れ
てもよいもので防寒できるもの、長靴（汚れてもよい靴）
持ち物／タオル、ビニール手袋、マスク、持ち帰り用の袋
申込方法／電話で問い合わせへ

の ぐち

申・問／野口 ☎４７６―４６９５・０９０―２９０６―９７９０・０９０―２９０４―０５７０

日本料理講座 ひな祭りのちらし寿司とけんちん汁
主催／A.I.S（朝霞地区インターナショナルソサエティ）
日時／２月１５日㈮ 午前１０時～午後１時 会場／中央公民館

ふく だ な つ え

講師／日本料理講師 福田 奈津江さん 定員／５人（先着順）
費用／３５０円（材料費） 持ち物／エプロン、三角巾、ふきん
申込方法／２月１日㈮～１０日㈰まで電話で問い合わせへ

もり た

申・問／森田 ☎０９０―６８６４―４２３８

【上映会】映像で振り返る５年間 地元に戻っ
た基地跡地の軌跡 主催／朝霞基地跡地の自然を守る会
経緯を振り返り、残り１６．４㌶の早期地元利用の課題を考えます。

日時／２月９日㈯ 午後１時３０分～４時（開場 午後１時）
会場／朝霞市立図書館 定員／６０人（先着順） 費用／無料
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

おお の

問／大野 ☎０９０―５２０９―９４６７
せん てい

キウイ樹剪定講座
主催／特定非営利活動法人食品リサイクル農園あさか
日時／２月１０日㈰ 午前１０時集合・正午終了予定 集合場所／リ
サイクルプラザ３階（予定）（座学で説明の後なごみ農園で実践）
定員／１０組（先着順） 費用／１人１００円（材料費等） 服装／汚れて
もよいもので防寒できるもの、作業しやすい靴 ※高所作業があ
ります。 申込方法／電話で問い合わせへ

の ぐち

問／野口 ☎４７６―４６９５・０９０―２９０６―９７９０・０９０―２９０４―０５７０

我が子をゼッタイに守るプロジェクトPartⅡ
「自分を守る芽を育てるワークショップ」
主催／朝霞サバイバル倶楽部
日時／２月１０日㈰ 午前９時４５分～１１時４５分 会場／溝沼市民セ
ンター 講師／CAP東埼玉 対象／子ども（小学３～４年生）・大
人 定員／子ども３０人・大人６０人 費用／子どものみの参加５００円
・親子参加１組７００円・大人のみの参加５００円（資料代等）
申込方法／メールまたは電話で問い合わせへ

なかつか

申・問／中塚 ☎０８０―１０４２―９１８７ atomanmoth5@gmail.com

問／生涯学習課 内２４５４～６ �４６３―２９２０ �４６７―４７１６ syogaku@city.asaka.saitama.jp

家庭教育学級 学習発表会

日程／３月８日㈮

※この学習発表会はどなたでも見学できます！見学をご希望の方は、
下記までご連絡ください。
問／生涯学習課 ☎４６３―２９３０

裏表紙コンパス表紙
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博物館へ行こう！博物館へ行こう！
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開催中！ ～ ３月３日㈰まで

ギャラリー
展示

朝霞市指定有形文化財
『一夜塚古墳出土遺物』指定記念

一夜塚古墳と柊塚古墳
づか づかひいらぎいち や

����������

���

つるし雛をつくろう
伊豆の稲取地方などに伝わ

る伝統のつるし雛をかわいら
しいちりめん細工で作ってみ
ませんか。

日時／３月２日㈯
午前１０時～午後３時

会場／旧高橋家住宅・根岸台市民センター
対象：定員／中学生以上の方：２０人
（応募多数の場合は抽せん）
材料費／１，５００円
申込方法／電話（文化財課�４６３―２９２７）で２月１９日㈫午後
５時まで受付。申込結果については、応募者全員に連絡
します。

その他／作成したつるし雛は３月１３日㈬まで旧高橋家住宅
主屋で展示した後に返却します。

＊旧高橋家住宅ガイドツアー＊
「つるし雛をつくろう」終了後にガイドツアーを
行います。予約不要。お気軽にご参加ください。

おひなさまをかざります！
２月８日㈮～３月

１３日㈬、旧高橋家住
宅の主屋におひなさ
まを飾ります。高橋
家の桃の節句をどう
ぞ見に来てください
ね！

昨年の様子→

「一夜塚古墳出土遺物」が平成２４年９月１日㈯に朝霞市
指定有形文化財に指定されたことを記念して、朝霞市を代
表する二大古墳の出土遺物を紹介しています。指定後、初
公開です！この機会にぜひご覧ください！

�������������������������������������������������

くらしと文化の講座「紙」
わたしたちの生活に欠かすことができない「紙」。そこ

にはどのような歴史文化が息づいているのでしょうか。

【プログラム】
回 開催日 タイトル・講師

１ ２月１６日㈯
折り紙のむかし・いまー鶴から宇宙へー
折り紙作家・日本折紙学会評議員

まえかわ じゅん

前川 淳さん

２ ２月２３日㈯
埼玉の紙ー小川和紙の世界ー
埼玉県伝統工芸士 細川紙継承者

たに の ゆう こ

谷野 裕子さん

３ ３月２日㈯
紙の文化史
紙の博物館 学芸部長

つじもと なおひこ

辻本 直彦さん

◎時間は各回とも午後２時～３時３０分

会場／博物館 講座室
対象：定員／一般（中学生以上）：４０人（先着順）
申込方法／電話または博物館窓口で受付（定員に余裕があ
る場合、単回受講を各回１週間前から受付します）。

開園時間 午前９時～午後４時３０分
休 園 日 第４金曜日を除き博物館の休館日に準じます

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１５―１０
（根岸台市民センター隣） �４６２―７０６７

問／文化財課 �４６３―２９２７

重要文化財 旧高橋家住宅からのお知らせ

博物館へ行こう！

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線

む きゃく う ず

無脚雲珠
馬をきらびやかに飾る馬具の一
部です。間近で見ると、その細
やかな文様に驚かされます。

はに わ

人物埴輪（頭部）
顔には赤彩が残り、耳飾の痕跡

み こ
もあります。巫女をかたどった
人物埴輪かもしれません。

柊塚古墳出土埴輪
家形、馬形、人物埴輪
のほか、古墳の姿をほ
うふつとさせる円筒埴
輪を多数展示していま
す。柊塚古墳の周濠の
深さを体感できるコー
ナーもあります。

〒３５１―０００７ 岡２―７―２２ �４６９―２２８５
同 上（博物館内） �４６３―２９２７

〒３５１―００３３ 大字浜崎２３１―２ �４８６―２２４４

朝 霞 市 博 物 館
文化財課文化財保護係
埋蔵文化財センター

共通�４６８―００７９

博物館・埋蔵文化財センター お休みカレンダー
開館時間 午前９時～午後５時
休 館 日 月曜日・第４金曜日（祝日にあたる時は開館）、祝日の翌日

（土・日曜日にあたる時は開館）、１２月２７日～１月４日
※第４金曜日は、文化財保護係の窓口は受け付けしています。

※埋蔵文化財センターの開所時間・休所日は博物館の開館時間・休館日に準じます（臨時の開館・休館は除く）。
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ようこそ！あさかの生涯学習へ
スポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーション

ユニカールミニ大会
主催／朝霞市教育委員会
主管／朝霞市スポーツ推進委員連絡協議会
日／３月２日㈯ 午前９時～正午 会／総合体育館
対／小学５年生以上 定／１０チーム（１チーム３人、
交代要員１～２人可、申込多数の場合は抽せん）、個
人での参加可（チーム編成は主催者に一任）※初心者
可 参／２００円（保険料等） 締／２月２２日㈮
申／電話、FAX、はがき、メールまたは直接窓口で次
の事項を記入しスポーツ課へ ①チーム名 チーム全
員の②住所 ③氏名（フリガナ）④年齢 ⑤電話番号
問／スポーツ課

初心者水泳教室

～夏までに泳げるようになろう！！
熟練コーチが丁寧な指導～

主催／朝霞市体育協会水泳部
日／５月１９日～６月３０日の毎週日曜日 全６回 午後
２時４５分～４時３０分 会／朝霞スイミングスクール
対／小学校１年生以上の健康な方 定／６０人（申込多
数の場合は抽せん） 参／小・中学生４，２００円、高校
生以上５，２５０円（消費税・保険料含む）、児童・保護者
ペア９，０００円、姉妹・兄弟ペア８，０００円（保険料含む）
※納入した参加費は返金できません。※別途、毎回施
設使用料６００円がかかります。締／４月６日㈯当日消
印有効【締切厳守】 申・問／往復はがきに参加者氏
名・年齢・新学年・（郵便番号）住所・電話番号とⒶ水
がこわい、Ⓑ顔つけが５秒ぐらい出来る、Ⓒ水に５秒
ぐらい浮くことが出来る、Ⓓ少し泳げる、のうち該当
する記号を記入のうえ下記へ郵送。

わたなべ たかし

〒３５１―０００５ 朝霞市根岸台２―１―９ 渡辺 孝あて
☎０９０―２１７２―０３０９
※はがき１枚につき１人（児童・保護者ペア・兄弟も
別）。記入もれ、往復はがき以外は無効
※既往症は正確に申告してください。
参加の可否は、５月１２日㈰実施予定の説明会案内とと
もに郵送します。

スキー教室レベルアップ講習会
全日本スキー連盟級別テストの１
級・２級受験希望の方、１級・２級
をお持ちのかたのご参加をお待ちし
ています。
主催／朝霞市スキー連盟
日／３月１６日㈯～１７日㈰ 会／群馬県・かたしな高原
スキー場 参／一般２０，０００円・会員１９，０００円
締／３月１０日㈰必着

むらおか

申・問／村岡 ☎０４９―２６３―９２２９
詳細はホームページをご覧ください。
http : //outdoor.geocities.jp/skiasaka/

初心者弓道教室
~あなたも弓道をはじめませんか~

主催／朝霞市弓道連盟
日／４月６日～８月２４日までの土曜日 全２０回
午後２時～４時 会／内間木公園弓道場 対／市内在
住・在勤・在学（中学生以上）者 定／２５人（先着順）
参／８，０００円（保険料等） 締／２月２８日㈭
※服装、トレーニング用のもので可・白足袋（用具は
教室にて用意します）

ち ば

申・問／千葉 ☎０９０―２３０７―８８０５
詳細はホームページをご覧ください。
http : //asaka9.com/

あらはた ふ じ

緑と憩いの散歩道荒幡富士
市民の森と史跡を巡る散策コース8㎞
主催／朝霞市歩こう会
対／小学生以上（小学生は保護者同伴） 持／弁当・
水筒・雨具等 参／３００円（保険料等） 日・集／３月
２４日㈰ 午前７時４０分 北朝霞駅前広場（雨天決行）
行程／北朝霞駅→新秋津駅（乗換）→秋津駅→西所沢

せいぞろいばし く め すいてんぐう

（下車）→勢揃橋→将軍塚→久米水天宮→市民の森→
下山口駅 締／３月１５日㈮ 申／はがきにコース名・
参加者全員の住所・氏名・電話番号を記入のうえ、ス
ポーツ課へ。参加決定の通知はいたしません。当日は

すず き

直接集合場所へ。 問／鈴木 ☎４７３―２５３７

なぎなた教室
～あなたも『なぎなた』を体験してみよう！～

朝
霞

主催／朝霞市なぎなた連盟
日／３月１６日㈯・２３日㈯・３０日㈯
午前９時～１１時
会／武道館 対／小・中・高校生、一般
参／無料 申／当日直接会場へ
※運動のできる服装でお越しください。

なか い

問／中井 ☎４５６―２０７３

体育・公園施設の還付
振り替えについて

平成２４年度体育・公園施設の使用許可を受け、雨天
等で使用中止になった許可書をお持ちの方は、還付・
振り替えの手続きを体育施設の窓口で行ってください。
問／総合体育館
《還付請求について》
原則４月３０日㈫までに請求してください。
持／雨天等で使用できなかった使用許可書・使用許可
団体の代表者の印鑑
《振り替えについて》
振り替え期限／３月３１日㈰ 持／雨天等で使用できな
かった使用許可書（振り替えは、同団体、同施設で３
月３１日㈰使用分までに充当できます）。

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費
締締切 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ 内内線
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ようこそ！あさかの生涯学習へ
スポーツ・レクリエーションスポーツ・レクリエーション

楽しいスポーツで健康づくり
週 1回以上スポーツをしよう！！

朝霞市内の学校の体育施設を開放しています朝霞市内の学校の体育施設を開放しています
教育委員会では、身近な場所でスポーツを楽しんでいただくため、市内の小・中学校の体育施設を下表のとお
り開放しています。利用にあたっては、団体登録（年度ごと）と利用申請が必要です。利用できるのは、市内に
在住または在勤の方１０人以上（高校・大学の部活動、サークルを除く）で構成するスポーツ・レクリエーション
団体です。詳しくはスポーツ課へお問い合わせください。

学校名 体 育 館 校 庭
朝霞第一小学校 土・日曜日 午前９時～午後５時 土・日曜日 午前９時～午後５時
朝霞第二小学校
�４６１―００４２

水曜日
日曜日

午後６時～９時
午前９時～午後４時 日曜日 午前９時～午後４時

朝霞第三小学校
�４７１―１６３０

月～金曜日
土曜日
日曜日、祝日

午後４時～９時
午前９時～午後９時
午前９時～午後４時

木曜日
土・日曜日、祝日

午後６時～８時
午前９時～午後４時

朝霞第四小学校
�４６１―０３６３ 土・日曜日、祝日 午前９時～午後９時 土・日曜日、祝日 午前９時～午後４時

朝霞第五小学校 火・水・木曜日
土・日曜日、祝日

午後６時３０分～９時
午前９時～午後９時 土・日曜日、祝日 午前９時～午後５時

朝霞第六小学校
�４６１―０４１０

土曜日
日曜日、祝日

午前９時～午後９時
午前９時～午後４時 土・日曜日、祝日 午前９時～午後５時

朝霞第七小学校 日曜日 午前９時～午後９時 日曜日 午前９時～午後４時

朝霞第八小学校
�４６５―８３８１

火・水曜日
土・日曜日、祝日

午後４時～６時３０分
午前９時～午後５時

火曜日
水・金曜日
土・日曜日、祝日

午後４時３０分～６時３０分
午後５時３０分～６時３０分
午前９時～午後５時

朝霞第九小学校

火曜日
木曜日
土曜日
日曜日、祝日

午後５時～９時
午後６時３０分～９時
午前９時～午後９時
午前９時～午後４時

土・日曜日、祝日 午前９時～午後５時

朝霞第十小学校
�４６９―５４４３

水曜日
土・日曜日
祝日

午後５時３０分～９時
午前９時～午後９時
午前９時～午後５時

土・日曜日、祝日 午前９時～午後５時

朝霞第一中学校 水・木・土曜日

【開放施設】
メイン・サブアリーナ・
武道場
午後６時３０分～９時

月～日曜日

【３月～１０月】
午後７時～９時
【１１月～２月】
午後６時～９時

朝霞第二中学校 木・土・日曜日 午後６時３０分～９時 日曜日 午前８時～午後５時
朝霞第三中学校 水・日曜日 午後６時３０分～９時 開放していません
朝霞第四中学校 木曜日 午後６時３０分～９時 開放していません
朝霞第五中学校 木曜日 午後６時３０分～９時 開放していません

※第六小学校校庭の第２、４土曜日の開放は午後１時～５時とします。第二中学校校庭はソフトボール場のみの開放です。
第二・三・四・六・八・十小学校では運営委員会を組織し、開放を行っています。利用に当たっては、直接各学校へお問
い合わせください。それ以外の学校では毎月１回第３木曜日に総合体育館にて調整会議（利用時間および利用申請）を行
っています。

スポーツ課 〒３５１―８５０１ 本町１―１―１ 内２４６２
�４６３―２４０３（直） �４６７―４７１６
sports@city.asaka.saitama.jp

総合体育館 〒３５１―００１６ 青葉台１―８―１
�４６５―９８１１ �４６４―２４２９

内…内線

体育施設臨時休館日（２月１日～３月３１日）
総合体育館 ２月７日㈭、３月１５日㈮
武道館 ２月１９日㈫、３月４日㈪・２２日㈮
滝の根テニスコート ２月４日㈪～８日㈮・１８日㈪

３月４日㈪・１８日㈪
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みみみんんんなななののの図図図書書書館館館
☆所蔵雑誌のスポンサーを募集し
　ています！詳しくは図書館まで
　お問い合わせください。

新着図書の紹介 （ ）内は所蔵館とコーナー名

一般書
まいにち食べたいおうちごはん。（本館・分館 実用書Ｂ）

柳川香織／著 日本テレビ放送網 ５９６ピンク
気づかれずに相手を操る交渉の寝技（本館 社会科学）

間川清／著 WAVE出版 ３３６
百人一首で読み解く平安時代（本館・分館 日本文学）

吉海直人／著 角川学芸出版 ９１１．１４ヨ
うちのタマ知りませんか？（本館 日本文学）

伊藤綾子／著 角川書店 Ｗイト
舗装道路の消えた世界（本館 日本文学）

古川日出男／著 河出書房新社 Ｗフル

０番目の事件簿（本館 日本文学）
メフィスト編集部／編 講談社 Ｗメフ

八重の桜 １（本館・分館 日本文学）
山本むつみ／作 NHK出版 Ｗヤマ

つやのよる（本館・分館 文庫コーナー）
井上荒野／著 新潮社 Ｗイノ

児童書
「あの日」、そしてこれから（本館・分館 児童コーナー）

高橋邦典／写真・文 ポプラ社 Ｋ３６９
動物に心はあるだろうか？（本館・分館 児童コーナー）

松島俊也／著 朝日学生新聞社 Ｋ４８１
かえだま（本館・分館 児童コーナー）

小森香折／作 そがまい／絵 Ｋコモ

図書館利用時のマナー
☆図書館は多くの方が利用
しています。マナーを守っ
て、皆さんが気持ちよく利
用できるようご協力をお願
いします。

資料編

図書館資料利用・貸出
●図書館の資料は市民の皆様
の貴重な財産です。汚損・破
損がないように大切に取り扱
ってください。
●資料への書き込みや切り抜
き等は絶対しないでください。
●資料を借りるときは必ず貸
出手続きを済ませてください。
●万一、図書館資料を紛失・
破損または汚損したときは、
速やかに図書館へお届けくだ
さい（弁償していただく場合
があります）。
●返却日はお守りください。

館内編

飲 食
●飲食は「飲食コーナー」で
お願いします。
●飲食コーナーでの図書館資
料の閲覧や自習、ゲーム等は
ご遠慮ください。

おしゃべりや遊び
●図書館は読書や調べものを
するための施設です。おしゃ
べりや遊び、ゲームはやめま
しょう。

パソコンの持ち込み
●パソコンの利用については、
打音等によってほかの利用者
の迷惑にならないことを条件
にご利用いただけます。

ペットを連れての入館
●ペット連れの入館はお断りし
ています（ただし、盲導犬等の
身体障害者補助犬は除きます）。

雑誌・新聞の抱え込み
●最新の新聞・雑誌は一人一
部ずつの閲覧でお願いします。

携帯電話の利用
●館内ではマナーモードに設
定し、通話はご遠慮ください。

喫 煙
●館内は禁煙です。喫煙は決
められた喫煙場所でお願いし
ます。

ハンディコピー機の利用
●館内でハンディーコピー機、
デジタルカメラ等の利用はで
きません。
●図書館資料のコピーをとり
たい場合は、申請書を記入の
うえ図書館のコピー機をご利
用ください（ただし、資料に
よってコピーできないものも
あります）。

リサイクルフェア 開催！
北朝霞分館で除籍した図書・雑誌を無料で提

供します。なお、CD・児童書の配布はありません。
日時／２月２３日㈯ 午前９時３０分～午後２時３０分
会場／産業文化センター２階 研修室兼集会室
※持ち帰り用の袋などは各自ご用意ください。
※配布資料のタイトル等についての問い合わせ
はお受けできませんので、ご了承ください。
問／図書館北朝霞分館
※本館のリサイクルフェアは、３月２３日㈯、２４
日㈰に行います。
詳細は、広報あさか３月１日号に掲載します。

日時／３月１０日㈰
午前１０時～正午
ふじ た ひろ こ

講師／藤田 浩子さん
対象／子どもの保護者、子どもの
読書活動に関わっている方（図書
館、保育園、幼稚園、小・中学校、
放課後児童クラブ、児童館等で読
み聞かせをおこなっている方々）
会場／図書館（本館）視聴覚室
定員／４０人（先着順）

申込先／朝霞市立図書館（本館）
申込方法／はがきまたはＥメール
に「児童文化講座」と明記のうえ、
住所・氏名（ふりがな）・電話番
号を記入してお送りください。図
書館（本館）のみ電話またはカウ
ンターでもお申し込み可能です。
tosyo@city.asaka.saitama.jp

※講座受講時は、お子さんの同席
はできません。

〒３５１―００３３ 大字浜崎６６９―１ �４７０―６０１１ �４７０―６０１３北朝霞分館〒３５１―００１６ 青葉台１―７―２６ �４６６―８６８６ �４６６―８４４１朝霞市立図書館（本館）

♪としょかんの催し物♪
場所

視聴
覚室

和室

お話
室
視聴
覚室

＊印は自主サークルによる活動および催しです。

時 間

午後３時～

⎡
｜
｜
｜
⎣

⎤
｜
｜
｜
⎦

読み聞か
せのあと、
えいがか
いです

午前１０時～
正午

午前１１時～
正午

午前１１時３０分～
正午

内 容
まんが日本昔ばなし
雪女／岩屋の娘２５分
アンデルセン名作童話集⑤
マッチうりの少女
／雪の女王 ３５分
１００万回生きたねこ

２６分

ごんぎつね ２５分

『紅梅』
津村節子／著

絵本の読み聞かせ、
素ばなし等

絵本の読み聞かせ

月日
２／７
㈭

２／１４
㈭

２／２１
㈭
２／２８
㈭
２／１５
㈮
２／９
㈯
２／２５
㈪

行 事 等

うさみみタイム
（幼児・児童

向け）

松の木読書会＊

おはなしパピプペポ
（小学生向け）＊
おはなしくらぶ
（乳幼児向け）＊

＊そのほか多数。数字・カナは図書の分類です。棚にみあたら
ないときは、職員までお気軽にお尋ねください。

＊貸出中などで所蔵館に図書がない場合もございます。
＊図書館ホームページでも毎週新刊案内を更新しています。

※新着図書の紹介については、ボランティア団体に
より音訳テープを作成していただいておりますので、
ご利用の方は、お問い合わせください。

２・３月の図書館のお休み

�本館の休館日（第２火曜日、第４金曜日）
２月／１２日㈫、２２日㈮
３月／１２日㈫、２２日㈮

�分館の休館日（第２水曜日、第４木曜日）
２月／１３日㈬、２８日㈭
３月／１３日㈬、２８日㈭

�本館・分館の開館時間
午前９時３０分～午後７時
（土・日曜日、祝日は午後６時まで）

「『おはなしおばさん』がやってくる！
藤田浩子さん講演会」

小道具を使ったおはなし、小さいころに聞いた昔話やわらべ歌、手遊
びなどを一緒に楽しく学びませんか？「おはなしおばさん」でおなじみ
の藤田浩子さんをお招きして、児童文化講座を開催します。

児童文化
講座
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映 画 会
お昼前のひととき、お友達や家族をさそって映画会に来ませ
んか。
日時／２月２４日㈰ 午前１１時～１１時５５分
作品／「チップとデールの大作戦 宇宙へ飛び出せ！」（４４分）

「岩じいさん」（１１分）
対象／どなたでも 費用／無料
申込方法／当日直接会場へ

北朝霞公民館 生活教養講座〈講演会〉「子どものお
こづかい、どうしてる？」

悩みの種である子どものおこづかいや、携帯電話の持たせ方、
家族で「おこづかい教育」を学びませんか？
日時／２月２６日㈫ 午前１０時～１１時３０分
対象／１歳～小学生の子どものいる成人の方
定員／２０人 費用／無料

まえ だ か なえ

講師／ジブラルタ生命保険株式会社 前田 花苗さん
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
申込方法／２月１７日㈰午後５時まで電話または南朝霞公民館窓
口で受け付けます。

南朝霞
公民館

朝霞市民大学講座「悠ゆう大学」～大人の楽校～
大人の楽校は単発受講も可能！お仕事で忙しい方、今年は夜間の部も開設します。ぜひご参加ください！
対象／市民（成人） 費用／無料または材料費程度
定員／３０人または５０人（講座によって異なります。詳しくは下記の日程表をご覧ください）
その他／このコースは、１講座単位の申込みです。全日程申込みも可能ですが受講決定は講座ごとになります。
申込方法／２月２１日㈭午後５時まで電話または中央公民館窓口で受け付けます。
【午前の部】
回 日 程 内 容 講 師 定員

１
３月２日㈯
午前１０時～正午

【人権教育講座】障害者と共に生きる
日本児童文学者協会
たけうち つねゆき

竹内 恒之さん
５０

２
３月９日㈯
午前１０時～正午

身体を使って英語ストレッチ
英会話講師
いわつき かず こ

岩月 和子さん
５０

３
３月１６日㈯
午前１０時～正午

笑いとコミュニケーション
～ユーモア説得術～

NPO法人シニア大樂
ふじ い けいぞう

藤井 敬三さん
５０

４
３月３０日㈯
午前１０時～正午

暮らしの１０分に健康を！
『効く』ラジオ体操

元NHKラジオ体操インストラクター
ふじもと なお み

藤元 直美さん
５０

【夜間の部】
回 日 程 内 容 講 師 定員

５ ３月７日㈭
午後６時３０分～８時３０分 巨樹・巨木巡り歩き

巨木巡りの会
とみなが ひであき

冨永 秀明さん
３０

６ ３月１４日㈭
午後６時３０分～８時３０分 ニュースの見方・読み方・楽しみ方

日本広報学会
たか だ まさふみ

高田 昌史さん
３０

７ ３月２１日㈭
午後６時３０分～８時３０分 星空への招待

朝霞市社会教育指導員（元中学校長）
こ ぐれ しんいちろう

小暮 眞一郎
３０

中央公民館

休館日（２/１～２/２８）
２/４・１１・１８・２５
２/３・１１・１２・１７・２５
２/３・１１・１２・１７・２５
２/４・１０・１１・１８・２４
２/３・１１・１２・１７・２５
２/４・１０・１１・１８・２４

※番号はおまちがいのないようにお願いします。

FAX
４６５―７２９７
４６３―９２１２
４６２―１４１２
４６１―０２９１
４７３―８７２５
４５６―１０５６

電話番号
４６５―７２７２
４６３―９２１１
４６２―１４１１
４６１―０１６３
４７３―０５５８
４５６―１０５５

施 設 名
中央公民館・コミュニティセンター
東 朝 霞 公 民 館
西 朝 霞 公 民 館
南 朝 霞 公 民 館
北 朝 霞 公 民 館
内 間 木 公 民 館

人権教育講座「同和問題における
差別の現実と芸術・文化、産業
に果たした役割」

差別の現実と芸術・文化、産業に果たした役割を知り、同和
問題を多面的にとらえることで理解を深めます。
日時／２月２８日㈭ 午後２時～３時３０分
対象／どなたでも 定員／４０人

すぎ た しゅういち

講師／埼玉県県民生活部人権推進課講師 杉田 修一さん
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
手話通訳／あり（希望がある場合）
申込方法／２月１日㈮から、電話または西朝霞公民館窓口で受
け付けます。定員になり次第締め切り
なお、手話通訳及び保育を希望される方は、２月２０日㈬まで
にお申し込みください。

西朝霞
公民館

コミュニケーション講座「アーティフィ
シャルフラワーdeコサージュ」

春の行事の装いに合わせ、サーモン、クリーム、ラベンダー
ピンクから１色選んでコサージュを作りませんか？
日時／３月１日㈮ 午前１０時～正午 対象／成人

さかもと や え こ

講師／坂本 八重子さん 定員／１５人
保育／１歳以上の未就学児（定員５人）
費用／８００円（材料費） 持ち物／はさみ
申込方法／２月２０日㈬午後３時までに電話または内間木公民館
窓口で受け付けます。なお、コサージュの色は、３色から受
付時に１色お選びいただきます。

内間木
公民館

※申込多数の場合は、市内在住者優先のうえ抽せんいたします。
※申込結果は、はがきまたは封書でお知らせいたします。 ※費用は原則当日集金いたします。

問…問い合わせ

公民館のひろば
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●市市役所 ●産産業文化センター ●保保健センター ●児家庭児童相談室（保健センター２階） ●地各地域包括支援センター
●税関東信越税理士会朝霞支部事務局（幸町１―３―６石川ビル２階） ●宅宅建協会県南支部 ●そそれいゆぷらざ（中央公民館内女性センター）

会場
一覧

各 種 相 談 一 覧
電話番号（０４８）
�４６３―１７３８（直通）
�４６３―２６９７（直通）
�４６３―２６９７（直通）
�４６３―０３５６（直通）

�４６３―２６４８（直通）

�４６３―２６４８（直通）

�４６３―１１１１（代表）

�４６３―２８５１（直通）
�４６５―００２５

�４６３―２０２３（直通）

�４６３―１２６４（直通）
�４６３―２２３１（直通）

�４６３―１９０３（直通）

�４６３―１９０３（直通）

�４６３―１９０３（直通）

�４６３―１９０３（直通）

�４６３―１９０３（直通）

�４６３―２５１８（直通）

�４６８―１７１７

�４６１―４５０７

�４６３―１５９９（直通）

�４６３―１９２１

�４６５―８６１１
�４６５―８６１１

内線
２３６２
－

－

２２５４

２２５４

２２５６

２２３２
－

２２２３～６

２６２２～３
－

２２４４

２２４４

２２４４

２２４４

２２４４

２５１２～３

－

－

２６５８

２６３４

－
－

予約・問い合わせ先
人権庶務課
それいゆぷらざ（女性センター）

それいゆぷらざ（女性センター）

地域づくり支援課

地域づくり支援課

地域づくり支援課

課税課
関東信越税理士会朝霞支部事務局

納税課

保険年金課
家庭児童相談室

産業振興課

産業振興課

産業振興課

産業振興課

第２㈬●産�
�
�

�
�
�
産業振興課第４㈬●市

都市計画課
（予約は前月第３月曜日から先着順）

宅建協会県南支部

建築士事務所協会県南支部

福祉課

長寿はつらつ課

健康づくり課
健康づくり課（２／１８㈪まで）

会場
●市
●そ

●そ

●市

●市

●市

●市
●税

●市

●市
●児

●産

●産

●市

●産

●市

●宅

●市

●市

●地

●保
●保

時 間
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午前９時～午後５時
午前９時～午後５時

午前１０時～正午、
午後１時～３時
午後１時～４時
午前１０時～正午、
午後１時～４時
午前１０時～午後３時
午後１時３０分～４時

午前８時３０分～正午

午後１時～６時
午前９時３０分～午後４時

午前１０時～午後７時

午後１時３０分～４時３０分

午前９時～正午、
午後１時～４時

午後１時～４時

午前１０時～正午、
午後１時～４時
午後１時３０分～４時２０分
（１組５０分）

午後１時～４時

午後２時～４時

午後１時～５時１５分

午前８時３０分～午後５時

午前９時～午後４時
午後１時３０分～３時

毎週火～日曜日
毎週火・土曜日（専門の相談員）

日 程
毎月第１月曜日
毎週木曜日

毎週水・金曜日

毎月第２・４月曜日

毎週月～金曜日

毎月第３月曜日
毎週水曜日
毎月第１・３日曜日
（１月の第１を除く）
毎週木曜日
毎週月～金曜日
毎週月～金曜日
（休館日を除く）
毎月第１木曜日
（祝日の場合は翌週）

毎週火・金曜日

毎月第３土曜日

毎月第２・４水曜日

毎月第１水曜日
（１月は第２水曜日）
毎月第２木曜日
（祝日の場合は第３木曜日）
毎月第２水曜日
（１月は第３水曜日）
毎週火・金曜日

毎週月～金曜日

毎週月～金曜日
２／２１㈭

相 談 名
人 権 相 談
女 性 総 合 相 談

Ｄ Ｖ 相 談

法 律 相 談 ●予

行 政 相 談

消 費 生 活 相 談

税 務 相 談 ●予
税務相談（税理士会）●予

休 日 納 税 相 談

年 金 相 談 ●予
家 庭 児 童 相 談
起 業 家 育 成 相 談 ●予
（１週間前までに予約）

金 融 よ ろ ず 相 談 ●予

内 職 相 談

労 働 ・ 社 会 保 険
（年金を含む）相談

就 職 支 援 相 談 ●予

分 譲 マ ン シ ョ ン
管 理 相 談 ●予

不 動 産 無 料 相 談 ●予

住 宅 建 築 相 談 ●予

精 神 保 健 福 祉 相 談
地域包括支援センター
高齢者に関する総合相談
栄 養 相 談 ●予
こころの健康相談●予

高倉健の映画を楽しむ会
浅田次郎の直木賞受賞作を、高倉健主演で映画化した人生ド
ラマ。皆さん見に来てください。
日時／２月１６日㈯ 午後１時３０分～３時３０分
作品／「鉄道員（ぽっぽや）」（降旗康男監督）（１１２分）
出演／高倉健・大竹しのぶ・広末涼子
対象／どなたでも 費用／無料 申込方法／当日直接会場へ

内間木公民館 プラネタリウム☆あさか
バックヤードツアー

美しい星空を映すプラネタリウム。その仕組みを学び、皆さ
んの手で、星空を映し出してみませんか？
日時／３月２日㈯ １回目：午前１０時～正午

２回目：午後２時～４時
対象／中学生以上どなたでも 定員／各回１０人

こ ぐれ しんいちろう

講師／朝霞市社会教育指導員 小暮 眞一郎
申込方法／２月１７日㈰午後５時まで電話または中央公民館窓口
で受け付けます。

中 央
公民館

成人教養講座
＜男の厨房！パン作り＞

生地から作るピリッと辛い大人のカレーパン＆ピザに挑戦し
ませんか？簡単レシピでお待ちしてま～す。
日時／３月１６日㈯ 午前１０時～午後１時 対象／成人男性

からさわ かず よ

定員／２０人 講師／唐澤 和代さん
費用／５００円（材料費・保険料）
持ち物／エプロン、三角巾、ふきん
申込方法／３月８日㈮午後３時まで電話または西朝霞公民館窓
口で受け付けます。

西朝霞
公民館

プラネタリウム春番組紹介
「春の輝く星空と
ディーノと行く恐竜ランド」

春の星空と恐竜の世界。夢のあふれる２つの世界の探検に出
発！星座の神話は、うしかい座の物語だよ。
期間／３月３日～６月１６日（予定） 日時／毎週日曜日 午前
１１時、午後１時３０分、３時の３回投映 定員／各回９０人
観覧料／子ども（中学生以下）１００円 大人（高校生以上）２００円
※小銭をご用意ください。
※朝霞市に在住・在勤（在学・在園）以外の方は、５割増（子
ども１５０円・大人３００円）となります。
受付／当日、投映開始時間１５分前から３階プラネタリウム入口
前で受け付けます。

中 央
公民館

＊●予…予約が必要です。 ＊すべて祝日を除きます。 ※日程・会場は変更になる場合があります。
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◎
ポ
リ
オ
と
は

ポ
リ
オ
と
は
、
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
よ

る
急
性
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
、
便
を
介
し
て

ウ
イ
ル
ス
が
口
の
中
に
入
っ
て
腸
の
中
で
増
え

る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。

大
人
が
感
染
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
乳

幼
児
が
か
か
る
こ
と
が
多
い
病
気
で
す
。

感
染
し
て
も
多
く
の
場
合
、
症
状
は
現
れ
ず
、

極
希
に
手
足
に
麻
痺
が
現
れ
、
そ
の
麻
痺
が
一

生
残
っ
た
り
、
重
症
の
場
合
は
死
亡
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

現
在
は
残
念
な
が
ら
、
病
気
を
完
全
に
治
す

有
効
な
治
療
法
が
な
い
の
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
唯
一
の
予
防
法
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◎
ポ
リ
オ
の
流
行

日
本
で
は
、
１
９
６
０
年
に
５
千
人
を
超
え

る
大
流
行
が
あ
り
、
経
口
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン

を
導
入
し
、
１
９
８
０
年
の
１
例
を
最
後
に
現

在
ま
で
は
、
国
内
に
患
者
さ
ん
は
い
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
海
外
で
は
南
西
ア
ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ

諸
国
で
未
だ
に
流
行
し
て
お
り
、
中
国
で
も
発

症
し
た
と
い
う
報
告
が
最
近

も
あ
る
こ
と
か
ら
、
日
本
に

ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
が
入
っ
て

く
る
可
能
性
は
い
つ
で
も
あ

る
と
い
え
ま
す
。

◎
経
口
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
か
ら
不
活
化

ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
な
っ
た
の
は
？

２
０
１
２
年
の
夏
ま
で
日
本
で
は
、
ポ
リ
オ

の
予
防
に
は
、
経
口
の
生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
が

使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

経
口
生
ワ
ク
チ
ン
は
予
防
効
果
が
高
い
一
方

で
、
毒
性
を
弱
め
た
ウ
イ
ル
ス
を
体
に
入
れ
る

こ
と
で
、
抗
体
と
い
う
予
防
効
果
を
体
に
覚
え

さ
せ
ま
す
。
そ
の
た
め
ワ
ク
チ
ン
関
連
麻
痺
と

い
い
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
こ
と
で
、
極
希

に
麻
痺
が
出
現
し
て
し
ま
う
例
が
あ
る
こ
と
が

問
題
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
は
、
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス

の
毒
性
を
弱
め
て
免
疫
を
つ
く
る
ワ
ク
チ
ン
で

は
あ
り
ま
す
が
、
弱
い
と
は
い
え
ウ
イ
ル
ス
は

生
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ワ
ク
チ
ン
関
連

麻
痺
を
防
ぐ
た
め
に
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
を
不
活

化
し
、
免
疫
を
つ
く
る
た
め
に
必
要
な
成
分
を

取
り
出
し
て
病
原
性
を
な
く
し
た
不
活
化
ワ
ク

チ
ン
を
、
海
外
で
施
行
さ
れ
て
き
た
実
績
を
基

に
、
日
本
で
も
接
種
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

◎
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

２
０
１
２
年
９
月
よ
り
、
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ

ク
チ
ン
が
日
本
で
も
開
始
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
、
国
で
認
め
ら
れ
使
用
さ
れ
て
い
る
ワ

ク
チ
ン
は
、
フ
ラ
ン
ス
で
製
造
さ
れ
て
い
る
イ

モ
バ
ッ
ク
ス
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
と
い
う
も
の
で

す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
初
期
に
作
ら
れ
た
不

活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を
改
良
し
た
も
の
で
、

流
行
の
可
能
性
が
あ
る
１
型
、
２
型
、
３
型
を

予
防
す
る
３
価
の
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

イ
モ
バ
ッ
ク
ス
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
は
、
世
界

８６
か
国
で
承
認
さ
れ
て
お
り
、
３０
年
以
上
の
実

績
が
あ
る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

経
口
生
ワ
ク
チ
ン
と
は
異
な
り
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
後
に
ウ
イ
ル
ス
が
便
中
に
排
泄
さ
れ
る
こ

と
も
な
く
、
ご
家
族
も
安
全
に
お
子
様
の
排
泄

物
の
処
理
も
で
き
ま
す
。

現
在
３
か
月
齢
か
ら
接
種
可
能
で
あ
り
、
Ｄ

Ｐ
Ｔ
ワ
ク
チ
ン
と
同
様
に
、
３
〜
８
週
の
間
隔

を
あ
け
な
が
ら
、
初
回
接
種
を
３
回
行
い
、
１

年
後
に
追
加
接
種
を
行
う
計
４
回
接
種
の
方
法

と
な
り
ま
す
。

経
口
生
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
１
回
行
っ
て
い
る

方
も
、
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
に
切
り
替
え
既
定
の

回
数
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

現
在
は
四
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
と
い
う
従
来
の

Ｄ
Ｐ
Ｔ
ワ
ク
チ
ン
＋
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
が
世
界

に
先
駆
け
て
、日
本
で
開
始
さ
れ
ま
し
た
が
、ま

だ
ま
だ
ワ
ク
チ
ン
の
普
及
が
少
な
い
状
況
で
す
。

特
効
薬
が
な
い
病
気
で
あ
る
こ
と
、
現
在
は

国
内
で
は
流
行
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
国
際
化
が

進
む
中
、
い
つ
で
も
国
内
に
入
り
込
み
流
行
す

る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
、
流
行
し
て
か
ら
で
は

予
防
が
間
に
合
わ
な
く
な
る
と
い
う
こ
と
を
踏

ま
え
、
大
切
な
お
子
様
の
健
康
、
生
命
を
守
る

た
め
に
早
期
の
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。

不活化ポリオワクチンに
ついて

まつうら ま り こ

朝霞地区医師会 松浦 真里子
�４６４―４６６６

日曜・休日に実施している医療機関
�（０４８）
４６９―２１３９

４６７―１１０８

４６５―５０７７

４７４―５２７０

４８５―５６００

科 目
内・外・消内・肛・放

小・内

内・消内

脳外・内・小

消内・内・外・肛

施 設 名
はねだクリニック

和光小児科クリニック

青柳診療所

あおば台診療所

幸町クリニック

場所
朝霞

和光

朝霞

朝霞

志木

�（０４８）
４８１―２６２６

４８５―６７８８

４８１―０２６０

４６４―９８９３

０４２―
４３８―６６０６

科 目
内・小・循内

内・外・小・消内・
整外・肛・リハ

小・皮・内

内・消内・皮

内・消内・循内

施 設 名
橋本内科クリニック

志木南口クリニック

片山診療所

恵クリニック

くりはら内科
クリニック

場所
新座

新座

新座

和光

新座

月日

３

１０

⑪
１７

２４

２

午前１０時～午後４時
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問い合わせ 健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、２８ページをご覧ください。

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県救急医療情報センター �０４８―８２４―４１９９
●埼玉県南西部消防本部 �０４８―４６０―０１２３
※小児救急電話相談
●＃８０００（携帯電話からも相談可能）

※２月の休日歯科応急診療所
実 施 日 ２／３㈰・１０㈰・１１（月・祝）・１７㈰・２４㈰
受 付 時 間 午前９時～１１時３０分
場 所 新座市休日歯科応急診療所 （新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金 （保険証を必ずお持ちください。）
問い合わせ �０４８―４８１―２２１１
☆今月の主な保健衛生週間行事予定
２月は「アレルギー週間」です！

乳幼児と保護者の方へ

そ の 他
定員／３６組（先着順）
申し込み／電話で２／２１㈭から予約受付開始
内容／赤ちゃんと育児について、交流など
申し込み／電話で２／１４㈭から予約受付開始

もくよく

内容／保育と沐浴、お産の進み方、DVD上映など
会場／保健センター
申し込み／予約受付開始しています。

※左記のとおり個別
通知をしますので、
詳細は通知をご覧
ください。

H２４年１０月生の第１子の
お子さんとその保護者
H２５年１月生
定員／３０組（先着順）

対 象
３／１４㈭・午後１時３０分～３時３０分
保健センター
３／２１㈭・午後１時３０分～３時３０分
保健センター

日時・会場
離乳食実習

母と子のつどい

実施時間
午後１時～
４時

対象（初妊婦）
H２５年６月～８月
出産予定

定員

３６人

日 程
７㈭・１６㈯
２１㈭

３月
（３日コース）

マタニティ教室
※２月コースは
すでに受付を
行っています。

３月の乳幼児健診
３歳児健診

H２１年１１月生まれ
２月上旬発送予定。通知が届かない場合はご連絡ください。

１歳６か月児健診
H２３年８月生まれ

１０か月児健診
H２４年５月生まれ

４か月児健診
H２４年１１月生まれ

予防接種のご案内
（BCG・四種混合等）
H２４年１２月生まれ

予防接種
乳幼児健康診査

内 容

成人の方へ
そ の 他

主催／朝霞市献血推進協議会
採血者／埼玉県赤十字血液センター

※６５歳以上７０歳未満の方については、６０歳から６４歳までの間に献血をしたことがある方に限られます。

１６歳～７０歳未満
対 象

２／２１㈭・市役所１階市民ホール
午前１０時～正午・午後１時～４時

日時・会場
献血

内 容

備 考
－

※妊娠中・生理中の方は
受診できません

※６５歳以上の方は結核検
診になります

※妊娠中・授乳中の方は
受診できません

－
－

内 容
問診、胃部レントゲン検査
問診、視診、内診、細胞診（※問診の結果により、
必要と認められた方のみ体部検診を実施）

問診、胸部レントゲン検査（※問診の結果により、
必要と認められた方は喀痰細胞診検査を実施）

問診、視触診、乳房レントゲン検査（マンモグラフィー）

問診、便潜血検査２日法
問診、血液検査（前立腺特異抗原測定）

対象年齢
３０歳以上男女

２０歳以上女性

３０歳以上男女

３０代・５０歳以上女性
４０代女性

３０歳以上男女
５５歳以上男性

受診費用
１，０００円
頸部：６００円

頸部・体部１，０００円
X線：２００円

かくたん

X 線・喀痰：５００円
１方向：７００円
２方向：９００円

３００円
３００円

検診種類
胃がん
子宮がん

（頸部・体部）
肺がん

（結核検診）

乳がん

大腸がん
前立腺がん

麻しん風しんの予防接種はお済ですか？
現在、下記の接種対象者に対して、麻しん風しんの予防接種を実施中です。
第２～４期に該当する方は、まもなく接種期間が終了しますので早めに接種を受けましょう！

第 ４ 期
平成６年４月２日～

平成７年４月１日生まれ
（高校３年生相当）

第 ３ 期
平成１１年４月２日～

平成１２年４月１日生まれ
（中学１年生相当）

第 ２ 期
平成１８年４月２日～

平成１９年４月１日生まれ
（年長児）

第 １ 期

１歳～２歳未満

＊１歳になったら早めに！

【接種対象者】

【接 種 期 間】 第１期：１歳の誕生日の前日から２歳の誕生日の前々日まで
第２～４期：平成２５年３月３１日㈰まで

※対象者には個別通知しています。転入等で届いていない方はご連絡ください。
※第３期、４期は、国の「はしか撲滅排除計画」に基づき、平成２０年度から平成２４年度までの時限的措置であり、本年度で接種は終了
となります。平成２５年度からは、第１期、２期のみの接種となります。

対象者：受診日に対象年齢以上で朝霞市に住民登録のある方
（ただし、勤務先などで検診を受ける機会のある方は、受診できません）
→年度内（平成２４年５月１日～平成２５年２月２８日）１回限り、下記の金額で受診できます！

注意：①同一種類のがん検診の２回目以降の受診については全額自己負担になります。
②検診後の医療行為、再検査、精密検査等にかかる費用は全額自己負担です。
③乳がん・子宮がん検診については、今年度集団（保健センター）で受診されている方は、受診できません。

申込：協定医療機関へ直接申し込み
※協定医療機関は健康カレンダーまたは
ホームページをご覧ください。

※費用について、特に記載しているもの以外は無料です。

各種健（検）診等の年間日
程は「朝霞市健康カレン
ダー」に掲載しています。

がん検診は受診しましたか？がん検診は受診しましたか？
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内問

市民
伝言板
市民
伝言板

　市内の公共施設で定期的に
活動している団体の会員募集・
行事案内を掲載しています。

事案内行
員募集会

相続でもめたくないと思っている方へ
特別なお知らせ！
日時／2月17日㈰ 午後1時30分～4
時30分 会場／中央公民館・コミュ
ニティセンター 費用／無料 対象／
どなたでも、特に相続でもめたくない
と思っている方 申込方法／電話、フ
ェイスブックまたは当日直接会場へ
その他／毎月第3日曜日、午後1時30
分から開催。3か月に1回は無料相談
会も実施 主催／遺言相続安心ネット

ふじ た

ワーク 申・問／藤田 �469―2850

第10回朝霞異業種交流会
日時／2月17日㈰ 午後6時～8時
会場／産業文化センター 費用／1，500
円 対象／朝霞市および近隣地区で情
報発信・交流を深めたい方 申込方法
／電話、フェイスブックまたは当日直
接会場へ その他／毎月第3日曜日開
催。シニア交流会も毎月開催していま
す。主催／朝霞異業種交流会 申・問

ふじ た

／藤田 �469―2850

ウクレレ・講座 初・中級
日時／2月19日㈫・26日㈫ 午後2時
30分～4時 会場／中央公民館・コミュ
ニティセンター 費用／1，000円（教
材費） 対象／市民ならどなたでも
申込方法／電話で その他／貸出しウ
クレレあり（先着6人） 主催／朝霞

こ ばやし

ウクレレ・サークル 申・問／小林
�090―6303―4321

足もみ体験学習会（朝霞市社会福
祉協議会歳末助け合い支援事業）
日時／2月14日㈭ 午後2時～4時
会場／中央公民館・コミュニティセン
ター 費用／300円（資料代） 対象
／どなたでも、特に高齢の方 申込方
法／電話、FAXまたはメールで 持
ち物／床に敷くタオル、クリーム、メ
モ用具 その他／講師 吉田潔さん
（官足法） 主催／認定NPO法人メ

お いけ

イあさかセンター 申・問／尾池 �
468―6972 �468―7088
mayasaka@mayasaka.net

認知症予防の楽脳体操及び脳科学
ミニ知識の学習
日時／2月13日㈬ 午前11時～正午

会場／浜崎老人福祉センター 費用／
無料 対象／60歳以上の女性・男性
申込方法／当日直接会場へ その他／
講師 伊藤文子さん 主催／楽脳体操

まつやま

チーム 申・問／松山 �464―2717

親子リトミック リズムクラブ
日時／毎週木曜日 午前10時～11時
会場／溝沼市民センター 入会金／
1,000円 会費／1回500円 対象／
未就園児の親子 その他／ピアノの即
興演奏に合わせて体を動かし、リズム
感を身につけましょう。2月21日㈭
午前11時15分～無料体験会を行いま

まえ だ

す。要電話予約 問／前田 �465―
3093
※1月15日号の電話番号の記載に誤
りがあったため、再度修正して掲載し
ております。ご迷惑をおかけして申し
訳ございません。

りとみっくぴあの メリーポピンズ
日時／月2～3回木曜日 午後3時10
分～4時 会場／朝志ヶ丘市民センタ
ー 会費／年1，000円 月3，700円
対象／年中児、年長児 その他／リト
ミックを取り入れて、1人1台のキー
ボードで練習し、2年間で童謡を両手
で弾けるようになります。定員8人

く ぼ やま

問／久保山 �472―7639（午後7時
～9時の間にお問い合わせください）

りとみっくぴあの ピグレット
日時／月3～4回月曜日 午後3時～3
時50分 会場／弁財市民センター
会費／年1，000円 月3，700円 対
象／年中児、年長児 その他／リト
ミックを取り入れて、1人1台のキー
ボードで練習し、2年間で童謡を両手
で弾けるようになります。定員8人

い みな

問／伊皆 �473―3554（午前9時～正
午の間にお問い合わせください）

こども英会話サークル
日時／月3回水曜日 午前11時20分
～午後0時5分 会場／溝沼市民セン
ター 入会金／1，000円 会費／月
3，000円 対象／1歳10か月～3歳 の
未就園児親子 その他／無料体験会を
3月13日㈬ 午前9時30分から実施
予定。要予約。幼児～小学6年生も同
時募集。詳細はお問い合わせください。

き た

問／喜多 �070―5599―2237
nshoda@mail.goo.ne.jp

認定NPO法人メイあさかセンター
日時／毎週月曜日 午後1時～5時
会場／市内公民館、市民センターほか
会費／年3，000円（学生1，000円）
対象／学生～高齢者の方 その他／国
際協力・交流や高齢者介護予防活動な
ど。マレーシアと児童画交換交流や高
齢者や障がい児・者と音楽療法もして

お いけ

います。問／尾池 �468―6972
mayasaka@mayasaka.net

R.D.Kチアダンス
日時／第2・3・4火曜日 午後6時～
7時 会場／溝沼市民センター 入会
金／2，000円 会費／月4，000円
対象／幼児～中学生 その他／初心者
歓迎、元球団チアダンサーの先生が優

たか やなぎ

しく教えてくれます。 問／高柳
�090―1700―1652

朝霞太極拳クラブ
日時／毎週木曜日 午後1時30分～3
時 会場／武道館 入会金／2，000
円 会費／月2，600円 対象／どな
たでも その他／簡化24式太極拳を
ていねいに教えています。見学、体験、

その

歓迎します。 問／園 �469―6407

東筆会（書道）
日時／毎週金曜日 午前10時～正午
会場／東朝霞公民館 入会金／1，000
円 会費／5，000円（3か月） 対象
／どなたでも その他／筆に親しんで
みませんか。書を学びながら楽しくサ

ふじ た

ークル活動をしています。問／藤田
�462―1968

おたまじゃくし
（親子リトミックサークル）
日時／月2回木曜日 午前10時30分
～11時45分 会場／中央公民館・コ
ミュニティセンター 入会金／800円
（保険料） 会費／月1，000円 対
象／歩くことができる未就園児（平成
25年度募集） その他／先生といっ
しょに踊ります。運動会や節分などの
イベントもあります。随時見学受付中
（見学300円、ご入会後返金） 問／
わ だ がき

和田垣 �090―6653―6751

グリーンクラブⅢ（英会話）
日時／毎週木曜日 午後1時～2時30
分 会場／中央公民館・コミュニティ
センター 入会金／1，000円 会費
／月3，000円 対象／どなたでも
その他／ネイティブの先生と楽しくお

かわ い

しゃべりしませんか。 問／河井 �
475―0719

申…申し込み 問…問い合わせ 内…内線
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「植物油インキ」を使用しています

平成２４年１２月２０日㈭、産業文化センターホールで、朝霞わが
まち防犯隊感謝状贈呈式・防犯講演会を行い、１年にわたり継
続的に自主防犯パトロールを実施している６２団体に、感謝状を
お渡ししました。

くにざきのぶ え

また、講演会では、危機管理アドバイザーの国崎信江さんを
お迎えし、「安心・安全のまちづくり」という演題で、自主防
犯パトロール隊による地域の見守り活動や、あいさつ運動を実
施することが、地域防犯につながるとのお話に、自主防犯パト
ロール隊の皆さんは、日頃の活動内容を再確認するため、真剣な表情で耳を傾けていました。

１月４日㈮、中央公民館・コミュニティセンター内に朝霞
市女性センターそれいゆぷらざが開所しました。
開所式典には多くの方に参加いただき、テープカットを

とみおか と ね がわ かわ の

富岡市長、利根川市議会議長、川野朝霞市男女平等推進審議
会会長が行いました。また、それいゆぷらざに「絵画」、「書

かわ の き よ み すず き やす よ

道の作品」をご寄贈くださいました、川野紀代美様と鈴木泰代
様へ感謝状の贈呈をいたしました。
女性センターそれいゆぷらざは、男女平等の取り組みを支

援する総合的な拠点施設として更なる推進に努めていきます。
女性男性を問わず皆さんのご利用をお待ちしています。

広報あさかは再生紙を使用しています

朝霞わがまち防犯隊感謝状贈呈式・防犯講演会を行いました

朝霞市女性センターそれいゆぷらざが開所しました！

広報あさか No．667
発行日／平成２５年２月１日（毎月２回１日・１５日発行） 発行人／朝霞市長 編集／朝霞市市政情報課
朝霞市役所／〒３５１‐８５０１ 埼玉県朝霞市本町１‐１‐１ TEL 463‐1111 ㈹ FAX 467‐0770 ㈹

広報あさか音声テープを図書館本館と
北朝霞分館で貸し出しています。

大切な人とのお別れは

㈱ 花 輪 式 典
がプロデュースする安心サポートご葬儀で。

施主ご負担金額 朝霞市市民葬儀指定葬儀社
火 葬 式（密葬） ￥156,870.より（親族１０名）
家族／親族葬儀 ￥195,870.より（家族／親族１５名）
上記別料金：式場使用料・飲食代・バス・返礼品・心付・ご供花・枕飾等

℡048-451-0401
〒３５１－０００５ 朝霞市根岸台４－１１－１２ http : //shiminso.jp

建設業許可、入札参加資格申請や電子申請、宅建業、
貨物運送の許可、会社の設立、会計記帳、相続／遺
言などで困ったら

あさか野行政書士事務所
（松尾行政書士事務所）
行 政 書 士 松 尾 信 一
電 話：０４８－４５０－１３９０
ＦＡＸ：０４８－４５０－１３９９
朝霞市本町２－７－２１
http : //www.gasaka.com
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