
朝霞市 きたはら子育て支援センター    

げんきっこ通信 
                                    

 今年の9月は例年より雨が多かったので洗濯物が困りましたね。雨の合間や夕方になると草むらから虫の声が聞こえ、

秋の訪れを感じるようになりました。 

秋はお散歩をするには良い季節です。お散歩の帰りには支援センターに遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターのフロアでの遊びの紹介 

センターの大きなマットを上ったり下りたりしてハイハイ山登りに夢中で遊んでいます。また、タッチができる 

ようになったお子さんは磁石のついた季節の貼り絵をつま先立ちして夢中になって取っています。 

広いフロアは小さな赤ちゃん達には良い運動スペースになっています。 

１０月の予定  

   月 火 水 木 金 土 日 

＊行事は予約制で原則 1週間前より受付します（行事内容や状況により変更する場合があります） 

＊大人の方は靴下の着用をお願いします（サンダルの方は靴下をお持ちください） 

＊身体計測できます。 

＊１０月生まれの誕生児さんにカードを差し上げますのでお声掛けください。  
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ご案内 きたはら子育て支援センター（げんきっこ） 土～木 9:30～17:30(金曜日、祝日はお休みになります) 

相談は随時受け付けておりますので、お気軽に声をおかけください。 

＊ご利用時間  ①９：30〜12:00   ②１３：００〜１７：３０ 

令和８年１０月 第２７２号 

朝霞市北原２－８－１１ 

（きたはら児童館内） 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ：４７６－８６８６  
10 月号 

離乳食講座のご案内  ～離乳食スタートガイド～ 

  日時：令和８年１１月１２日（木）午前１０時３０分～１１時３０分             

  定員：２０組（受付は５分前までにお済ませください） 

  場所：きたはら子育て支援センターフロア 

  予約受付開始：１０月２９日（木）９：３０～ 

講師：保育課 畑本 青葉 管理栄養士 公立保育園の美味しい献立を立てている管理栄養士さんです。

子ども達が喜ぶ食事作りを詳しくお話をしてくれます。 

 

 

  


