
  

様式第３号（第１３条関係） 

 

会議録 

会議の名称 令和８年度第１回朝霞市スポーツ推進審議会 

開催日時 
令和８年７月２８日（火） 

午後３時００分から午後３時４０分まで 

開催場所 朝霞市役所 ４０１会議室 

出席者の職・氏名 

・委員 

会長・石原茂、副会長・渋谷昇、馬場典成、塩味光夫、 

奥山直希、椎橋成美、松尾哲、鈴木智子、齋藤光司、 

髙橋義正、田中誠、原口憲充、佐藤成美 

・事務局 

生涯学習部長・堀川政昭、生涯学習部次長兼生涯学習・ス

ポーツ課長・渡邉雄、課長補佐・石田晴一、 

係長・秋山大輔、主事・奈良龍之介、主事・戸村隼也 

欠席者の職・氏名 委員 鈴木静江、井上俊輝  

議題 

（１）令和８年度スポーツ事業計画について 

（２）第７１回朝霞市民スポーツ大会について 

（３）その他 

会議資料 

（１）会議次第 

（２）朝霞市スポーツ推進審議会委員名簿 

（３）令和８年度生涯学習・スポーツ課スポーツ係事業計画 

（４）第７１回朝霞市民スポーツ大会あさかスポーツフェスティバ

ル 概要 

（５）ねんりんピック 開催要項 

会議録の作成方針 

 □電磁的記録から文書に書き起こした全文記録 

 ■電磁的記録から文書に書き起こした要点記録 

 □要点記録 

 □電磁的記録での保管（保存年限   年） 

電磁的記録から文書に書き起こ 

した場合の当該電磁的記録の保 

存期間 

■会議録の確認後消去 

□会議録の確認後 か月 

会議録の確認方法 議長による確認 

傍聴者の数 ０人 

その他の必要事項 
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  審議内容（発言者、発言内容、審議経過、結論等） 

〇司会（石田課長補佐） 

 審議会に入ります前に、本審議会は公開することになっていますので、傍聴者の確認

をさせていただきます。 

 

＜傍聴者確認＞ 

 

〇事務局 

本日の傍聴者はいません。 

 

〇司会（石田課長補佐） 

 ただいまより「令和８年度第１回朝霞市スポーツ推進審議会」を始めさせていただき

ます。本日、司会進行を務めます生涯学習・スポーツ課の石田です。よろしくお願いしま

す。なお、井上委員は所用により欠席するとの連絡がありましたのでご報告します。 

 はじめに審議会に先立ちまして、堀川生涯学習部長より挨拶を申し上げます。 

 

＜堀川生涯学習部長 挨拶＞ 

 

〇司会（石田課長補佐） 

 次に、前任の委員の人事異動に伴い、令和８年度から新たに委嘱させていただいてお

ります委員の方をご紹介いたします。 

 原口 憲充（はらぐち のりみつ）様でございます。 

 次に事務局の紹介をさせていただきます。 

 

＜事務局の自己紹介＞ 

 

〇司会（石田課長補佐） 

 これより議題に入りますが、本日の審議会の出席者は１５名中１３名です。定足数は、

条例により過半数の出席となっておりますので、本審議会は成立していることをご報告

いたします。また、本日の審議会の要点を記録した会議録は、「市政の情報提供及び審議

会等の会議開催・公開に関する指針」に基づき公開されますので、お知らせします。 

 

〇司会（石田課長補佐） 

 ・委員名簿 

 ・次第 

 ・資料１～３ 

以上です。 

揃っておりますでしょうか。資料が不足している方は、事務局で用意しておりますの

で、お申し出ください。 

それでは、議事に入りたいと思います。議事の進行につきましては、石原会長、お願い

いたします。 

 

〇議長（石原会長） 

 ご指名でございますので、しばらくの間、議長を務めさせていただきます。皆様、議事

の進行にご協力をお願いします。 
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はじめに、議題（１）「令和８年度スポーツ事業計画」について、事務局から説明を求

めます。 

 

〇事務局（秋山係長） 

それでは、議題（１）「令和８年度スポーツ事業計画」についてご説明します。 

資料１をご覧ください。 

令和８年度生涯学習・スポーツ課スポーツ係の自主事業は、大きく分けて１２の事業

を予定しております。 

事業ごとに上から順にご説明させていただきます。 

 

「第３０回朝霞市民ウォークラリー大会」は、４月１２日（日）に、朝霞第十小学校を

基点に周辺約５ｋｍのコースで、１７チーム５３名の方にご参加いただき、好評のうち

に終えることができました。 

 

次に、「市民スポーツ教室」は、ボッチャ教室を令和９年２月４日（木）と５日（金）

の２日間で午後６時３０分から開催します。場所は総合体育館サブアリーナで、定員は

１２組２４名とし、ペアで参加を呼びかけ、実施する予定です。講師は、朝霞市スポーツ

推進委員連絡協議会の皆様に依頼させていただく予定です。 

 

次に、「小学生スポーツ教室」は「ミニテニス教室」を、７月２８日（火）から３０日

（木）の午前中の３日間で、小学４年生から６年生を対象に実施します。場所は総合体育

館メインアリーナで、定員は６４名で実施します。こちらは、４７名からの応募がありま

したので全員受け入れとしております。 

また、「なぎなた教室」は、８月４日（火）から８月６日（木）の３日間で、同じく午

前中に小学４年生から６年生を対象とし、総合体育館で実施します。 

こちらについては、定員を３０名としておりましたが、小学生３１名、保護者８名から

の応募がありましたので、講師である朝霞市なぎなた連盟と調整し、全員受け入れで実

施を予定しております。 

 

次に「ビームライフル・ビームピストル スポーツ射撃体験会」は、８月２２日（土）

の開催を予定しております。詳細につきましては、現在、埼玉県ライフル射撃協会と調整

中です。 

 

次に、「溝沼子どもプール」ですが、７月１８日（土）から８月３０日（日）まで計４

４日間の開場とします。今年度も午前、午後の２部制とし、人数制限は設けず実施いたし

ます。 

 

次に「第７１回朝霞市民総合スポーツ大会あさかスポーツフェスティバル」ですが、１

０月１１日（日）に総合体育館、陸上競技場、野球場で開催します。詳細は、議題（２）

で報告いたします。 

 

次に、「市民スポーツ賞表彰式」につきましては、例年市民スポーツ大会と同日に開催

しておりましたが、あさかスポーツフェスティバルの実施に当たり、同日開催が困難な

ことから別日に実施いたします。開催日は令和９年２月７日（日）で場所は朝霞市民会館

「ゆめぱれす」にて実施いたします。 
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次に「第６５回朝霞市ロードレース大会」は、例年同様、１１月２３日（月・祝）の勤

労感謝の日に、小・中学生、親子ふれあい、一般男女、壮年などの１７クラスに分け、朝

霞中央公園陸上競技場及び朝霞の森周辺で実施します。また、本年度より、参加料の見直

しを行い、記録計測業務を業者委託する予定です。詳細は、関係者と協議し決定します。 

 

次に開放事業についてご説明します。 

「学校体育施設開放事業」は、市内各小・中学校１５校の協力の下、学校教育で使用し

ない時間帯に学校体育施設を市民のスポーツ団体への開放事業を行っており、学校ごと

に貸し出し曜日、時間帯を定めて実施しています。 

 

次に「陸上競技場個人無料開放事業」は、毎週火曜日と第２・４土曜日に市内在住・在

勤・在学の方に限定して開放しております。 

 

最後に、「総合体育館個人開放事業」につきましては、毎週火曜日は正午から午後６時、

毎週水曜日は、午後３時３０分から午後９時３０分までを１枠２時間の３部制で開放し

ております。 

 

議題（１）の説明は以上でございます。 

 

〇議長（石原会長） 

ただいまの説明について、ご意見、ご質問等ございますか。 

 

○髙橋委員 

 ビームライフル・ビームピストル スポーツ射撃体験会について、開催日の８月２２日

までもう１か月もないが、参加対象者や募集人数は未定のままでしょうか。 

 

○事務局（秋山係長） 

 現時点では昨年度と同様の内容を予定しており、小学生以上を対象に定員は朝霞・和

光・新座・志木の四市在住者のみの事前申込と当日受付を合わせて全１００名を予定し

ております。詳細は現在埼玉県ライフル射撃協会と調整しておりますので今後決定しま

したら申込みの開始を行ってまいります。 

 

○渋谷委員 

 溝沼子どもプールの利用について、市の放送で熱中症に関するものが注意喚起されて

いるが、屋外プールということもあり、熱中症への対策はどのように行っているのでし

ょうか。 

 

○事務局（秋山係長） 

 ２部制にすることで長時間の滞在を防ぐことで熱中症対策につながっております。開

場中も定期的に休憩時間を設けプール内に入らないようにすることや休憩時間に水分補

給を促すアナウンスを行う等熱中症の対策、予防に気を配り運営を行っております。 

 

○奥山委員 

市民スポーツ賞の表彰式について、市民会館「ゆめぱれす」で行うとのことですが、今

後は中央公民館が改修工事中ということもあるが、流れとしては市民スポーツ大会とは

別で行っていくということでよろしいでしょうか。 
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○事務局（渡邉次長） 

 表彰式につきましては、委員おっしゃるとおり年明けに実施していく方向で考えてお

ります。場所につきましても今年度は市民会館「ゆめぱれす」で実施いたしますが、中央

公民館の工事が完了いたしましたらそちらでの開催についても検討してまいります。 

 

○渋谷委員 

 表彰式はこれまで市民スポーツ大会の際に大勢の参加者の前で実施されていた。その

ことが頑張って良かった、今後も頑張ろうという気持ちにつながっていたと考えるが、

今後は単に対象者だけを呼んで表彰を行うということになるのでしょうか。 

 

○事務局（渡邉次長） 

 市民スポーツ大会のような大勢の前でという形で行ってきましたが、市民会館「ゆめ

ぱれす」や中央公民館のホールでもご家族や友人、所属団体の方に来ていただいて観覧

いただくことを検討しております。 

 

○議長（石原会長） 

ほかにないようですので、次に、議題（２）「第７１回朝霞市民スポーツ大会」につい

て事務局から説明を求めます。 

 

〇事務局（秋山係長） 

それでは、議題（２）の「第７１回朝霞市民スポーツ大会」についてご説明します。 

資料２の１ぺージをご覧ください。 

本年度より新たに実施するあさかスポーツフェスティバルにつきまして、今までは例

年「朝霞市民スポーツ大会」として自治会・町内会単位での体育祭のようなものとして、

昨年度は第７０回の記念大会として実施いたしました。しかしながら、課題も多く、参加

地区数の減少や、参加地区ごとの参加する選手集めに苦慮されていること、雨天中止と

なってしまった場合でも予算のほとんどが執行されてしまうといった点があります。ま

た、令和７年度に実施したスポーツに関するアンケートで市のスポーツ事業に参加した

ことがないと回答した方が８２．２％いらっしゃいました。これらの課題を基に「朝霞市

民スポーツ大会」の見直しを行い、これまでの地区種目を残しつつ、雨天時でも開催が可

能な総合体育館を使用し、各種スポーツ体験を中心としたスポーツフェスティバル形式

での開催をする運びとなりました。 

日時は午前９時から午後３時までとなり、会場は総合体育館、陸上競技場、野球場の三

会場です。 

次に当日の会場割振りやスケジュールについては、２ページから９ページのとおりと

なります。８ページをご覧ください。 

開会式は９時から総合体育館、９時３０分から陸上競技場で実施予定です。また、９時

３０分からは総合体育館、野球場で体験ブースの出展が開始します。 

１０時からは陸上競技場で地区種目が始まり、「玉入れ」「地域交流リレー」「チームジ

ャンピング」「ティラノサウルスレース」の実施を予定しております。各種目の実施時間

等については、９ページのスケジュールで予定しており、午後からは陸上競技場でも体

験ブースの出展がスタートとなります。 

体験ブースにつきましては各コマ４０分で午前中は１０分の入替時間、午後は１５分

の入替時間を設けております。また、午前と午後の切り替わりのタイミングには準備時

間も含め、４０分～４５分としておりますが、時間割については、各団体の希望の時間割

でも可能としております。 
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再度資料１ページをご覧ください。 

「５イベントの形式（３）参加賞及び景品」につきまして、体験ブース参加者、地区種

目参加者には、参加賞を提供する予定です。また、会場内ではスタンプラリーを実施し、

スタンプを集めた方には抽選でスポーツ用品などの景品を提供する予定です。景品につ

きましては、決まり次第、会議や市のホームページ等でお知らせします。 

 

次に、「（４）その他」の会場設営につきまして、各体験ブースの準備は出展団体に行っ

ていただきます。陸上競技場の地区応援席テント等の設営については、これまで業者委

託をしておりましたが、今年度は委託をせず、希望地区にテントの設営を行います。 

キッチンカーについては、総合体育館及び陸上競技場にそれぞれ出店予定です。 

 

議題（２）の説明は以上でございます。 

 

〇議長（石原会長） 

ただいまの説明について、ご意見、ご質問等ございますか。 

 

○塩味委員 

 あさかスポーツフェスティバルの開催まで２か月と少しだが、市民への周知はどのよ

うに考えているのかお聞きします。 

 

○事務局（渡邉次長） 

 チラシは現在作成中です。完成次第すぐに町内会の皆様への配布や各施設への配架を

予定しております。また、小中学校についてはテトルという連絡ツールを活用して周知

を行ってまいります。ポスターにつきましても市内の掲示板へ掲出を予定しております。 

 

○塩味委員 

 完成次第ということは、今現在ではまだ出来上がっていないということでよろしいで

すか。なるべく早い方が良いと思います。 

 

○事務局（渡邉次長） 

 委員おっしゃるとおりですが、ある程度まではできておりますので来週中ほどまでに

は完成する予定です。 

 

○齋藤委員 

 意見ではないですが、これまでのスポーツ大会は自治会・町内会が集まる機

会として非常に有意義だった一方、町内会の高齢化やスポーツ大会への参加者

の数が少なく参加者を集めるのが難しい状況が続いている。このような状況の

中で思い切った取組だと感心しています。しかしながら初めてのことなのでや

ってみないとわからないところも多くあると思いますので今年やってみてま

た反省や課題を来年に活かしてよりよいイベントとなるようしていただけれ

ばと思います。 

 

○事務局（渡邉次長） 

 今年初めての試みというところもあり、様々な想定をしておりますが、課題

や反省を次の年はもちろんその次の年にもつなげてブラッシュアップしてい

き、市民の皆様がスポーツをする機会を創ることやスポーツに親しみや関心を
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持っていただくとともに、スポーツ協会の加盟団体の皆様にも本イベントへの

出展を通じて体験者に各競技に興味を持ってもらうことで団体への入部希望

もあるかと思います。そういった中で朝霞市全体がスポーツが盛んなまちとな

るようなイベントを目指してまずは今年度１回目としてやらせていただけれ

ばと存じます。貴重なご意見ありがとうございます。 

 

○議長（石原会長） 

ほかにないようですので、最後に、議題（３）「その他」として、事務局からお願いい

たします。 

 

〇事務局（奈良主事） 

議題（３）の「その他」といたしまして、１１月に開催される全国健康福祉祭（ねんり

んピック）彩の国さいたま２０２６についてご報告いたします。 

全国健康福祉祭（ねんりんピック）は、高齢者を中心とするスポーツや文化種目の交流

大会のほか、世代に関わらず誰でも参加できる健康や福祉に関する多彩なイベントや、

美術展、音楽文化祭などの文化イベントなどが開催される、スポーツ、文化、健康と福祉

の総合的な祭典です。 

今年度は第３８回目の開催となり、朝霞市では空手道大会が開催されます。空手道は

今回朝霞市での開催が全国で初めてとなっております。 

参考に開催要領を配布しておりますのでご覧いただけますと幸いです。 

 

議題（３）の報告につきましては、以上でございます。 

 

〇議長（石原会長） 

 ただいまの報告について、ご意見、ご質問等ございますか。 

 特にないようですので、以上で、本日の議題はすべて終了とさせていただきます。皆様

のご協力に感謝を申し上げ、議長の任を解かせていただきます。 

 

〇司会（石田課長補佐） 

 石原会長、ありがとうございました。 

 本日の会議録の承認については、後日、石原会長にお願いいたします。 

 以上をもちまして、「令和８年度第１回朝霞市スポーツ推進審議会」を終了させていた

だきます。ありがとうございました。 

 

 


