
スマホ教室2026

10/1(木) 10/8(木)

13:30～15:30 13:30～15:30

産業文化センター 産業文化センター

対象：指定なし 集会室２ 集会室２

遺言書作成・相続セミナー 6

10/4(日)

13:00～16:00

産業文化センター

対象：指定なし 集会室２

彩霞吟詠会 詩吟教室

10/7(水) 10/14(水)

10:00～11:30 10:00～11:30

仲町市民センター 仲町市民センター

対象：指定なし 会議室 会議室

着付け教室

10/17(土) 10/24(土)

10:00～12:00 10:00～12:00

仲町市民センター 仲町市民センター

対象：１０歳以上の女性 和室 和室

1,笑い健康法　2,オキシトシン療法 9

10/21(水)

10:00～11:30

仲町市民センター

対象：指定なし 会議室

10 名

着物、長襦袢、半巾帯、袋
帯、お太鼓枕、帯締め、帯揚
げ、足袋、肌着、すそよけ、
タオル(２枚)、腰紐(５本)、
伊達締め(２本)、帯板

1人で着物の着付け及び半巾帯、袋帯の帯結びができ
るようになること。

恩田　邦彦 20 名 筆記用具
1,笑うだけで人生が明るくなる方法を伝授します。病
が良くなった例も説明します。
2,痛みや凝りがとれるタッチケアを教えます。

5 名 なし遺言、相続について質問形式

彩霞吟詠会 連続講座 30 名 なし
漢詩の歴史とその時代の作者や内容を理解。大きい声
での文章の朗読、母音の発声。
詩吟の正しいアクセント・発音、吟詠参加

大塚　誠 連続講座 20 名 なしスマホの操作方法を勉強する

定員 持ち物

5

7

8

教室名・PR・対象 担当講師 教室番号・開催日時・会場・備考

彩相続相談所

藤田　良子 連続講座


