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 月 火 水 木 金 土 日

  

 

１ 

ピース、タッチ、ハニー、 

ココットルーム予約開始

２ ３ ４ ５ 

閉館日

 ６ ７ ８ 
ココットルーム 
9:30～10:00

９ １０ １１ １２ 

閉館日

 １３ １４ 
園庭開放 1 
0:00～11:00 

１５ 
タッチのお部屋 
9:30～10:30 

1６ 1７ 
ハニーのお部屋 
9:30～10:30 
栄養相談 
15:00～16:00

1８ １９ 

閉館日

 ２０ 

閉館日 
（海の日）

２１ 
ピースのお部屋 
9：30～10:30

２２ 
ココットルーム 
9:30～10:00

２３ ２４ ２５ ２６ 

閉館日

 ２７ ２８ 
園庭開放 
10:00～11:00 

２９ ３０ ３１  

☆お知らせ☆ 

＊身体測定は（月・火・木・金）に行えます。保護者の方ご自身で計測していただく形式となります。 

ご希望の方は計測時に敷くタオルをお持ちください。 

＊制作は保育園と同じ制作を行うため、準備が出来次第、平日いつでも行うことができます。 

＊イベントのご予約は平日の 10:00～16:00 に、支援センターさくらんぼ 048－450-770８にお願いします。 

※今年度より予約が必要なイベントはすべて月始めに予約開始となります。 

※館内のエアコン工事が予定されているため、工事期間中は閉館となります。日程は決まり次第お知らせ致します。 

７月の予定

【水遊びの効果】 

★五感が刺激される★ 

水遊びは子どもの五感の発達を促すことが出来るあそびの 

一つです。水遊びをすると、手や足、耳や目など、 

身体全体で水と触れ合うので様々な感覚が磨かれていきます。 

水に反射する光を見て綺麗と感じることや、水が流れる音を 

聞いて心地良いと感じることもあります。 

小さい頃に様々な体験をする事で想像力が身に付き、 

何事にも挑戦しようとする心が養われます。

★身体能力が発達する★ 

水遊びは水による体力づくりです！水の中で動くためには、大きなエネルギーが必要です。 

水遊びを通して体力がつき、筋力が鍛えられます。以下の事を繰り返すことで冬の寒さに耐えられる体を作ります。 

 

★親子の絆が深まる★ 

子どもと一緒に水に触れることで、冷たい、心地良

い、楽しいといった気持ちを共感出来るため、親子

の距離が近くなります。水を掛け合ったり、バケツ

やペットボトルに水を汲んであげて子どもに水を

流してもらう等、一緒に楽しむことが良いです！ 

水に入る
皮膚の血管が収縮し

体温の消失を防ぐ 

血管が広がって血管が

流れ出し体を温める 

水に慣れた

状態 

読み聞かせは毎週火曜日・水曜日の 

11:30～と 15:30～に行っています。 


