
朝霞市 きたはら子育て支援センター    

げんきっこ通信 
                                    

梅雨と夏の合間、天気や気候の変化が大きい季節となりました。 

本格的な暑さに備えて、体調を整えて今月も楽しく元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の予定  

   月 火 水 木 金 土 日   
１ 

 

２ 

げんきっこベイビー 

11:00～12:00 

 

３ 

お休み 

４ ５ 

６ 

食の安心サロン 

1０:00～1１:00 

 

７ 

七夕の会〈予約制〉 

１１：００～ 

８ 

ベビーマッサージ 

１４：００～１５：００ 

９ 

 

１０ 

お休み 

１１ １２ 

１３ 
 

１４ 
 

ねんねのじかん 

１４：００～１５：００ 

１５ 
 

１６ 

あそぼー１，２さい 

11:00～12:00 

 

１７ 

お休み 

１８ 

 
 

１９ 

 
 

２０ 

お休み 

２１ 

げんきっこベイビー 

11:00～12:00 

 

２２ 

 

２３ 
 

２４ 

お休み 

２５ 
おはなしげんきっこ 

１１：００ 

／１４：００ 
 

２６ 

 
 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 お休み 

  

ご案内 きたはら子育て支援センター（げんきっこ） 土～木 9:30～17:30(金曜日、祝日はお休みになります) 

相談は随時受け付けておりますので、お気軽に声をおかけください。 

令和８年７月 第２６９号 

朝霞市北原２－８－１１ 

（きたはら児童館内） 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ：４７６－８６８６ 
７月号 

＊ご利用時間  ①９：30〜12:00   ②１３：００〜１７：３０ 

＊行事は予約制で 1週間前より受付します（行事は天候、その他で変更する場合があります） 

＊大人の方は靴下の着用をお願いします（サンダルの方は靴下をお持ちください） 

＊身体計測できます。 

＊７月生まれの誕生児さんにカードを差し上げますのでお声掛けください。 

＊行事は天候・その他で変更する場合があります。 

  

 

～食の安心サロン 参加者募集～       ※児童館共催 

テーマ   「家庭でできる食中毒予防」 

～これからの季節、気になる食中毒について一緒に学びましょう～ 

日時    7 月 6日（月） １０：００～１１：００  

場所    きたはら児童館２F 集会室 

定員    15組   （予約制）  ※６月２２日（月）より電話受付 

講師    埼玉県食品安全課職員 

 


