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【朝霞市市民活動支援ステーション 

    ・シニア活動センターメールマガジン】 

              ２０２６年６月号 
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＝＝＝＝＝＝  も  く  じ ＝＝＝＝＝＝ 

【１】ステーションのお知らせ 

 ・「市民活動パネル展」開催のご案内 

  ・市民活動団体支援補助金 事業報告会 

   （活動発表パネル展）開催のご案内 

【２】市民活動団体イベント情報 

  ・市民活動団体支援補助事業 

 ①動物との共生社会を目指す会Ｖｅｓｔ.主催 

  クリーン＆マナーアップキャンペーン！ 

 ②ハーモニア【バレエラボ】主催 

   小学校低学年のためのバレエ体験会 

  ・あさか子育てネットワーク主催 

  親子にこにこ広場 

 ・ル・スリール主催 

  子育てパパママのための 

  ハッピーコーチング 

 ・あさか環境市民会議主催 

  外来植物抜き取りイベント 

【３】朝霞市のお知らせ 

 ・「消費生活パネル展」開催のご案内 

【４】関係機関のお知らせ 

 ・女性リーダー育成講座 

  踏み出す一歩が地域を変える！ 

 ・令和８年度 第一回 

  埼玉未来大学公開学習 

【５】助成金・補助金・アワード情報 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【１】ステーションのお知らせ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

■「市民活動パネル展」開催のご案内 

 

  市民活動団体の日頃の活動内容の紹介や会員 



 募集に関するパネルを展示します。また、市民 

 活動に関する資料等も設置しますので、ぜひお 

 立ち寄りください。 

 

〇日程・会場 

 ①５月２０日（水）～６月２日（火） 

  図書館本館 

 ②６月４日（木）～６月２５日（木） 

  市役所１階 市民ホール 

 ※施設の休館日等を除く。 

〇その他 

 パネル枚数（場所）の制限があるため、期間中、 

 団体パネルや資料等は入れ替えます。 

 

 

■市民活動団体支援補助金 事業報告会 

  「活動発表パネル展」開催のご案内 

 

  どんな活動をしているのかな？団体と一緒 

 に事業をやってみたい！など、皆さんの活動が 

 広がるきっかけとなる活動発表パネル展です。 

 ぜひ、お越しください。 

 

〇日程・会場 

 ５月１８日（月）～６月２日（火） 

 市役所１階 市民ホール 

 ※閉庁日を除く。 

 

〇問合せ 

 市民活動支援ステーション・シニア活動センター 

 ＴＥＬ：０４８－４６３－１４１７ 

 メール：simin_katudo@city.asaka.lg.jp 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【２】市民活動団体イベント情報 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

■市民活動団体支援補助事業 

 ①動物との共生社会を目指す会Ｖｅｓｔ.主催 

  クリーン＆マナーアップキャンペーン！ 

 

   みんなで朝霞の街をキレイにしよう！！ 



 

  〇日時 

  ６月７日（日） 

  午前１０時～（正午までに解散予定） 

  ※雨天中止 

  〇会場 

  黒目川堤防とその周辺 

  ※午前１０時にエコネットあさか（リサイク 

   ルプラザ）入口集合 

  〇内容 

   道路上のゴミと放置フンを回収しながら、 

  わんちゃん連れの方にうんち袋の配布および 

  マナーアップの声かけをします。 

  〇持ち物 

  手ぶらでＯＫ（ポリ袋、軍手、トング貸出し 

  ます） ※犬連れの方はリード必須 

  〇共催 

  朝霞探検し隊 

  〇主催・申込み・問合せ 

  動物との共生社会を目指す会 Vest．（清水） 

  メール：vest.asaka@gmail.com 

  Ｈ Ｐ：http://vest-asaka.org/ 

 

 

②ハーモニア【バレエラボ】主催 

 小学校低学年のためのバレエ体験会 

 

  バレエがはじめてのお子さまも大丈夫！基礎 

 からゆっくり、ひとりひとりに合わせて楽しく 

 レッスンします。 

 

  〇日時 

  ６月２８日（日） 

  午後１時～２時１５分 

 〇会場 

  北朝霞公民館 

  〇対象 

  小学校低学年（1～3 年生） 

 〇持ち物 

  動きやすい服装・飲み物・タオル 

  〇主催・申込み・問合せ 

  ハーモニア【バレエラボ】 



  LINE：https://lin.ee/LP5ZqqO 

 

 

■あさか子育てネットワーク主催 

 親子にこにこ広場 

 

 お子さんと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。 

 

①リゾン de 親子にこにこ広場 

〇日時 

 ６月２４日（水） 

 午前１１時～正午 

〇会場 

 リゾンコミュニティギャラリー 

 （朝霞市西弁財２丁目４－４０） 

 ※駐車場はありません。 

〇内容 

 ・ベビーキッズバランスボール 

 ・簡単工作 

 ・家庭教育アドバイザーによる子育て相談等 

 

②カインズ朝霞店 de 親子にこにこ広場 

〇日時 

 ７月７日（火） 

 午前１１時～正午 

〇会場 

 カインズ朝霞店 ３階イベントスペース 

 （朝霞市根岸台３丁目２０－１） 

〇内容 

 ・世界のことばや音楽で遊ぼう♫ 

 ・絵本の読み聞かせと七夕工作 

 ・家庭教育アドバイザーによる子育て相談等 

〇主催・問合せ（①②共通） 

  あさか子育てネットワーク（小島） 

  メール：3.oji.match.9.22@gmail.com 

 Ｈ Ｐ：http://net-hiroba.asaka-kosodate-network.com 

 

 

■ル・スリール主催 

 子育てパパママのための 

 ハッピーコーチング 

 



 年齢に合わせた言葉かけってなんだろう？ 

 ゆっくり話を聞いてあげる余裕がないかも。 

 イライラした時こそコーチングの出番。 

 家族みんなハッピーに！ 

 

〇日時 

 ６月２８日（日） 

 午前１０時～正午 

〇会場 

 南朝霞公民館 

〇対象 

 子育て中のパパ、ママ 

〇その他 

 保育あります。 

〇申込方法 

 メールにて申込 

 https://mail-to.link/m9/1xbidsh 

〇主催・問合せ 

 ル・スリール（小島） 

 メール：3.oji.match.9.22@gmail.com 

 Ｈ Ｐ：http://le-sourire.asaka-kosodate-network.com/ 

 

 

■あさか環境市民会議主催 

 外来植物抜き取りイベント 

 

 河川敷にはびこって他の植物を枯らしてしまう 

アレチウリや、川で遊ぶ子ども達が見えなくなる 

ほど大きくなるオオブタクサ！ 

 小さいうちに抜き取ります。ご参加お待ちして 

います！ 

  

〇日時 

 ６月２８日（日） 

 午前１０時～１１時  

 ※雨天中止 

〇会場 

 浜崎黒目橋下（産業文化センター横） 

〇持ち物 

 長袖、長ズボン、飲み物、帽子、軍手 

〇その他 

 ・事前申込み不要 



 ・体調が悪い場合は参加をお控えください。 

〇共催 

 埼玉県生態系保護協会 朝霞支部 

〇主催・問合せ 

 あさか環境市民会議 

 ＴＥＬ：０９０－３４５１－０３８１（松永） 

 メール：halgenki@gmail.com 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【３】朝霞市のお知らせ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

■「消費生活パネル展」開催のご案内 

 

  消費生活に関する様々な悪質商法の事例や、 

 相談窓口等を紹介する啓発パネルを展示します。 

  また、消費被害に関するリーフレット等も設 

 置します。ぜひ、お立ち寄りください。 

 

〇日程・会場 

 ①５月２０日（水）～６月２日（火） 

  図書館本館 

 ②６月４日（木）～６月２５日（木） 

  市役所１階 市民ホール 

 ※施設の休館日等を除く。 

〇問合せ 

 地域づくり支援課 市民生活・相談係 

 ＴＥＬ：０４８－４６３－２６４８ 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【４】関係機関のお知らせ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

■女性リーダー育成講座 

 踏み出す一歩が地域を変える！ 

 

 地域等で活動できる女性人材の育成、そして現 

在活動している方々への支援を目的に、女性リー 

ダー育成講座を開催します。 

 今、地域で活動している方やこれから何かした 

いと考えている方たちとともに学び、意見交換し 

ながら交流する場です。 



 新たな一歩を一緒に踏み出してみませんか。 

 

〇開催期間 

 ６月１３日（土）～１２月（全７回連続講座） 

〇会場 

 Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ さいたま 

 （埼玉県男女共同参画推進センター） 

〇対象 

 地域活動や社会活動に参画する意欲のある埼玉 

 県在住・在勤・在学の女性で、原則すべての講 

 座に参加できる方 

〇定員 

 ３０人（先着順） 

 ※定員になり次第、受付を終了します。 

〇詳細ＵＲＬ 

https://www.pref.saitama.lg.jp/withyou/eve

nt/list/r8jyoseiouennkouza.html 

〇主催・問合せ 

 Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ さいたま 

 （埼玉県男女共同参画推進センター） 

 ＴＥＬ：０４８－６０１－３１１１ 

 メール：m013111f@pref.saitama.lg.jp 

 

 

■令和８年度 第一回 

 埼玉未来大学公開学習 

 

 シニアの「学び直し」と「再チャレンジ」を応 

援する埼玉未来大学を一般の方々に公開し、その 

魅力をお伝えします。 

 

〇日時 

 ７月１５日(水) 

 午後０時４５分～３時３０分（開場正午） 

〇会場 

 埼玉会館 大ホール 

 （さいたま市浦和区高砂３－１－４） 

〇内容 

 第１部 卒業生活動発表 

 第２部 講演：「ココロを元気にする方法」 

     講師：精神科医 

        和田 秀樹氏 



〇定員 

 ３００人（事前申込制） 

〇費用 

 １，５００円 

〇申込方法 

 インターネットまたは電話 

 ※申込締切 ６月１８日（木） 

〇詳細ＵＲＬ 

https://www.iki-iki-saitama.jp/mirai/news/

9693/ 

〇主催・申込み・問合せ 

 公益財団法人いきいき埼玉 未来大学担当 

 ＴＥＬ：０４８－７２８－２２９９ 

 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

【５】助成金・補助金・アワード情報 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 助成金・補助金・アワード情報は、添付ファ 

 イルを開いてご覧ください。各ＵＲＬからホ 

 ームページにアクセスできます 

 

————————————————————— 

〇発行について 

  このメールマガジンは、配信希望者、あさ 

 か市民活動ガイドブックに掲載している団体 

 の皆様、及び市役所各課（室・所・館）に配 

 信しています。 

  本メールマガジンがご不要の場合、お手数 

 ですが、 

 simin_katudo@city.asaka.lg.jp  

 宛てにメールアドレスを明記のうえ、件名を「メ

ルマガ中止」としてお送りください。 

・貴団体（課・室・所・館）での活動の様子や、 

 イベント告知、募集等発信したい情報があり 

 ましたら是非メール・電話等でお知らせくだ 

 さい。 

・メールマガジンへの、ご意見・ご感想なども 

 お寄せください。 

■□■□■□■□■■□■□■□■□■□■□ 

【発行】 

 朝霞市市民活動支援ステーション・シニア活動



センター（地域づくり支援課 市民活動支援係） 

〒３５１－０００６ 

 朝霞市仲町２－１－６－１０１ 

・ＴＥＬ：０４８－４６３－１４１７ 

・ＦＡＸ：０４８－４６３－３１９９ 

・Ｅメール:simin_katudo@city.asaka.lg.jp 

・開所時間：午前９時３０分～午後６時 

・休所日：月曜日、祝日、年末年始（１２月２ 

 ９日～１月３日） 

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

 


