
６月の予定

　　　　表情はメッセージ　～感情を顔に出しましょう～ 

・赤ちゃんは、新しいことに出会ったり困ったことがあったりすると、お母さんの表情を頼りにして、
その表情を元に行動します。 

・小さな子は、喜びや驚きを感じるとお母さんに共感を求めます。 
・振り向いてもいつも知らん顔されたり、お母さんの表情が分かりにくかったりすると顔を見なくな

り、自分勝手に動くようになったり、不安でお母さんから離れなくなったりすることもあります。 
 

笑顔は「あなたの行動はＯＫよ!」 
「あなたは大事な子よ」 
「あなたが大好きよ」というメッセージです。　　　　　　ひだまり通信より抜粋 

朝霞市　さくら子育て支援センター 

さくらっこ通信 

　　あじさいの葉に、カタツムリやアマガエルが顔を出しそうな季節を迎えました。肌寒かったり蒸し暑かったり 

寒暖差の激しい季節です。体調を崩さぬよう衣類の調節に気を配って元気に過ごしましょう。　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

＊５月の絵本の日は大型絵本「だるまさんが」絵本「おべんとうバス」などを読みました。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

さくら子育て支援センター　　月曜～土曜　９:００～１２:００　１３:００～１７:００（日曜、祝日はお休みになります） 

子育て電話相談　　　　専用電話：４６７―４１５２　月曜～土曜　９:００～１７:００　どうぞお気軽にお電話ください。

 月 火 水 木 金 土
 1 

助産師さんのお話 

1０:３0～1１:３０

2 3 4 ５ ６ 

 ８ 

 

　　

９ 
リトミック 
（２さい） 
１０：００～１０：３０

１０ 

赤ちゃんタイム 

11:00～1２:００

１１ １２ １３

 １５ 

絵本の日 

11:00～・15:00～

１６ 

 

１７ 

赤ちゃんタイム 

11:00～1２:００

１８ １９ 

あつまれ１，２さい 

1１:０0～1２:００

２０

 ２２ ２３ 

 

２４ ２５ 

むかしばなし 

11:00～・15:00～

２６ ２７

 ２９ ３０　　　　　　　 ＊身体計測ができます 

＊６月の誕生児さんにカードを差し上げます 

＊行事等は天候その他により変更することがあります

６月号

・行事は予約制です（２日前から受付）「絵本の日」「むかしばなし」は予約なしで利用できます。 
・センター内では大人の方は靴下を履いてください。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

リトミック 　６月９日(火)１０:００～１０:３０ 

今月は２歳以上が対象です 
講師：渡邊智子先生 
親子で一緒にリトミックを楽しみましょう。 
大人の方も動きやすい服装でお願いします。 

＊予約　２日（火）９：００～ 

令和８年　　２９８号 

朝霞市大字溝沼４３５番地１ 

TEL＆FAX　４６９－７０６５


