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葬儀個別基本相談 会場・問／斎場 ☎460-0055

葬儀の疑問に斎場職員が個別にお答えします。当日は式場の見学もできます。
日時／4月28日㈫ 午前9時～11時（先着順・1人30分まで） ※当日、直接会場へお越しください。

障害のある方のための土曜相談
申・問／朝霞市社会福祉協議会
☎486-2400 �486-2418

�soudan@asaka-shakyo.or.jp

障害福祉サービスや日常生活、お仕事のことなどの相
談会を行います。
日時／4月11日㈯ 午前9時～午後5時
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
申込方法／電話・FAX・メールで（予約制）

手話講習会（中級） 申・問／朝霞市社会福祉協議会 ☎486-2479 �486-2473

将来、手話通訳者を目指す方を対象に開講する講座です。
日時／5月13日～10月14日 すべて水曜日（全20回予定）午前10時～正午
会場／朝霞市役所、ゆめぱれす（市民会館）
対象／全日程参加可能な市内在住・在勤の方で、朝霞市手話講習会（基礎）を修了
している方、または同程度の技術を有する方

定員／14人（申込多数の場合、令和7年度基礎講習会修了者を優先し、抽せん） 費用／3,300円
申込方法／4月6日㈪～24日㈮に、氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番号・手話経験を電話、FAXまたは窓口で

ファミリー・サポート・センター
入会説明会

申・問／ファミリー・サポート・センター
☎483-4501

日時／5月9日㈯ 午前10時～11時
会場／保健センター 定員／20人（予約制）
その他／サポート会員として活動するためには、別途養
成講習会の受講が必要です。万が一に備えて、補償保
険に加入しています。
申込方法／4月1日㈬午前9時から電話または窓口で

「あさか環境市民会議」体験会
問／あさか環境市民会議事務局（環境推進課内） ☎463-1504
とよ だ

申／あさか環境市民会議 豊田 ☎090-6489-4729 �shigehisa.to.4729@gmail.com

市内の緑地で自然環境の保全活動体験会を行います。当日は入会説明もあります。
日時／4月28日㈫ 午前9時～11時30分頃
会場／郷戸緑地（市内循環バス「根岸台8丁目」バス停から徒歩5分）
持ち物／動きやすい服装で（道具貸出あり）
申込方法／4月21日㈫までに氏名・電話番号をメール（件名を「体験会申込」と記載）または電話で

まつなが春の里山観察会 申・問／あさか環境市民会議 松永 ☎090-3451-0381
�halgenki@gmail.com

岡特別緑地保全地区で観察会を行います。斜面な緑地と豊富な湧水の里山で、春の野草を一緒に観察しましょう！
日時／4月12日㈰ 午前10時～11時半頃 ※雨天中止 集合場所／岡町内会館前（岡3-9-56）

あさ の り か

講師／浅野里香さん 費用／100円（保険代含む） 持ち物／歩きやすい服・靴
申込方法／4月11日㈯までに氏名・電話番号をメール（件名を「観察会申込」と記載）または電話で

社会福祉協議会
ホームページ
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わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪わくわくどーむ休館日≫
4月6日㈪は休館日となります。
12月～2月は毎週月曜日、3月～11月（8月は除く）は、毎月第1月曜日がお休みです。
（祝日の場合は、翌営業日が休館日となります。）
≪第1期 4月開講（4～5月）スポーツ教室のご案内≫
参加希望はお気軽にお問い合わせください。各種教室の募集概要はホームページにも掲載しています。

わくわくどーむ
ホームページ

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

あさかの生涯学習へ
生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

第43回朝霞市芸術文化展 将棋大会参加者募集！
日時／5月24日㈰ 午前9時30分集合 会場／ゆめぱれす（市民会館）3階会議室（梅）
対象／市内在住・在勤・在学の方 定員／20人（予約制・先着順）
申込方法／5月7日㈭【必着】までに、大会名・住所・氏名・年齢・電話番号・棋力（段・級）を記入しはが

み かみ つとむ

きで（宛先：〒351-0014 朝霞市膝折町4-3-27 朝霞市将棋愛好会 三上勉 宛）

家庭教育学級に参加された皆さんの実際の声をもとに、1年間の活動をまとめた報告
集『Growing up！』を発行しました。報告書では、活動の中で感じたことや学んだ
ことなどを掲載しています。ぜひ、皆さんの学びの参考にしてください。
※この報告集は、市ホームページに掲載しているほか、各公民館、図書館等
の公共施設に設置しています。

月 事 業 名 月 事 業 名
4月 ウォークラリー大会

10月
市民総合スポーツ大会
文化祭（～12月）5月

11月
第65回朝霞市ロードレース大会
家庭教育学級合同講演会6月

市民人権教育研修会
☆子ども大学あさか（～11月）

1月 成人の日記念式典

7月

人権問題講演会
市民芸能まつり
☆小学生スポーツ教室［ミニテニス］
☆夏休み親子陶芸教室（～8月）
☆夏休み放課後子ども教室（～8月） 2月

市民スポーツ教室［ボッチャ］
企業人権教育研修会

8月
☆小学生スポーツ教室［なぎなた］
生涯学習体験教室（～令和9年2月ごろ） ☆印の事業は子どもが対象になります。

皆さんのご参加をお待ちしています。9月

生涯学習・スポーツ課の年間行事予定です。（日程、内容は変更になることがあります）

市民企画講座補助金制度
市民団体が自ら企画・実施し、「学びたいこと」
を形にする学習講座に対して、学習機会の形成を
支援し、学習活動の推進を図るための制度です。
対象／市民が共有し、ともに学習する必要性があ
る課題を学ぶ市内の団体やグループで、原則、
市民に開かれた事業・講座・学習会を年3回以
上、学習時間が延べ4.5時間以上開催できる団
体

※交付条件等は、市ホームページを
ご確認いただくか、生涯学習・ス
ポーツ課にお問い合わせください。

家庭教育学級事業補助金制度
家庭教育についての学習会等を実施する事業に
対して、補助金を交付する制度です。興味のある
方はお気軽にお問い合わせください。
対象／市内の活動団体、保育所、幼稚園、小・中
学校の PTA等
※原則、補助金交付の決定日から令和9年2月末
日までに市民に開かれた学習会を2回以上、開
催できる団体に限ります。交付条件等は生涯学
習・スポーツ課にお問い合わせください。

家庭教育学級活動報告集を発行しました

生
涯
学
習
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☎463-2920　 467-4716
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第43回朝霞市芸術文化展 将棋大会参加者募集！
日時／5月24日㈰ 午前9時30分集合 会場／ゆめぱれす（市民会館）3階会議室（梅）
対象／市内在住・在勤・在学の方 定員／20人（予約制・先着順）
申込方法／5月7日㈭【必着】までに、大会名・住所・氏名・年齢・電話番号・棋力（段・級）を記入しはが

み かみ つとむ
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家庭教育学級に参加された皆さんの実際の声をもとに、1年間の活動をまとめた報告
集『Growing up！』を発行しました。報告書では、活動の中で感じたことや学んだ
ことなどを掲載しています。ぜひ、皆さんの学びの参考にしてください。
※この報告集は、市ホームページに掲載しているほか、各公民館、図書館等
の公共施設に設置しています。
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家庭教育学級合同講演会6月

市民人権教育研修会
☆子ども大学あさか（～11月）
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市民芸能まつり
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☆夏休み親子陶芸教室（～8月）
☆夏休み放課後子ども教室（～8月） 2月

市民スポーツ教室［ボッチャ］
企業人権教育研修会

8月
☆小学生スポーツ教室［なぎなた］
生涯学習体験教室（～令和9年2月ごろ） ☆印の事業は子どもが対象になります。

皆さんのご参加をお待ちしています。9月

生涯学習・スポーツ課の年間行事予定です。（日程、内容は変更になることがあります）

市民企画講座補助金制度
市民団体が自ら企画・実施し、「学びたいこと」
を形にする学習講座に対して、学習機会の形成を
支援し、学習活動の推進を図るための制度です。
対象／市民が共有し、ともに学習する必要性があ
る課題を学ぶ市内の団体やグループで、原則、
市民に開かれた事業・講座・学習会を年3回以
上、学習時間が延べ4.5時間以上開催できる団
体

※交付条件等は、市ホームページを
ご確認いただくか、生涯学習・ス
ポーツ課にお問い合わせください。

家庭教育学級事業補助金制度
家庭教育についての学習会等を実施する事業に
対して、補助金を交付する制度です。興味のある
方はお気軽にお問い合わせください。
対象／市内の活動団体、保育所、幼稚園、小・中
学校の PTA等
※原則、補助金交付の決定日から令和9年2月末
日までに市民に開かれた学習会を2回以上、開
催できる団体に限ります。交付条件等は生涯学
習・スポーツ課にお問い合わせください。

家庭教育学級活動報告集を発行しました
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 4月13日㈪、5月11日㈪ 武道館 4月6日㈪、5月11日㈪
滝の根テニスコート 4月6日㈪・20日㈪、5月7日㈭・18日㈪

問／総合体育館
【健康サポートシステム】
トレーニング室内に、目的や体力に合ったトレーニン

グメニューの作成機能や体重、血圧の測定値を記録でき
る機能を備えたシステムを設置しています。ご利用を希
望される方は、トレーニング室利用証をご持参のうえ、
総合体育館の窓口でお申し込みください。
※詳しくは、公社ホームページをご確認ください。

【教室開催のご案内】
①relax ヨガレッスン
日／5月20日～7月8日 毎週水曜日（全8回） 午前
10時～11時 締／4月26日㈰【必着】
②はじめてピラティス and...
日／5月19日～7月14日 毎週火曜日（6月9日を除
く全8回） 午前10時～11時

締／4月25日㈯【必着】
共通事項 会／武道館 対／18歳以上
定／各30人（申込多数の場合は、抽せん）
参／4，000円
申／上のコードの公社ホームページ内「申込フォーム」
または「往復はがき」で。往復はがきは、次の内容を
記入し総合体育館宛に郵送

往信面 教室名・住所・氏名・年齢・電話番号
返信面 住所・氏名

朝霞市文化・スポーツ振興公社からのご案内

ほ ど さん

宝登山から長瀞アルプスを縦走する
難易度★★☆ 標高差約355m 約9㎞

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月24日㈰ 午前7時30分・北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→小川町駅（乗換）→寄
居駅（乗換）→秩父鉄道線→長瀞駅（降車）→宝登山497
ｍ→長瀞アルプス→野上峠→野上駅
対／小学生以上（小学生は保護者同伴） 参／300円
持／弁当・水筒・雨具・ストック等 締／5月8日㈮
申／はがきにコース名・参加者全員の住所・氏名・電話
番号を記入し、生涯学習・スポーツ課へ

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第71回市民総合スポーツ大会
ソフトテニス春季中学生の部
日／5月9日㈯ 午前9時
会／青葉台公園テニスコート
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
申／4月19日㈰までにメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com
主管／朝霞市ソフトテニス連盟
朝霞市スポーツ少年団サッカー大会
日／4月～令和9年1月 会／中央公園陸上競技場
対／朝霞市スポーツ少年団 登録単位団

ば ば

参／5,000円 問／馬場 ☎090-8742-2002
主管／朝霞市スポーツ少年団サッカー部会

第16回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月16日㈯ 午前9時 会／総合体育館
種／ダブルス 対／高校生以上 定／50チーム
参／1チーム12,000円 申／右のコードで
問／朝霞市バドミントン連盟
�asakabado@yahoo.co.jp

春季ウィークデーソフトテニス教室
主催／朝霞市ソフトテニス連盟

日／5月19日～28日（毎週火・木曜日） 午前10時30分
会／滝の根テニスコート 対／市内在住・在学の方
参／1回300円 申／講習日3日前までメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com

朝霞市テニス協会主催イベント
第41回ダブルステニス大会
日／5月17日・24日・31日、6月7日の毎週日曜日
午前8時40分

会／青葉台公園テニスコート 種／ダブルス
対／市内在住・在勤・在学の方、協会員
参／3,000円（協会員：2,500円）
締／4月29日（水・祝）
テニス教室（春）
日／5月8日・15日・22日・29日の毎週金曜日
午前9時10分

会／内間木テニスコート 対／初・中級者
定／40人 参／2,000円 締／4月28日㈫
共通事項
申／協会ホームページで 問／朝霞市テニス協会
�asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日
（4月・5月）

博物館へ行こう！

昭和60年（1985年）に設立された丸沼芸術の森は、これま
でに多くの芸術家に支援を行うほか、アンドリュー・ワイエスや
さ とう ちゅうりょう

佐藤忠良など、世界的なアーティスト作品のコレクションで広く
国内外に知られています。今回の展示では、国際的アーティスト
の育成と本市の文化芸術の振興を目的に活動している丸沼芸術の
森のこれまでと未来への歩みについて、丸沼が所有する貴重な作
品をメインに紹介します。ぜひ皆さん、ご来場ください。

＜ギャラリートーク＞
日時／①4月25日㈯ ②5月9日㈯ 午前11時～正午
会場／博物館展示室

たに の

講師／① 丸沼芸術の森 学芸研究員 谷野しずかさん
やま ぎし みつ よし

② 丸沼芸術の森 コレクション担当 山岸充良さん
申込方法／当日、直接会場へ

す さき かつ しげ

丸沼芸術の森コレクション展の開催にあたり、丸沼芸術の森代表の須﨑勝茂さんと、丸沼所属で市の公式キャラ
は みょん ぐ

クター「ぽぽたん」の生みの親であり、今回の展示のプロデューサーである河明求さんによるトークイベントを開
催します。丸沼40年の歩みや今後のビジョンについて、お二人が熱く語ります。
日時／4月25日㈯ 午後2時～3時 会場／博物館講座室 定員／50人（先着順）
登壇者／丸沼芸術の森代表 須﨑勝茂さん、丸沼芸術の森芸術家 河明求さん
参加費／無料 申込方法／当日、直接会場へ

江戸時代の古民家、旧高橋家住宅の畑で和綿を育ててみませんか？
土いじり・畑仕事の好きな方、綿づくりの楽しさを体験しましょう。

日時／5～7月、9～12月の日曜日（月1～2回・計8回）
午前10時～（1時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下の方は保護者同伴）
定員／22人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／1人800円（傷害保険加入料等・初回に集金）
申込方法／4月15日㈬までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
6日㈪・13日㈪・20日㈪・24日㈮・27日㈪・30日㈭

●旧高橋家住宅
6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・30日㈭

丸沼芸術の森コレクション 「その歩みと続く夢 創立40周年を記念して」
4月25日㈯～5月24日㈰ 共催 朝霞市博物館・丸沼芸術の森

旧高橋家住宅活用事業 「綿育て隊」の参加者を募集します

トークイベント「丸沼芸術の森40周年記念対談－支える人と創る人」

博物館ホームページ

※24日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079

生
涯
学
習

26 広報あさか　2026.4



スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 4月13日㈪、5月11日㈪ 武道館 4月6日㈪、5月11日㈪
滝の根テニスコート 4月6日㈪・20日㈪、5月7日㈭・18日㈪

問／総合体育館
【健康サポートシステム】
トレーニング室内に、目的や体力に合ったトレーニン

グメニューの作成機能や体重、血圧の測定値を記録でき
る機能を備えたシステムを設置しています。ご利用を希
望される方は、トレーニング室利用証をご持参のうえ、
総合体育館の窓口でお申し込みください。
※詳しくは、公社ホームページをご確認ください。

【教室開催のご案内】
①relax ヨガレッスン
日／5月20日～7月8日 毎週水曜日（全8回） 午前
10時～11時 締／4月26日㈰【必着】
②はじめてピラティス and...
日／5月19日～7月14日 毎週火曜日（6月9日を除
く全8回） 午前10時～11時

締／4月25日㈯【必着】
共通事項 会／武道館 対／18歳以上
定／各30人（申込多数の場合は、抽せん）
参／4，000円
申／上のコードの公社ホームページ内「申込フォーム」
または「往復はがき」で。往復はがきは、次の内容を
記入し総合体育館宛に郵送

往信面 教室名・住所・氏名・年齢・電話番号
返信面 住所・氏名

朝霞市文化・スポーツ振興公社からのご案内

ほ ど さん

宝登山から長瀞アルプスを縦走する
難易度★★☆ 標高差約355m 約9㎞

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月24日㈰ 午前7時30分・北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→小川町駅（乗換）→寄
居駅（乗換）→秩父鉄道線→長瀞駅（降車）→宝登山497
ｍ→長瀞アルプス→野上峠→野上駅
対／小学生以上（小学生は保護者同伴） 参／300円
持／弁当・水筒・雨具・ストック等 締／5月8日㈮
申／はがきにコース名・参加者全員の住所・氏名・電話
番号を記入し、生涯学習・スポーツ課へ

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第71回市民総合スポーツ大会
ソフトテニス春季中学生の部
日／5月9日㈯ 午前9時
会／青葉台公園テニスコート
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
申／4月19日㈰までにメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com
主管／朝霞市ソフトテニス連盟
朝霞市スポーツ少年団サッカー大会
日／4月～令和9年1月 会／中央公園陸上競技場
対／朝霞市スポーツ少年団 登録単位団

ば ば

参／5,000円 問／馬場 ☎090-8742-2002
主管／朝霞市スポーツ少年団サッカー部会

第16回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月16日㈯ 午前9時 会／総合体育館
種／ダブルス 対／高校生以上 定／50チーム
参／1チーム12,000円 申／右のコードで
問／朝霞市バドミントン連盟
�asakabado@yahoo.co.jp

春季ウィークデーソフトテニス教室
主催／朝霞市ソフトテニス連盟

日／5月19日～28日（毎週火・木曜日） 午前10時30分
会／滝の根テニスコート 対／市内在住・在学の方
参／1回300円 申／講習日3日前までメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com

朝霞市テニス協会主催イベント
第41回ダブルステニス大会
日／5月17日・24日・31日、6月7日の毎週日曜日
午前8時40分

会／青葉台公園テニスコート 種／ダブルス
対／市内在住・在勤・在学の方、協会員
参／3,000円（協会員：2,500円）
締／4月29日（水・祝）
テニス教室（春）
日／5月8日・15日・22日・29日の毎週金曜日
午前9時10分

会／内間木テニスコート 対／初・中級者
定／40人 参／2,000円 締／4月28日㈫
共通事項
申／協会ホームページで 問／朝霞市テニス協会
�asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日
（4月・5月）

博物館へ行こう！

昭和60年（1985年）に設立された丸沼芸術の森は、これま
でに多くの芸術家に支援を行うほか、アンドリュー・ワイエスや
さ とう ちゅうりょう

佐藤忠良など、世界的なアーティスト作品のコレクションで広く
国内外に知られています。今回の展示では、国際的アーティスト
の育成と本市の文化芸術の振興を目的に活動している丸沼芸術の
森のこれまでと未来への歩みについて、丸沼が所有する貴重な作
品をメインに紹介します。ぜひ皆さん、ご来場ください。

＜ギャラリートーク＞
日時／①4月25日㈯ ②5月9日㈯ 午前11時～正午
会場／博物館展示室

たに の

講師／① 丸沼芸術の森 学芸研究員 谷野しずかさん
やま ぎし みつ よし

② 丸沼芸術の森 コレクション担当 山岸充良さん
申込方法／当日、直接会場へ

す さき かつ しげ

丸沼芸術の森コレクション展の開催にあたり、丸沼芸術の森代表の須﨑勝茂さんと、丸沼所属で市の公式キャラ
は みょん ぐ

クター「ぽぽたん」の生みの親であり、今回の展示のプロデューサーである河明求さんによるトークイベントを開
催します。丸沼40年の歩みや今後のビジョンについて、お二人が熱く語ります。
日時／4月25日㈯ 午後2時～3時 会場／博物館講座室 定員／50人（先着順）
登壇者／丸沼芸術の森代表 須﨑勝茂さん、丸沼芸術の森芸術家 河明求さん
参加費／無料 申込方法／当日、直接会場へ

江戸時代の古民家、旧高橋家住宅の畑で和綿を育ててみませんか？
土いじり・畑仕事の好きな方、綿づくりの楽しさを体験しましょう。

日時／5～7月、9～12月の日曜日（月1～2回・計8回）
午前10時～（1時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下の方は保護者同伴）
定員／22人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／1人800円（傷害保険加入料等・初回に集金）
申込方法／4月15日㈬までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
6日㈪・13日㈪・20日㈪・24日㈮・27日㈪・30日㈭

●旧高橋家住宅
6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・30日㈭

丸沼芸術の森コレクション 「その歩みと続く夢 創立40周年を記念して」
4月25日㈯～5月24日㈰ 共催 朝霞市博物館・丸沼芸術の森

旧高橋家住宅活用事業 「綿育て隊」の参加者を募集します

トークイベント「丸沼芸術の森40周年記念対談－支える人と創る人」

博物館ホームページ

※24日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 種種目 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 4月13日㈪、5月11日㈪ 武道館 4月6日㈪、5月11日㈪
滝の根テニスコート 4月6日㈪・20日㈪、5月7日㈭・18日㈪

問／総合体育館
【健康サポートシステム】
トレーニング室内に、目的や体力に合ったトレーニン

グメニューの作成機能や体重、血圧の測定値を記録でき
る機能を備えたシステムを設置しています。ご利用を希
望される方は、トレーニング室利用証をご持参のうえ、
総合体育館の窓口でお申し込みください。
※詳しくは、公社ホームページをご確認ください。

【教室開催のご案内】
①relax ヨガレッスン
日／5月20日～7月8日 毎週水曜日（全8回） 午前
10時～11時 締／4月26日㈰【必着】
②はじめてピラティス and...
日／5月19日～7月14日 毎週火曜日（6月9日を除
く全8回） 午前10時～11時

締／4月25日㈯【必着】
共通事項 会／武道館 対／18歳以上
定／各30人（申込多数の場合は、抽せん）
参／4，000円
申／上のコードの公社ホームページ内「申込フォーム」
または「往復はがき」で。往復はがきは、次の内容を
記入し総合体育館宛に郵送

往信面 教室名・住所・氏名・年齢・電話番号
返信面 住所・氏名

朝霞市文化・スポーツ振興公社からのご案内

ほ ど さん

宝登山から長瀞アルプスを縦走する
難易度★★☆ 標高差約355m 約9㎞

主催／朝霞市歩こう会

日・集／5月24日㈰ 午前7時30分・北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／朝霞台駅→小川町駅（乗換）→寄
居駅（乗換）→秩父鉄道線→長瀞駅（降車）→宝登山497
ｍ→長瀞アルプス→野上峠→野上駅
対／小学生以上（小学生は保護者同伴） 参／300円
持／弁当・水筒・雨具・ストック等 締／5月8日㈮
申／はがきにコース名・参加者全員の住所・氏名・電話
番号を記入し、生涯学習・スポーツ課へ

まえ かわ

問／前川 ☎464-5394

第71回市民総合スポーツ大会
ソフトテニス春季中学生の部
日／5月9日㈯ 午前9時
会／青葉台公園テニスコート
対／市内在住・在学の中学生 参／無料
申／4月19日㈰までにメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com
主管／朝霞市ソフトテニス連盟
朝霞市スポーツ少年団サッカー大会
日／4月～令和9年1月 会／中央公園陸上競技場
対／朝霞市スポーツ少年団 登録単位団

ば ば

参／5,000円 問／馬場 ☎090-8742-2002
主管／朝霞市スポーツ少年団サッカー部会

第16回朝霞オープンバドミントン大会団体戦
主催／朝霞市バドミントン連盟

日／5月16日㈯ 午前9時 会／総合体育館
種／ダブルス 対／高校生以上 定／50チーム
参／1チーム12,000円 申／右のコードで
問／朝霞市バドミントン連盟
�asakabado@yahoo.co.jp

春季ウィークデーソフトテニス教室
主催／朝霞市ソフトテニス連盟

日／5月19日～28日（毎週火・木曜日） 午前10時30分
会／滝の根テニスコート 対／市内在住・在学の方
参／1回300円 申／講習日3日前までメールで

おく やま

問／奥山 ☎080-3732-0745
�asta.st148313@gmail.com

朝霞市テニス協会主催イベント
第41回ダブルステニス大会
日／5月17日・24日・31日、6月7日の毎週日曜日
午前8時40分

会／青葉台公園テニスコート 種／ダブルス
対／市内在住・在勤・在学の方、協会員
参／3,000円（協会員：2,500円）
締／4月29日（水・祝）
テニス教室（春）
日／5月8日・15日・22日・29日の毎週金曜日
午前9時10分

会／内間木テニスコート 対／初・中級者
定／40人 参／2,000円 締／4月28日㈫
共通事項
申／協会ホームページで 問／朝霞市テニス協会
�asakatennis.office@gmail.com

体育施設臨時休館日
（4月・5月）

博物館へ行こう！

昭和60年（1985年）に設立された丸沼芸術の森は、これま
でに多くの芸術家に支援を行うほか、アンドリュー・ワイエスや
さ とう ちゅうりょう

佐藤忠良など、世界的なアーティスト作品のコレクションで広く
国内外に知られています。今回の展示では、国際的アーティスト
の育成と本市の文化芸術の振興を目的に活動している丸沼芸術の
森のこれまでと未来への歩みについて、丸沼が所有する貴重な作
品をメインに紹介します。ぜひ皆さん、ご来場ください。

＜ギャラリートーク＞
日時／①4月25日㈯ ②5月9日㈯ 午前11時～正午
会場／博物館展示室

たに の

講師／① 丸沼芸術の森 学芸研究員 谷野しずかさん
やま ぎし みつ よし

② 丸沼芸術の森 コレクション担当 山岸充良さん
申込方法／当日、直接会場へ

す さき かつ しげ

丸沼芸術の森コレクション展の開催にあたり、丸沼芸術の森代表の須﨑勝茂さんと、丸沼所属で市の公式キャラ
は みょん ぐ

クター「ぽぽたん」の生みの親であり、今回の展示のプロデューサーである河明求さんによるトークイベントを開
催します。丸沼40年の歩みや今後のビジョンについて、お二人が熱く語ります。
日時／4月25日㈯ 午後2時～3時 会場／博物館講座室 定員／50人（先着順）
登壇者／丸沼芸術の森代表 須﨑勝茂さん、丸沼芸術の森芸術家 河明求さん
参加費／無料 申込方法／当日、直接会場へ

江戸時代の古民家、旧高橋家住宅の畑で和綿を育ててみませんか？
土いじり・畑仕事の好きな方、綿づくりの楽しさを体験しましょう。

日時／5～7月、9～12月の日曜日（月1～2回・計8回）
午前10時～（1時間程度）
※日程等の詳細は、参加決定者に通知します。
会場／旧高橋家住宅
対象／どなたでも（小学生以下の方は保護者同伴）
定員／22人（申込多数の場合、抽せん）
参加費／1人800円（傷害保険加入料等・初回に集金）
申込方法／4月15日㈬までに、文化財保護係に電話または窓口（博物館内）で

4月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
6日㈪・13日㈪・20日㈪・24日㈮・27日㈪・30日㈭

●旧高橋家住宅
6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・30日㈭

丸沼芸術の森コレクション 「その歩みと続く夢 創立40周年を記念して」
4月25日㈯～5月24日㈰ 共催 朝霞市博物館・丸沼芸術の森

旧高橋家住宅活用事業 「綿育て隊」の参加者を募集します

トークイベント「丸沼芸術の森40周年記念対談－支える人と創る人」

博物館ホームページ

※24日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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みんなの図書館

子ども読書の日イベント
問／図書館（本館）

おはなし会
今年のテーマは「日本のむかしばなし」です♪ぜひ、
ご参加ください。
日／4月29日（水・祝） ①午前10時30分～
②午後2時～（30分程度）

会／視聴覚室
対／①幼児（未就学児） ②小学生
定／①20組 ②20人（どちらも先着順）

おたのしみ映画会
作品／日本の昔ばなし「桃太郎」他（69分）
日／5月5日（火・祝） ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／視聴覚室
定／各50人（先着順）

連絡先が変わった方は図書館に届出をお願いします
引っ越し等で、住所・電話番号などの登録内容が変わった際は、図書館に「変更届」の提出
をお願いします。
※市内の図書館・公民館のカウンターにお越しください。
※住所・氏名の分かる証明書（免許証・保険証など）をお持ちください。

4月23日は「子ども読書の日」、4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です
読書活動は、子どもたちにとって、感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）

年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められまし
た。
また、「こどもの読書週間」（主催：公益社団法人 読書推進運動協議会）は4月23日～
5月12日を期間とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子どもに本を手渡す、読み
語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
ぜひ、この期間に図書館をご利用ください！

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー 問／図書館（本館）

作品名／『ボクたちの交換日記』（115分・2013年作
品）

い とう あつ し こ いで けい すけ

出演：伊藤淳史、小出恵介 他
うち むら てる よし

監督：内村光良
すず き

内容：人気放送作家・鈴木おさむの小説「芸人交換日
記」をもとに、夢を追いかけるお笑いコンビの青春
の痛みと喜びを、優しくも爽やかにつづった感動作。
この機会にぜひご鑑賞ください。

日／4月12日㈰ 午後2時（開場：午後1時45分）
会／視聴覚室

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／4月17日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月2日・9日・16日・23日・30日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵本

の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月21日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合は、当日受付可
申／住所・氏名（ふりがな）・電話番号を、窓口、電
話またはメールで

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月14日㈫・24日㈮、5月12日㈫・22日㈮

●分館 4月8日㈬・23日㈭、5月13日㈬・28日㈭

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館のご利用について 問／各公民館
●公民館では、地域の皆さんの教育機関として、いろいろな学級・講座・講習会などを開催しています。また、
自主的な団体・サークルに、学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動やコミュニティ形成に関する活動
の拠点として部屋を貸し出しています。（公民館は社会教育施設のため、営利目的の活動は不可）
●各団体が、公民館を使用する場合、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。

日日時 対対象 定定員 講講師 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座
・「絵本の時間 ぽぽたいむ」
アットホームな雰囲気の中、ふれあいあそびと絵本の読み聞かせや童謡を楽しみます。終了後にはハンドケア

のリラックスタイムもあります。
日／4月8日㈬ 午前10時30分～10時50分 対／乳幼児とその保護者 定／8組程度 申／当日直接会場へ
・「たんぽぽクラブ」
西朝霞公民館で活動しているサークルの方が遊びをサポートします。おもちゃや絵本を用意しています。出入

り自由、親子で過ごせる場所へ気軽に遊びに来てください。
日／4月20日㈪ 午前10時30分～正午 対／乳幼児・未就園児とその保護者
講／「たんぽぽクラブ」のみなさん 申／当日直接会場へ
●レッツチャレンジ「ちびっこバレエ・スタート」
優しい先生と元気にかわいくモダンバレエをスタートしませんか。

日／4月23日㈭ 午後6時20分～7時20分 対／4歳～8歳程度 定／8人
お ず た え

講／モダンバレエ・コスモス講師 小津多恵さん 参／無料 申／4月9日㈭までに電話・窓口・右上のコードで
●サークル見学・体験月間
新しく趣味や運動をはじめませんか。たくさんのサークルが皆さんをお待ちしています。

気軽に見学・体験することができます（事前申込・予約不要）。見学や体験方法など、詳し
くは、右のコードをご確認いただくか、お問い合わせください。
＜見学・体験・入会できるサークル・ジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操（5団体）・自彊術（2団体）・太極拳・バランスボール・ヨガ（2団体）・ミニテニス・ユニカール・
卓球（2団体・夜間もあり）・ラージ卓球・シニアレク・ピックルボール（夜間もあり）・モダンバレエ（日曜日）
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス（2団体）・カラオケ・囲碁・書道小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙（月1回・2団体）・トール
ペイント・七宝焼・手編み・歌声（2団体）・謡曲・朗読・料理（女性・男性）
〇子ども向け
空手・親子フラワーアレンジメント（月1回）・モダンバレエ
日／4月1日㈬～28日㈫（4月5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪は休館日のため見学・体験不可）

4月の
各公民館の
おやすみ

○中央公民館・コミュニティセンター休館中は、東・南朝霞公民を全日開館します。
（施設メンテナンス日を除く）
●西・北朝霞公民館 5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪・29日（水・祝）
●内間木公民館 6日㈪・12日㈰・20日㈪・26日㈰・29日（水・祝）

中央公民館・コミュニティセンター 問／☎465-7272

●長寿命化改修工事の進捗状況について
現在、中央公民館・コミュニティセンターは、長寿命化改修工事により、10月31日㈯までの予定で、休館し

ています。なお、長寿命化改修工事の進捗状況は、随時ホームページで公開します。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

子ども読書の日イベント
問／図書館（本館）

おはなし会
今年のテーマは「日本のむかしばなし」です♪ぜひ、
ご参加ください。
日／4月29日（水・祝） ①午前10時30分～
②午後2時～（30分程度）

会／視聴覚室
対／①幼児（未就学児） ②小学生
定／①20組 ②20人（どちらも先着順）

おたのしみ映画会
作品／日本の昔ばなし「桃太郎」他（69分）
日／5月5日（火・祝） ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／視聴覚室
定／各50人（先着順）

連絡先が変わった方は図書館に届出をお願いします
引っ越し等で、住所・電話番号などの登録内容が変わった際は、図書館に「変更届」の提出
をお願いします。
※市内の図書館・公民館のカウンターにお越しください。
※住所・氏名の分かる証明書（免許証・保険証など）をお持ちください。

4月23日は「子ども読書の日」、4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です
読書活動は、子どもたちにとって、感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）
年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められまし
た。
また、「こどもの読書週間」（主催：公益社団法人 読書推進運動協議会）は4月23日～
5月12日を期間とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子どもに本を手渡す、読み
語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
ぜひ、この期間に図書館をご利用ください！

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー 問／図書館（本館）

作品名／『ボクたちの交換日記』（115分・2013年作
品）

い とう あつ し こ いで けい すけ

出演：伊藤淳史、小出恵介 他
うち むら てる よし

監督：内村光良
すず き

内容：人気放送作家・鈴木おさむの小説「芸人交換日
記」をもとに、夢を追いかけるお笑いコンビの青春
の痛みと喜びを、優しくも爽やかにつづった感動作。
この機会にぜひご鑑賞ください。

日／4月12日㈰ 午後2時（開場：午後1時45分）
会／視聴覚室

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／4月17日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月2日・9日・16日・23日・30日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵本

の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月21日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合は、当日受付可
申／住所・氏名（ふりがな）・電話番号を、窓口、電
話またはメールで

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月14日㈫・24日㈮、5月12日㈫・22日㈮

●分館 4月8日㈬・23日㈭、5月13日㈬・28日㈭

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館のご利用について 問／各公民館
●公民館では、地域の皆さんの教育機関として、いろいろな学級・講座・講習会などを開催しています。また、
自主的な団体・サークルに、学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動やコミュニティ形成に関する活動
の拠点として部屋を貸し出しています。（公民館は社会教育施設のため、営利目的の活動は不可）
●各団体が、公民館を使用する場合、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。

日日時 対対象 定定員 講講師 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座
・「絵本の時間 ぽぽたいむ」
アットホームな雰囲気の中、ふれあいあそびと絵本の読み聞かせや童謡を楽しみます。終了後にはハンドケア
のリラックスタイムもあります。
日／4月8日㈬ 午前10時30分～10時50分 対／乳幼児とその保護者 定／8組程度 申／当日直接会場へ
・「たんぽぽクラブ」
西朝霞公民館で活動しているサークルの方が遊びをサポートします。おもちゃや絵本を用意しています。出入

り自由、親子で過ごせる場所へ気軽に遊びに来てください。
日／4月20日㈪ 午前10時30分～正午 対／乳幼児・未就園児とその保護者
講／「たんぽぽクラブ」のみなさん 申／当日直接会場へ
●レッツチャレンジ「ちびっこバレエ・スタート」
優しい先生と元気にかわいくモダンバレエをスタートしませんか。

日／4月23日㈭ 午後6時20分～7時20分 対／4歳～8歳程度 定／8人
お ず た え

講／モダンバレエ・コスモス講師 小津多恵さん 参／無料 申／4月9日㈭までに電話・窓口・右上のコードで
●サークル見学・体験月間
新しく趣味や運動をはじめませんか。たくさんのサークルが皆さんをお待ちしています。
気軽に見学・体験することができます（事前申込・予約不要）。見学や体験方法など、詳し
くは、右のコードをご確認いただくか、お問い合わせください。
＜見学・体験・入会できるサークル・ジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操（5団体）・自彊術（2団体）・太極拳・バランスボール・ヨガ（2団体）・ミニテニス・ユニカール・
卓球（2団体・夜間もあり）・ラージ卓球・シニアレク・ピックルボール（夜間もあり）・モダンバレエ（日曜日）
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス（2団体）・カラオケ・囲碁・書道小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙（月1回・2団体）・トール
ペイント・七宝焼・手編み・歌声（2団体）・謡曲・朗読・料理（女性・男性）
〇子ども向け
空手・親子フラワーアレンジメント（月1回）・モダンバレエ
日／4月1日㈬～28日㈫（4月5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪は休館日のため見学・体験不可）

4月の
各公民館の
おやすみ

○中央公民館・コミュニティセンター休館中は、東・南朝霞公民を全日開館します。
（施設メンテナンス日を除く）
●西・北朝霞公民館 5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪・29日（水・祝）
●内間木公民館 6日㈪・12日㈰・20日㈪・26日㈰・29日（水・祝）

中央公民館・コミュニティセンター 問／☎465-7272

●長寿命化改修工事の進捗状況について
現在、中央公民館・コミュニティセンターは、長寿命化改修工事により、10月31日㈯までの予定で、休館し

ています。なお、長寿命化改修工事の進捗状況は、随時ホームページで公開します。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。

生
涯
学
習

29広報あさか　2026.4※市外局番のない電話番号は『048』をつけておかけください。

 
みんなの図書館

子ども読書の日イベント
問／図書館（本館）

おはなし会
今年のテーマは「日本のむかしばなし」です♪ぜひ、
ご参加ください。
日／4月29日（水・祝） ①午前10時30分～
②午後2時～（30分程度）

会／視聴覚室
対／①幼児（未就学児） ②小学生
定／①20組 ②20人（どちらも先着順）

おたのしみ映画会
作品／日本の昔ばなし「桃太郎」他（69分）
日／5月5日（火・祝） ①午前10時～ ②午後2時～
※2回とも同じ作品を上映します。
会／視聴覚室
定／各50人（先着順）

連絡先が変わった方は図書館に届出をお願いします
引っ越し等で、住所・電話番号などの登録内容が変わった際は、図書館に「変更届」の提出
をお願いします。
※市内の図書館・公民館のカウンターにお越しください。
※住所・氏名の分かる証明書（免許証・保険証など）をお持ちください。

4月23日は「子ども読書の日」、4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です
読書活動は、子どもたちにとって、感性を磨き創造力を豊かにするなど大切であることから、平成13（2001）
年に「子どもの読書活動の推進に関する法律」が制定され、4月23日が「子ども読書の日」と定められまし
た。
また、「こどもの読書週間」（主催：公益社団法人 読書推進運動協議会）は4月23日～
5月12日を期間とし、子どもに読書を勧めるだけでなく、大人が子どもに本を手渡す、読み
語ることを習慣にしてほしいという願いなどから始まりました。
ぜひ、この期間に図書館をご利用ください！

日日時 会会場 対対象 定定員 申申し込み 問問い合わせ

シネマライブラリー 問／図書館（本館）

作品名／『ボクたちの交換日記』（115分・2013年作
品）

い とう あつ し こ いで けい すけ

出演：伊藤淳史、小出恵介 他
うち むら てる よし

監督：内村光良
すず き

内容：人気放送作家・鈴木おさむの小説「芸人交換日
記」をもとに、夢を追いかけるお笑いコンビの青春
の痛みと喜びを、優しくも爽やかにつづった感動作。
この機会にぜひご鑑賞ください。

日／4月12日㈰ 午後2時（開場：午後1時45分）
会／視聴覚室

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／4月17日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室

うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／4月2日・9日・16日・23日・30日
毎週木曜日 午後3時～

会／視聴覚室

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制
ボランティアサークル「おはなしの木」による絵本

の読み聞かせや手遊びなど、親子で楽しめます！
日／4月21日㈫ 午後3時～
会／産業文化センター2階 研修室兼集会室1
定／30人（先着順）
※定員に満たない場合は、当日受付可
申／住所・氏名（ふりがな）・電話番号を、窓口、電
話またはメールで

4・5月の図書館のおやすみ
●本館 4月14日㈫・24日㈮、5月12日㈫・22日㈮

●分館 4月8日㈬・23日㈭、5月13日㈬・28日㈭

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

公民館のご利用について 問／各公民館
●公民館では、地域の皆さんの教育機関として、いろいろな学級・講座・講習会などを開催しています。また、
自主的な団体・サークルに、学習、文化、スポーツ・レクリエーション活動やコミュニティ形成に関する活動
の拠点として部屋を貸し出しています。（公民館は社会教育施設のため、営利目的の活動は不可）
●各団体が、公民館を使用する場合、年度ごとに「公民館使用団体活動調査票」の提出が必要です。

日日時 対対象 定定員 講講師 参参加費 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●育児講座
・「絵本の時間 ぽぽたいむ」
アットホームな雰囲気の中、ふれあいあそびと絵本の読み聞かせや童謡を楽しみます。終了後にはハンドケア
のリラックスタイムもあります。
日／4月8日㈬ 午前10時30分～10時50分 対／乳幼児とその保護者 定／8組程度 申／当日直接会場へ
・「たんぽぽクラブ」
西朝霞公民館で活動しているサークルの方が遊びをサポートします。おもちゃや絵本を用意しています。出入

り自由、親子で過ごせる場所へ気軽に遊びに来てください。
日／4月20日㈪ 午前10時30分～正午 対／乳幼児・未就園児とその保護者
講／「たんぽぽクラブ」のみなさん 申／当日直接会場へ
●レッツチャレンジ「ちびっこバレエ・スタート」
優しい先生と元気にかわいくモダンバレエをスタートしませんか。

日／4月23日㈭ 午後6時20分～7時20分 対／4歳～8歳程度 定／8人
お ず た え

講／モダンバレエ・コスモス講師 小津多恵さん 参／無料 申／4月9日㈭までに電話・窓口・右上のコードで
●サークル見学・体験月間
新しく趣味や運動をはじめませんか。たくさんのサークルが皆さんをお待ちしています。
気軽に見学・体験することができます（事前申込・予約不要）。見学や体験方法など、詳し
くは、右のコードをご確認いただくか、お問い合わせください。
＜見学・体験・入会できるサークル・ジャンル＞
〇スポーツ・レクリエーション

じ きょうじゅつ

ストレッチ体操（5団体）・自彊術（2団体）・太極拳・バランスボール・ヨガ（2団体）・ミニテニス・ユニカール・
卓球（2団体・夜間もあり）・ラージ卓球・シニアレク・ピックルボール（夜間もあり）・モダンバレエ（日曜日）
〇趣味・教養・手工芸・音楽
女声コーラス（2団体）・カラオケ・囲碁・書道小筆・水墨画・絵画・水彩画・絵手紙（月1回・2団体）・トール
ペイント・七宝焼・手編み・歌声（2団体）・謡曲・朗読・料理（女性・男性）
〇子ども向け
空手・親子フラワーアレンジメント（月1回）・モダンバレエ
日／4月1日㈬～28日㈫（4月5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪は休館日のため見学・体験不可）

4月の
各公民館の
おやすみ

○中央公民館・コミュニティセンター休館中は、東・南朝霞公民を全日開館します。
（施設メンテナンス日を除く）
●西・北朝霞公民館 5日㈰・13日㈪・19日㈰・27日㈪・29日（水・祝）
●内間木公民館 6日㈪・12日㈰・20日㈪・26日㈰・29日（水・祝）

中央公民館・コミュニティセンター 問／☎465-7272

●長寿命化改修工事の進捗状況について
現在、中央公民館・コミュニティセンターは、長寿命化改修工事により、10月31日㈯までの予定で、休館し

ています。なお、長寿命化改修工事の進捗状況は、随時ホームページで公開します。

※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内在住者を優先し、抽せんとなります。
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