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「らしさ」「らしさ」
の押しつけ、
していませんか？

問／それいゆぷらざ（女性センター）　☎463-2697
していませんか？

※市外局番のない電話番号は『048』をつけておかけください。

　今回の朝霞市の調査結果では、「らしさ」の押し付けというものは徐々に減少傾向に向かっており、さらに減ってい
く兆しを感じます。ただ、市民意識調査の回答を男女別にみると、男女を区別して育てる方がよいという男性の意見も
少なからず見受けられます。長年の日本の社会的な価値観から、男女はこうあるべきだという固定的な性別役割分担意
識が残っていることがうかがえます。その「こうあるべき」という無意識の考え方によって、生きづらさを抱える人も
またいると思います。一人ひとりが意識を変え、性別にとらわれず、その人らしさに目を向けることで、生きづらさを
生み出さないようにしていきましょう。

　市民意識調査は、2,000人（住民基本台帳から18歳以上の朝霞市民を無作為抽出）に調査したものです。
小学生・中学生・高校生意識調査はいずれも朝霞市内にある小・中・高校に通学する児童・生徒を対象と
し、小学６年生1,273人、中学３年生1,087人、 高校３年生720人に調査したものです。
　各意識調査の結果報告書は、右のコードからご覧ください。

質問

質問

※男女平等推進情報「そよかぜ」は、公募市民の企画・編集協力員と協働し作成しています。

　「第３次朝霞市男女平等推進行動計画」の策定のために、男女平等に関する意識調査を令和６年度に実施しました。
　この調査の中で、「男らしさ女らしさ」について質問をした項目があり、以下のような調査回答が得られました。
　調査回答は結果報告書の一部を抜粋したものです。ご回答いただいた皆さん、ご協力ありがとうございました。

　あなたは、家庭で子どもを育てる場合、「男らしく」「女らしく」というように、男の子と女の子を区別して育
てた方がよいと思いますか。（１つ選択）

　あなたは大人の人に「男だから○○しなさい」や「女だから○○しなさい」と言われたことがありますか。
（１つ選択） 
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高校生
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らしく？ 全体でみると、男女の区別をあ
まりつけずに育てる方がよいと
いう回答が多い傾向だね！

令和６年度実施朝霞市男女平等に関する市民意識調査結果報告書

令和６年度実施朝霞市男女平等に関する小学生・中学生・高校生意識調査結果報告書

【市民意識調査】男の子と女の子の育て方（全体・性別）

【小・中・高意識調査】男らしさ・女らしさを押し付けられた経験（全体・性別）

男性は「ある程度区別
して育てる方がよいと
思う」と回答した人が
多い傾向だね

【言われない】と回答して
いる人が多い傾向だね！
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食料品価格高騰
対策支援

光熱水費等高騰
対策高齢者支援

低所得のひとり
親家庭等支援

あさか若者世代
支援

支給額 3,000円 2,000円（加算） 20,000円（加算） 2,000円（加算）

対象者 市民全員 75歳以上の方※１ ひとり親家庭※２ 19～24歳の方※３

問／朝霞市食料品価格高騰対策等支援金
　　コールセンター・受付窓口 (市役所別館５階502会議室 )
　　☎050-5527-2748
　　※土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後５時

市ホームページ

朝霞市全世代応援プロジェクト朝霞市全世代応援プロジェクト朝霞市全世代応援プロジェクト朝霞市全世代応援プロジェクト
～高齢者も、若者も、ひとり親も、みんなを応援！～～高齢者も、若者も、ひとり親も、みんなを応援！～～高齢者も、若者も、ひとり親も、みんなを応援！～～高齢者も、若者も、ひとり親も、みんなを応援！～

　市では、高齢者も、若者も、ひとり親も、みんなの生活を応援するため、国の「物価高騰
対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用して、食料品を中心とした物価高に対する生活支
援に取り組みます。
　詳しくは右のコードから、市ホームページをご確認いただくか、お問い合わせください。

※１：令和８年１月１日時点で75歳に達している方
※２：令和８年１月１日時点で児童扶養手当またはひとり親家庭等医療費の受給世帯
※３：平成13年４月２日～平成19年４月１日に生まれた方

　令和８年１月１日時点で朝霞市に住民登録がある方を対象としています。支給は、世帯主の口座に振り込
みます。

支給額・対象者

通知送付時期
　・朝霞市で口座が把握できる方：３月中旬
　・朝霞市で口座が把握できない方：３月下旬
※ 「朝霞市で口座が把握できる方」とは、世帯主の “公金受取口座の登録がある方 ”または “ 朝霞市で公的な
給付を行った履歴がある方 ”です。

申請方法
・朝霞市で口座が把握できる方：原則不要 ( 口座を変更する場合は必要 )
・ 朝霞市で口座が把握できない方： 通知に記載された二次元コード、通知に同封する返信用封筒で郵送ま

たは窓口で

支給開始時期
　・朝霞市で口座が把握できる方：４月中旬
　・朝霞市で口座が把握できない方：５月以降で申請があった方から順次
※申請の不備や口座確認に時間がかかる場合、支給が遅れる可能性があります。

申請期限
７月31日㈮
【消印有効】
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