
月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

ひなまつり会 お休み

9 10 11 12 13 14

身体計測日 リズムで お休み

あそぼ！

16 17 18 19 20 21

つくって 身体計測日 春分の日 お休み

あそぼ！

23 24 25 26 27 28

絵本と紙芝居 あかちゃんと お休み

つくろ！

　

30 31

　　　
　　　

　　　　　　　　　　事業について

★「計測日」

開所時間内、身長と体重がはかれます。　　　　　　　

事前連絡は不要です。計測のみの利用になりま

す。

★今月お誕生日をむかえるお子さんに手形を

プレゼントします。（事業日を除く）

お誕生月中にいらして下さい。
☆「ABCであそぼ！」ＡＭ１０：３０～

（２か月に１回）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

歌やダンスをしながら、英語に親しみます。

※対象は独り歩きできる１才以上のお子さん

☆「リズムであそぼ！」

みよちゃんのリトミック。リズムに合わせて身体で

表現しましょう。

・ワンワンコース

ＡＭ１０：００～（２か月に１回）

※対象は独り歩きできる1歳以上のお子さん

・ニャンニャンコース　　

ＡＭ１１：００～（２か月に１回）　　　　　　　　　　　　　　　

※首がすわってから歩く前までのお子さん

★あかちゃんとねぞうアート　　　　　　　　　　　　

★あかちゃんとつくろ！　　　　　　　　　　　　　　　　

※各々対象は３ヶ月～10ヶ月のお子さん。

☆印は講師による事業です。

3月の予定

　　

　　めだかだより 3月　２０２６・２３９号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

4

①ひな祭り会

３月２日(月)10時30分～・1４時30分

※歌ったり踊ったり皆で楽しみましょう

②リズムであそぼ！

3月13日(金)

ワンワンコース　　　　10時～

ニャンニャンコース　　11時～

③つくってあそぼ！(大人が製作します）

３月１６日(月)１７日(火)１８日(水)

１０時～・11時～・14時30分～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

④絵本と紙芝居

３月２３日(月)10時30分～・14時30分～

⑤あかちゃんとつくろ！

3月２７日(金)10時30分～・14時30分～

※来所されるときは事前に電話連絡をお願いします。

※身体計測日は予約申し込み不要です。

開所時間内にいらして下さい。
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お雛様を

飾りました

滝の根保育園・支援センターめだか公式インスタグラムを開設いたしました。

あそびやイベント、子育てに役立つ情報をお届けする予定です。

□ぜひフォローして、チェックしてください

↑鬼の豆入れを

　　作りました

↑2/2『節分の会』

　　鬼退治しました


