
ボッチャ教室

ボッチャは、ジャックボールと呼ばれる白いボールに、

赤と青のボールをいかに近づけるかを競います。

１９８４年からパラリンピックの正式種目として行われており、

年齢問わず誰でも楽しめる、初心者にも優しいスポーツです！

市民スポーツ教室

２月５日(木)・６日(金)

朝霞市立総合体育館　サブアリーナ

午後６時３０分～午後８時３０分

会場

日時

【問合せ・申込】

朝霞市教育委員会　生涯学習・スポーツ課

☎048-463-2403(直通)

●対　　象　市民（小学生以上）
            ※小・中学生は保護者同伴

●定　　員　１２組２４人
　　　　　　※申込多数の場合、抽選を行います。

●申込方法　ペア（２人１組）でお申込みください。
　　　　　　　①電子申請（右下ＱＲコードから）
　　　　　　　②電話・窓口

●申込締切　令和８年１月２８日（水）
　　　　　　【延長しました！】
　　　　　　
●参 加 費　２００円（保険料等）

●持 ち 物　参加費、室内シューズ、タオル、飲み物

電子申請、その他詳細はこちら→
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