
 

『こどもの権利
け ん り

』をしっていますか？ ③         

                                   

にほんをふくむ、せかいのくにぐにできめている国連
こくれん

『こどもの権利
け ん り

条約
じょうやく

)』には、４つの原則
げんそく

 

（基本的
きほんてき

なかんがえ方）があり、げんそく１つ目は『差別
さ べ つ

の禁止
き ん し

』（差別
さ べ つ

されない権利
け ん り

）でした。 

そして、げんそく２つ目は、『こどもの最善
さいぜん

の利
り

益
えき

』（こどもにとってもっともよいことを）です。 

こどもにかんけいのあることがきめられ、おこなわれるときには、そのこどもにとって、いちばん 

よいことは何
なに

かをだいいちにかんがえなければならない、というけんりです。 

この「こどもにとってもっともよいこと」というのは、大人
お と な

がこどものためによかれとおもって、 

こどものことをこどものいけんをきかずに、かってにきめてしまったりしないことで、こどもと 

おとながきもちやかんがえをつたえあい、おたがいになっとくできるようにはなしあってきめた 

「よいこと」です。 

みんなは自分
じ ぶ ん

のきもちやかんがえを言葉
こ と ば

で上手
じょうず

につたえることができますか。むずかしいときも 

あると思います。もやもやするけど、自分
じ ぶ ん

の本当
ほんとう

のきもちがわからなかったりすることもありますよ 

ね。それでも大人は、ていねいに、こどものかんがえをきかなくてはなりません。 

ならいごとやおうちでのルールなど、あなたにかんけいすることをきめるときに、あなたのきもち

やかんがえをきいてもらえていますか？もし、きいてもらえていない、自分
じ ぶ ん

のきもちがわからない、

つたえるゆうきがでないと思ったら、『こども・ほっとそうだん』にそうだんしてくださいね。 

                                          
 

                       
まいにち、あついですね。みなさん、げんきにすごしていますか。 

朝霞市
あ さ か し

で『こども・ほっとそうだん』がはじまり、６月で１年がたちました！ 

いつも、みなさんのいろいろな声
こえ

をきかせてくれてありがとう。 

『こども・ほっとそうだん』では、みなさんが生まれながらにしてもっている、 

こどもの権利
け ん り

をたいせつにし、みなさんのおはなしをひみつをまもってきいて 

います。どうしたらよいか、かいけつにむけていっしょにかんがえます。 

なつやすみもやっています。みなさんのおはなし、きかせてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こども・ほっとそうだん 

そうだんほうほう でんわ 
あってそうだん 

（よやくしてね） 

てがみ 

☎ 048-423-4120 

せんもんのそうだんいんは水よう日・金よう日 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

 ※祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

みです。 

月よう日～金よう日 午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

も電話
で ん わ

できます。 
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 通信
つうしん

 第
だい

３号
ごう

 

そうだんフォーム 

そうだん 

フォーム 
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