
第３８回全国健康福祉祭埼玉大会　　ねんりんピック彩の国さいたま２０２６

朝霞市開催種目　｢空手道｣　　

リハーサル大会：２０２５年９月２８日（日）

｢ぽぽぬりえ｣コンテスト

第３８回全国健康福祉祭埼玉大会　　ねんりんピック彩の国さいたま２０２６

【本大会：２０２６年１１月８日(日)～９日(月)】

会場：朝霞市立総合体育館　主催：ねんりんピック彩の国さいたま２０２６朝霞市実行委員会

原画作成：　埼玉県立朝霞高等学校　美術部



「ぽぽぬりえ」コンテストに応募しよう！

受賞者には朝霞市キャラクター「ぽぽたん」

オリジナルグッズをプレゼント！

● 応 募 に つ い て

【応募期間】　2025年7月28日(月)～9月16日(火)必着

【応募資格】　どなたでも

【応募方法】 ぬりえを完成させ、申請者記入欄をご記入の上、下記宛に郵送またはご持参
ください。
※応募はお一人様１作品のみとなります。

〇作品の送り先

〒351－8501　埼玉県朝霞市本町1－1－1　朝霞市役所1Fねんりんピック室

※持参される場合はねんりんピック室窓口にお渡しください。（平日8時30分～17時15分）　　　

最優秀賞：各1名、優秀賞：各２名、ぽぽたん賞：各５名　

※受賞者にはメールで通知します。

申請者記入欄(必須)

お名前 年齢　　　　　　　歳

電　話　番　号

メールアドレス

【注意事項】●応募作品は原則として返却いたしません。●応募作品に関する権利は、各制作者に帰属します。ただし、主催者は本事業の目的の範囲で、応募作品を展示やWEB掲載、複製するこ

とができます。●応募用紙に記入いただいた個人情報は、「ねんりんピック彩の国さいたま2026」事業にのみ使用します。●応募作品や展示の様子を撮影した写真や、映像をメディアに提供す

る場合があります。その際、名前・年齢以外の個人情報は提供いたしません。●受賞の権利は他人に譲渡・換金することはできません。●応募内容に虚偽が認められた場合、または上記注意事項

に反すると認められた場合は、受賞を取り消すことがあります。また、著作権があるものについて、作者本人の了解なく応募したことによるトラブルについては一切関知しません。

(　　　　　)

「ねんりんピック」ってどんな大会？

[お問い合わせ]朝霞市シティ・プロモーション課　TEL：048－423－3241

保護者氏名

※未就学児・小中学生の方は
   必ずご記入ください。

全国健康福祉祭(愛称：ねんりんピック）は、60歳以上の方を中心に、あらゆる世代の人たちが楽しむことがで

きる、健康と福祉の総合的な祭典です。

埼玉県内24市町を会場に、１０種目のスポーツ交流大会と16種類のふれあいスポーツ交流大会、4種目の文

化交流大会が開催され、朝霞市では、「空手道」の競技が行われます。

【リハーサル大会】：２０２５年9月28日(日)　　【本大会】：2026年11月８日(日)～９日(月)

会場：朝霞市立総合体育館

メールアドレス

【部門】

①未就学の部　②小中学生の部　③一般の部(１５歳～59歳)　④シニアの部(60歳以上)

保護者記入欄

電　話　番　号 (　　　　　)

ⓒむさしのフロントあさか

～ねんりんピック彩の国さいたま２０２６に向けた約１年前のリハーサル企画～

ぬりえ原画は朝霞高校美術部・
朝霞西高校美術部の皆さんに
作成いただきました♪

応募作品は２０２５年９月２８日（日）のリハーサル大会会場に掲示予定♪

「＃ぽぽぬりえ２０２５」をつけてInstagramで投稿して、みんなでねんりんピックを

応援しよう！※Instagram投稿はコンテスト対象外です。

ふりがな

区分(○をお付けください) ①未就学の部　　　　　　②小中学生の部　　　　　　③一般の部(１５歳～５９歳)　　　　④シニアの部(６０歳以上)

ふりがな

コンテスト応募作品（1作品）以外にも
色々なぬりえを塗って楽しもう！

ぬりえ原画は市HPからダウンロード♪


