
募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

社会保険労務士による労働・
社会保険相談窓口

申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／8月16日㈯ 午後1時～4時(1人1時間まで)
会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者
相談内容／職場トラブル・労働条件など
申込方法／電話で

就職支援相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／①８月13日㈬ ②８月27日㈬
どちらも午前10時～午後４時（1回1時間まで）
会場／①産業文化センター ②市役所1階 市民相談室
対象／市内在住の就職希望者（年齢不問・学生可）
相談内容／履歴書のアドバイス・面接練習など
申込方法／電話で（予約制）

はなわ ほ き いち

埼玉県立特別支援学校塙保己一
学園学校公開

申・問／塙保己一学園 ☎049-231-2121
� soudan@mo-sb.spec.ed.jp

塙保己一学園は、埼玉県唯一の視覚特別支援学校です。
幼稚部から高等部までの幼児・児童・生徒が在籍し、一
人ひとりのニーズに応じた教育的支援を行っています。
日時／9月12日㈮ 午前9時30分～正午
会場／埼玉県立特別支援学校塙保己一学園
（川越市笠幡85-1）

対象／視覚障害のある方とその保護者、教育・
福祉関係者、視覚障害教育に興味がある方

申込方法／9月1日㈪までに、電話、メール
または右のコードから申込フォームで

司法書士無料法律相談会
申／総合相談センター ☎048-838-7472

問／埼玉司法書士会事務局 ☎048-863-7861

日時／8月21日・28日、9月4日・11日・18日・25日
すべて木曜日
午後1時30分～4時30分
会場／ウェスタ川越
（川越市新宿町1-17-17）
相談方法／面接相談（1組1時間）
相談内容／相続、遺言、登記、債務整理、成年後見、不
動産の名義変更など
申込方法／電話で（予約制）
※受付時間は、土・日曜日、祝日、8月12日㈫～15日
㈮を除く午前10時～午後4時

大東文化大学オープンカレッジ秋期講座
問／大東文化大学地域連携センター ☎03-5399-7399

日程／10月～令和8年2月
会場／大東文化会館（板橋区徳丸2-4-21）、東松山キャンパス（東松山市岩殿560）、オンライン
内容／一般の方を対象とした誰でも学べる教養・歴史・芸術・健康・語学など、48講座を開講
費用／講座により有料の場合あり
申込方法／8月22日㈮～9月4日㈭に右のコードで（先着順）※8月1日㈮からホームページ公開予定

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪第3期 9月開講 水泳教室のご案内≫
対象／市内在住・在勤・在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません)
※詳しくは、わくわくどーむホームページをご確認ください。

【お子さん対象に開催予定の主な教室】申し込みはWebからがおすすめです！
◇プール ※幼児はおむつが完全に外れている満3歳以上の未就学児が対象です。
・幼児水泳教室（火～土曜日） ・こども水泳教室（初級・中級・上級・特級）
受付期間／8月1日㈮～14日㈭ ※申込多数の場合、抽せん

【16歳以上の方が対象の水泳教室・アクアビクス】
・レディース水泳教室（初級・中級・上級） ・シニア水泳教室（60歳以上） ・アクアビクス
受付期間／8月15日㈮～（7月の1次募集で定員に満たない教室がある場合のみ受け付けます）

≪わくわくどーむ8月の休館日≫ 8月は休まず営業します。
※3～11月は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。（祝日の場合は、翌営業日が休館日）

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

Web予約

あさかの生涯学習へ
生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

市 民 企 画 講 座

朝霞市文化祭朝霞市文化祭～参加者募集～～参加者募集～

「朝霞の森と基地跡地の今までとこれか
らについて」 主催：NPO法人あさか市民大学
日時／８月20日㈬ 午後１時30分～３時30分
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／電話またはメールで

かわ いけ

問い合わせ／川池 ☎090-5219-0262
� lupin-the-3rd-55@jcom.home.ne.jp

「家電も心もクリーニング」
～家電製品を安心して永く使うために掃
除が大切～ 主催：年金者組合朝霞支部
日時／８月９日㈯ 午後１時30分～３時30分
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／当日直接会場へ

き むら

問い合わせ／木村 ☎080-2255-2367

教室番号 教室名・講師 日時・対象 費 用 会 場 定員

12
桜草の会・どんぐりの会
（絵手紙）

かた やなぎ よし え

講師／片柳芳枝さん
9月2日㈫ 午前10時～正午 200円 溝沼市民センター 10人

13
彩霞吟詠会 詩吟教室

おお しま まさ よし

講師／大嶋正義さん
連続講座 9月3日㈬・10日㈬
午前10時～正午 無料 仲町市民センター 30人

14
24式太極拳の初歩

なが せ ま すみ

講師／永瀬真澄さん
9月4日㈭ 午前10時～11時15分 無料 武道館 10人

15
ヨガ

い が ら し れい こ

講師／五十嵐玲子さん
9月6日㈯ 午後1時～2時 無料 弁財市民センター 20人

16
フラワーアレンジメント
（アニマルフラワー）

きっ か

講師／chicca 吉花さん

9月13日㈯ 午後1時30分～3時
対象：小学生以上（小学1～3年生
は保護者同伴）

1,600円 産業文化センター 10人

17
古典和歌の魅力（入門編）

わか まつ えい こう

講師／若松永晄さん

連続講座 9月14日㈰、10月12日
㈰、11月9日㈰ 午後1時～3時
対象：高校生以上

3,000円 産業文化センター
※11月9日は仲町市民センター 12人

18
おひとり様とおふたり様の
安心の終活 5つの備え

まさ き たか お

講師／正木隆雄さん
9月27日㈯ 午後1時30分～3時 無料 産業文化センター 20人

19
スマホ教室2025

おお つか まこと

講師／大塚誠さん
連続講座 9月30日㈫、10月7日
㈫ 午後1時30分～3時 無料 溝沼市民センター 20人

大会名 日 程 会 場 申込方法 締 切

芸能のつどい 10月19日㈰

ゆめぱれす
（市民会館）

はがき・FAX・申込フォームで。FAX・はがきの場合、
タイトルに芸能のつどい出演希望と明記し代表者住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・団体名・出演者人数・出演
ジャンルをご記入のうえ、生涯学習・スポーツ課へ提出

8月22日㈮

朝霞市文化祭
合唱演奏会 11月１日㈯

きし むら

電話で ☎090-5545-9249（岸村）
※参加料500円

８月31日㈰

朝霞市文化祭
吟剣詩舞道大会 11月２日㈰

次のどちらかに電話で
む かさ く ぜ

☎463-6309（武笠） ☎473-7752（久瀨）
８月25日㈪

生涯学習体験教室 参加者を募集します！

対象／市内在住・在勤・在学の方（申込多数の場合、抽せん）
申込方法／8月8日㈮までに、電話または右のコードで

申込フォーム

※日時・会場についてはやむをえず変更する場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

生
涯
学
習

33広報あさか　2025.8※市外局番のない電話番号は『048』をつけておかけください。

募　集 ご案内 催し・講座情報BOX
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座

社会保険労務士による労働・
社会保険相談窓口

申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／8月16日㈯ 午後1時～4時(1人1時間まで)
会場／産業文化センター
対象／市内在住・在勤者、市内事業者
相談内容／職場トラブル・労働条件など
申込方法／電話で

就職支援相談窓口
申・問／産業振興課 ☎463-1903

日時／①８月13日㈬ ②８月27日㈬
どちらも午前10時～午後４時（1回1時間まで）
会場／①産業文化センター ②市役所1階 市民相談室
対象／市内在住の就職希望者（年齢不問・学生可）
相談内容／履歴書のアドバイス・面接練習など
申込方法／電話で（予約制）

はなわ ほ き いち

埼玉県立特別支援学校塙保己一
学園学校公開

申・問／塙保己一学園 ☎049-231-2121
� soudan@mo-sb.spec.ed.jp

塙保己一学園は、埼玉県唯一の視覚特別支援学校です。
幼稚部から高等部までの幼児・児童・生徒が在籍し、一
人ひとりのニーズに応じた教育的支援を行っています。
日時／9月12日㈮ 午前9時30分～正午
会場／埼玉県立特別支援学校塙保己一学園
（川越市笠幡85-1）

対象／視覚障害のある方とその保護者、教育・
福祉関係者、視覚障害教育に興味がある方

申込方法／9月1日㈪までに、電話、メール
または右のコードから申込フォームで

司法書士無料法律相談会
申／総合相談センター ☎048-838-7472

問／埼玉司法書士会事務局 ☎048-863-7861

日時／8月21日・28日、9月4日・11日・18日・25日
すべて木曜日
午後1時30分～4時30分
会場／ウェスタ川越
（川越市新宿町1-17-17）
相談方法／面接相談（1組1時間）
相談内容／相続、遺言、登記、債務整理、成年後見、不
動産の名義変更など
申込方法／電話で（予約制）
※受付時間は、土・日曜日、祝日、8月12日㈫～15日
㈮を除く午前10時～午後4時

大東文化大学オープンカレッジ秋期講座
問／大東文化大学地域連携センター ☎03-5399-7399

日程／10月～令和8年2月
会場／大東文化会館（板橋区徳丸2-4-21）、東松山キャンパス（東松山市岩殿560）、オンライン
内容／一般の方を対象とした誰でも学べる教養・歴史・芸術・健康・語学など、48講座を開講
費用／講座により有料の場合あり
申込方法／8月22日㈮～9月4日㈭に右のコードで（先着順）※8月1日㈮からホームページ公開予定

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内
会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター)

☎472-6000

≪第3期 9月開講 水泳教室のご案内≫
対象／市内在住・在勤・在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません)
※詳しくは、わくわくどーむホームページをご確認ください。

【お子さん対象に開催予定の主な教室】申し込みはWebからがおすすめです！
◇プール ※幼児はおむつが完全に外れている満3歳以上の未就学児が対象です。
・幼児水泳教室（火～土曜日） ・こども水泳教室（初級・中級・上級・特級）
受付期間／8月1日㈮～14日㈭ ※申込多数の場合、抽せん

【16歳以上の方が対象の水泳教室・アクアビクス】
・レディース水泳教室（初級・中級・上級） ・シニア水泳教室（60歳以上） ・アクアビクス
受付期間／8月15日㈮～（7月の1次募集で定員に満たない教室がある場合のみ受け付けます）

≪わくわくどーむ8月の休館日≫ 8月は休まず営業します。
※3～11月は毎月第1月曜日、12～2月は毎週月曜日がお休みです。（祝日の場合は、翌営業日が休館日）

記載のないものは、対象／どなたでも
費用／無料、申込方法／事前申込不要

わくわくどーむ
ホームページ

Web予約

あさかの生涯学習へ
生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1
☎463-2920　 467-4716
syogaku_sports@city.asaka.lg.jp

市 民 企 画 講 座

朝霞市文化祭朝霞市文化祭～参加者募集～～参加者募集～

「朝霞の森と基地跡地の今までとこれか
らについて」 主催：NPO法人あさか市民大学
日時／８月20日㈬ 午後１時30分～３時30分
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／電話またはメールで

かわ いけ

問い合わせ／川池 ☎090-5219-0262
� lupin-the-3rd-55@jcom.home.ne.jp

「家電も心もクリーニング」
～家電製品を安心して永く使うために掃
除が大切～ 主催：年金者組合朝霞支部
日時／８月９日㈯ 午後１時30分～３時30分
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／当日直接会場へ

き むら

問い合わせ／木村 ☎080-2255-2367

教室番号 教室名・講師 日時・対象 費 用 会 場 定員

12
桜草の会・どんぐりの会
（絵手紙）

かた やなぎ よし え

講師／片柳芳枝さん
9月2日㈫ 午前10時～正午 200円 溝沼市民センター 10人

13
彩霞吟詠会 詩吟教室

おお しま まさ よし

講師／大嶋正義さん
連続講座 9月3日㈬・10日㈬
午前10時～正午 無料 仲町市民センター 30人

14
24式太極拳の初歩

なが せ ま すみ

講師／永瀬真澄さん
9月4日㈭ 午前10時～11時15分 無料 武道館 10人

15
ヨガ

い が ら し れい こ

講師／五十嵐玲子さん
9月6日㈯ 午後1時～2時 無料 弁財市民センター 20人

16
フラワーアレンジメント
（アニマルフラワー）

きっ か

講師／chicca 吉花さん

9月13日㈯ 午後1時30分～3時
対象：小学生以上（小学1～3年生
は保護者同伴）

1,600円 産業文化センター 10人

17
古典和歌の魅力（入門編）

わか まつ えい こう

講師／若松永晄さん

連続講座 9月14日㈰、10月12日
㈰、11月9日㈰ 午後1時～3時
対象：高校生以上

3,000円 産業文化センター
※11月9日は仲町市民センター 12人

18
おひとり様とおふたり様の
安心の終活 5つの備え

まさ き たか お

講師／正木隆雄さん
9月27日㈯ 午後1時30分～3時 無料 産業文化センター 20人

19
スマホ教室2025

おお つか まこと

講師／大塚誠さん
連続講座 9月30日㈫、10月7日
㈫ 午後1時30分～3時 無料 溝沼市民センター 20人

大会名 日 程 会 場 申込方法 締 切

芸能のつどい 10月19日㈰

ゆめぱれす
（市民会館）

はがき・FAX・申込フォームで。FAX・はがきの場合、
タイトルに芸能のつどい出演希望と明記し代表者住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・団体名・出演者人数・出演
ジャンルをご記入のうえ、生涯学習・スポーツ課へ提出

8月22日㈮

朝霞市文化祭
合唱演奏会 11月１日㈯

きし むら

電話で ☎090-5545-9249（岸村）
※参加料500円

８月31日㈰

朝霞市文化祭
吟剣詩舞道大会 11月２日㈰

次のどちらかに電話で
む かさ く ぜ

☎463-6309（武笠） ☎473-7752（久瀨）
８月25日㈪

生涯学習体験教室 参加者を募集します！

対象／市内在住・在勤・在学の方（申込多数の場合、抽せん）
申込方法／8月8日㈮までに、電話または右のコードで

申込フォーム

※日時・会場についてはやむをえず変更する場合があります。詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。

催
し
・
講
座
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 8月4日㈪、9月8日㈪ 武道館 8月4日㈪、9月1日㈪
滝の根テニスコート 8月4日㈪～8日㈮ 定期整備・18日㈪、9月1日㈪・16日㈫

relax ヨガレッスン
日／10月1日～11月19日の毎週水曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月7日㈰【必着】
はじめてピラティス and...
日／10月7日～11月25日の毎週火曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月13日㈯【必着】
バレトンエクササイズ
日／9月11日～11月27日の毎週木曜日（10月2日・
30日除く全10回）午前10時～11時 会／総合体育館
対／18歳以上 定／20人 参／5,000円
締／8月18日㈪【必着】
お外deヨガ～Twilight～
日／9月23日（火・祝） 午後7時～8時 会／中央公園
陸上競技場（雨天時は総合体育館） 対／18歳以上
定／100人（先着順） 参／200円 申／8月2日㈯午前
9時から
共通事項
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内「申込
フォーム」または「往復はがき」で。往復はがきの場合、
次の内容を記入し、総合体育館宛てに郵送（「お外de
ヨガ～Twilight～」を除き、申込多数の場合、抽せん）
往信面：イベント名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号 返信面：住所・氏名
問／総合体育館

文化・スポーツ振興公社からのご案内

ビームライフル・ビームピストル射撃体験会
主催／埼玉県ライフル射撃協会

日／8月23日㈯ 午前10時30分～午後4時30分
会／総合体育館サブアリーナ 対／小学生
以上 参／無料 申／右のコードで（予約制）
問／生涯学習・スポーツ課

こ さつ

第11回「金子昭四郎記念」古刹訪ね里山歩きを楽しむ
難易度★☆☆ 約6㎞ 標高差約146ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／9月28日㈰ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／北朝霞駅→武蔵五日市駅（降車）→
広徳寺→尾根ピーク336ｍ→小峰ビジターセンター→
武蔵五日市駅 対／小学生以上（小学生は保護者同伴）
参／300円（保険代等） 持／弁当・水筒・雨具等
締／9月12日㈮ 申／はがきにコース名、参加者全員
の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・スポーツ

まえ かわ

課へ 問／前川 ☎464-5394

第70回市民総合スポーツ大会
相撲大会 主管／朝霞市相撲連盟
日／9月14日㈰ 午前9時 会／武道館相撲場
対／6歳～小学校6年生の市内在住者 定／100人
参／200円 締／9月7日㈰正午
申／右のコード内の申込フォームで

さ とう

問／佐藤 ☎080-7942-7420
弓道大会 主管／朝霞市弓道連盟
日／9月23日（火・祝） 午前9時 会／内間木公園弓道
場 対／市内在住の有段者、連盟会員 参／無料
締／8月31日㈰
申／連盟ホームページの問い合わせフォームに、
市民大会参加希望・氏名・メールアドレス・
電話番号・段位を入力し送信

く さ か

問／日下 ☎090-8843-5306
剣道・なぎなた大会

主管／朝霞市剣道連盟・朝霞市なぎなた連盟
共通 日／9月14日㈰ 午前9時 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方 参／無料
締／8月31日㈰

あら い

剣道 定／200人 申・問／新井 ☎090-6489-2882
さくら い

なぎなた 定／30人 申・問／櫻井 ☎465-6473
グラウンド・ゴルフ大会 主管／朝霞グラウンド・ゴルフ連合
日／9月24日㈬ 午後1時
会／中央公園陸上競技場 対／60歳以上の方
参／無料 締／9月1日㈪

てら もと

申・問／寺元 ☎090-8777-4801

朝霞市卓球教室 主催／朝霞市卓球協会
たか ばやし けい てい けい ひょう

講師／高林慧（鄭慧萍）さん
日／9月6日㈯ 午前9時～正午：卓球教室、午後1時
～3時：マナー・ルール説明会、練習 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方、朝霞市卓球協会会員
定／60人（先着順） 参／中学生以下300円、
高校生以上500円（受付時納入）
申／右のコードで

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

≪会員募集≫ 朝霞市スポーツ協会合気道部

活動日時／土・日曜日 ※時間はお問い合わせください。
対／中学生以上 参／年12，000円、別途保険代
◇合気道女性倶楽部◇
活動日時／金曜日 午前10時～11時30分
対／女性 参／入会金5,000円、月1,000円、別途保
険代

みの わ

共通 会／武道館 問／箕輪 ☎464-6006

体育施設臨時休館日
（8・9月）

博物館へ行こう！

手彫りでオリジナルの印を製作します。初心者の方
から参加可能です。
日時／9月21日㈰ 午後1時30分～4時30分
会場／博物館講座室
対象／市内在住の18歳以上の方
定員／16人
講師／日展会員・読売書法会常任理事

いわ むら せつ ろ

岩村節廬さん
締め切り／8月17日㈰
申込方法／8月1日㈮から
右のコードの申込フォームで
（申込多数の場合、抽せん） 申込フォーム

※当選者にのみ8月24日㈰までにメールで通知しま
す。

博物館で飼育しているカブトムシを展示します。
期間／8月中旬まで展示
会場／博物館エントランス

「昔のくらし」
昭和30～40年代の懐かしいくらしの風景や道具を
紹介しています。
「朝霞の美術・工芸」
市内に伝わる染色型紙、仏像、神像を紹介していま
す。市内寺院の鐘の音を聴き比べられるコーナーもあ
ります。
期間／8月31日㈰まで
※この期間の後は展示替えとなります。

かつて黒目川に数多くかけられていた水車は、博物
館のシンボルとなっています。土・日曜日と祝日には、
水車（模型）が稼動しています。
時間／午前10時30分～午後3時

8月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
4日㈪・12日㈫・18日㈪・22日㈮・25日㈪

●旧高橋家住宅
4日㈪・12日㈫・18日㈪・25日㈪

博物館体験教室
てん こく

はじめての篆刻

常設展示

「昔のくらし」「朝霞の美術・工芸」

生体展示

博物館で生まれたカブトムシ
博物館の水車を見てみませんか？

※22日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079

生
涯
学
習
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 8月4日㈪、9月8日㈪ 武道館 8月4日㈪、9月1日㈪
滝の根テニスコート 8月4日㈪～8日㈮ 定期整備・18日㈪、9月1日㈪・16日㈫

relax ヨガレッスン
日／10月1日～11月19日の毎週水曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月7日㈰【必着】
はじめてピラティス and...
日／10月7日～11月25日の毎週火曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月13日㈯【必着】
バレトンエクササイズ
日／9月11日～11月27日の毎週木曜日（10月2日・
30日除く全10回）午前10時～11時 会／総合体育館
対／18歳以上 定／20人 参／5,000円
締／8月18日㈪【必着】
お外deヨガ～Twilight～
日／9月23日（火・祝） 午後7時～8時 会／中央公園
陸上競技場（雨天時は総合体育館） 対／18歳以上
定／100人（先着順） 参／200円 申／8月2日㈯午前
9時から
共通事項
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内「申込
フォーム」または「往復はがき」で。往復はがきの場合、
次の内容を記入し、総合体育館宛てに郵送（「お外de
ヨガ～Twilight～」を除き、申込多数の場合、抽せん）
往信面：イベント名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号 返信面：住所・氏名
問／総合体育館

文化・スポーツ振興公社からのご案内

ビームライフル・ビームピストル射撃体験会
主催／埼玉県ライフル射撃協会

日／8月23日㈯ 午前10時30分～午後4時30分
会／総合体育館サブアリーナ 対／小学生
以上 参／無料 申／右のコードで（予約制）
問／生涯学習・スポーツ課

こ さつ

第11回「金子昭四郎記念」古刹訪ね里山歩きを楽しむ
難易度★☆☆ 約6㎞ 標高差約146ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／9月28日㈰ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／北朝霞駅→武蔵五日市駅（降車）→
広徳寺→尾根ピーク336ｍ→小峰ビジターセンター→
武蔵五日市駅 対／小学生以上（小学生は保護者同伴）
参／300円（保険代等） 持／弁当・水筒・雨具等
締／9月12日㈮ 申／はがきにコース名、参加者全員
の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・スポーツ

まえ かわ

課へ 問／前川 ☎464-5394

第70回市民総合スポーツ大会
相撲大会 主管／朝霞市相撲連盟
日／9月14日㈰ 午前9時 会／武道館相撲場
対／6歳～小学校6年生の市内在住者 定／100人
参／200円 締／9月7日㈰正午
申／右のコード内の申込フォームで

さ とう

問／佐藤 ☎080-7942-7420
弓道大会 主管／朝霞市弓道連盟
日／9月23日（火・祝） 午前9時 会／内間木公園弓道
場 対／市内在住の有段者、連盟会員 参／無料
締／8月31日㈰
申／連盟ホームページの問い合わせフォームに、
市民大会参加希望・氏名・メールアドレス・
電話番号・段位を入力し送信

く さ か

問／日下 ☎090-8843-5306
剣道・なぎなた大会

主管／朝霞市剣道連盟・朝霞市なぎなた連盟
共通 日／9月14日㈰ 午前9時 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方 参／無料
締／8月31日㈰

あら い

剣道 定／200人 申・問／新井 ☎090-6489-2882
さくら い

なぎなた 定／30人 申・問／櫻井 ☎465-6473
グラウンド・ゴルフ大会 主管／朝霞グラウンド・ゴルフ連合
日／9月24日㈬ 午後1時
会／中央公園陸上競技場 対／60歳以上の方
参／無料 締／9月1日㈪

てら もと

申・問／寺元 ☎090-8777-4801

朝霞市卓球教室 主催／朝霞市卓球協会
たか ばやし けい てい けい ひょう

講師／高林慧（鄭慧萍）さん
日／9月6日㈯ 午前9時～正午：卓球教室、午後1時
～3時：マナー・ルール説明会、練習 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方、朝霞市卓球協会会員
定／60人（先着順） 参／中学生以下300円、
高校生以上500円（受付時納入）
申／右のコードで

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

≪会員募集≫ 朝霞市スポーツ協会合気道部

活動日時／土・日曜日 ※時間はお問い合わせください。
対／中学生以上 参／年12，000円、別途保険代
◇合気道女性倶楽部◇
活動日時／金曜日 午前10時～11時30分
対／女性 参／入会金5,000円、月1,000円、別途保
険代

みの わ

共通 会／武道館 問／箕輪 ☎464-6006

体育施設臨時休館日
（8・9月）

博物館へ行こう！

手彫りでオリジナルの印を製作します。初心者の方
から参加可能です。
日時／9月21日㈰ 午後1時30分～4時30分
会場／博物館講座室
対象／市内在住の18歳以上の方
定員／16人
講師／日展会員・読売書法会常任理事

いわ むら せつ ろ

岩村節廬さん
締め切り／8月17日㈰
申込方法／8月1日㈮から
右のコードの申込フォームで
（申込多数の場合、抽せん） 申込フォーム

※当選者にのみ8月24日㈰までにメールで通知しま
す。

博物館で飼育しているカブトムシを展示します。
期間／8月中旬まで展示
会場／博物館エントランス

「昔のくらし」
昭和30～40年代の懐かしいくらしの風景や道具を

紹介しています。
「朝霞の美術・工芸」
市内に伝わる染色型紙、仏像、神像を紹介していま

す。市内寺院の鐘の音を聴き比べられるコーナーもあ
ります。
期間／8月31日㈰まで
※この期間の後は展示替えとなります。

かつて黒目川に数多くかけられていた水車は、博物
館のシンボルとなっています。土・日曜日と祝日には、
水車（模型）が稼動しています。
時間／午前10時30分～午後3時

8月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
4日㈪・12日㈫・18日㈪・22日㈮・25日㈪

●旧高橋家住宅
4日㈪・12日㈫・18日㈪・25日㈪

博物館体験教室
てん こく

はじめての篆刻

常設展示

「昔のくらし」「朝霞の美術・工芸」

生体展示

博物館で生まれたカブトムシ
博物館の水車を見てみませんか？

※22日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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スポーツ・
レクリエーション 　　　　　総合体育館　〒351-0016　朝霞市青葉台1-8-1

☎465-9811　公社HP　https://absk.or.jp/

生涯学習・スポーツ課　〒351-8501　朝霞市本町1-1-1　☎463-2403
公社HP

日日時 会会場 集集合場所 対対象 定定員 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

総合体育館 8月4日㈪、9月8日㈪ 武道館 8月4日㈪、9月1日㈪
滝の根テニスコート 8月4日㈪～8日㈮ 定期整備・18日㈪、9月1日㈪・16日㈫

relax ヨガレッスン
日／10月1日～11月19日の毎週水曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月7日㈰【必着】
はじめてピラティス and...
日／10月7日～11月25日の毎週火曜日（全8回）午
前10時～11時 会／武道館 対／18歳以上 定／30
人 参／4,000円 締／9月13日㈯【必着】
バレトンエクササイズ
日／9月11日～11月27日の毎週木曜日（10月2日・
30日除く全10回）午前10時～11時 会／総合体育館
対／18歳以上 定／20人 参／5,000円
締／8月18日㈪【必着】
お外deヨガ～Twilight～
日／9月23日（火・祝） 午後7時～8時 会／中央公園
陸上競技場（雨天時は総合体育館） 対／18歳以上
定／100人（先着順） 参／200円 申／8月2日㈯午前
9時から
共通事項
申／紙面上部のコードから公社ホームページ内「申込
フォーム」または「往復はがき」で。往復はがきの場合、
次の内容を記入し、総合体育館宛てに郵送（「お外de
ヨガ～Twilight～」を除き、申込多数の場合、抽せん）
往信面：イベント名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号 返信面：住所・氏名
問／総合体育館

文化・スポーツ振興公社からのご案内

ビームライフル・ビームピストル射撃体験会
主催／埼玉県ライフル射撃協会

日／8月23日㈯ 午前10時30分～午後4時30分
会／総合体育館サブアリーナ 対／小学生
以上 参／無料 申／右のコードで（予約制）
問／生涯学習・スポーツ課

こ さつ

第11回「金子昭四郎記念」古刹訪ね里山歩きを楽しむ
難易度★☆☆ 約6㎞ 標高差約146ｍ

主催／朝霞市歩こう会

日・集／9月28日㈰ 午前7時30分 北朝霞駅東口広
場（雨天決行） 行程／北朝霞駅→武蔵五日市駅（降車）→
広徳寺→尾根ピーク336ｍ→小峰ビジターセンター→
武蔵五日市駅 対／小学生以上（小学生は保護者同伴）
参／300円（保険代等） 持／弁当・水筒・雨具等
締／9月12日㈮ 申／はがきにコース名、参加者全員
の住所・氏名・電話番号を記入し、生涯学習・スポーツ

まえ かわ

課へ 問／前川 ☎464-5394

第70回市民総合スポーツ大会
相撲大会 主管／朝霞市相撲連盟
日／9月14日㈰ 午前9時 会／武道館相撲場
対／6歳～小学校6年生の市内在住者 定／100人
参／200円 締／9月7日㈰正午
申／右のコード内の申込フォームで

さ とう

問／佐藤 ☎080-7942-7420
弓道大会 主管／朝霞市弓道連盟
日／9月23日（火・祝） 午前9時 会／内間木公園弓道
場 対／市内在住の有段者、連盟会員 参／無料
締／8月31日㈰
申／連盟ホームページの問い合わせフォームに、
市民大会参加希望・氏名・メールアドレス・
電話番号・段位を入力し送信

く さ か

問／日下 ☎090-8843-5306
剣道・なぎなた大会

主管／朝霞市剣道連盟・朝霞市なぎなた連盟
共通 日／9月14日㈰ 午前9時 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方 参／無料
締／8月31日㈰

あら い

剣道 定／200人 申・問／新井 ☎090-6489-2882
さくら い

なぎなた 定／30人 申・問／櫻井 ☎465-6473
グラウンド・ゴルフ大会 主管／朝霞グラウンド・ゴルフ連合
日／9月24日㈬ 午後1時
会／中央公園陸上競技場 対／60歳以上の方
参／無料 締／9月1日㈪

てら もと

申・問／寺元 ☎090-8777-4801

朝霞市卓球教室 主催／朝霞市卓球協会
たか ばやし けい てい けい ひょう

講師／高林慧（鄭慧萍）さん
日／9月6日㈯ 午前9時～正午：卓球教室、午後1時
～3時：マナー・ルール説明会、練習 会／総合体育館
対／市内在住・在勤・在学の方、朝霞市卓球協会会員
定／60人（先着順） 参／中学生以下300円、
高校生以上500円（受付時納入）
申／右のコードで

も ぎ

問／茂木 ☎090-9810-0298

≪会員募集≫ 朝霞市スポーツ協会合気道部

活動日時／土・日曜日 ※時間はお問い合わせください。
対／中学生以上 参／年12，000円、別途保険代
◇合気道女性倶楽部◇
活動日時／金曜日 午前10時～11時30分
対／女性 参／入会金5,000円、月1,000円、別途保
険代

みの わ

共通 会／武道館 問／箕輪 ☎464-6006

体育施設臨時休館日
（8・9月）

博物館へ行こう！

手彫りでオリジナルの印を製作します。初心者の方
から参加可能です。
日時／9月21日㈰ 午後1時30分～4時30分
会場／博物館講座室
対象／市内在住の18歳以上の方
定員／16人
講師／日展会員・読売書法会常任理事

いわ むら せつ ろ

岩村節廬さん
締め切り／8月17日㈰
申込方法／8月1日㈮から
右のコードの申込フォームで
（申込多数の場合、抽せん） 申込フォーム

※当選者にのみ8月24日㈰までにメールで通知しま
す。

博物館で飼育しているカブトムシを展示します。
期間／8月中旬まで展示
会場／博物館エントランス

「昔のくらし」
昭和30～40年代の懐かしいくらしの風景や道具を

紹介しています。
「朝霞の美術・工芸」
市内に伝わる染色型紙、仏像、神像を紹介していま

す。市内寺院の鐘の音を聴き比べられるコーナーもあ
ります。
期間／8月31日㈰まで
※この期間の後は展示替えとなります。

かつて黒目川に数多くかけられていた水車は、博物
館のシンボルとなっています。土・日曜日と祝日には、
水車（模型）が稼動しています。
時間／午前10時30分～午後3時

8月のおやすみ
●博物館・埋蔵文化財センター
4日㈪・12日㈫・18日㈪・22日㈮・25日㈪

●旧高橋家住宅
4日㈪・12日㈫・18日㈪・25日㈪

博物館体験教室
てん こく

はじめての篆刻

常設展示

「昔のくらし」「朝霞の美術・工芸」

生体展示

博物館で生まれたカブトムシ
博物館の水車を見てみませんか？

※22日㈮は、文化財課の業務は博物館内事務室で行っています。

朝霞市博物館 〒351-0007 岡2-7-22 ☎469-2285
文化財課文化財保護係 同上（博物館内） ☎463-2927

旧高橋家住宅 〒351-0005 根岸台2-15-10
（根岸台市民センター隣） ☎463-2927

埋蔵文化財センター 〒351-0033 大字浜崎231-2 ☎486-2244
共通�468-0079
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みんなの図書館

夏休み子ども映画会 入場無料

作品／「アルプスの少女ハイジ」（107分）
日／8月21日㈭
午前の部 午前10時～（開場：午前9時45分）
午後の部 午後2時～（開場：午後1時45分）

会／視聴覚室
対／小学生
定／40人（当日先着順）
問／図書館（本館）

書庫見学ツアー 申込制

書庫…それは本をしまっておく倉庫のこと。普段は入ることのできない図
書館の書庫へご案内します！
日／8月22日㈮ 午前10時～11時 会／図書館（本館）
対／市内在住・在学の小学4～6年生 定／15人（先着順）
締／8月15日㈮ 午後5時
申／図書館（本館）窓口、電話またはメールで。メールの場合、件名を「書
庫見学ツアー参加希望」とし、本文に住所・氏名（ふりがな）・生年月日・
電話番号を記載してください。

日日時 会会場 対対象 定定員 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

名画THE分館（映画会） 入場無料

作品／「101」（ワンオーワン）
※日本語字幕版（1996年作品・104分）
監督：スティーヴン・ヘレク
主演：グレン・クローズ

日／8月17日㈰ 午前9時30分～
（開場：午前9時15分）

会／産業文化センター
3階多目的ホール

定／168人（当日先着順）
問／図書館北朝霞分館

彩夏祭期間中の図書館（本館）の
駐車場を閉鎖します

8月2日㈯・3日㈰は図書館（本
館）駐車場を彩夏祭で使用するた
め、図書館（本館）第5駐車場以
外はご利用いただけません。
ご来館の際はできる限り、公共

交通機関等をご利用ください。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／8月15日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室 定／16組（先着順）
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／8月7日・14日・28日
すべて木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
8月はお休みです。次回は、9月12日㈮の予定です。

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制

日／8月19日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人（事前申込制・先着順）※定員に満たない
場合、当日受付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

8・9月の図書館のおやすみ
●本館 8月12日㈫・22日㈮、

9月9日㈫・26日㈮

●分館 8月13日㈬・28日㈭、
9月10日㈬・25日㈭

●公民館図書室臨時休館日
南朝霞公民館
8月31日㈰まで（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

ぼくもいくぽ！ 第40回サマーフェスティバルを開催します！
中央公民館で活動しているサークルの皆さんによる作品展示や物品販売、3階ホールやロビーを使
用して日頃の活動の成果を発表するコンサートなどの催しを行います。ぜひお立ち寄りください。
日／8月23日㈯ 午前10時～午後5時（ダンスパーティ：午
後5時～7時）、24日㈰ 午前10時～午後4時

会／中央公民館・コミュニティセンター
主催／サマーフェスティバル実行委員会、中央公民館利用団体
連絡協議会、中央公民館・コミュニティセンター

日日時 会会場 対対象 定定員 講講師 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●夏休みこども広場
（1）体育室の利用
体育室で遊べます。ビッグバドミントン、ボール、
ミニサッカーゴールなどの遊具を貸し出します。
日／8月1日㈮・8日㈮・13日㈬・15日㈮・20日㈬・
22日㈮・27日㈬・29日㈮ 午後1時30分～4時
※入退出自由

対／小学生まで（未就学児は保護者同伴）
参／無料 持／上履き 申／当日窓口へ
（2）学習目的の利用
公民館の部屋のいずれかを学習目的に利用できます。

日／8月1日㈮～28日㈭ 午前9時～午後4時30分
※休館日は利用できません。
対／中学生・高校生 参／無料 申／当日窓口へ
●映画会「夏休み映画会」
作品／『ドラえもん のび太と竜の騎士』
日／8月23日㈯ 午前10時～11時30分
対／どなたでも 参／無料 申／当日直接会場へ
その他／ヨーヨー風船釣りができます！

8月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 4日㈪・11日（月・祝）・18日㈪・25日㈪
●南朝霞公民館 4日㈪・11日（月・祝）・12日㈫・18日㈪・25日㈪
●東・西・北朝霞公民館 3日㈰・11日（月・祝）・12日㈫・17日㈰・25日㈪・31日㈰
●内間木公民館 4日㈪・10日㈰・11日（月・祝）・18日㈪・24日㈰

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム特別投映（特別投映では、お子さんを対象に手作りカードなどのプレゼントがあります！）
彩夏祭特別投映 日／8月2日㈯・3日㈰ 【1日2回投映】①午前11時 ②午後1時30分
夏休み特別投映 日／7月24日㈭～8月28日㈭の毎週木曜日 【1日2回投映】①午前11時 ②午後3時
プラネタリウム共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円 ※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で ※小銭のご用意をお願いします。

内間木公民館 問／☎456-1055

●映画を楽しむ会
作品／『黒い雨』（1989年作品・123分・16ｍｍフィ
ルム）
監督：今村昌平
出演：田中好子、北村和夫、市原悦子 他

日／8月7日㈭ 午前10時～午後0時15分
対／どなたでも 定／30人（当日先着順）
参／無料 申／当日直接会場へ
●さわやか健康教室「優雅なハワイアンフラ入門」
ハワイアンのメロディーに癒されながら、心もから
だも美しく元気になりましょう。初心者大歓迎です。
日／8月31日㈰ 午前10時～11時15分
対／どなたでも 定／15人

たか やなぎ かな

講／高柳奏さん 参／無料
持／汗拭きタオル・飲み物・Ｔシャツ・スパッツ
※レッスン用スカートは貸し出します。
締／8月20日㈬ 正午 申／窓口または電話で

※南朝霞公民館は、8月31日㈰まで休館、中央公民館に事務所を移転しています。
※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

夏休み子ども映画会 入場無料

作品／「アルプスの少女ハイジ」（107分）
日／8月21日㈭
午前の部 午前10時～（開場：午前9時45分）
午後の部 午後2時～（開場：午後1時45分）

会／視聴覚室
対／小学生
定／40人（当日先着順）
問／図書館（本館）

書庫見学ツアー 申込制

書庫…それは本をしまっておく倉庫のこと。普段は入ることのできない図
書館の書庫へご案内します！
日／8月22日㈮ 午前10時～11時 会／図書館（本館）
対／市内在住・在学の小学4～6年生 定／15人（先着順）
締／8月15日㈮ 午後5時
申／図書館（本館）窓口、電話またはメールで。メールの場合、件名を「書
庫見学ツアー参加希望」とし、本文に住所・氏名（ふりがな）・生年月日・
電話番号を記載してください。

日日時 会会場 対対象 定定員 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

名画THE分館（映画会） 入場無料

作品／「101」（ワンオーワン）
※日本語字幕版（1996年作品・104分）
監督：スティーヴン・ヘレク
主演：グレン・クローズ

日／8月17日㈰ 午前9時30分～
（開場：午前9時15分）

会／産業文化センター
3階多目的ホール

定／168人（当日先着順）
問／図書館北朝霞分館

彩夏祭期間中の図書館（本館）の
駐車場を閉鎖します

8月2日㈯・3日㈰は図書館（本
館）駐車場を彩夏祭で使用するた
め、図書館（本館）第5駐車場以
外はご利用いただけません。
ご来館の際はできる限り、公共

交通機関等をご利用ください。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／8月15日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室 定／16組（先着順）
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／8月7日・14日・28日
すべて木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
8月はお休みです。次回は、9月12日㈮の予定です。

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制

日／8月19日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人（事前申込制・先着順）※定員に満たない
場合、当日受付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

8・9月の図書館のおやすみ
●本館 8月12日㈫・22日㈮、

9月9日㈫・26日㈮

●分館 8月13日㈬・28日㈭、
9月10日㈬・25日㈭

●公民館図書室臨時休館日
南朝霞公民館
8月31日㈰まで（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

ぼくもいくぽ！ 第40回サマーフェスティバルを開催します！
中央公民館で活動しているサークルの皆さんによる作品展示や物品販売、3階ホールやロビーを使

用して日頃の活動の成果を発表するコンサートなどの催しを行います。ぜひお立ち寄りください。
日／8月23日㈯ 午前10時～午後5時（ダンスパーティ：午
後5時～7時）、24日㈰ 午前10時～午後4時

会／中央公民館・コミュニティセンター
主催／サマーフェスティバル実行委員会、中央公民館利用団体
連絡協議会、中央公民館・コミュニティセンター

日日時 会会場 対対象 定定員 講講師 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●夏休みこども広場
（1）体育室の利用
体育室で遊べます。ビッグバドミントン、ボール、

ミニサッカーゴールなどの遊具を貸し出します。
日／8月1日㈮・8日㈮・13日㈬・15日㈮・20日㈬・
22日㈮・27日㈬・29日㈮ 午後1時30分～4時
※入退出自由

対／小学生まで（未就学児は保護者同伴）
参／無料 持／上履き 申／当日窓口へ
（2）学習目的の利用
公民館の部屋のいずれかを学習目的に利用できます。

日／8月1日㈮～28日㈭ 午前9時～午後4時30分
※休館日は利用できません。
対／中学生・高校生 参／無料 申／当日窓口へ
●映画会「夏休み映画会」
作品／『ドラえもん のび太と竜の騎士』
日／8月23日㈯ 午前10時～11時30分
対／どなたでも 参／無料 申／当日直接会場へ
その他／ヨーヨー風船釣りができます！

8月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 4日㈪・11日（月・祝）・18日㈪・25日㈪
●南朝霞公民館 4日㈪・11日（月・祝）・12日㈫・18日㈪・25日㈪
●東・西・北朝霞公民館 3日㈰・11日（月・祝）・12日㈫・17日㈰・25日㈪・31日㈰
●内間木公民館 4日㈪・10日㈰・11日（月・祝）・18日㈪・24日㈰

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム特別投映（特別投映では、お子さんを対象に手作りカードなどのプレゼントがあります！）
彩夏祭特別投映 日／8月2日㈯・3日㈰ 【1日2回投映】①午前11時 ②午後1時30分
夏休み特別投映 日／7月24日㈭～8月28日㈭の毎週木曜日 【1日2回投映】①午前11時 ②午後3時
プラネタリウム共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円 ※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で ※小銭のご用意をお願いします。

内間木公民館 問／☎456-1055

●映画を楽しむ会
作品／『黒い雨』（1989年作品・123分・16ｍｍフィ
ルム）
監督：今村昌平
出演：田中好子、北村和夫、市原悦子 他

日／8月7日㈭ 午前10時～午後0時15分
対／どなたでも 定／30人（当日先着順）
参／無料 申／当日直接会場へ
●さわやか健康教室「優雅なハワイアンフラ入門」
ハワイアンのメロディーに癒されながら、心もから

だも美しく元気になりましょう。初心者大歓迎です。
日／8月31日㈰ 午前10時～11時15分
対／どなたでも 定／15人

たか やなぎ かな

講／高柳奏さん 参／無料
持／汗拭きタオル・飲み物・Ｔシャツ・スパッツ
※レッスン用スカートは貸し出します。
締／8月20日㈬ 正午 申／窓口または電話で

※南朝霞公民館は、8月31日㈰まで休館、中央公民館に事務所を移転しています。
※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。
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みんなの図書館

夏休み子ども映画会 入場無料

作品／「アルプスの少女ハイジ」（107分）
日／8月21日㈭
午前の部 午前10時～（開場：午前9時45分）
午後の部 午後2時～（開場：午後1時45分）

会／視聴覚室
対／小学生
定／40人（当日先着順）
問／図書館（本館）

書庫見学ツアー 申込制

書庫…それは本をしまっておく倉庫のこと。普段は入ることのできない図
書館の書庫へご案内します！
日／8月22日㈮ 午前10時～11時 会／図書館（本館）
対／市内在住・在学の小学4～6年生 定／15人（先着順）
締／8月15日㈮ 午後5時
申／図書館（本館）窓口、電話またはメールで。メールの場合、件名を「書
庫見学ツアー参加希望」とし、本文に住所・氏名（ふりがな）・生年月日・
電話番号を記載してください。

日日時 会会場 対対象 定定員 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

名画THE分館（映画会） 入場無料

作品／「101」（ワンオーワン）
※日本語字幕版（1996年作品・104分）
監督：スティーヴン・ヘレク
主演：グレン・クローズ

日／8月17日㈰ 午前9時30分～
（開場：午前9時15分）

会／産業文化センター
3階多目的ホール

定／168人（当日先着順）
問／図書館北朝霞分館

彩夏祭期間中の図書館（本館）の
駐車場を閉鎖します

8月2日㈯・3日㈰は図書館（本
館）駐車場を彩夏祭で使用するた
め、図書館（本館）第5駐車場以
外はご利用いただけません。
ご来館の際はできる限り、公共

交通機関等をご利用ください。
ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

♪図書館（本館）の催し物♪ 問／図書館（本館）

おはなしくらぶ（乳幼児向けの読み聞かせ）
日／8月15日㈮ 午前11時30分～正午
会／視聴覚室 定／16組（先着順）
うさみみタイム（幼児・児童向けの読み聞かせ）
日／8月7日・14日・28日
すべて木曜日 午後3時～

会／視聴覚室
「松の木読書会」
8月はお休みです。次回は、9月12日㈮の予定です。

♪北朝霞分館の催し物♪ 問／図書館北朝霞分館

「北朝霞分館の絵本のよみきかせ」 申込制

日／8月19日㈫ 午後3時30分～
会／産業文化センター 2階研修室兼集会室1
定／30人（事前申込制・先着順）※定員に満たない
場合、当日受付可

申／窓口・電話・メールで、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号をお伝えください。

8・9月の図書館のおやすみ
●本館 8月12日㈫・22日㈮、

9月9日㈫・26日㈮

●分館 8月13日㈬・28日㈭、
9月10日㈬・25日㈭

●公民館図書室臨時休館日
南朝霞公民館
8月31日㈰まで（空調改修工事のため）

朝霞市立図書館（本館） 〒351-0016 青葉台1-7-26
☎466-8686 �466-8441 �tosyo@city.asaka.lg.jp
北朝霞分館 〒351-0033 大字浜崎669-1
☎470-6011 �470-6013
�tosyobun@city.asaka.lg.jp

図書館ホームページ

公民館のひろば

ぼくもいくぽ！ 第40回サマーフェスティバルを開催します！
中央公民館で活動しているサークルの皆さんによる作品展示や物品販売、3階ホールやロビーを使

用して日頃の活動の成果を発表するコンサートなどの催しを行います。ぜひお立ち寄りください。
日／8月23日㈯ 午前10時～午後5時（ダンスパーティ：午
後5時～7時）、24日㈰ 午前10時～午後4時

会／中央公民館・コミュニティセンター
主催／サマーフェスティバル実行委員会、中央公民館利用団体
連絡協議会、中央公民館・コミュニティセンター

日日時 会会場 対対象 定定員 講講師 参参加費 持持ち物 締締め切り 申申し込み 問問い合わせ

各公民館の催し物の詳細は、右のコードから
ご確認ください。（市ホームページにリンク
します）

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス

南 朝 霞 公 民 館 461-0163 〒351-0023溝沼1-5-24 minami-kom@city.asaka.lg.jp

北 朝 霞 公 民 館 473-0558 〒351-0035朝志ケ丘1-4-1 kita-kom@city.asaka.lg.jp

内 間 木 公 民 館 456-1055 〒351-0032田島2-18-47 utimagi-kom@city.asaka.lg.jp

施設名 電話番号 住 所 メールアドレス
中 央 公 民 館 ・
コミュニティセンター 465-7272 〒351-0016青葉台1-7-1 tyuo-kom@city.asaka.lg.jp

東 朝 霞 公 民 館 463-9211 〒351-0005根岸台6-8-45 higasi-kom@city.asaka.lg.jp

西 朝 霞 公 民 館 462-1411 〒351-0014膝折町4-19-1 nisi-kom@city.asaka.lg.jp

西朝霞公民館 問／☎462-1411

●夏休みこども広場
（1）体育室の利用
体育室で遊べます。ビッグバドミントン、ボール、

ミニサッカーゴールなどの遊具を貸し出します。
日／8月1日㈮・8日㈮・13日㈬・15日㈮・20日㈬・
22日㈮・27日㈬・29日㈮ 午後1時30分～4時
※入退出自由

対／小学生まで（未就学児は保護者同伴）
参／無料 持／上履き 申／当日窓口へ
（2）学習目的の利用
公民館の部屋のいずれかを学習目的に利用できます。

日／8月1日㈮～28日㈭ 午前9時～午後4時30分
※休館日は利用できません。
対／中学生・高校生 参／無料 申／当日窓口へ
●映画会「夏休み映画会」
作品／『ドラえもん のび太と竜の騎士』
日／8月23日㈯ 午前10時～11時30分
対／どなたでも 参／無料 申／当日直接会場へ
その他／ヨーヨー風船釣りができます！

8月の
各公民館の
おやすみ

●中央公民館 4日㈪・11日（月・祝）・18日㈪・25日㈪
●南朝霞公民館 4日㈪・11日（月・祝）・12日㈫・18日㈪・25日㈪
●東・西・北朝霞公民館 3日㈰・11日（月・祝）・12日㈫・17日㈰・25日㈪・31日㈰
●内間木公民館 4日㈪・10日㈰・11日（月・祝）・18日㈪・24日㈰

中央公民館 問／☎465-7272

●プラネタリウム特別投映（特別投映では、お子さんを対象に手作りカードなどのプレゼントがあります！）
彩夏祭特別投映 日／8月2日㈯・3日㈰ 【1日2回投映】①午前11時 ②午後1時30分
夏休み特別投映 日／7月24日㈭～8月28日㈭の毎週木曜日 【1日2回投映】①午前11時 ②午後3時
プラネタリウム共通事項
参／子ども（中学生以下）100円、大人200円 ※市外の方は5割増し（子ども150円、大人300円）
受付／投映開始15分前から3階プラネタリウム前で ※小銭のご用意をお願いします。

内間木公民館 問／☎456-1055

●映画を楽しむ会
作品／『黒い雨』（1989年作品・123分・16ｍｍフィ
ルム）
監督：今村昌平
出演：田中好子、北村和夫、市原悦子 他

日／8月7日㈭ 午前10時～午後0時15分
対／どなたでも 定／30人（当日先着順）
参／無料 申／当日直接会場へ
●さわやか健康教室「優雅なハワイアンフラ入門」
ハワイアンのメロディーに癒されながら、心もから

だも美しく元気になりましょう。初心者大歓迎です。
日／8月31日㈰ 午前10時～11時15分
対／どなたでも 定／15人

たか やなぎ かな

講／高柳奏さん 参／無料
持／汗拭きタオル・飲み物・Ｔシャツ・スパッツ
※レッスン用スカートは貸し出します。
締／8月20日㈬ 正午 申／窓口または電話で

※南朝霞公民館は、8月31日㈰まで休館、中央公民館に事務所を移転しています。
※番号はお間違いのないようにお願いします。

特に記載のないものは、どなたでも参加することができます。
お気軽に申し込みください。

※先着順などを除き、定員のある講座で申込多数の場合は、市内
在住者を優先し、抽せんとなります。
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