
№ 施設名 所在地 開放日 受入可能人数 備考（休館・所日）

1 市役所 本町１-１-１ 月曜日～金曜日 午前8:30 ～ 午後5：15 6 土曜日・日曜日・祝日

2 内間木支所 大字浜崎231-1 月曜日～金曜日 午前8:30 ～ 午後5:15 5 土曜日・日曜日・祝日

午前8:30 ～ 午後5:15

午前8:30 ～ 午後5:15

5 中央公民館　※９月から休館予定 青葉台１-７-１ 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 4 毎週月曜日

6 東朝霞公民館 根岸台6-8-45 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 10 第1・3・5日曜日、第2・4月曜日、祝日

7 西朝霞公民館 膝折町4-19-1 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 10 第1・3・5日曜日、第2・4月曜日、祝日

8 南朝霞公民館　※８月まで休館予定 溝沼1-5-24 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 4 第2・4日曜日、第1・3・5月曜日、祝日

9 北朝霞公民館 朝志ヶ丘1-4-1 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 10 第1・3・5日曜日、第2・4月曜日、祝日

10 内間木公民館 田島2-18-47 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 10 第2・4日曜日、第1・3・5月曜日、祝日

午前9:30 ～ 午後7:00

12 博物館 岡2-7-22 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後5:00 20 毎週月曜日・第4金曜日

13 総合体育館 青葉台1-8-1 月曜日～日曜日 午前8:30 ～ 午後9：30 10 臨時休館日

14 弁財市民センター 西弁財2-2-3 月曜日・水曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 3 毎週火曜日

15 朝志ヶ丘市民センター　※まちのクールオアシスのみ 朝志ヶ丘3-8-16 月曜日・水曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 － 毎週火曜日

16 宮戸市民センター 宮戸1-2-60 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 5 毎週月曜日

17 栄町市民センター 栄町4-4-26 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 6 毎週月曜日

18 仲町市民センター　※７月まで休館予定 仲町1-2-16 月曜日・水曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 2 毎週火曜日

19 溝沼市民センター 大字溝沼1057-3 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 6 毎週月曜日

20 根岸台市民センター 根岸台2-15-12 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 20 毎週月曜日

21 膝折市民センター 膝折町1-7-40 月曜日・水曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 15 毎週火曜日

22 ゆめぱれす（市民会館） 本町1-26-1 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 2 臨時休館日

23 保健センター 本町1-7-3 月曜日～金曜日 午前8:30 ～ 午後5:15 5 土曜日・日曜日・祝祭日

24 わくわくどーむ（健康増進センター） 大字浜崎27 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後１０：00 10 毎月第１月曜日（原則）

25 産業文化センター 大字浜崎669-1 月曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後9:00 6 毎週第4木曜日（原則）

26 リサイクルプラザ ※６月頃に３週間ほど休館 大字浜崎664-2 月曜日～水曜日・土曜日・日曜日 午前9:00 ～ 午後5:00 2 毎週木曜日（原則）、祝日

27 はあとぴあ（総合福祉センター） 大字浜崎51-1 火曜日～日曜日 午前9:00 ～ 午後5:00 4 毎週月曜日・祝日（原則）

28 朝霞郵便局　 本町2-1-32 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 3 土曜日・日曜日・祝祭日

29 朝霞本町郵便局　 本町2-25-22 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 2 土曜日・日曜日・祝祭日

30 朝霞根岸郵便局　 根岸台3-14-2 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 2 土曜日・日曜日・祝祭日

31 朝霞溝沼郵便局　 溝沼482-5 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 2 土曜日・日曜日・祝祭日

32 朝霞三原郵便局　 三原3-10-2 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 2 土曜日・日曜日・祝祭日

33 朝霞宮戸郵便局　 宮戸2-1-71 月曜日～金曜日 午前9:00 ～ 午後4:00 2 土曜日・日曜日・祝祭日

令和７年度　「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」　及び　「まちのクールオアシス」指定施設一覧

開放時間

※火曜日のみ午後8:00まで

※木曜日のみ午後8:00まで

※土曜日・日曜日・祝日午後6:00まで

3 朝霞台出張所 西弁財1-9-26 月曜日～土曜日 5 日曜日・祝日

4 朝霞駅前出張所 仲町2-1-6-101 月曜日～金曜日・日曜日 3 土曜日・祝日

11 図書館 青葉台1-7-26 月曜日～日曜日 5 第2火曜日・第4金曜日


