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令和７年5月発行  朝霞市人権庶務課・こども人権相談員（小学４年生以上用） 

学生用） 

勉強が  

にがて 

なんだか 

不安… 

つらいことを

聞いてほしい 

学校に 

いきたくない 

みんな、元気かな。 

 花もみどりも、いっぱいの季節
き せ つ

になりました。朝霞市
あ さ か し

『こども・ほっとそうだん』です。 

『こども・ほっとそうだん』では、相談員が、みなさんからのお話を秘密
ひ み つ

を守っていっしょ

に考
かんが

えます。 

こまっていること、なやんでいること、どんなお話でも、聴
き

かせてください。 

こども・ほっとそうだん 

相談方法
ほうほう

 

☎ 048-423-4120 

専門
せんもん

の相談員は水曜日・金曜日   

午前 9時 30分～午後4時30分 ※祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休みです。 

月曜日～金曜日 午前8時30分～午後5時 15分も、電話できます。 

相談フォーム 

    電話 
会
あ

って相談 

（予約してね) 

 

手紙 相談 
フォーム 

『こどもの権利（けんり）』を知っていますか ② 

 

日本をふくむ、世界の国々で決めている国連
こくれん

『こどもの権利
け ん り

条約
じょうやく

』には、４つの原則
げんそく

（基本的
きほんてき

な考え方）があります。原則
げんそく

１つめは『差別
さ べ つ

の禁止
き ん し

』（差別
さ べ つ

されない権利
け ん り

）です。 

すべてのこどもには、『差別
さ べ つ

されない権利
け ん り

』があります。こども自身や親の、人種
じんしゅ

や肌
はだ

の

色、男か女かあるいはそのどちらでもないか、どんなことを信
しん

じているのか、出身、お金持ち

かどうか、障
しょう

がいをかかえているかどうか、などで差別
さ べ つ

されることはありません。  

 『差別
さ べ つ

されない権利
け ん り

』、大切
たいせつ

な権利
け ん り

ですね。 
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