
             さくらんぼだより令和７年 5月号 
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月 火 水 木 金 土 日 

  

 

 
 

1 
・ピース(２０日)、タッチ 

(１４日)、ハニー（１６日） 

のお部屋予約開始 

2 3 

閉館日 

（憲法記念日） 

4 

閉館日 

5 

閉館日 

（こどもの日） 

6 

閉館日 

（振替休日） 

7 
ココットルーム 

9:30～10:00 

（4/３０） 

8 
園庭開放 

10:00～11:00 

9 

 

１0 
 

11 

閉館日 

12 

 

13 
英語の読み聞かせ 

11:30～11:45 

14 
タッチのお部屋 

9:30～10:30 

・２１日のココット 

ルーム予約開始 

15 
 

16 
ハニーのお部屋 

9:30～10:30 

17 
 

18 

閉館日 

19 

 

２0 
ピースのお部屋 
9：30～10:30 

２1 
ココットルーム 

9:30～10:00 

２2 
 

２3 
園庭開放 

10:00～11:00 

24 

 

25 

閉館日 

２6 

 

27 
 

28 

 

29 
 

30 

 

31  

 

☆お知らせ☆ 

＊身体測定は（月・火・木・金）に行えます。保護者の方ご自身で計測していただく形式となります。 

ご希望の方は計測時に敷くタオルをお持ちください。 

＊月に１回、読み聞かせの時間にボランティアの方のご協力により、英語の読み聞かせを行っています。予約は不要です。 

＊制作は保育園と同じ制作を行うため、準備が出来次第、平日いつでも行うことができます。 

＊イベントのご予約は平日の 10:00～16:00 に、支援センターさくらんぼ 048－450-770８にお願いします。 

 

5 月の予定 

読み聞かせは毎週火曜日・木曜日の 11:30～と 

15:30～に行っています。 

 

 

☆お散歩に行こう☆ 

○季節を感じることで五感が刺激され、感情が豊かに 

季節によって草木や花の成長に変化があったり、犬の散歩に遭遇して動物に触れ合えたり、虫を発見したり！

お散歩することで景色やにおい、自然を肌で感じることで感性が豊かになります。 

○太陽の光を浴びよう 

太陽の光には体を目覚めさせて生活リズムを整える効果があります。 

お散歩に出て太陽の光を浴びることで、お母さんお父さんたちの心もリフレッシュすることができます。 

○親子でコミュニケーション！！ 

お散歩のポイントは、大人が見て感じたことを声に出して子どもに話しかけることです。まだ言葉をかけても

反応がない月齢でも言葉は赤ちゃんの脳に蓄積されています。コミュニケーションの基礎となるので、大切に

しましょう！ 

○歩くことで足腰が鍛えられ、健康的に 

歩くことができるようになると大きく経験できることが増えます。歩くことで筋力がアップしたりと子どもの成長を

促します。また手を繋いで歩くことで子どもに安心感を与えることができます。親子で手を繋いで歩くことは、相手のこ

とを思いやり行動することに繋がり、子どもの社会性や協調性を育みます。 

さくらんぼに来る前に、お散歩しながらお子様と一緒に春を探してみても楽しいですね！！ 

 


