
令和６年度第４回朝霞市スポーツ推進委員会議次第

日 時 令和７年３月２１日（金）

午後７時００分

場 所 総合体育館 会議室

１ 開 会

２ あいさつ

３ 議 題 （１）令和６年度自主事業報告及び令和７年度自主事業計画について

（２）第２９回朝霞市民ウォークラリー大会について

（３）その他

４ 閉 会



朝霞市スポーツ推進委員名簿

（任期：令和５年７月１日から令和７年６月３０日まで）

氏 名 備 考

馬場 典成 少年サッカー

塩味 光夫 卓球

椎橋 成美 スポーツ少年団

茂木 善行 卓球

野島 安広 ソフトテニス

佐々木 雄悦 ジョギング

篠崎 大輔 野球

土屋 秀雄 バスケットボール

荒川 教子 エクササイズ

藤田 志穏 なぎなた

谷津 諭 陸上競技

大越 永人 野球連盟

星 紀宏 陸上競技

吉井 美佐子 陸上競技

大橋 和美 テニス

坂本 邦春 バスケットボール

伊藤 秀晃 野球

中西 一裕 少年サッカー

貝塚 裕 少年サッカー

井上 瞭 少年サッカー

山本 昌利 空手道

木村 直登 卓球

浅見 優斗 バドミントン

山口 英雄 バドミントン

渡辺 孝 水泳



令和６年度 生涯学習・スポーツ課 スポーツ係事業報告 資料１

事 業 名 実 施 日 時 場 所 対 象 参加人数 備 考

第 28 回 朝霞市民ウォークラリー大会 4月 14 日(日) 午前 8 時 30 分～午後 1 時
膝折市民センター

周辺(約 5 ㎞)

市 民

(小学生以上)

R6 10 組(36 人)

R5 13 組(53 人)

主管: 朝霞市スポーツ

推 進 委 員 連 絡 協 議 会

市 民

ス ポ ー ツ 教 室
ボ ッ チ ャ 教 室

令和 7 年 2 月 6日(木)、7 日（金）

午後 6 時 30 分～午後 8時 30 分※実施予定

総 合 体 育 館

(サブアリーナ)

市 民

(小学生以上)

R6 15 人

R5 延べ 40 人

(2 回)

講師 :朝霞市スポーツ

推 進 委 員 連 絡 協 議 会

小 学 生

ス ポ ー ツ 教 室

ミ ニ テ ニ ス 教 室 7月 23 日(火)～25 日(木) 午前 9 時～正午
総 合 体 育 館

(メインアリーナ)
小学 4～6年生

R6 60 人

R5 48 人

講師:朝霞市スポーツ推進

委 員 連 絡 協 議 会

な ぎ な た 教 室 8月 6 日(火)～8日(木) 午前 9 時～正午
総 合 体 育 館

(サブアリーナ)

R6 24 人

R5 35 人
講師:朝霞市なぎなた連盟

オリンピック・パラリンピ

ッ ク レ ガ シ ー 事 業
誰でも OK！記録を破れ ※中止 － － － ―

ビームライフル・ビームピストル

ス ポ ー ツ 射 撃 体 験 会
8月 24日(土) 午前 10:30～午後 4時 30分

総 合 体 育 館

(サブアリーナ)

どなたでも

（小学生以上）

R6 104 人

R5 100 人
―

溝 沼 子 ど も プ ー ル
7月 13 日(土)～9 月 1日(日)【51 日間】

午前 9 時 30 分～午後 5時
溝沼子どもプール

未就学児・小学生・

付添人(成人の方)

R6 32,138 人

R5 39,932 人
―

第 6 9 回 朝 霞 市 民 ス ポ ー ツ 大 会 10 月 13 日(日) 午前 8時～午後 3 時 中央公園陸上競技場 市 民
R6 約 5,500 人

R5 約 5,000 人

主管:朝霞市民総合スポー

ツ大会実行委員会

市 民 ス ポ ー ツ 賞 表 彰 式 10月 13 日(日) 正午～ 午後 0 時 30 分 中央公園陸上競技場 市 民

表彰者

R6 123 人

R5 141 人

市民スポーツ大会と

同時開催

第 63 回 朝霞市ロードレース大会
11月 23 日(土・祝)

午前 8 時 30 分～午後 1時

中央公園陸上競技場

及 び 朝 霞 の 森 周 辺

ど な た で も

(小学生以上)

R6 538 人

R5 566 人
―

学 校 体 育 施 設 開 放 利用日程、時間は各学校によって異なる
小 学 校 1 0 校

中 学 校 5 校

市 民

（登録団体）

R6 134,228 人

R5 134,336 人

※参加人数

いずれも 12月末時点

陸 上 競 技 場 個 人 無 料 開 放
毎週火曜日:午後 5 時 15 分～午後 9時

第 2・4 土曜日:午前 9時～午後 4 時 45 分
中央公園陸上競技場

市内在住・在

勤・在学

R6 7,021 人

R5 6,323 人

※参加人数

いずれも 12月末時点

総 合 体 育 館 個 人 開 放
毎週火曜日:正午～午後 6 時

毎週水曜日:午後 3時 30分～午後 9時 30分

総 合 体 育 館

(メインアリーナ)
ど な た で も

R6 7,706 人

R5 5,384 人

※参加人数

いずれも 12月末時点



件　　　　　　名 場　　　　　所

７年 4月 10日 (木) 定例会　 総合体育館　会議室 19:00 ～

13日 (日) ウォークラリー大会　 朝霞第十小学校 7:30 ～ 13:00

5月 8日 (木) 定例会 総合体育館　会議室 19:00 ～

21日 (水) 市民スポーツ大会　実行委員会　　　　　 市役所　大会議室 18:30 ～

6月 6日 (金) 種目・会場専門委員会 市役所　３０２会議室 18:30 ～

6日 (金) 表彰専門委員会 市役所　３０３会議室 18:30 ～

12日 (木) 定例会 総合体育館　会議室 19:00 ～

13日 (金) 総務委員会 市役所　４０１会議室 18:30 ～

27日 (金) 関東スポーツ推進委員研究大会 山梨県

28日 (土) 関東スポーツ推進委員研究大会 山梨県

7月 10日 (木)
スポーツ推進委員会議 ①
定例会

総合体育館　会議室 19:00 ～

29日 (火) 小学生スポーツ教室　（ミニテニス）       　 総合体育館　メインアリーナ 9:00 ～ 12:00

30日 (水) 小学生スポーツ教室　（ミニテニス）　　　　　 総合体育館　メインアリーナ 9:00 ～ 12:00

31日 (木) 小学生スポーツ教室　（ミニテニス） 総合体育館　メインアリーナ 9:00 ～ 12:00

８月 14日 (木) 定例会 総合体育館　サブアリーナ 19:00 ～

9月 11日 (木) スポーツ推進委員会議 ② 《市民スポーツ大会役割》 総合体育館　会議室 19:00 ～

25日 (木) 市民スポーツ大会　当日役員全体会議 総合体育館　サブアリーナ 18:30 ～

10月 10日 (金) 市民スポーツ大会　準備 中央公園陸上競技場 9:00 ～ 17:00

11日 (土) 市民スポーツ大会　準備 中央公園陸上競技場 9:00 ～ 17:00

12日 (日) 市民スポーツ大会　当日 中央公園陸上競技場 6:30 ～ 15:00

11月 6日 (木)
スポーツ推進委員会議 ③
《市民スポーツ大会反省、ロードレース役割》

総合体育館　会議室 19:00 ～

13日 (木) 全国スポーツ推進委員研究協議会 長野県

14日 (金) 全国スポーツ推進委員研究協議会 長野県

20日 (木) ロードレース大会　準備 中央公園陸上競技場 9:00 ～ 17:00

21日 (金) ロードレース大会　準備 中央公園陸上競技場 9:00 ～ 17:00

23日 (日) ロードレース大会　当日 中央公園陸上競技場 6:30 ～ 14:00

12月 11日 (木) 定例会 総合体育館　会議室 19:00 ～

7年 1月 体育関係団体新年賀詞交歓会 未定

8日 (木) 定例会 総合体育館　会議室 19:00 ～

教育委員会教育行政関係委員「新年の懇親会」 未定

2月 5日 (木) 市民スポーツ教室　（ボッチャ） 総合体育館　サブアリーナ 18:30 ～ 20:30

6日 (金) 市民スポーツ教室　（ボッチャ） 総合体育館　サブアリーナ 18:30 ～ 20:30

3月 26日 (木) スポーツ推進委員会議　④ 総合体育館　会議室 19:00 ～

令和７年度　朝霞市スポーツ推進委員　年間予定表
（令和７年３月現在）

年　月　日 時　　　　間

上旬

下旬

※予定は変更になる場合があります。

資料３














