
令和６年度第２回朝霞市学校給食運営審議会　次第 

 

日時　令和７年２月１９日（水） 

午後２時 

会場　溝沼学校給食センター　会議室 

 

 

１　開　会 

 

  

２　あいさつ 

 

 

３　議　　題　　 

①　令和７年度学校給食実施予定日（案）について 

②　学校給食用物資納入業者の追加について 

 

 

４ 報告事項　  

①　令和６年度「食に関する指導」について 

 

 

 

 

５　その他 

 

 

６　閉　会

③ 給食賄材料費の支出状況について

②　学校給食センターの運営について



令和７年度　学校給食センター給食実施日（案） 更新日：2024.12.23

４月 （１３回） ５月 （２０回） ６月 （２１回） ７月 （１１回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

 
  第一学期６５回

８月 （０回） ９月 （１９回） １０月 （２２回） １１月 （１７回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
31 　  30 ※１４日：県民の日

１２月 （１５回） １月 ２月 （１８回） ３月 （１５回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

第二学期７３回 第三学期４８回
小学校　184回（186回）

のうち、学校ごとに小学校１８４回・中学校１８１回の給食を実施する。 ※運動会、土曜日参観
※ならし給食【4月22・23日の小学校１年生はならし給食（△）のため簡単なメニューとなります】　 中学校　181回（182回）

※体育祭
１学期：4/11～7/15　　２学期：9/2～12/19　　３学期：1/9～3/23 （春・秋の大会3日、卒業式なし）

（１５回）

※上記

 は祝日等で休みです。
合計１８６回

①案議

１



令和７年度　第四小学校給食実施日（案）　 更新日：2025.1.30

４月 （１３回） ５月 （１９回） ６月 （２１回） ７月 （１１回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

 
  第一学期６４回

８月 （０回） ９月 （１９回） １０月 （２１回） １１月 （１７回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
31 　  30 ※１４日：県民の日

１２月 （１５回） １月 ２月 （１８回） ３月 （１５回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

第二学期７２回 第三学期４８回
小学校　184回

のうち、学校ごとに小学校１８４回・中学校１８１回の給食を実施する。 ※運動会、土曜日参観
※ならし給食【4月22・23日の小学校１年生はならし給食（△）のため簡単なメニューとなります】　

１学期：4/11～7/15　　２学期：9/2～12/19　３学期：1/9～3/23

２６日：土曜参観振替休日

１４日：運動会振替休日

（１５回）

※上記

 は祝日等で休みです。 合計１８４回

２



令和７年度　第五小学校給食実施日（案）　 更新日：2025.1.30

４月 （１３回） ５月 （１９回） ６月 （２１回） ７月 （１１回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

 
  第一学期６４回

８月 （０回） ９月 （１９回） １０月 （２１回） １１月 （１６回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
31 　  30 ※１４日：県民の日

　 １３日：土曜参観振替休日

１２月 （１６回） １月 ２月 （１８回） ３月 （１５回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

第二学期７２回 第三学期４８回
小学校　184回

のうち、学校ごとに小学校１８４回・中学校１８１回の給食を実施する。 ※運動会、土曜日参観
※ならし給食【4月22・23日の小学校１年生はならし給食（△）のため簡単なメニューとなります】　

１学期：4/11～7/15　　２学期：9/2～12/22　　３学期：1/9～3/23

（１５回）

※上記

 は祝日等で休みです。

１４日：運動会振替休日

１９日：土曜参観振替休日

合計１８４回

３



令和７年度　第八小学校給食実施日（案）　 更新日：2025.1.30

４月 （１３回） ５月 （２０回） ６月 （２１回） ７月 （１１回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31

 
  第一学期６５回

８月 （０回） ９月 （１９回） １０月 （２１回） １１月 （１６回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
31 　  30 ※１４日：県民の日

　 １０日：土曜参観振替休日

１２月 （１５回） １月 ２月 （１８回） ３月 （１５回）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

第二学期７１回 第三学期４８回
小学校　184回

のうち、学校ごとに小学校１８４回・中学校１８１回の給食を実施する。 ※運動会、土曜日参観
※ならし給食【4月22・23日の小学校１年生はならし給食（△）のため簡単なメニューとなります】　

１学期：4/11～7/15　　２学期：9/2～12/19　　３学期：1/9～3/23

１４日：運動会振替休日

（１５回）

※上記

 は祝日等で休みです。 合計１８４回

４



令和６・７年度　学校給食用物資納入業者一覧（案）

業者名 代表者 所在地 担当者 電話番号 ＦＡＸ番号

1 東新畜産株式会社 小　林　公　人 東京都板橋区向原3-9-7 沼野 03-3972-4129 03-3972-4370 2

2 株式会社アンデス 石　渡　栄　三 東京都練馬区大泉町5-11-8 石渡 03-3924-2102 03-3924-4644 2

3 株式会社日南 橋　口　義　明 東京都練馬区旭町1-42-2 橋口 03-3977-2983 03-3930-2983 2

4 株式会社ナチュラルポークリンク 諏　訪　秋　彦 埼玉県新座市野火止4-13-11 上原 048-487-8794 048-487-8795 2

5 森乳業株式会社 槙　島　廣 太 郎 埼玉県行田市富士見町1-3-2 原口 048-554-4139 048-554-4177 10

6 丸宮食品株式会社 永　嶋　良　一 埼玉県さいたま市見沼区卸町1-37 小野塚 048-686-7870 048-684-2336 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

7 株式会社ふくしま 福　島　毅　春 埼玉県川越市旭町2-21-26 曽根 049-242-1694 049-242-1608 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

8 (公財)埼玉県学校給食会 小　澤　健　史 埼玉県北本市朝日2-288 西田 048-592-2115 048-592-2496 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

9 関東食品㈱埼玉支店 武　田　　淳 埼玉県鶴ヶ島市柳戸町7-11 野々村 049-285-0013 049-285-0057 1 3 4 5 6 7 8 9 10

10 株式会社海幸水産 深　井　勇　哉 埼玉県さいたま市桜区田島1-2-1 篠原 048-862-1254 048-866-2343 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

11 株式会社三浦屋 大  下  内     徹 埼玉県入間市上藤沢377-4 大越 04-2966-2661 04-2966-0432 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11

12 協同食品株式会社 城　戸　博　士 東京都練馬区高松3-20-13 小栁 03-3999-1557 03-3577-0888 2 3 4 5 6 7 8 9

13 有限会社翁椎茸 中　島　　弘 埼玉県新座市畑中2-16-63 中島 048-481-2060 048-481-4803 6 7 8

14 うつぼや池田食品株式会社 池　田　武　文 東京都板橋区新河岸1-6-7 秀野 03-5398-8761 03-5398-8764 7

15 丸勝かつおぶし株式会社 真　辺　健　二 東京都練馬区中村北2-19-11 川俣 03-3999-8938 03-3990-8938 7

16 株式会社足立食品 足　立　博　隆 東京都練馬区北町1-5-20 白川 03-3931-1124 03-3931-1736 7

17 株式会社ティー・ケー大竹 大　竹　敏　雄 埼玉県新座市大和田4-10-11 大竹 048-477-3440 048-478-1115 1

18 有限会社山重青果 髙 橋 恵 理 子 埼玉県志木市本町4-10-28 細田 048-471-1917 048-472-7224 1 4 7

19 株式会社八百松 櫻　井　健　雄 埼玉県朝霞市溝沼7-6-31 櫻井 048-462-1779 048-466-5031 1

20 有限会社イケ 遠　藤　正　則 埼玉県志木市上宗岡4-7-36 池ノ内 048-485-6431 048-485-6461 1 4

21 青果マルセン 福　田　政　文 埼玉県戸田市中町1-15-3 福田 048-446-6017 048-446-9039 1

22 株式会社岩崎商店 岩　崎　有　朋 埼玉県新座市野火止4-7-6 岩崎 048-477-2433 048-479-0303 　 11

地 朝霞市農産物直売組合 渡　邊　　忠 埼玉県朝霞市根岸台4-12-7 渡邊 048-461-6972 048-473-1504 地場野菜

地 石原佳之 石　原　佳　之 埼玉県朝霞市根岸台7-48-50 石原 090-3818-1993 地場野菜

地 株式会社セブンコンサルティング 荒　井　美 也 子 埼玉県深谷市瀬山４１４番地 荒井 090-5533-7755 048-580-7843 地場野菜

地 株式会社Ｆａｒｍ　Ｐｒｉｄｅ 伊　藤　　海 埼玉県所沢市南永井９９９番地 伊藤 080-9811-7056 04-2944-3177 地場野菜

地 あさか野農業協同組合 髙　橋　　均 埼玉県朝霞市大字溝沼４６６番地 榎本 048－451-1122 地場米

1

議案②

取　　扱　　物　　資

１：青果物　２：肉類　３：魚・卵　４：野菜（加工）　５：冷凍食品（素材・加工）　６：粉・油・調味料　７：乾物　８：缶詰・つけるもの（ふりかけ、海苔の佃煮、ジャム類）　
９：ヨーグルト・果汁　１０：学校直送品（ｾﾞﾘｰ、ｺｰﾋｰ牛乳、納豆など）　１１：こんにゃく























報告①

食に関する指導の報告（小学校） セレクト給食実施予定日

学年 内容 学校名 実施予定日

「給食について知ろう」 朝霞第一小学校 ３月１４日（金）

「めざせおはし名人」 朝霞第二小学校 ３月５日（水）

２年 「野菜となかよくなろう」 朝霞第三小学校 ２月２１日（金）

「好き嫌いなく食べよう」 朝霞第四小学校 ３月４日（火）

「けんこうな生活」 ３月３日（月）

「体の発育と健康」 ３月５日（水）

「おなかをすっきりさせよう」 ３月６日（木）

「”もったいない”について考えよう」 ３月１１日（火）

「食べて元気に」 朝霞第六小学校 ３月１２日（水）

「残菜調査をもとに食品ロスを考える」 朝霞第七小学校 ３月１０日（月）

「料理や食品の組み合わせを考え、楽しく食べよう」（セレクト給食） 朝霞第八小学校 ３月１４日（金）

「朝食から健康な１日の生活を」 朝霞第九小学校 ２月１４日（金）

「まかせてね　今日の食事」 朝霞第十小学校 ３月５日（水）

「給食について知ろう」

「めざせおはし名人」 卒業祝い給食実施予定日

「好き嫌いなく食べよう」 朝霞第一中学校 ２月１０日（月）

「けんこうな生活」 朝霞第二中学校 ２月１９日（水）

朝霞第三中学校 ２月１４日（金）

食に関する指導の報告（中学校） 朝霞第四中学校 ２月７日（金）

学年 内容 朝霞第五中学校 ２月２１日（金）

３年 「自分の食事は自分で用意しよう」（卒業祝い給食）

令和６年度「食に関する指導」について

1年

３年

朝霞第五小学校
４年

５年

６年

特学



給食調理員の定数管理方針

R 6 R 7 R 8 R 9 R 10 R 11 R 12 R 13 R 14 R15 R 16 R 17 R 18 R 19 R2 0

15 A 再任用短時間勤務

14 B

13 C

12 D

11 E

10 F

9 G

8 H

7 I

6 J

5 K

4 L

3 M

2 N

1 O

A ～Ｏ R 6 R 7 R 8 R 9 R 10 R 11 R 12 R 13 R 14 R15 R 16 R 17 R 18 R 19 R2 0

正規・延長 13 13 13 11 11 8 8 7 7 6 4 3 3 3 3

再フル 2 1 1 3 2 5 3 1 0 0 0 0 0 0 0

再短 0 0 .5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 15 14 .5 14 14 13 13 11 8 7 6 4 3 3 3 3

R 6 R 7 R 8 R 9 R 10 R 11 R 12 R 13 R 14 R15

16 A 再任用短時間勤務

15 B

14 C

13 D

12 E

11 F

10 G

9 H

8 I

7 J

6 K

5 L

4 M

3 N

2 O

1 保育課→学校給食課

A ～Ｏ R 6 R 7 R 8 R 9 R 10 R 11 R 12 R 13 R 14 R15

正規・延長 13 14 14 12 12 9 9 8 8 7

再フル 2 1 1 3 2 5 3 1 0 0

再短 0 0 .5 0 0 0 0 0 0 0 0

計 15 15 .5 15 15 14 14 12 9 8 7

令和７年度配置変更前

【給食センター調理員定数】　※２センター維持で１５人工、１センター維持で８人工必要

令和７年度配置変更後（保育課から学校給食課へ１人工配置変更）　

【給食センター調理員定数】　※２センター維持で１５人工、１センター維持で８人工必要

①
学
校
給
食
課

２センタ ー直営に必要な人工数

報告②

１センタ ー直営に必 要な人工数

２センター直営に必要 な人工数

浜崎センター調理・洗浄 業務委託化

１センター直営に必要な人工数

令和 １０年度よ り 、センター２か所の直営を 維持する のに必要な人工数であ る １５

人を 下回る こ とと なる が、正規調理員の人数が、センタ ー１か 所を直営で運営する

ため に必要な８人を下回る までは、会計年度任用職 員の採用や調理員派遣委託

などを 導入しなが ら センター２か所を 直営で運営する 。　

（令和１０年度…１人、令和１１年度…１人、令和１２年度 …３人、令和１３ 年度…６人、 

令和 １４年度…7 人）

※現 在の想定よ り も 退職者が増えた場合についても 、同様の対応と する 。

令和１６年度以降につい ても 同 様に、人工数の実態を

反映さ せつつ、適宜検討を行 っていく 。



報告事項第３号 学校給食賄材料費の支出状況について 

 

1．現在の学校給食費（参考）                                  

 （単位：円） 

 本来の金額  

− 

− 

市 の 補 助  

＝ 

＝ 

保護者負担額 一食あたりの単価 

小学校 4,700 円 500 円 4,200 円 280 円 

中学校 5,300 円 500 円 4,800 円 315 円 

 

令和５年度に小学校は 4,200 円から 4,700 円へ、中学校は４８００円から 5,300 円へ改定。 

令和５年度、令和６年度は改定分の差額５００円を市が補助。 

 

２．令和６年度４月から１２月末までの支出状況について 

                                                           （単位：円） 

 

 

 

 

上段  月毎の調定額累計     …児童生徒数や給食実施日数等を元に配分した月毎の予算額の累計 

下段  月毎の支出済額累計   …物資を購入し支出した金額の累計 

 

１０月から 栄養価に影響の少ない範囲で、月に数回程度、小皿一品減を開始 

 

11 月から 米の価格の上昇 （精米/１０㌔あたり 1,366 円上昇、米飯/一食あたり約１５～１７円上昇） 

 

 月毎の調定額累計 支出済額累計 差引額 

１２月末 

時点 
470,520,005 471,542,157 △ 1,022,152 

0 20 40

12月

11月

10月

8･9月

７月

６月

５月

４月

千万

月毎の調定額累計 支出済額累計

報告③ 

１  



３．献立による学校給食費の比較 （小学校の例：現行 280 円） 

【ある日のセンター献立メニューより（ごはんの日）】  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．保護者アンケートの実施について 

 

 ①アンケート趣旨 物価高騰の影響を受けた学校給食物資の価格上昇を踏まえ、 

今後の学校給食費に関して保護者の意向をリサーチする。 

  

 ②対 象 者 市内小・中学校に通う生徒児童の保護者 

 

 ③アンケート内容 別紙のとおり 

 

 ④スケジュール ２月下旬～  アンケートの配布 

    ３月中旬～  アンケートの回収 

４月以降～  令和７年度第１回学校給食運営審議会で報告・検討 

２  

白身魚のレモン 

風 味 揚 げ 

ごはん（米飯） 

平均 ８０ｇ 
五目きんぴら 

R5 みそ汁 

R6.10～豚汁 

牛 乳 

(200ｍｌ) 
計 

R５ 当時単価 ７３円 ６３円 ４３円 ４８円（みそ汁） 58 円 285 円 

R６ 現在単価 ７７円 ７９円 ４４円 ４８円(みそ汁) ６３円 ３１１円 
ほぼ同じレシピを提供した場合 

（ ＋１５円） 

（ +1 円） （ ＋０円） 

・小皿の副菜がない日は月に数回となります。毎日ではございません。 

（ ＋５円）

７７円 ７９円 副菜なし ６１円（豚汁へ変更） ６３円 ２80 円 R６年度 10 月

から対応 

（ ＋１５円） （R5 比 ＋4 円） 

（R5 比 ＋4 円） （ △4３円） （ ＋１３円） 

（ ＋５円） 

・副菜をなしにする代わりに みそ汁 を 豚汁 に変更し、豚汁の具材を増やすことで調整をしています。 

～献立作成にあたって～ 

・R5 実績の中でおおむね税込 280 円の 

献立を引用しています。 

・献立により、単価は日々変動しています。 

（ ＋２６円）

（ △５円） 



 



48%

6%

46%

 



 








