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杉の子会（カラオケ）

日時／毎月第１・２・３木曜日 午

後１時３０分～３時３０分 会場／弁財

市民センター 入会金／２，０００円

会費／月３，５００円 対象／歌を習い

たい方、プロの先生が指導してくれ

ます。 その他／見学もどうぞ 問
ちかまつ

い合わせ／近松 �０４８―４６４―４６０１

親子リトミックサークル
連絡会

１～２歳児対象サークル

日時／�ポコ・ア・ポコ・ベビー
毎週火曜日 午前９時３０分～１０時

�ド・レ・ミ・ベビー 毎週水曜日

午前９時４５分～１０時１５分 �リズム
ベビー 毎週金曜日 午前１１時１０分

～１１時４０分

２歳～未就園児対象サークル

日時／�ポコ・ア・ポコ 毎週火曜日

午前１０時１０分～１１時１０分 �ド・レ・
ミ 毎週水曜日 午前１０時３０分～１１

時３０分 �親子リズム 毎週金曜日

午前１０時～１１時 会場／����溝
沼市民センター ��新座市市民会
館 会費／���年・月会費各１，５００
円 ���年１，５００円・月２，０００円
その他／２０１０年４月からの仲間募集

やなぎさわ

中 問い合わせ／����柳沢 �
こ さ い

０４８―４７４―８４８４ ��小佐井 �０９０―
６９２５―５５３３ 親子リトミックサーク

なかむら

ル連絡会 中村 �０９０―８４８７―２０２８

ソルフェージュサークル

日時／毎週金曜日 �午後２時５０分
～３時３０分 �午後３時４０分～４時
２０分 �午後４時３０分～５時１０分
会場／溝沼市民センター 入会金／

１，５００円 対象／�３～４歳児 �
４～５歳児 �小学１・２年生 そ

の他／音符や音楽用語を読む、書く、

歌う活動です。２０１０年４月開始 問
なかむら

い合わせ／中村 �０９０―８４８７―２０２８

あさかソシアルダンスサークル

日時／月３回火曜日 午後７時～８

時３０分 会場／中央公民館 会費／

月３，０００円 対象／初心者の方、歓

迎 その他／講師を招き、基礎から

楽しく練習しています 問い合わせ
よし だ

／吉田 �０４８―４６５―４４６８

バリ舞踊サークル
（インドネシア・バリ島の踊り）

日時／毎週金曜日 午前１０時３０分～

正午 会場／弁財市民センター 会

費／月２，０００円（４回分） 対象／初

心者 その他／ダンス未経験でも大

丈夫です。小さなお子さん同伴可。
おか

問い合わせ／岡 �０９０―４６０５―２６５５

朗読サークル
ポラーノの広場

日時／毎週水曜日 �第１・３週
午後１時～３時 �第２・４週 午

前１０時～正午 会場／東朝霞公民館

会費／月２，０００円 対象／どなたで
ひ る ま

も 問い合わせ／比留間 �０４８―
４６４―６８８４

ポエポエ（フラダンス）

日時／月３回金曜日 午後１時１５分

～２時３０分 会場／栄町市民センタ

ー 会費／月４，０００円 対象／女性

その他／先生が丁寧に教えてくれま
だい ご

す 問い合わせ／醍醐 �０９０―４００３
―２５２４

朝霞料理クラブ

日時／毎月第１・２金曜日 午前１０

時～午後１時３０分 会場／中央公民

館 会費／月１，５００円 対象／どな

たでも その他／体と心を健康にす

る家庭料理を楽しく学んでいます
にしざわ

問い合わせ／西沢 �０４８―４６３―７６９８

２才児サークル
さくらんぼ

日時／毎週火・水・木曜日 午前１０時

～１１時３０分 会場／北朝霞公民館・

朝志ヶ丘市民センター 入会金／

２，６００円 会費／月３，０００円 対象／

平成１９年４月２日～平成２０年４月１

日生まれ その他／母子分離活動中

心の幼児サークルです。４月からの
てら ち

お友だちを募集 問い合わせ／寺地

�０９０―５３９５―８４９０

たんぽぽクラブ（親子レク）

日時／毎月第３月曜日（変更あり）

午前１０時～正午 会場／西朝霞公民

館 会費／１回１００円 対象／就学

前のお子さんと保護者の方 その他

／どなたでも自由に参加できます
や た がい

問い合わせ／谷田貝 �０４８―４６２―
９６００

朝霞中国語の会（入門）

日時／毎週土曜日 午後１時～３時

２０分 会場／中央公民館 会費／月

３，０００円 対象／どなたでも 問い
おおしま

合わせ／大嶋 �０４８―４６４―８７５１

市内の公共施設で定期的に活動して
いる団体の会員募集・行事案内を掲載
しています。
問い合わせ／市政情報課 内線２３４３～４
�０４８‐４６３‐３０５９（直通）
�０４８‐４６７‐０７７０（代表）
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