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i
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン 

朝霞市役所 

朝霞市本町１－１－１ 

TEL 048－463－1111（代表） 
※直通電話番号（ダイヤルイン）で
電話をかけると、直接各担当係に
つながります。 

●受付時間● 
午前8時30分～午後5時15分 

●休日● 
土・日曜日、祝日 

返信（表） 往信（裏） 往信（表） 

（裏は記入しないでください） 

返
信 

往
信 

ご
自
分
の
住
所 

氏
名
を 

明
記
し
て
く
だ
さ
い 

参
加
者
全
員
の 

①
住
所
　
②
氏
名 

③
年
齢
　
④
電
話
番
号 

⑤
希
望
の
時
間 

⑥
希
望
の
口
数 

朝
霞
市
本
町
１
―
１
―
１ 

  

朝
霞
市
役
所
産
業
振
興
課 

親
子
で
芋
掘
り
体
験
あ
て 

50 50

募　集 

ご案内 

朝
霞
地
区
看
護
専
門
学
校

看
護
教
員

募
集
人
数
／
若
干
名

資
格
／
看
護
教
員
養
成
講
習
会
修
了

者
ま
た
は
看
護
師
臨
床
経
験
５
年

以
上
の
方

勤
務
時
間
／
月
〜
金
曜
日
、
午
前
８

時
４０
分
〜
午
後
５
時

休
日
／
土
・
日
曜
日
、
祝
日

※
給
与
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
朝
霞
地
区
看
護
専
門

学
校

�
０
４
８
―
４
６
８
―
０

７
０
１

国
民
健
康
保
険
証
を

郵
送
し
ま
す

現
在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）〈
灰
色
〉の
有
効
期
限
は
、

９
月
３０
日
ま
で
で
す
。
新
し
い
保
険

証
〈
桃
色
〉
は
９
月
下
旬
に
郵
送
し

ま
す
。
保
険
証
を
受
け
取
り
ま
し
た

ら
、
次
の
記
載
内
容
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

・
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日

に
間
違
い
は
な
い
か
。

・
異
動
（
転
入
・
転
出
・
他
の
健
康

保
険
へ
の
加
入
・
他
の
健
康
保
険

の
喪
失
・
出
生
・
死
亡
な
ど
）
し

た
方
の
加
入
や
喪
失
の
届
け
出
は

済
ま
せ
て
あ
る
か
。

配
達
方
法
／
家
族
全
員
分
を
ま
と
め

て
世
帯
主
の
方
に
普
通
郵
便
で
送

付
し
ま
す
。
ま
た
、
ご
希
望
の
方

は
配
達
記
録
郵
便
に
て
送
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
９
月
１２

日
�
ま
で
に
保
険
年
金
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
修
学
や

施
設
入
所
等
の
た
め
他
の
市
区
町

村
に
住
ん
だ
場
合
、
届
け
出
が
必

要
で
す
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の
／

・
学
生
…
在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生

証
、
保
険
証
、
印
鑑

・
施
設
入
所
等
…
所
在
（
在
園
）
証

埼玉県では、NPOの抱える運営上の課題解決
を図るため、「NPO運営力講座」を開催します。
全国で活躍する著名講師によるセミナーを受けて
みませんか。
日時／９月２８日� 午後２時～４時
会場／埼玉県川越地方庁舎 定員／８０人
講師／NPO法人コミュニティビジネスサポート

ながさわえい

センター代表理事 永沢映さん
対象／NPOスタッフおよびNPOに関心のある方
内容／福祉やまちづくりなどの身近な事例から、
NPOの事業に活かせるヒントをつかむ。
申込方法／氏名・団体名（所属している場合の
み）・住所・電話番号・ファックス番号・メー
ルアドレスを記入のうえ、９月１９日�までにフ
ァックスまたはメールでお申し込みください。
詳しくはhttp://www.saitamaken-npo.net/jisshi/
h２０／uneiryoku/h２０uneiryokukouza.htmlをご覧
ください。
申込先／埼玉県川越比企地域振興センター �
０４９―２４３―１７０７ r４６０７１７６＠pref.saitama.lg.jp

土と触れ合う絶好のチャンスです。
皆さん、奮ってご参加ください。
日時／１０月１１日�
①午前１０時３０分 ②午前１１時３０分
※雨天の場合は１８日�
会場／小寺農園（浜崎地内）
対象／市内在住の方（親子でなくて
も可）
費用／１口５００円（３株）
申込方法／往復はがきに必要事項を
記入のうえ、９月２６日�【消印有
効】までにお申し込みください。

農業体験
親子で芋掘り体験
問い合わせ／産業振興課 内線２２４２

�０４８－４６３－１９０４

地上アナログテレビ
放送終了のお知らせ

現在の地上アナログテレビ放送は、地上デ
ジタル放送への移行に伴い、２０１１年７月２４日
までに終了いたします。地上デジタルテレビ
放送の視聴方法など受信に関する相談は下記
へお願いします。
受信相談／総務省地上デジタルテレビジョン
放送受信相談センター �０５７０―０７―０１０１

NPO運営力講座
「コミュニティビジネスの

事例から学ぼう」
問い合わせ／埼玉県NPO活動推進課 �０４８－８３０－２８２８

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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募
　
集 

ご
案
内 

明
書
、
保
険
証
、
印
鑑

問
い
合
わ
せ
／
保
険
年
金
課

内
線

２
６
２
４
〜
６

�
０
４
８
―
４

６
３
―
０
２
８
３
（
直
通
）

都
市
計
画
素
案
の

縦
覧
を
行
い
ま
す

都
市
計
画
の
決
定
に
あ
た
り
、
関

係
権
利
者
の
意
見
を
聴
く
た
め
、
都

市
計
画
法
第
１６
条
第
２
項
に
基
づ
く

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

こ
の
素
案
は
、
基
地
跡
地
に
つ
い

て
、
都
市
型
住
宅
や
公
共
公
益
施
設

・
業
務
施
設
な
ど
が
集
積
す
る
と
と

も
に
、
緑
の
拠
点
機
能
や
都
市
の
防

災
機
能
を
備
え
た
市
民
の
た
め
の

「
憩
い
と
交
流
の
拠
点
」
と
な
る
地

区
を
形
成
す
る
た
め
、
地
区
計
画
を

決
定
す
る
も
の
で
す
。

対
象
と
な
る
都
市
計
画
／
朝
霞
都
市

計
画
地
区
計
画
の
変
更
（
朝
霞
市

決
定
）

縦
覧
期
間
／
９
月
８
日
�
〜
２２
日
�

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

意
見
書
提
出
期
間
／
９
月
８
日
�
〜

２９
日
�

縦
覧
場
所
／
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
／
都
市
計
画
の
素
案

に
つ
い
て
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、

縦
覧
場
所
に
あ
る
意
見
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
縦
覧
期
間

内
に
都
市
計
画
課
に
持
参
ま
た
は

郵
送
。

意
見
提
出
者
の
条
件
／
地
区
計
画
区

域
内
の
土
地
所
有
者
ま
た
は
利
害

関
係
人

※
提
出
さ
れ
た
ご
意
見
に
対
す
る
個

別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
。

こ
の
都
市
計
画
素
案
に
関
す
る
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
を

行
い
ま
す

意
見
募
集
期
間
／
９
月
８
日
�
〜
２９

日
�
（
必
着
）

意
見
を
提
出
で
き
る
方
／
市
内
に
住

所
ま
た
は
事
務
所
・
事
業
所
を
有

す
る
方
、
市
内
に
在
学
・
在
勤
の

方
、
こ
の
都
市
計
画
（
素
案
）
に

利
害
関
係
を
有
す
る
方

意
見
提
出
方
法
／
住
所
、
氏
名
お
よ

び
意
見
を
記
入
の
う
え
、
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
ま
た
は
直

接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

公
表
資
料
／
朝
霞
都
市
計
画
地
区
計

画
の
変
更（
朝
霞
市
決
定
）（
素
案
）

資
料
閲
覧
場
所
／
市
政
情
報
コ
ー
ナ

ー
、
内
間
木
支
所
、
各
出
張
所
、

各
公
民
館
、
図
書
館
（
本
館
・
北

朝
霞
分
館
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

都
市
計
画
課

意
見
の
公
表
／
提
出
さ
れ
た
ご
意
見

に
対
し
て
、
個
別
に
回
答
は
し
ま

せ
ん
。
ま
た
、
意
見
の
内
容
以
外

の
個
人
情
報
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

注
意
事
項
／
応
募
用
紙
の
様
式
は
問

い
ま
せ
ん
。
電
話
で
の
受
け
付
け

は
で
き
ま
せ
ん
。
提
出
さ
れ
た
ご

意
見
は
後
日
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
で
公
表
す
る
予
定
で
す
。

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
／
〒
３５１
―
８５０１

朝
霞
市
本
町
１
―
１
―
１

都
市

計
画
課

内
線
２
５
１
２
〜
３

�
０
４
８
―
４
６
３
―
２
５
１
８

（
直
通
）
�
０
４
８
―
４
６
３
―

９
４
９
０

tosikei@
city.

asaka.saitam
a.jp

（
メ
ー
ル
で

送
信
す
る
場
合
は
添
付
フ
ァ
イ
ル

と
せ
ず
、
件
名
を
「
都
市
計
画
素

案
の
意
見
」
と
し
て
送
信
し
て
く

だ
さ
い
。）

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

１０
月
１
日
、
全
国
で
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
住
宅
・
土
地
に
関

す
る
最
も
基
本
的
な
調
査
で
、
国
や

都
道
府
県
・
市
区
町
村
が
住
宅
建
設

計
画
、
都
市
計
画
な
ど
を
立
案
し
て

い
く
上
で
の
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

９
月
下
旬
に
、
調
査
対
象
地
域
の

中
か
ら
選
ば
れ
た
世
帯
に
、
調
査
員

証
を
携
帯
し
た
調
査
員
が
調
査
票
を

持
っ
て
記
入
の
お
願
い
に
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
市
政
情
報
課

内
線

２
３
１
６

�
０
４
８
―
４
６
３

―
３
１
６
３
（
直
通
）

長寿をお祝いし、演芸会を開催します。対象となる方
には、９月初旬に案内状をお届けします。
日程／９月１５日�（敬老の日）
開演時間／お住まいの地域によって異なりますので、案
内状をご確認ください。
会場／ゆめぱれす（市民会館） 対象／７０歳以上の方
その他／案内状は、当日ご持参ください。

自分や家族、地域を守るためには、あなた自身の力が必要
不可欠です。
この機会に、防災について勉強してみませんか。
日時・会場・内容・
講師／別表参照
対象／市内在住の１８
歳以上の方
定員／３０人（申込多
数の場合は抽せん）
申込方法／９月１９日
�までに危機管理
課へ

会場

コミュニティセンター

東京都北区
防災センター

※市役所に集合し、バスで移動します。

コミュニティセンター

日時
１０月４日�

午前９時３０分～正午

１0月 25 日�
午前９時～正午

１２月１３日�
午前８時３０分～
午後０時３０分

１月２４日�
午前１０時～正午

２月１４日�
午前９時３０分～正午

講師
�市民防災研究所

おかじまあつし

岡島醇さん

朝霞消防署員

防災センター職員

�市民防災研究所
おかじまあつし

岡島醇さん

学習内容

開 校 式
「近年の自然災害から学ぶ」(仮)

応急救護学習
＝心肺そせい法＝

※普通救命講習の修了証が発行されます。

体 験 学 習
～初期消火・地震体験～

阪神・淡路大震災などの震度を体験したり、実際の火を使用
した消火体験ができます。

防 災 講 演 会
（市主催事業）

災害シミュレーション
（ワークショップ形式の図上訓練です）

閉 校 式

№

１

２

３

４

５

※都合により日時、会場等が変更になる場合があります。

問い合わせ／長寿はつらつ課 内線２６３２～４
�０４８－４６３－１９２１（直通）敬老会

別表

朝霞市防災学校
身につけよう「あなたと家族の防災知識」

申し込み・問い合わせ／危機管理課 内線２３７４
�０４８－４６３－１７８８（直通）

９月の納付
国民健康保険税 （第３期）
介護保険料 （第３期）
後期高齢者医療保険料（第３期）

＊納期限は９月３０日です。

便利で確実な口座振替をご利用ください。

費用の記載がないもの
は原則として無料です

広報あさか ２００８．９．１7



催
し
・
講
座 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

ご
案
内 

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
子
育
て
の
援
助
を
し
て
く

だ
さ
る
方
（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）
と
援

助
を
お
願
い
す
る
方
（
フ
ァ
ミ
リ
ー

会
員
）
と
の
相
互
援
助
活
動
を
行
う

会
員
組
織
で
す
。

入
会
に
は
、
説
明
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
サ
ポ
ー
ト
会
員

希
望
の
方
は
、
養
成
講
習
会
へ
の
参

加
も
必
要
で
す
。

９
月
の
入
会
説
明
会

日
時
／
９
月
２８
日
�

午
前
１０
時
〜

会
場
／
西
朝
霞
公
民
館

定
員
／
３０
人
（
要
予
約
）

※
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
就
学
前
ま

で
先
着
９
人
）

援
助
活
動
の
例
／

・
保
育
施
設
等
へ
の
送
迎

・
保
育
施
設
開
始
前
お
よ
び
終
了
後

の
預
か
り
な
ど

そ
の
他
／
万
が
一
に
備
え
て
、
補
償

保
険
に
加
入
し
て
い
ま
す
（
費
用

は
市
が
負
担
）。

※
個
別
説
明
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
９
月
１０
日
�
か
ら
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

へ
問
い
合
わ
せ
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

�
０
４
８
―

４
８
５
―
２
５
０
３

パ
パ
・
マ
マ
応
援
シ
ョ
ッ
プ

in
こ
ど
も
動
物
自
然
公
園

「
パ
パ
・
マ
マ
応
援
シ
ョ
ッ
プ
」

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

こ
れ
は
、
中
学
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
ま
た
は
妊
娠
中
の
方
が
い
る
ご
家

庭
に
配
布
さ
れ
る
「
パ
パ
・
マ
マ
応

援
シ
ョ
ッ
プ
優
待
カ
ー
ド
」
を
協
賛

店
舗
で
提
示
す
る
と
、
割
引
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
も
の
で
す
。

こ
の
パ
パ
・
マ
マ
応
援
シ
ョ
ッ
プ

の
協
賛
店
の
１
つ
で
あ
る
「
こ
ど
も

動
物
自
然
公
園
」
で
、
パ
パ
・
マ
マ

応
援
シ
ョ
ッ
プ
が
集
ま
っ
て
、
一
日

出
店
す
る
イ
ベ
ン
ト
が
開
か
れ
ま
す
。

こ
の
日
限
り
の
お
得
な
サ
ー
ビ
ス

も
あ
り
ま
す
の
で
、
優
待
カ
ー
ド
を

持
っ
て
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
／
９
月
２０
日
�
・
２１
日
�

午

前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時

会
場
／
こ
ど
も
動
物
自
然
公
園
（
東

松
山
市
）

内
容
／
パ
パ
・
マ
マ
応
援
シ
ョ
ッ
プ

出
店
、
埼
玉
県
の
マ
ス
コ
ッ
ト

「
コ
バ
ト
ン
」
の
参
加

（
２０
日
の
み
）「
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ

の
ハ
ッ
ピ
ー
キ
ャ
ラ
バ
ン
！
」

（
２１
日
の
み
）「
シ
ナ
モ
ン
の
ワ

ン
ダ
ー
ス
テ
ー
ジ
！
」（
洋
服
の

青
山
提
供
）

費
用
／
大
人
…
４００
円
（
通
常
５００
円
）

小
人
（
小
・
中
学
生
）
…
１６０
円

（
通
常
２００
円
）

※
パ
パ
・
マ
マ
応
援
シ
ョ
ッ
プ
優
待

カ
ー
ド
提
示
で
割
り
引
き

※
小
学
校
就
学
前
・
６５
歳
以
上
は
無

料問
い
合
わ
せ
／

記
事
の
内
容
に
つ
い
て

埼
玉
県
福
祉
部
少
子
政
策
課

�

０
４
８
―
８
３
０
―
３
３
４
３

優
待
カ
ー
ド
の
配
布
に
つ
い
て

子
育
て
支
援
課

内
線
２
６
４
２

�
０
４
８
―
４
６
３
―
２
８
３
４

（
直
通
）

有
害
な
ア
ス
ベ
ス
ト
の
飛
散

防
止
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
！

現
在
、ア
ス
ベ
ス
ト
は
白
石
綿（
ク

リ
ソ
タ
イ
ル
）
を
始
め
６
種
類
が
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
ス
ベ
ス
ト
を
吸
い
続
け
て
い
る

と
、
中
皮
種
や
肺
ガ
ン
に
な
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
平
成
８
年
以
前
の
建

物
に
吹
き
つ
け
材
が
使
用
さ
れ
て
い

る
場
合
に
は
、
ア
ス
ベ
ス
ト
が
含
ま

れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま

ず
は
、
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含
有
の
有
無

を
調
査
し
、
ア
ス
ベ
ス
ト
飛
散
防
止

の
た
め
の
工
事
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

吹
き
つ
け
ア
ス
ベ
ス
ト
は
、
駐
車

場
や
工
場
、
３
階
以
上
の
飲
食
店
の

は
り

ひ

ふ
く

せ
っ
ぱ
ん

鉄
骨
柱
や
梁
の
耐
火
被
覆
、
折
板
屋

根
の
天
井
断
熱
材
に
よ
く
使
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の

昇
降
路
内
に
も
使
わ
れ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
建
物
所
有
者
の

方
は
再
度
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
埼
玉
県
都
市
整
備
部

建
築
指
導
課

�
０
４
８
―
８
３

０
―
５
５
２
３

毎年恒例の「あさか寄席」。前回の「あさか寄席」で大好評
しゅんぷうていしょう た はなし

だった春風亭昇太が再演、今回はどんな噺がとびだすか。テ
たてかわ し

レビ・ラジオなど多彩な活動で大活躍、立川流の中核・立川志
かつらへい じ

らく、コマーシャルでおなじみ本格派・桂平治。この三枚看
はやし や き く ぞう

板が熱く激突。さらに今年はダブル襲名で話題の林家木久蔵
が加わり花を添えます。
昨年は完売している大人気の寄席です。チケット購入はどう
ぞお早めに�
日時／１２月７日� 午後２時開演（午後１時３０分開場）
入場料／全席指定 S席…３，０００円 A席…２，５００円
※当日は５００円増
チケット発売日時／９月２０日� 午前１０時～
チケット取扱所／ゆめぱれす・総合体育館・産業文化センター
・志木市民会館・チケットぴあ（要 Pコード）
※９月２０日�午前１０時からチケットぴあ、９月２０日�午後１時
からゆめぱれすで電話予約も受け付けます。
主催／�朝霞市施設管理公社 後援／朝霞市・朝霞市教育委員会

溝沼学校給食センターを見学し、その日の学校給食
献立の調理実習をします。また、栄養士による学校給
食のお話しもあります。

日時／１０月３日�・８日� 午前１０時～午後２時
対象／小・中学校児童生徒の保護者および市民
参加費／２５５円（中学校１食分）
会場／溝沼学校給食センター
定員／各回１２人
申込方法／はがき、ファックス、溝沼・浜崎・栄町給
食センターにある申込書のいずれかに、氏名（ふり
がな）・住所・電話番号・第１希望日・第２希望日
を記入し、９月１５日�【必着】までにお申し込みく
ださい。
※ファックスの方は、電話で着信確認をしてください。
申込先／〒３５１―００２３ 朝霞市大字溝沼１０２９―８ 学校
給食課あて 	０４８―４５１―０３７２
持ち物／エプロン・三角巾・筆記用具・スリッパ

料理教室～学校給食の調理～
問い合わせ／学校給食課（溝沼学校給食センター）

�０４８－４５１－０３７０

第１３回あさか寄席～花形三人会～
会場・問い合わせ／ゆめぱれす（市民会館） �０４８－４６６－２５２５

費用の記載がないもの
は原則として無料です

8

朝霞市役所 TEL ０４８―４６３―１１１１（代表）
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。

受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 休日／土・日曜日、祝日
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ご
案
内 

退
職
金
は
中
退
共
で

中
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
で
働

く
従
業
員
の
た
め
の
外
部
積
立
型
の

国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

国
の
掛
金
制
度
が
あ
り
ま
す
／
新
規

加
入
の
事
業
主
に
対
し
て
、
４
か

月
目
か
ら
１
年
間
、
従
業
員
ご
と

に
掛
金
の
５０
㌫
（
上
限
５
０
０
０

円
）
を
国
が
サ
ポ
ー
ト
。

有
利
な
特
典
／
事
務
手
数
料
、
管
理

費
等
は
一
切
不
要
で
す
。
掛
金
は

全
額
非
課
税
で
す
。

簡
単
管
理
／
掛
金
は
、
簡
単
な
口
座

振
替
。
従
業
員
ご
と
の
納
付
状
況

や
退
職
金
額
は
毎
年
事
業
主
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

適
格
退
職
年
金
制
度
か
ら
の
移
行
先

で
す
／
適
年
解
約
事
業
所
の
約
半
数

が
中
退
共
に
移
行
し
て
い
ま
す
。

適
格
退
職
年
金
契
約
に
お
け
る
従

業
員
持
分
額
の
全
額
を
引
渡
金
額

と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http

:
//chutaikyo.taisyokukin.go.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
中
小
企
業
退
職
金
共

済
事
業
本
部

�
０
３
―
３
４
３

６
―
０
１
５
１

計
量
器
の
定
期
検
査

取
引
証
明
に
使
用
す
る
は
か
り
は
、

２
年
に
１
度
定
期
検
査
を
行
う
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
所
定
の
日
時
に

検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１０
月
２９
日
�
・
３０
日
�

午

前
１０
時
〜
午
後
３
時
（
正
午
〜
午

後
０
時
４５
分
を
除
く
）

会
場
／
市
役
所
公
用
車
駐
車
場

検
査
対
象
／
ひ
ょ
う
量
が
２５０
㌔
㌘
以

下
の
電
気
式
以
外
の
は
か
り
（
ひ

ょ
う
量
が
２５０
㌔
㌘
を
超
え
る
も
の

お
よ
び
電
気
式
は
か
り
は
別
途
巡

回
検
査
に
な
り
ま
す
。）

用
意
す
る
も
の
／
検
査
対
象
の
は
か

り
・
検
査
手
数
料
（
は
か
り
の
種

類
・
ひ
ょ
う
量
に
よ
り
異
な
り
ま

す
）

問
い
合
わ
せ
／
埼
玉
県
計
量
検
定
所

�
０
４
８
―
６
５
２
―
２
１
７
１

�

産
業
振
興
課

内
線
２
２
４

３

�
０
４
８
―
４
６
３
―
１
９

０
３
（
直
通
）

同じ介護をするならば、いろいろな情報を得て
快適介護ライフを送りたいものです。
いっしょに学んで、仲間づくりをしましょう。

日時・内容・講師／右表参照 ※原則、全回参加。
会場／朝光苑 定員／１５人（先着順）
対象／認知症（もの忘れ）のある家族を介護され
ている市民。

申込方法／９月１日�から電話または長寿はつら
つ課窓口で受け付けます。
その他／朝光苑のデイサービスで高齢者の方をお
預かりします。定員３人（応相談）、要おやつ
代１００円。

市民のための「生き甲斐づくり」や「健康づくり」のセ
ミナーです。
定員／７０人（先着順）
申込方法／電話またはファックスで
※福祉課で事業を助成している団体による講座です。

議会の解散による選挙

●解散の日から４０日以
内（衆議院議員のみ）

●解散の日から４０日以
内

任期満了による選挙

●任期満了日前３０日以
内
●任期満了による選挙
を行うべき期間が国会
の開会中、または国会
閉会後２３日以内の場合
は２４日以後３０日以内

●任期満了日前３０日以
内

●任期満了日前３０日以
内

衆議院議
員・参議院
議員

地方公共
団体の議
会の議員

地方公共
団体の長

講 師

医学博士・内科医
い とうまさみち

伊東正道さん

サイコリスト
まつやまやす お

松山泰夫さん

テーマ

食の安全

生き甲斐の
生活法

会 場

中央公民館

日 時

１０月１４日�
午前 10 時～正午

１１月２０日�
午後 1時 30 分～午後 3時３０分

講 師

東武中央病院精神科医師
かん の たかし

菅野隆さん

認知症対応型デイサービス
しんどうえい こ

ひいらぎの里 進藤栄子さん

認知症の人と家族の会
なかむら

埼玉県支部 中村ふみさん

平沢記念病院 臨床心理士
きり や ゆう こ

桐谷優子さん

長寿はつらつ課職員

地域包括支援センター職員ほか

内 容

認知症の知識
まずは病気について知ろう！

認知症の方への対応１
説得よりも納得を！

認知症の方への対応２
介護の経験を聞こう！

快適介護ライフの作り方１
ストレスに負けない！

快適介護ライフの作り方２
いろんなことを活用しよう！

日 時

９月２４日�
午後１時３０分～３時３０分

１０月１日�
午後１時３０分～３時３０分

１０月８日�
午後１時３０分～３時３０分

１０月１５日�
午後１時３０分～３時３０分

１０月２２日�
午後１時３０分～３時３０分

１

２

３

４

５

家族介護教室 『快適介護ライフを！認知症（もの忘れ）のある方の介護』
申し込み・問い合わせ／長寿はつらつ課 内線２６３６ �０４８－４６３－１９５２（直通）

すず き

主催・問い合わせ／「安心生活」鈴木 �・�０４８－４６５－５４３７

投票行動意識調査結果メモ（第１回）
～「投票行動意識調査」におけるご意見をご紹介します～

選挙の投票日のことを「選挙期日」といいます。
任期満了や議会の解散、欠員などにより選挙が必要
になった場合、まずこの選挙期日が決定されます。
総選挙・通常選挙・一般選挙・長の任期満了による
選挙については、公職選挙法第３１条から３３条までに
定められています。

また、選挙期日の投票所の開閉時間については公
職選挙法第４０条によって午前７時から午後８時まで
と定められています。
問い合わせ／選挙管理委員会 内線２４１２ �０４８―４６３

―２４４４（直通）

保健福祉講座のご案内

ご意見
・投票日が２日あるとよい
・投票時間が短い

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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電
子
証
明
書
の
発
行
等
の

一
時
停
止
の
お
知
ら
せ

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
都
道

府
県
認
証
局
お
よ
び
ブ
リ
ッ
ジ
認
証

局
（
注
１
）
は
、
法
令
等
に
基
づ
き
、

今
月
認
証
局
の
秘
密
鍵
（
注
２
）
の

更
新
作
業
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴

い
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
次
の
と

お
り
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

電
子
証
明
書
の
発
行
・
失
効
の
手
続

き
等
の
停
止

９
月
２２
日
�
は
、
総
合
窓
口
課
で

取
り
扱
っ
て
い
る
電
子
証
明
書
の
発

行
・
失
効
の
手
続
き
お
よ
び
有
効
期

間
満
了
に
伴
う
更
新
手
続
き
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
（
内
間
木
支
所
、

朝
霞
台
・
朝
霞
駅
前
出
張
所
で
は
、

お
取
り
扱
い
し
て
お
り
ま
せ
ん
）。

な
お
、
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

の
パ
ス
ワ
ー
ド
の
変
更
や
パ
ス
ワ
ー

ド
の
入
力
を
複
数
回
誤
っ
た
こ
と
に

よ
り
不
正
使
用
防
止
機
能
が
働
き
、

使
え
な
く
な
っ
た
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
を
回

復
す
る
手
続
き
は
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

※
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
に
関
す
る
ご
質
問
と

回
答
は
、http

://w
w
w
.jpki.go.jp

/faq/faq
02.htm

l

を
ご
参
照
く
だ

さ
い
。

電
子
証
明
書
オ
ン
ラ
イ
ン
失
効
お
よ

び
有
効
性
確
認
等
の
停
止

９
月
１９
日
�
〜
２２
日
�
は
、
次
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
開
設
さ
れ
て
い
る

オ
ン
ラ
イ
ン
窓
口
を
利
用
し
た
ご
自

身
の
電
子
証
明
書
の
失
効
申
請
お
よ

び
電
子
証
明
書
の
有
効
性
確
認
等
を

行
う
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

http
://w

w
w
.jpki.go.jp/online/

index.htm
l

（
注
１
）
ブ
リ
ッ
ジ
認
証
局
は
、
行

政
機
関
側
の
認
証
局
と
民
間
認
証
局

と
の
間
の
信
頼
関
係
を
仲
介
し
、
相

互
認
証
す
る
こ
と
の
煩
雑
さ
を
解
消

す
る
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

（
注
２
）
認
証
局
の
秘
密
鍵
と
は
、

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
電

子
申
請
・
届
出
の
際
に
都
道
府
県
知

事
等
が
発
行
す
る
電
子
証
明
書
に
電

子
署
名
を
付
す
た
め
に
用
い
る
発
行

者
署
名
符
号
を
指
し
、利
用（
申
請
）

者
の
本
人
確
認
と
情
報
通
信
上
の
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
の
手
段
と
さ
れ
て

い
る
。

問
い
合
わ
せ
／
総
合
窓
口
課

内
線

２
６
１
２
〜
７

�
０
４
８
―
４

６
３
―
２
６
０
５
（
直
通
）

下
水
道
に
接
続
を

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
区
域

内
で
、
ま
だ
下
水
道
本
管
に
接
続
し

て
い
な
い
ご
家
庭
は
、
接
続
工
事
を

行
う
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
へ
の
接
続
工
事
を
す
る
場

合
は
、
市
の
指
定
工
事
店
が
排
水
設

備
確
認
申
請
書
を
市
に
提
出
し
て
工

事
を
実
施
し
、
工
事
の
完
了
検
査
を

受
け
ま
す
。
そ
の
後
申
請
者
は
、
使

用
料
を
支
払
っ
て
下
水
道
に
流
す
こ

と
に
な
り
ま
す
の
で
、
下
水
道
へ
接

続
す
る
際
に
は
、
適
正
な
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
下
水
道
に
接
続
す
る
こ
と

は
、
生
活
環
境
の
改
善
や
河
川
の
水

質
保
全
お
よ
び
快
適
な
く
ら
し
を
目

指
す
ま
ち
づ
く
り
に
も
つ
な
が
っ
て

い
き
ま
す
の
で
、
速
や
か
に
実
施
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
下
水
道
課

�
０
４

８
―
４
６
３
―
０
９
１
６

水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資

あ
っ
せ
ん
制
度
の
ご
利
用
を

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る

区
域
内
で
、
ま
だ
接
続
し
て
い
な
い

方
に
、
次
の
条
件
に
よ
り
汲
み
取
り

便
所
を
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造
す
る
資

金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
を
し
て
い
ま
す
。

①
公
共
下
水
道
供
用
開
始
区
域
内
の

建
物
所
有
者
ま
た
は
建
物
所
有
者

の
同
意
を
得
た
使
用
者

②
市
税
や
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担

金
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

③
連
帯
保
証
人
の
あ
る
方
（
連
帯
保

証
人
は
、
独
立
の
生
計
を
営
み
、

前
記
②
に
該
当
す
る
方
）

あ
っ
せ
ん
額
／
改
造
工
事
１
件
に
つ

き
５
万
円
以
上
３０
万
円
以
内

利
率
／
年
利
2.5
㌫

返
済
方
法
／
返
済
回
数
８
回
か
ら
３２

回
の
元
金
均
等（
終
回
を
除
く
）

取
扱
金
融
機
関
／
埼
玉
り
そ
な
銀
行
、

武
蔵
野
銀
行
の
各
朝
霞
支
店

申
込
方
法
／
市
の
指
定
下
水
道
工
事

店
か
ら
見
積
書
を
取
り
、
下
水
道

課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「救命リレーはあなたから」をスローガンに市民の皆さんへの応急手当
の普及を図るために、次のとおり講習会を実施いたします。
日時／９月２７日� 午前９時～午後５時
会場／新座消防署 ４階講堂 内容／救命に必要な応急手当等
※AED（自動体外式除細動器）講習を含む。
定員／４０人（先着順・定員になりしだい受付終了）
※再講習の方の受講も可。 申込期間／９月１６日�～１９日�
申込方法／朝霞消防署または浜崎分署へ直接お申し込みください（電話受
付不可）。

事業所で火災が発生したときに、屋内消火
栓設備を活用して火災から尊い人命と貴重な
財産を守り、被害を最小限にとどめることを
目的として、朝霞・志木・和光・新座市内の
事業所の自衛消防隊が、日ごろの訓練成果を
発表する大会です。ぜひ、見学にお越しくだ
さい。
日時／１０月１０日� 午前９時～（小雨決行）
※予備日…１０月１５日�
会場／埼玉県新座防災基地（新座市新塚５０７７
―５）試験日／１１月１６日� 試験の種類／全種類

試験会場／東京国際大学（川越市）
願書受付期間／１０月８日�～１０月２０日�【消印有効】
願書提出方法／〒３３０―００６２ さいたま市浦和区仲町２―１３―８ほまれ会館２
階 �消防試験研究センター埼玉県支部試験係へ郵送または持参してく
ださい。
※受験案内、願書は消防署消防課にあります。
※準備講習会が計画されていますので、日程・割当て人数についてはご確
認ください。

第９回屋内消火栓操法技術大会
問い合わせ／埼玉県南西部消防本部予防課

�０４８－４６０－０１２１

問い合わせ／埼玉県南西部消防本部救急課
�０４８－４６０－０１２４

問い合わせ／朝霞消防署消防課
�０４８－４６３－１１９０

上級救命講習

危険物取扱者試験

費用の記載がないもの
は原則として無料です

10

朝霞市役所 TEL ０４８―４６３―１１１１（代表）
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。

受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 休日／土・日曜日、祝日
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催
し
・
講
座 

犬や猫のふんで
みんなが迷惑し
ています
飼い主が責任を
もって処分しま
しょう

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
／
下
水
道
課

�
０
４
８
―
４
６
３
―
０
９
１
６

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
試
験
を
行
い
ま
す

受
験
資
格
／
試
験
の
実
施
日
に
お
い

て
年
齢
が
満
２０
歳
以
上
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た
は

こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を
修
了
し

て
卒
業
し
た
方

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
で
、
排

水
設
備
工
事
等
の
設
計
ま
た
は
施

工
に
関
し
、
１
年
以
上
の
実
務
経

験
を
有
す
る
方

③
排
水
設
備
工
事
等
の
設
計
ま
た
は

施
工
に
関
し
、
２
年
以
上
の
実
務

経
験
を
有
す
る
方

④
①
〜
③
に
準
ず
る
方

試
験
日
／
１１
月
１６
日
�

試
験
会
場
／
聖
学
院
大
学
（
上
尾
市

内
）

受
付
期
間
／
９
月
２９
日
�
〜
１０
月
１０

日
�
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

受
付
場
所
／
登
録
を
受
け
よ
う
と
す

る
県
内
各
市
町
組
合
の
下
水
道
担

当
課

受
験
案
内
／
水
道
庁
舎
３
階
の
下
水

道
課
で
配
布
中

※
試
験
会
場
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
自
動
車
で
の
来
場
は
ご

遠
慮
願
い
ま
す
。

※
試
験
は
２
年
に
１
度
の
実
施
と
な

っ
て
い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
下
水
道
課

�
０
４

８
―
４
６
３
―
０
９
１
７

朝
霞
市
私
道
給
水
管
布
設
替
整

備
費
補
助
金
交
付
に
つ
い
て

私
道
に
布
設
さ
れ
て
い
る
給
水
管

の
出
水
不
良
や
漏
水
多
発
を
改
善
す

る
た
め
に
布
設
替
を
行
う
方
へ
、
工

事
に
要
す
る
費
用
の
３
分
の
２
以
内

で
補
助
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
水
道
施
設
課

�
０

４
８
―
４
６
３
―
８
６
９
９

市
へ
の
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

紙
上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

た
か

の

せ
い

こ

▼
東
弁
財
二
丁
目
故
高
野
省
子
様
、

た
か

の

あ
き

こ

故
高
野
明
子
様
の
遺
志
を
受
け
、

親
族
を
代
表
し
て
横
浜
市
戸
塚
区

い
い
じ
ま

在
住
飯
島
様
か
ら
３００
万
円

≪スポーツ教室に参加してみませんか？≫
対象／市内に在住または在勤、在学の１８歳以上の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません）。
応募方法／往復はがきに、希望する教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・在勤の方は勤務先を記入のうえ、

９月１５日�【必着】までに、〒３５１―００３３ 朝霞市大字浜崎２７番地「わくわくどーむスポーツ教室」係へ。

※申込多数の場合は抽せん。 ※複数教室への申し込みも可能ですが、はがき１枚につき１人１教室まで。

結果／９月２２日�までに返信はがきでお知らせします。
２次募集／９月１５日�の時点で、定員に満たない教室がある場合は、２次募集を１７日�から実施し、わくわくどーむ館内

掲示板でお知らせいたします。２次募集の申込受付はわくわくどーむ窓口のみ。（電話不可）

また、申込手続きは教室を受講する本人が必ず行ってください。

なお、２次募集につきましては市外（志木市、新座市、和光市など）在住の方もお申し込みいただけます。

主催／株式会社オーチュー（指定管理者）

料金

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

定員

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

３５人

日 程

１０／５～１１／２３
毎週日曜日（全８回）

１０／７～１１／２５
毎週火曜日（全８回）

１０／１１～１１／２９
毎週土曜日（全８回）

１０／９～１１／２７
毎週木曜日（全８回）

１０／６～１１／２４
毎週月曜日（全８回）

１０／６～１１／２４
毎週月曜日（全８回）

時間

１２：３０～
１３：３０

１１：１５～
１２：１５

１０：３０～
１１：３０

１１：００～
１２：３０

１３：３０～
１４：３０

２０：００～
２１：００

教 室 名

アシュタンガヨガ

簡単パワーヨガ

ダイナミック
ピラティス

ソフトエアロビク
ス

ラテンエアロ
スリムアップ

ダンス
エクササイズ

No.

８

９

１０

１１

１２

１３

料金

７，０００円

５，０００円

６，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

５，０００円

定員

３５人

３５人

３５人

３５人

３０人

３５人

３５人

日 程

１０／６～１１／２４
毎週月曜日（全８回）

１０／７～１１／２５
毎週火曜日（全８回）

１０／１～１１／１９
毎週水曜日（全８回）

１０／１～１１／１９
毎週水曜日（全８回）

１０／１～１１／１９
毎週水曜日（全８回）

１０／３～１１／２１
毎週金曜日（全８回）

１０／３～１１／２１
毎週金曜日（全８回）

時間

１１：００～
１２：３０

２０：００～
２１：００

９：３０～
１０：３０

２０：００～
２１：００

１０：４５～
１１：４５

１０：３０～
１２：００

１３：３０～
１４：３０

教 室 名

太極拳

スタイルヨガ

アロマデトックス
フットケア

イシュタスタイル
アロマヨガ

ボールバランス＆
ピラティス

ハツラツ！
リフレッシュ体操

パワーヨガ

No.

１

２

３

４

５

６

７

問い合わせ／わくわくどーむ（健康増進センター） �０４８－４７２－６０００

※教室終了後、そのまま施設をご利用いただけます。 ※募集概要はホームページにも掲載しています！ http://www.wakuwakudome.jp
上記スポーツ教室に関しては8～9月開講クラスが現在開催中です。空きのある教室につきましては随時途中参加も受け付けておりま
す。詳細については、わくわくどーむにお問い合わせください。

わくわくどーむスポーツ教室

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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催
し
・
講
座 

ゆ
め
ぱ
れ
す
臨
時
休
開
館

の
お
知
ら
せ

ゆ
め
ぱ
れ
す
で
は
、
９
月
１５
日
�

は
祝
日
の
た
め
開
館
し
、
翌
１６
日
�

を
臨
時
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お近くの保育園で、保育士といっしょに、いろいろな遊びをしまし
ょう。お友達も待っています。
日時／９月１１日� 午前９時３０分～１１時（雨天決行）
会場／各市立保育園（北朝霞保育園分園は実施しません）
申込方法／事前予約不要。直接お近くの市立保育園へお出かけくださ
い。
※本町保育園、北朝霞保育園では、家庭児童相談員による児童の性格
やことばの遅れなどの相談を実施します。

万が一の事態に備えて、危険を回避するコツや
対処方法を学びます。手をつかまれたときや抱き
つかれたとき、身の回りにある物を利用した護身
テクニックなど、危険時に役立つ内容です。
日時／１０月１３日� 午後２時～３時３０分
対象者／小学４年生～中学生までのお子さんとそ
の保護者
（医師から運動を禁止されている方は申し込み
できません。）
会場／武道館 柔道場
参加費／５００円 定員／親子３０組
申込方法／往復はがきに、①教室名、②児童・生
徒氏名（フリガナ）、③学年、④保護者氏名（フ
リガナ）⑤住所、⑥電話番号を記入の上、９月
２１日�【必着】までに、〒３５１―００１６ 朝霞市青
葉台１―８―１ 朝霞市立総合体育館あてにお申
し込みください。
※申込多数の場合は抽せん。
※参加の可否は９月２６日�までに申込者全員に通
知します。

日時／１０月１４日�・１６日�・２１日�・２３日�・２８日� 午前９時～午
後１時
会場／ニチイ学館朝霞教室（本町１―８―２カーサモア朝霞２F）
対象／６０～６５歳の健康で就業意欲のある方（全日程参加可能な方）
定員／２０人（申込多数の場合は抽せん）
申込方法／氏名（フリガナ）・性別・年齢・電話番号・ファックス番
号・郵便番号・住所・介護スタッフ講習希望と記入のうえ、はがき
（〒３５１―００１１ 朝霞市本町１―１２―３）またはファックスでお申し込
みください。
締め切り／９月２６日�【必着】

毎年恒例の向陽祭を今年も開催します。今回で２６回
目になります。私たちの活動をぜひご覧ください。
日時／９月２８日� 午前１０時～午後３時３０分
内容／駄菓子屋、レクリエーション、模擬店、展示コ
ーナー、授産体験など
※前日および当日にお手伝いしていただけるボランテ
ィアを募集しています。詳しくは、あさか向陽園へ。

対象／市内在住の１８歳以上の方（公開講座・子ども講座を除く）
申込方法／９月１０日�午前９時から電話または直接エコネットあ
さかへ（先着順）。
※「さき織り教室」は９月１７日�まで申込受付。申込多数の場合
は抽せんとし、当選者のみ電話にてご連絡いたします。
※公開講座の来場者が多い場合は、受け付けをお断りすることが
あります。

持ってくる物など

・リフォームしたい手持ちの和服・スカート・ブラウスなど
（ほどいたものがよい）
・持参の生地に合わせた接着しん１mぐらい
・裁縫道具 ・ミシン糸 ・昼食の用意（お弁当）
・洗って乾かして、開かないままの５００ml 牛乳パック１本分
・マスク ・エプロン ・ゴム手袋（軍手でも可）

・昼食の用意（お弁当）

・着古して不要になった衣類を、ほどいて布状にしたもの
（綿、絹など天然素材のものがよい）

・なし（ご用意します）

・壊れたおもちゃ（１人３点まで）
※必要部品代は実費をいただきます

定 員

１３人
※２回とも参
加できる方

１０人

１０人

７人
※３回で終了

当日会場へ

当日会場へ

タイトル・内容

「衣類のリフォーム」
“私だけのオリジナルファッション”
それぞれの希望に沿った作品を一緒に考えながら
作っていきます。
「固形石けん作り」
“廃食油で石けんを作ろう”
子ども講座
「わりばしで作る小物入れ」
“君なら何を入れるかな？”

「さき織り教室」
“着古した衣類を裂いて日常に役立つ作品を作り
ましょう”３回の受講で１つの作品を仕上げます。

公開講座
「小さな布のリフォーム」
“小さな布でもアイデアでステキな小物の出来上がり”
公開講座
「おもちゃの病院」
“おもちゃの診断・修理を引き受けます”

日 時

９月１６日�
９月３０日�
午前１０時～午後３時

９月１７日�
午前１０時～正午

９月２１日�
午前１０時～午後２時

１０月６日�
１０月２０日�
１０月２７日�
午後１時～３時
９月２０日�
１０月５日�
午前１０時～午後３時

９月２７日�
午後１時３０分～３時

いっしょにあそぼう保育園で
問い合わせ／子育て支援課 内線２６４４ �０４８－４６３－２８３７（直通）

介護スタッフ講習

第２６回向陽祭（文化祭）
会場・問い合わせ／あさか向陽園 �０４８－４６６－１４１１

問い合わせ／朝霞地区シルバー人材センター
�０４８－４６５－０３３９ �０４８－４６７－１４９９

エコネットあさか講座
会場・申し込み・問い合わせ／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�０４８－４８６－０２２２

総合体育館スポーツ教室のご案内
『親子護身術教室』

問い合わせ／総合体育館 �０４８－４６５－９８１１

地震への備えは
万全ですか？
建物の耐震診断・
耐震改修工事に補助
金を交付します。
問い合わせ／建築課
内線２５９２～４
�０４８―４６３―２５８５

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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朝霞市役所 TEL ０４８―４６３―１１１１（代表）
※直通電話番号（ダイヤルイン）で電話をかけると、直接各担当係につながります。

受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 休日／土・日曜日、祝日

広報あさか ２００８．９．１


