
in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
対
応

職
員
（
臨
時
的
任
用
職
員
）

勤
務
概
要
／
月
〜
金
（
１
日
４
時

間
の
シ
フ
ト
制
）※
祝
日
を
除
く

報
酬
／
時
給
９２０
円

応
募
期
間
／
１０
月
１４
日
㈬
ま
で

※
詳
細
は
、
総
合
窓
口
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
職
員
採
用
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
総
合
窓
口
課

�
４
６
３
―

２
６
０
５

荒
川
河
川
敷
不
法
投
棄
物
一
斉
撤
去

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動
参
加
者

日
時
／
１１
月
７
日
㈯

午
前
９
時

〜
１０
時
３０
分

集
合
場
所
／
上
野
荒
川
運
動
公
園

（
大
字
上
内
間
木
）

※
の
ぼ
り
旗
、
テ
ン
ト
を
目
印
に

し
て
く
だ
さ
い
（
駐
車
場
あ
り
）。

申
込
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
３０
日
㈮

※
事
前
申
込
必
要

申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
（
団
体
の
場
合
は
、
代
表

者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

参
加
人
数
）
を
明
記
の
う
え
、

郵
送
（
住
所
は
欄
外
左
上
に
記

載
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で

申
・
問
／
環
境
推
進
課

�
４
６

３
―
１
５
０
４

�
４
６
３
―

９
４
９
０

kankyo_suis
in@
city.asaka.saitam

a.jp

朝
霞
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
公
社
臨
時
職
員

応
募
資
格
／
昭
和
２５
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
（
高
校
生

不
可
）

業
務
内
容
／
総
合
体
育
館
の
管
理

業
務

報
酬
／
８７０
円
（
午
後
５
時
以
降
８９０

円
、交
通
費
は
規
定
に
よ
り
支
給
）

応
募
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
１６
日

㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
詳
し
く
は
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／（
公
財
）朝
霞
市
文
化
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
公
社
事
業
課

�
４

２
４
―
５
１
２
２

公
園
・
緑
地
の
管
理
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体

活
動
内
容
は
清
掃
、
除
草
、
花

壇
の
維
持
管
理
な
ど
で
、
活
動
に

伴
う
消
耗
品
等
は
市
が
負
担
し
ま

す
。
皆
さ
ん
も
、
身
近
な
公
園
や

緑
地
を
一
緒
に
き
れ
い
に
し
ま
せ

ん
か
？

対
象
／
市
内
の
町
内
会
や
自
治
会
、

市
内
を
主
た
る
活
動
場
所
と
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

※
５
人
以
上
で
組
織
さ
れ
た
も
の

に
限
り
ま
す
。

申
込
方
法
／
み
ど
り
公
園
課
で
届

出
書
に
記
入

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

申…申し込み 問…問い合わせ

パブリックコメント（意見募集）
①朝霞市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）
（素案）
意見募集期間／１０月２０日㈫～１１月１９日㈭（必着）
問／保険年金課 ☎４６３―１１７８ �４６８―２９１６
hokenen@city.asaka.saitama.jp

②第２次朝霞市男女平等推進行動計画（素案）
意見募集期間／１０月２１日㈬～１１月２１日㈯（必着）
問／それいゆぷらざ（女性センター） ☎４６３―２６９７
〒３５１―００１６ 朝霞市青葉台１―７―１ �４６３―０５２４
soreiyu@city.asaka.saitama.jp

③第３次朝霞市防犯推進計画（原案）
意見募集期間／１０月１９日㈪まで（必着）
問／地域づくり支援課 ☎４６３―２６４５ �４６３―２２９４
tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp

共通事項
意見を提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市内に事
務所・事業所を有する個人および法人、各条例・計画に利
害関係を有する方
資料閲覧場所／市政情報コーナー、図書館（本館・北朝霞分
館）、各公民館（内間木を除く）、内間木支所、各出張所、
市ホームページおよび各担当課
意見提出方法／住所、氏名（法人の場合は所在地、名称およ
び代表者名）、意見およびその理由を記入のうえ、各担当
課へ郵送（それいゆぷらざ以外の住所は欄外左上に記載）、
FAX、メールまたは直接提出してください。
※様式は自由。匿名および電話は受付不可
※メールの場合、件名に「該当の計画・条例の意見」と記入
（例「保健事業実施計画（素案）の意見」）し、添付ファイル
は使用せずメール本文に記載してください。
意見の公表／提出されたご意見に対して、個別に回答は行い
ません。また、いただいたご意見は個人情報を除き市ホー
ムページ等で公表する予定です。
※提出先の担当課を間違えないようご注意ください。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者

申
請
書
／
１０
月
１
日
㈭
か
ら
学
校

給
食
課
（
溝
沼
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
内
）
で
配
布

受
付
期
間
／
１１
月
４
日
㈬
〜
２０
日

㈮
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

※
郵
送
不
可

受
付
場
所
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
）

提
出
書
類
／

１
�
指
定
申
請
書

①
工
場
・
倉
庫
お
よ
び
冷
凍
庫

等
の
平
面
図

②
営
業
許
可
書

の
写
し

③
登
記
簿
謄
本

④

食
品
衛
生
監
視
票
の
写
し

２
�
印
鑑
証
明
書

３
�
納
税
証
明
書
（
平
成
２６
年
度

ま
た
は
平
成
２７
年
度
市
県
民
税
、

法
人
に
つ
い
て
は
法
人
市
民
税
）

４
�
営
業
経
歴
書

５
�
供
給
ル
ー
ト
の
概
要
（
製
造

加
工
工
場
ま
た
は
仕
入
先
か
ら

配
送
、納
入
に
至
る
ま
で
の
経
緯
）

６
�
誓
約
書

問
／
学
校
給
食
課
（
溝
沼
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
内
）

�
４
５
１

―
０
３
７
０

朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
職
員

募
集
職
種
・
採
用
予
定
人
数
／
一

般
事
務
職

１
人

受
験
資
格
／

【
上
級
】
平
成
２
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

【
中
級
】
平
成
４
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
短
大
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

【
初
級
】
平
成
６
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
高
校
を

卒
業
ま
た
は
平
成
２８
年
３
月
ま

で
に
卒
業
見
込
み
の
方

※
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
に
該
当

す
る
方
お
よ
び
日
本
国
籍
を
有
し

な
い
方
は
除
き
ま
す
。

試
験
日
時
／
第
１
次
試
験

１１
月

２８
日
㈯
９
時
か
ら

※
第
２
次
試
験
は
、
第
１
次
試
験

合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

採
用
案
内
／
１０
月
１
日
㈭
か
ら
朝

霞
地
区
一
部
事
務
組
合
（
総
務

課
お
よ
び
朝
霞
・
志
木
・
和
光

・
新
座
消
防
署
）
で
採
用
試
験

案
内
を
配
布

※
朝
霞
地
区
一

部
事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

受
付
期
間
／
１０
月
１９
日
㈪
〜
１１
月

１３
日
㈮

午
前
９
時
〜
午
後
５

時（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
不
可
・
代
理
提
出
可

採
用
予
定
日
／
平
成
２８
年
４
月
１

日
㈮

※
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組
合
は
、

朝
霞
市
、
志
木
市
、
和
光
市
お
よ

び
新
座
市
で
構
成
す
る
特
別
地
方

公
共
団
体
で
す
。

申
・
問
／
朝
霞
地
区
一
部
事
務
組

合
総
務
課

�
４
６
１
―
２
４

１
５

彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員

募
集
期
間
／
１１
月
３０
日
㈪
ま
で

主
な
活
動
内
容
／
動
物
の
愛
護
と

適
正
な
飼
養
・
管
理
の
重
要
性

を
地
域
住
民
に
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
の
啓
発
活
動
、
地
域

住
民
の
求
め
に
応
じ
た
繁
殖
制

限
措
置
に
関
す
る
助
言
や
譲
渡

仲
介
の
支
援
な
ど

※
詳
細
は
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（「
彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
生
活
衛
生
課

�
０

４
８
―
８
３
０
―
３
６
１
２

埼
玉
県
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員

平
成
２８
年
４
月
か
ら
２
年
間
、

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
要
領
で
応
募
要
件
等
を
確

認
の
う
え
、
１１
月
３０
日
㈪
ま
で
に

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
埼
玉
県
温
暖
化
対

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

�
０
４
８
―
８
３
０
―
３
０
３
３

環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

環
境
教
育
ア
シ
ス
タ
ン
ト

任
期
／
平
成
２８
年
４
月
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
・
申
込
方
法
／
埼
玉
県

環
境
政
策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
の
う
え
、
１２
月
２
日
㈬
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
環
境
政
策
課

�
０

４
８
―
８
３
０
―
３
０
４
１

目
の
不
自
由
な
方
の
職
業
自
立
を
め

ざ
し
て

県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保

己
一
学
園
（
盲
学
校
）
高

等
部
専
攻
科
入
学
希
望
者

同
校
高
等
部
専
攻
科
（
３
年
課

程
）
で
は
、
視
覚
障
害
（
全
盲
ま

た
は
弱
視
）
の
１０
代
か
ら
６０
代
の

方
が
、
あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・

指
圧
、
は
り
、
き
ゅ
う
の
技
能
を

習
得
し
て
い
ま
す
。
卒
業
時
に
は

国
家
試
験
の
受
験
資
格
が
得
ら
れ
、

免
許
取
得
後
は
病
院
や
介
護
施
設

等
へ
の
就
職
、
治
療
院
開
業
、
進

学
校
の
道
が
開
け
ま
す
。

対
象
／
県
内
在
住
で
次
の
条
件
の

い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

①
両
眼
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね

0.3
未
満
の
方
ま
た
は
矯
正
視
力

が
0.3
以
上
の
方
で
、
盲
学
校
の

教
育
を
受
け
る
こ
と
が
適
当
で

あ
る
と
判
断
で
き
る
方
（
な
お
、

身
体
障
害
者
手
帳
を
未
取
得
の

方
も
含
み
ま
す
）

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
方
も
し

く
は
平
成
２８
年
３
月
卒
業
見
込

み
の
方
ま
た
は
こ
れ
ら
の
方
と

同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
方

選
考
日
／
第
１
次
募
集
…
１２
月
１

日
㈫

第
２
次
募
集
…
平
成
２８

年
２
月
１２
日
㈮

※
第
１
次
募
集
で
募
集
人
員
に
達

し
た
場
合
は
、
第
２
次
募
集
を
行

い
ま
せ
ん
。

相
談
・
見
学
／
随
時
受
付

問
／
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己

一
学
園
（
盲
学
校
）
高
等
部
専

攻
科

川
越
市
笠
幡
８
５
―
１

�
０
４
９
―
２
３
１
―
２
１
２
１

�
０
４
９
―
２
３
９
―
１
０
１
５
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ご
案
内

朝
霞
駅
南
口
駅
前
通
り
ア
メ
ニ
テ

ィ
ー
ロ
ー
ド
化
交
通
社
会
実
験

（
一
方
通
行
規
制
）を
行
い
ま
す

実
験
概
要

日
程
／
１０
月
１７
日
㈯

午
前
６
時
〜

１１
月
７
日
㈯

午
前
６
時

場
所
／
朝
霞
駅
南
口
駅
前
通
り

（
市
役
所
前
交
差
点
か
ら
朝
霞

駅
南
口
交
差
点
間
の
約
４５０
㍍
）

内
容
／
朝
霞
駅
方
面
へ
車
両
の
一

方
通
行
化
（
終
日
）

※
歩
行
空
間
を
広
く
と
っ
て
歩
き

や
す
く
し
ま
す
。

実
験
期
間
中
に
変
わ
る
こ
と

●
自
動
車
の
一
方
通
行
化
（
市
役

所
↓
朝
霞
駅
）

●
路
側
帯
の
拡
大
（
８５
㌢
㍍
が
１７５

㌢
㍍
に
広
が
り
ま
す
）

実
験
期
間
中
に
変
わ
ら
な
い
こ
と

●
駐
車
禁
止
規
制（
停
車
は
可
能
）

●
速
度
規
制
（
時
速
３０
㌔
㍍
）

●
自
転
車
の
通
行
（
進
行
方
向
左

側
を
通
行
）

ア
ン
ケ
ー
ト
ご
協
力
の
お
願
い

実
験
期
間
中
は
駅
前
通
り
お
よ

び
そ
の
周
辺
で
、
安
全
性
、
利
便

性
、
ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
の
魅
力
、

今
後
に
つ
い
て
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
ま
す
。

実
施
時
期
／
社
会
実
験
開
始
か
ら

約
１
週
間
後

問
／
道
路
整
備
課

�
４
６
３
―

０
９
１
３

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請

は
お
早
め
に

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
期
間

は
、
１１
月
２
日
㈪
（
消
印
有
効
）

ま
で
で
す
。
申
請
期
間
を
過
ぎ
て

か
ら
の
申
請
は
、
原
則
と
し
て
受

け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
申
請

が
お
済
み
で
な
い
方
は
お
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
申
請
書
の
記
載
内
容
や

添
付
書
類
に
不
備
が
あ
る
と
給
付

金
の
支
給
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
申
請
書
を
提
出
す
る
前
に

再
度
記
載
内
容
や
添
付
書
類
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

「
振
り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情

報
の
詐
取
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
や
厚
生
労
働
省
な
ど
の
職
員

が
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な

ど
の
現
金
自
動
預
け
払
い
機
）
の

操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

臨
時
福
祉
給
付
金
に
関
し
て
、

こ
れ
ら
の
疑
い
の
あ
る
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
り
郵
便
が
届
い
た
り

し
た
ら
、
迷
わ
ず
市
役
所
や
朝
霞

警
察
署
（
ま
た
は
警
察
相
談
専
用

電
話
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

朝
霞
警
察
署

�
４
６
５
―
０
１

１
０

警
察
相
談
専
用
電
話

�
♯
９
１

１
０

申
・
問
／
臨
時
福
祉
給
付
金
等
支

給
業
務
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
チ
ー
ム

�
４
６
３
―
８
６
７
３

ひ
と
り
親
家
庭
児
童
就
学
支

度
金
支
給
制
度
の
ご
利
用
を

埼
玉
県
で
は
、
次
の
受
給
要
件

を
満
た
す
方
等
に
、
入
学
準
備
に

必
要
な
経
費
の
一
部
と
し
て
、
ひ

と
り
親
家
庭
児
童
就
学
支
度
金
を

支
給
し
て
い
ま
す
。

受
給
要
件
／

・
市
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
、

父
子
家
庭
の
父
、父
母
が
い
な
い

お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
方

※
配
偶
者
と
死
別
し
た
方
や
離
婚

し
た
方
の
ほ
か
に
、
配
偶
者
か
ら

遺
棄
さ
れ
て
い
る
方
や
、
配
偶
者

が
障
害
に
よ
り
長
期
に
わ
た
っ
て

労
働
で
き
な
い
方
な
ど
も
該
当
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
お
子
さ
ん
が
平
成
２８
年
４
月
に

中
学
校
入
学
予
定
で
あ
る
こ
と

・
平
成
２７
年
度
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
で
あ
る
こ
と

※
申
請
者
お
よ
び
申
請
者
と
同
居

し
て
い
る
申
請
者
の
扶
養
義
務
者

（
直
系
血
族
と
兄
弟
姉
妹
）
全
員

に
対
し
て
決
定
さ
れ
た
税
金
額
が

０
円
で
あ
っ
た
世
帯

・
生
活
保
護
受
給
中
で
な
い
こ
と

申
請
方
法
／
申
請
者
の
振
込
先
金

融
機
関
口
座
が
確
認
で
き
る
も

の
（
通
帳
な
ど
）
お
よ
び
子
ど

も
未
来
課
で
配
布
す
る
申
請
書

を
持
参
の
う
え
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
平
成
２７
年
１
月
２
日
以
降
に
転

入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
市
区

町
村
発
行
の
所
得
証
明
書
が
必
要

で
す
。

支
給
月
／
３
月
下
旬
〜
４
月
上
旬

支
給
額
／
お
子
さ
ん
一
人
に
つ
き

１
万
円

申
請
期
限
／
１２
月
２５
日
㈮

問
／
こ
ど
も
未
来
課

�
４
６
３

―
２
８
３
４

問／朝霞市民まつり実行委員会事務局（地域づくり支援課内） �４６３―２６４５

申…申し込み 問…問い合わせ

さ い か

「彩夏ちゃん」がゆるキャラⓇグランプリ２０１５にエントリーしました！

ゆるキャラⓇグランプリの順位は、インターネットでの投票によ
り決定します。ゆるキャラⓇグランプリのホームページ
（http : //www.yurugp.jp/）で、投票方法を確認のうえ、ぜひ、
彩夏ちゃんの応援をお願いします。
（投票締切：１１月１６日㈪ 午後６時）
投票は１メールアドレスにつき、１日１回まで可能です。

１０月の納付
市県民税 （３期）
国民健康保険税 （４期）
介護保険料 （４期）
後期高齢者医療保険料 （４期）

※納期限は１１月２日㈪です。

○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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平
成
２７
年
国
勢
調
査

調
査
の
回
答
は
お
済
み
で
す
か

国
勢
調
査
は
、
平
成
２７
年
１０
月

１
日
現
在
、
日
本
に
住
ん
で
い
る

全
て
の
人
お
よ
び
世
帯
が
対
象
の

最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

調
査
結
果
は
、
社
会
福
祉
、
雇

用
政
策
、
生
活
環
境
整
備
な
ど
、

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

記
入
し
て
い
た
だ
い
た
調
査
票

は
、
１０
月
７
日
㈬
ま
で
に
返
信
用

封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て
い
た
だ

く
か
、
調
査
員
に
直
接
お
渡
し
く

だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
さ
れ

た
方
で
、
世
帯
員
の
異
動
な
ど
変

更
の
あ
っ
た
場
合
は
、
１０
月
２０
日

㈫
ま
で
に
修
正
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
国
勢
調
査
朝
霞
市
実
施
本
部

�
４
６
３
―
３
１
６
３

障
害
者
手
帳
の
規
格
・
表

記
・
色
が
変
わ
り
ま
す

１０
月
か
ら
、身
体
障
害
者
手
帳
・

療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
規
格
、
表
記
、
色
が
統

一
さ
れ
ま
す
。

規
格
／
11.4
㌢
㍍
×
7.5
㌢
㍍
（
現
行

の
身
体
障
害
者
手
帳
の
大
き
さ
）

表
記
／
カ
バ
ー
の
表
面
は
３
種
類

全
て
「
障
害
者
手
帳
」
と
表
記

色
／
カ
バ
ー
は
紺
、
文
字
は
金
色

※
現
行
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で

新
し
い
手
帳
カ
バ
ー
を
ご
希
望
の

方
は
、
１０
月
以
降
に
交
換
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、
障
害
福
祉

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
障
害
福
祉
課

�
４
６
３
―

１
５
９
８

建
築
物
実
態
調
査
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

国
土
交
通
省
で
は
、
平
成
２７
年

９
月
１
日
現
在
で
、
建
築
物
実
態

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
最
近
に
お
け
る
建
築
物
お
よ

び
住
宅
の
建
築
状
況
等
を
調
査
し
、

住
宅
・
建
築
行
政
等
の
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
１１
月
１３
日
㈮
ま
で
の
間
に
市

の
調
査
員
が
市
内
を
無
作
為
に
抽

出
し
た
区
域
の
お
宅
に
伺
い
、
質

問
形
式
に
よ
り
実
施
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
開
発
建
築
課

�
４
６
３
―

２
５
８
５

建
築
現
場
を
対
象
に
一
斉
公
開

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す

安
全
で
良
質
な
建
築
物
の
普
及

の
た
め
、
埼
玉
県
内
で
県
や
市
の

職
員
が
建
築
現
場
へ
立
入
調
査
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
／
１０
月
８
日
㈭
〜
２３
日
㈮

実
施
内
容
／
工
事
監
理
者
等
の
調

査
お
よ
び
是
正
指
導
、建
築
確
認

完
了
検
査
等
の
受
検
の
啓
発
等

問
／
開
発
建
築
課

�
４
６
３
―

２
５
８
５

電
気
自
動
車（
Ｅ
Ｖ
）用
急
速

充
電
器
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

利
用
時
間
／
市
役
所
開
庁
日
の
午

前
８
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分

利
用
料
／
無
料
（
１
回
当
た
り
の

充
電
時
間
は
３０
分
）

対
象
／
ど
な
た
で
も

問
／
環
境
推
進
課

�
４
６
３
―

１
５
１
２

生
け
垣
設
置
補
助
制
度

市
で
は
、
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
生
け
垣
の
設

置
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
て
、
市
税
を
完
納

し
て
い
る
方

対
象
と
な
る
工
事
／
居
住
し
て
い

る
家
屋
の
敷
地
内
に
新
し
く
生

け
垣
を
設
置
す
る
植
栽
工
事
、

ま
た
は
高
さ
５０
㌢
㍍
以
上
の
ブ

ロ
ッ
ク
塀
を
取
り
壊
し
、
生
け

垣
を
設
置
す
る
植
栽
工
事

補
助
金
交
付
額
／
生
け
垣
の
設
置

費
用
お
よ
び
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
撤

去
費
用
に
対
し
、
１
㍍
当
た
り

１
万
円
ま
で
。
限
度
額
は
そ
れ

ぞ
れ
１０
万
円

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

み
ど
り
の
保
護
地
区
・
保

護
樹
木
制
度

市
で
は
、
緑
地
保
全
や
緑
化
推

進
の
た
め
、
保
護
地
区
お
よ
び
保

護
樹
木
を
指
定
し
て
い
ま
す
。
か

け
が
え
の
な
い
緑
を
将
来
に
残
す

た
め
に
も
、
ぜ
ひ
本
制
度
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

指
定
基
準
／

保
護
地
区
…
樹
木
が
集
団
で
生
育

し
て
い
る
土
地
で
、
面
積
が
３００

平
方
㍍
以
上
で
あ
る
も
の
等

保
護
樹
木
…
高
さ
が
１０
㍍
以
上
で
、

地
上
1.2
㍍
の
高
さ
に
お
け
る
幹

の
周
囲
が
お
お
む
ね
１
㍍
以
上

で
あ
る
も
の
等

奨
励
金
の
額
／

保
護
地
区
…
指
定
経
過
年
数
に
応

じ
て
、
指
定
保
護
地
区
に
係
る
固

定
資
産
税
の
３０
〜
５０
㌫
以
内
の
額

保
護
樹
木
…
指
定
経
過
年
数
に
応

じ
て
、
樹
木
１
本
当
た
り
１
８

０
０
円
〜
３
０
０
０
円

問
／
み
ど
り
公
園
課

�
４
６
３

―
０
３
７
４

アライグマ（特定外来生物）にご注意ください 問／環境推進課 �４６３―１５０４
市内でアライグマによる被害（農作物の食い荒らし、人家に住み着く等）が発生しています。アライグマを
見つけたら、環境推進課へご連絡ください。
※特定外来生物…もといた動物や植物を脅かす外来生物として法律で指定されたもの
アライグマ…黒色と茶褐色のしま模様となっている。ひげが白い。
※アライグマと間違いやすい動物
ハクビシン…鼻から頭にかけて白いたて線があり、尾は細長く、木登りが得意
タヌキ…しっぽは太く短く、尾にしま模様がない。ひげが黒い。
※ハクビシンおよびタヌキは、特定外来生物ではありませんので、市でむやみに捕獲することはできません。
※アライグマやハクビシンは、家屋のすき間から屋根裏等に侵入することができる動物です。侵入される可能
性のある穴やすき間をふさぐなどの対策をし、家屋の管理をしましょう。
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１０
月
１９
日
㈪
〜
２５
日
㈰
は

行
政
相
談
週
間
で
す

行
政
相
談
で
は
、
総
務
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
が
、

行
政
機
関
の
業
務
や
手
続
き
、
サ

ー
ビ
ス
に
対
す
る
苦
情
、
意
見
や

要
望
を
公
正
で
中
立
な
立
場
で
伺

い
、
解
決
に
向
け
て
関
係
行
政
機

関
等
に
伝
え
て
い
ま
す
。

朝
霞
市
の
行
政
相
談

日
時
／
毎
月
第
２
・
４
月
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

会
場
／
市
民
相
談
室（
市
役
所
１
階
）

問
／
地
域
づ
く
り
支
援
課

�
４

６
３
―
２
６
４
８

平
成
２７
年
４
〜
９
月
の
住
民

基
本
台
帳（
一
部
の
写
し
）の

閲
覧
者
を
公
表
し
ま
す

公
表
場
所
／
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

総
合
窓
口
課

公
表
期
間
／
１０
月
１
日
㈭
〜
平
成

２８
年
３
月
３１
日
㈭

問
／
総
合
窓
口
課

�
４
６
３
―

２
６
０
５

朝
霞
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

特
定
健
診（
無
料
）は
１２
月
３１

日
㈭
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
を

中
心
に
あ
な
た
の
健
康
を
見
守
る

大
切
な
健
診
で
す
。
毎
年
受
診
し

ま
し
ょ
う
！

※
予
約
状
況
等
に
つ
い
て
は
、医
療

機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
転
入
・
新
規
加
入
さ
れ
た
方
で

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

職
場
な
ど
で
健
診
を
受
け
た
方
に

は
、
５００
円
の
ク
オ
カ
ー
ド
を
差
し

上
げ
ま
す
！
（
先
着
順
）

平
成
２７
年
４
月
１
日
以
降
に
職

場
な
ど
で
健
診
を
受
け
た
方
で
、

今
年
度
の
国
保
の
特
定
健
診
・
人

間
ド
ッ
ク
を
利
用
さ
れ
な
い
場
合

は
、
保
険
年
金
課
へ
健
診
結
果
の

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

健
診
結
果
が「
少
し
気
に
な
る
」「
薬

を
飲
む
ほ
ど
で
は
な
い
け
れ
ど
…
」

と
い
う
方
へ
、専
門
家
に
よ
る
無
料

の
健
康
相
談（
特
定
保
健
指
導
）

対
象
者
に
は
、
個
別
に
通
知
し

ま
す
。
市
で
は
、
㈱
ベ
ネ
フ
ィ
ッ

ト
ワ
ン
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
委
託
し

て
実
施
し
ま
す
。
社
会
保
険
に
加

入
中
の
方
は
、
各
保
険
者
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

１
１
７
８

電話
４７３―５００５

４８６―１８９０

４７２―１２８８

４８６―６３３３

４７６―１２２３

４２３―８４７０

４７４―７７１１

４７４―５２７０

４７４―９０６６

４７３―６６１１

４７４―５１０３

４７１―１６３６

医療機関
朝霞厚生病院

石原クリニック

朝霞台クリニック

北朝霞駅前クリニック

はまなか皮フ科クリニック

あさくらクリニック

北朝霞整形外科

あおば台診療所

北あさか城北クリニック

鈴木内科

宮戸クリニック

村山クリニック

地区

浜崎

西原

北原

宮戸

朝志ヶ丘

電話
４６１―７５８１

４５０―７７１１

４６１―６１００

４６７―００１６

４５０―２０３０

４６６―２０５５

４６５―１１５５

４６７―４１５４

４８７―８１６０

４６３―２３７０

４６５―８５５０

４６３―９２１８

医療機関
富岡医院

くろだ内科クリニック

塩味クリニック

塩味病院

まつおか眼科クリニック

朝霞台中央総合病院

石塚医院

根本整形外科

弁財泌尿器科・内科クリニック

磯貝医院

関医院

増田耳鼻咽喉科医院

地区
膝折町

溝沼

東弁財
西弁財

三原

電話
４６５―５０７７

４６３―１５７５

４６１―３２３８

４６３―１３１６

４５０―２２１１

４６１―６５６５

４６７―７１４０

４５０―１１８８

４６７―３５８４

４６１―５１２８

４６３―２３２５

４６１―３８０２

４６１―８５８５

４６９―２１３９

医療機関
青柳診療所

大城胃腸科外科医院

新谷医院

所医院

朝霞駅東口たんば内科クリニック

上野胃腸科

なおあきクリニック

ふじい整形外科

渡邉クリニック朝霞

朝霞整形外科・外科

栗原整形外科

三浦医院

あいかわ循環器内科・内科

はねだクリニック

地区

本町

仲町

幸町

根岸台

問…問い合わせ

高齢者（６５歳以上）インフルエンザ予防接種のお知らせ
＜接種を希望する方のみ＞ 問／健康づくり課 ☎４６５―８６１１

内容／インフルエンザ予防接種 実施期間中１回のみ
対象／①接種時満６５歳以上の市民 ②接種時満６０歳以上６５歳未満となる方で、心臓・腎臓・呼吸器等の病気

およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害を有する障害１級程度の方
費用／１，０００円 ※対象①または②に該当する生活保護受給者は無料
期間／１０月２０日㈫～１２月３１日㈭ ※終了日は医療機関によって異なります。
申込方法／電話等で直接、市協定医療機関（下記参照）に要予約 持ち物／健康保険証
※対象②に該当する方は、身体障害者手帳をお持ちください。
※対象①または②に該当する生活保護受給者は、受給者証をお持ちください。

＜市内協定医療機関＞※埼玉県内のかかりつけ医（県内相互乗り入れ協定医療機関）で接種を希望される場
合は、朝霞市の予診票が必要なため、健康づくり課にお問い合わせください。

夕焼け放送の
時間が変わります
１０月１日㈭から
平成２８年２月２９日
㈪まで、午後４時
３０分に放送します。
問／教育指導課
�４６３―２８８４

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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朝
霞
市
精
神
障
害
者
と
共
に
歩
む
会

市
内
に
は
、
「
朝
霞
市
精
神
障

害
者
と
共
に
歩
む
会
」（
通
称
ほ

っ
と
ス
ペ
ー
ス
）
と
い
う
家
族
の

会
が
あ
り
ま
す
。
毎
月
の
例
会
で

は
、
お
互
い
の
経
験
か
ら
学
び
合

い
、
見
学
や
学
習
会
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。「
話
し
て
い
た
ら
笑
顔

に
な
れ
た

」
そ
ん
な
会
で
す
。

参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
申
込
不
要
な
の
で
、
お
気
軽

に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

例
会
日
時
／
原
則
と
し
て
毎
月
第

１
月
曜
日

午
後
１
時
〜

会
場
／
北
朝
霞
公
民
館

家
族
相
談
室
も
行
っ
て
い
ま
す

日
時
／
毎
月
第
１
・
第
３
土
曜
日

午
後
３
時
〜
４
時
３０
分

会
場
／
リ
ラ
イ
ト
（
仲
町
１
―
１

―
３０

３
階

�
４
６
８
―
５

３
２
２
）

問
／
障
害
福
祉
課

�
４
６
３
―

１
５
９
８

朝
霞
市
商
工
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

会
員
加
入
増
強
中

商
工
会
で
は
、
経
営
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
全
力
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
平
成
２８
年
３
月
３１

日
㈭
ま
で
、
新
規
会
員
加
入
を
積

極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

青
年
部
・
新
入
部
員
大
募
集
中

朝
霞
市
商
工
会
青
年
部
と
は
、

「
２０
歳
か
ら
４１
歳
ま
で
の
経
営

者
お
よ
び
後
継
者
」
で
組
織
さ
れ

た
団
体
で
す
。
活
動
を
通
じ
て
の

経
営
者
と
し
て
の
資
質
向
上
、
地

域
貢
献
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
朝
霞
市
商
工
会
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
朝
霞
市
商
工
会

�
４
７
０

―
５
９
５
９

埼
玉
県
勤
労
者
支
援
資
金

融
資
制
度
の
対
象
は
、
扶
養
す

る
親
族
の
介
護
に
必
要
な
資
金
、

扶
養
す
る
お
子
さ
ん
の
小
学
校
入

学
以
降
の
教
育
費
用
（
入
学
金
、

授
業
料
等
）、
妊
娠
か
ら
小
学
校

入
学
前
ま
で
の
出
産
・
育
児
費
用
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や
再
就
職
の
た

め
の
教
育
訓
練
費
用
な
ど
で
す
。

申
し
込
み
要
件
、
融
資
要
件
な

ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
／
中
央
労
働
金
庫
朝
霞
支
店

問
／
埼
玉
県
勤
労
者
福
祉
課

�
０
４
８
―
８
３
０
―
４
５
１
８

このコーナーでは、男女平等を進めるために毎年度テー
マを決めて連載しています。今年度のテーマは「男女共同
参画を地域から考える」として、性別にかかわらず、さま
ざまな世代の人たちがどのように地域とかかわっていける
のかについて、男女平等推進事業企画・運営協力員が取り
上げていきます。

イクジイ（育爺）の実例
朝霞市は子育て中の若い世代が多く暮らしています。
そして育児を手助けする「おばあちゃん」だけではなく、
今では「おじいちゃん」もそう珍しくなくなってきました。
今回は、シニア男性が地域の子どもとの交流を実践してい
る一例を紹介します。
Kさん７０代。現役中は自動車会社でエンジンの設計をや

っていて、子育てとは全く無縁状態。定年退職後は図書館
などで気ままに過ごしていました。そんなある日、今まで
自分がやってきたこととは全く違う分野の“子育て支援養
成講座”を『広報あさか』で知りました。社会経験を積ん
だ人に携わってほしい、知識や経験を生かしてほしい、と
いう趣旨もあり、自然と興味が湧いたのです。シニア男性
対象で全講座４０数時間。その中には小学校、放課後児童ク
ラブ、保育園での実習もあり、子育て支援についてのいろ
いろなことを学びました。

現在Kさんは“朝霞ぐらんぱの会”に入り、小学校、
放課後児童クラブでボランティア活動中です。「上からの
目線でなく、子どもたちと対等に接し、子どもたちの純真
さに触れるのはとても新鮮な気持ち。実のところ、放課後
児童クラブでの外遊びなどは疲れますが、童心に帰り『今
まで経験したことのない心地よい疲れ』を感じています。
この年になって子どもたちが喜んでくれて、おもしろくて、
大きな達成感を得ています」とのことでした。
平成２６年度朝霞市市民意識調査によれば、男女平等社会

のイメージについて、「学校」では半数以上が男女平等で
あると感じていますが、「家庭」や「地域活動」では、男
女平等と感じてない人の方が多くなっています。少しでも
気が向いたところから人との関わりを持ち、地域に目を向
けてみてはいかがでしょうか。そしてサークル活動や町内
会、家庭でもお互いを思いやり、自分の生涯を積極的に、
大いに楽しんでいきましょう。

（次回は１１月号に掲載します）

＊このコラムは、「朝霞市男女平等推進事業企画・運営協力員」との
協働により掲載しています。

問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

～男女共同参画を地域から考える②～

地震への備えは
万全ですか？

建物の耐震診断・耐震改
修工事に補助金を交付しま
す。
問／開発建築課
�４６３―２５８５

埼玉県都市競艇組合からの
お知らせ

競艇開催日／１０月１日㈭～６日㈫
会 場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟しており、
組合からの配分金をさまざまな事業に活用してい
ます。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１
http : //www.toda-kyotei.jp/

「Fun to Share」とは、CO2 など温室効果ガス
排出量の削減を実現するための地球温暖化防止
国民運動のことです。

一人一人の意識
で低炭素社会へ

朝霞市役所は、Fun to Share に
賛同しています。
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ゆめぱれす
臨時休館の
お知らせ
１０月１９日㈪は、保
守点検のため臨時休
館します。
問／ゆめぱれす
（市民会館）
☎４６６―２５２５

犬
や
猫
の
ふ
ん
・
尿
で
み

ん
な
が
迷
惑
し
て
い
ま
す
。

飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て

処
分
し
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
方
へ

国
民
年
金
保
険
料
の
「
５
年

後
納
制
度
」
が
始
ま
り
ま
す

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
る
「
後
納
制
度
」
が
、

平
成
２７
年
１０
月
１
日
か
ら
３
年
間

限
り
の
特
例
と
し
て
開
始
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
な
ど
は
、
後
納
制

度
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、「
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
」
ま
た
は
お
近
く
の
年
金
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ

ヤ
ル

�
０
５
７
０
―
０
１
１

―
０
５
０
（
０
５
０
ま
た
は
０

７
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で
お
か

け
に
な
る
場
合
は
�
０
３
―
６

７
３
１
―
２
０
１
５
）、川
越
年

金
事
務
所

�
０
４
９
―
２
４

２
―
２
６
５
７

１０
月
２１
日
㈬
〜
３０
日
㈮
は
犬
の

正
し
い
飼
い
方
普
及
旬
間
で
す

飼
い
主
の
方
へ
／

・
犬
の
登
録
は
生
涯
１
回
、
狂
犬

病
予
防
注
射
は
年
１
回
受
け
て

く
だ
さ
い
。

・
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
た
ら

環
境
推
進
課
、
内
間
木
支
所
ま

た
は
各
出
張
所
に
届
け
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

・
鑑
札
と
注
射
済
票
は
犬
に
必
ず

付
け
て
く
だ
さ
い
。

・
散
歩
は
リ
ー
ド
を
つ
け
、
ふ
ん

は
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
異
常
に
鳴
き
つ
づ
け
る
な
ど
、

近
隣
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
飼
育
環
境
を
整
え
、
家
族
の
一

員
と
し
て
終
生
か
わ
い
が
り
ま

し
ょ
う
。

問
／
朝
霞
保
健
所

�
４
６
１
―

０
４
６
８

と あ ち いき し えん か

問い合わせ／地域づくり支援課 ☎０４８―４６３―２６４５ tiiki_sien@city.asaka.saitama.jp
たいかい わ ー る ど か っ ぷ さいたまかいさい かんどう ひ つ はじ しょうがくせい こくさい さ っ か ー

この大会は、２００２FIFAワールドカップTM 埼玉開催の感動を引き継ぐものとして始まった小学生（U-１２）による国際サッカー
たいかい こくないがい ゆうしゅう せんしゅ あつ じ だい にな こ さ っ か ー つう こうりゅう せいしょうねん けんぜんいくせい こくさいこう

大会です。国内外から優秀な選手が集まり、次代を担う子どもたちのサッカーを通じた交流により、青少年の健全育成と国際交
りゅう はか まいとしかいさい

流を図るために毎年開催されています。
さ っ か ー い がい たの こうりゅう けんないかく し くに せんしゅだん う

また、サッカー以外にも楽しい交流をしようと、県内各市がさまざまな国の選手団を受け
い かい め こんかい こく せんしゅだん らいにち がつ にち にち こうりゅう じ

入れています。１３回目の今回は、８か国から選手団が来日し、７月２１日～２７日にかけて交流事
ぎょう こうりゅう じ あい かいさい

業や交流試合が開催されました。
あさ か し にち にち あいだ ま れ ー し あ せんしゅだん う い

朝霞市では２２日～２３日の間、マレーシアの選手団を受け入れました。
ま れ ー し あ え つう ゆうこう と く にんてい さいたまけん し てい ほうじん め い

マレーシアと「絵を通じての友好」に取り組んでいる認定・埼玉県指定NPO法人メイあさ
せ ん た ー あさ か し しょうねん さ っ か ー れんめい ほ ー む す て い さき みな で むか なか あさ か し ちょう ひょう

かセンターや朝霞市少年サッカー連盟、ホームステイ先の皆さんが出迎える中、朝霞市長を表
けいほうもん ま れ ー し あ せんしゅだん みな みぎうえしゃしん のち しょうりん じ けんぽうたいけん ぷ ら ね た り

敬訪問したマレーシア選手団の皆さん（右上写真）。この後、少林寺拳法体験やプラネタリ
う む けんがく あさ か せんばつせんしゅ さ っ か ー こうりゅう じ あい ひだりちゅうおうしゃしん い べ ん と たの こと

ウム見学、朝霞選抜選手とのサッカー交流試合（左中央写真）などのイベントを楽しみ、言
ば ぶん か かべ こ こうりゅう ふか

葉や文化の壁を超えて交流を深めました。
ま れ ー し あ こっきょう い す ら む きょう ほ ー む す て い さき みな しゅうきょう た もの

マレーシアは国教がイスラム教のため、ホームステイ先の皆さんは宗教や食べ物について
じ ぜん かくにん いぬ か か てい と ぶたにく た こ

事前に確認し、犬を飼っている家庭には泊まれなかったり、豚肉を食べられない子どももい
ることなどから、

く ふう

さまざまな工夫を
こうりゅう あさ か こ

こらし、もてなしました。この交流は朝霞の子どもた
た こく ぶん か かんしゅう ふ

ちにとっても、他国の文化や慣習に触れることのでき
き ちょう き かい こ ころ こと か ち かん も

る貴重な機会です。子どもの頃から異なる価値観を持
ひと おお ふ あ しょうらい ひろ し や じゅうなん

った人と多く触れ合うことは、将来、広い視野や柔軟
かんが も

な考えを持つきっかけになるのではないでしょうか。
に ほん せいかつ あさ か く たの

日本での生活、朝霞の暮らしが楽しいものとなるよ
す

う、みんなで住みよいまちをつくっていきましょう。
かいがい ち ー む さん か

○海外から８チームが参加
た い おうこく ま れ ー し あ だいかんみんこく め き し こ がっしゅうこく

タイ王国、マレーシア、大韓民国、メキシコ合衆国、
お ー す と ら り あ あ め り か がっしゅうこく ろ し あ れんぽう ちゅう か

オーストラリア、アメリカ合衆国、ロシア連邦、中華
じんみんきょう わ こく

人民共和国

申…申し込み 問…問い合わせ

こくさいこうりゅう に ほん ご がくしゅう

国際交流と日本語学習
にち じ まいしゅうきんよう び ご ぜん じ じ

日時／毎週金曜日 午前１０時～１２時
ば しょ こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

場所／コミュニティセンター
と あ えーあいえす あさ か ち く い ん た ー な し ょ な る そ さ え て ぃ

問い合わせ／ＡＩＳ（朝霞地区インターナショナルソサエティ）
もり た

森田 ☎０９０―６８６４―４２３８ http://ais1989.hp-ez.com
に ほん ご がくしゅう えーあいえす かつどう いっかん ねんかん とお

※この日本語学習は、ＡＩＳが活動の一環として年間を通して
おこな にち じ ば しょ ないよう へんこう ば あい

行っていますが、日時・場所・内容などが変更になる場合があ
くわ じょう き と あ

ります。詳しくは、上記までお問い合わせください。
み ぢか に ほん ご かた じょうほう つた

身近に日本語のわからない方がいましたら、この情報をお伝
えください。

さいたまこくさい じ ゅ に あ さ っ か ー たいかい ま れ ー し あ せんしゅだん こうりゅう

埼玉国際ジュニアサッカー大会２０１５～マレーシア選手団との交流～

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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パープルリボンキャンペーンを実施します‼
会場・問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

パープルリボン（紫色のリボン）は、DVをはじめとする女性に対す
る暴力をなくそうという国際的なキャンペーンのシンボルです。
埼玉県男女共同参画推進センター（WithYou さいたま）では、タペ

ストリーを参加１７市町にリレーし、パープルリボンを市民の皆さんに作
っていただき、リボンをタペストリーのポケットに入れていただくこと
でDV防止の啓発を行います。
朝霞市でも下記の日程でキャンペーンに参加しますので、パープルリ

ボン作製にご協力ください。
※リボン作製は簡単で、お子さんでも作るこ
とができます。

キャンペーン参加期間／
１０月２５日㈰～３１日㈯
日時／
火～日曜日 午前９時～午後５時

※パープルのテープでリボンの形をつくり、
タペストリーのハートやビンに入れてくださ
い。

リサイクル活動を始めませんか
紙類・金属類・布類・ビン類を集団回収し、市の登録業者に引き渡した場合、１㎏につき５円の補助金

を交付しています。登録できるのは市内に住所を有する方で組織され、営利を目的としない団体です。
登録団体例／町内会、自治会、子ども会、クラブ、学校、ＰＴＡ、マンション・アパート等の管理組合など
平成２６年度は２，２０７トンを回収し、資源の再利用を推進することができました。この制度でリサイクル

を実践し、団体の運営にお役立てください。
申請書設置場所／市役所１階総合案内、クリーンセンター、エコネットあさか（リサイクルプラザ）、市ホームページ

【クリーンセンターからのお願い】
先日、ごみ収集車で火災が発生しました。
原因は、プラスチック資源の中にガスの残
ったスプレー缶が混入していたため、ごみ
収集車内で残ったガスが漏れ出し火がつき
ました。スプレー缶・カセットボンベ・ラ
イターは、『燃やせないごみの日』の「不
燃ごみ」の分別容器に入れてください。皆
さんのご理解、ご協力をお願いします。

3Rって何？
リデュース「ごみを減らす」
リユース 「再利用」
リサイクル「再資源化」

３Ｒはごみを減らす、目標となるキーワードです。
限りある資源を大切に使い、循環型社会を目指して、
３Ｒを実践しましょう。
問／資源リサイクル課（クリーンセンター内）

☎４５６―１５９３
皆さんのご協力の成果 皆さんのご協力により、ごみの量が減少傾向にあります。

引き続きご協力をお願いします。

パープルリボンは、この形。
リボンを重ねて、重なる部
分に両面テープを貼る。

１０月は３Ｒ推進月間
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日時／１０月２５日㈰ 午前１０時～午後２時（休憩含む）
会場／市議会議場
内容／市内小・中学校の児童・生徒の代表による子ど
も議会です。未来の朝霞市を夢のあるすばらしいま
ちにするための提言に対し市長等が答弁します。

傍聴定員／５０人（先着順：入れ替え可）
※当日、午前９時３０分から受け付けを行います。傍聴
希望の方は、市役所正面玄関に向かって右側にある傍
聴席入口からお入りください。

朝霞の森では、ランバイクレース
やコンサート等のイベントのほか、
スラックラインなど利用方法に広が
りを見せています。
また、恒例となった１１月の朝霞の

森秋まつりを一緒に満喫しましょう♪
朝霞の森をもっと楽しい広場にするため、誰でも自

由に参加できる運営会議で、あなたのご意見をお聞か
せください。初めての方も大歓迎です。
日時／１０月１０日㈯ 午後２時３０分～
会場／中央公民館・コミュ二ティセンター
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

多くの人々の交流を促進し、差別や偏見のない、人
権が尊重されるまちづくりを目指して開催します。
日時／１０月１６日㈮ 午前１１時～午後４時
会場／伊奈町総合センター（伊奈町小室５１６１）

かわ た あ き こ おおすぎ みつ え

内容／①川田 亜希子さん（ソプラノ）、大杉 光恵さん
（ピアノ）によるミニコンサート
ますおか ひろし

②増岡 弘さん（声優）による講演「マスオの人権問
題考～ことばはプレゼント～」

③劇団東京ルネッサンスによる群読「角筈にて」（浅
田次郎作）

※その他、各市町団体の物産展示・販売、人権啓発ビ
デオ上映、人権啓発パネル展示、福祉体験コーナーなど
申込方法／事前申込不要、当日直接会場へ

１０月の開催
日時／１０月１８日㈰ 午後５時３０分～
会場／中央公民館・コミュニティセ
ンター

内容／自治基本条例の必要性を広く市民に周知する方
法について

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※過去の会議結果は市ホームページに掲載しています。

日時／１１月５日㈭ 午後２時～４時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／コーヒーが消費者に届くまで、美味しく楽しむ
方法、成分から期待される効能 など

講師／一般社団法人全日本コーヒー協会
にし の とよひで

専務理事 西野 豊秀さん
定員／２０人（申込多数の場合抽選、結果は１０月下旬頃に通知）
持ち物／筆記用具 対象／市民
保育／１歳以上就学前までのお子さん６人（要予約）
申込方法／１０月１５日㈭までに電話、メールまたは地域
づくり支援課窓口へ

※メールの場合は、件名を「消費者教室申し込み」とし、氏
名・住所、電話番号、保育希望の有無を記載してください。

日時／１０月２２日㈭ 午後１時３０分～３時３０分
会場／保健センター
内容／毎日の食事を振り返り、バランスの良い食事を
皆で一緒に考えましょう。体重を測定し、自分のか
らだを知りましょう。測定や試食（少量）を通して
健康づくりのヒントを得ましょう。

対象／６０歳代までの市民（平成２７年６月に実施したへ
るす☆アップ教室に参加された方は申込不可）

定員／２４人（先着順）
持ち物／筆記用具、電卓
申込方法／１０月１日㈭から電話で
協力／健康あさか普及員

好評につき
第二弾！

申…申し込み 問…問い合わせ

朝霞“未来・夢”子ども議会
問／市政情報課 �４６３―３１６３

第１３回北足立郡市町人権フェスティバル
問／人権庶務課 �４６３―１７３８

申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

へるす☆アップ教室（生活習慣病予防の体験教室）
食事の基本と減塩のひと工夫を考えよう

木造女神坐像

木造十一面観音菩薩立像

「木造 十一面観音菩薩立像」「木造 女神坐像」を
文化財に指定しました
８月２０日㈭、朝霞市指定有形文化財として、朝霞市岡２丁目の

もくぞう じゅういちめんかんのん ぼ さつりゅうぞう

松光山東圓寺に安置されている「木造 十一面観音菩薩立像」と
もくぞう にょしん ざ ぞう

「木造 女神坐像」を新規指定しました。
※東圓寺での一般公開はしていません。
※１２月５日㈯から、朝霞市博物館で複製品の展示を行います。
問／文化財課 �４６３―２９２７

朝霞の森をもっと楽しい広場にしませんか！
～第５回朝霞の森運営会議に参加しませんか～

問／みどり公園課 �４６３―０３７４

「自治基本条例を考える市民の会～みん
なでつくる朝霞のまち」を開催します‼

問／政策企画課 �４６３―３０８９

消費者教室「コーヒーブレイクを楽しもう」
～美味（おい）しいコーヒー“豆”知識～

申・問／地域づくり支援課 �４６３―２６４８

朝霞の森でのランバイク

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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迫力ある演奏を地元・朝霞で気軽にお楽しみください。
日時／１２月５日㈯ 午後２時３０分～（午後２時開場）
整理券配布日時・場所／１０月１７日㈯午前８時３０分から、
ゆめぱれすまたは産業文化センターで

※１人２枚まで。５歳以下入場不可
主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

戦後７０年を迎え、戦争で亡くなられた方々を追悼し、
平和を祈念するための式典を開催します。どなたでも
ご参列いただけます。
日時／１０月１７日㈯ 午前１０時～
※午前９時２０分受付開始
会場／ゆめぱれす（市民会館）

実施日／１０月２５日㈰
実施方法／各自治会等を中心に、道路等に散乱してい
る空き缶などのごみ拾いを行います。次のことにご
協力ください。

・家庭からのごみは出さない（道路等のごみが対象）。
・ごみは「資源とゴミの分け方出し方」を参考に分別
する。

・集積場所はできるだけ分散させず、回収車が進入可
能な場所に集める。

・汚泥は袋に入れて口を縛っておく。
※雨天等により実施日を変更する場合は、変更日時・
ごみの収集場所をご連絡ください。

日時／１０月１５日㈭・２８日㈬
午前９時３０分～１１時（雨天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となってい
ませんのでご注意ください。
内容／未就園のお子さんもお近くの保育園で遊んでい
ただけるよう、公設保育園の園庭を開放しています
（晴れの日は正午まで）。

※１０月１５日㈭は園内で工作やリズム遊びなども実施
※本町・さくら保育園では１０月１５日㈭に家庭児童相談
員による育児に関する相談を実施
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

子育て支援なんか関係ない！なにか難しそう！でも地域で、生き生き活動したいと思っている方とご家族の方‼
まずは、この講演会にご参加ください。
＜講演会＞
「地域が求める、シニア男性の底力！」子育て支援の活動から、仲間づくり・生きがいづくり・健康づくり
日時／１０月１７日㈯ 午後２時～３時３０分 会場／中央公民館・コミニュティセンター

ふじわら よしのり

講師／東京都健康長寿医療センター研究所・社会参加と地域保健研究チーム研究部長 医師・医学博士 藤原 佳典さん
申込方法／１０月１日㈭から電話で ※講演会のみの参加も可能です。

シニア男性の皆さん‼あなたの経験を子育て支援に生かしませんか？ 地域が皆さんの力を求めています。
この養成講座受講後は、地域の中で、子育て支援の関係者やさまざまな人とのつながりある活動づくりが始められ
ます。子どもと触れ合う時間は、自分を生き生きさせてくれます。
＜養成講座＞

時間／平日…午後６時３０分～８時 土曜日…午前１０時３０分～午後４時 会場／保健センター
対象／５５～７０歳くらいの男性（家族からのご紹介大歓迎） 申込方法／１０月１日㈭から電話で
講師／東洋大学ライフデザイン学部教授等の多くの講師陣、十文字学園女子大学教授、精神科医ほか
※養成講座のみの参加も可能です。

内 容
朝霞市の子育て支援の現状と課題２
（子育て支援の現場より）
朝霞市の子育て支援の現状と課題３
（子育て現場の実態・実習前指導含）
子どもの発達（特別支援）現代の保護者事情

①地域活動の現状
（シニア男性の生きがい・地域活動から）
②子どもと・地域とのコミュニケーション
③あなたのキャリア・特技を活かす地域活動
（～地域と関わる豊かな生活～
定年退職 だから 今‼）

保育園・放課後児童クラブ・小学校での実習
実習後指導（保育園・小学校・放課後児童クラブ）
「朝霞市ぐらんぱ育児支援者養成講座」
修了証授与式および活動支援交流会

日 程
平成２８年
１月１４日㈭

１月１８日㈪

１月２８日㈭

１月３０日㈯

２月中の３日間
２月２９日㈪

３月予定

内 容
朝霞市の地域活動の現状
（シニア男性の生きがい活動から、子育てしやすい朝霞へ）
朝霞市の子育て支援の現状と課題１
（保育・子育て支援行政・教育行政から）
現代の子育て支援・子育て事情（子育て支援施策の動向含）
①子どもの発達１（乳幼児から児童期まで）
②子どもの発達２（児童期から思春期まで）
子どもの遊びを考える～心を育む絵本の世界～
子ども虐待の現状と課題～子育て家庭支援論～
子どもとかかわる基本技法～聴く・遊ぶ・つながる～
子どもの遊びを考える～健康な体づくりと遊び～
子どもの遊びを考える～遊びの力、仲間の力～
①子どものこころのSOS
②子ども力と子どもの理解について（発達障害含）
③遊び力養成

日 程

１０月２６日㈪

１０月２９日㈭

１１月４日㈬

１１月７日㈯

１１月１１日㈬
１１月１８日㈬
１１月２４日㈫
１２月１日㈫
１２月９日㈬

１２月２６日㈯

クリスマスコンサート（陸上自衛隊中央音楽隊）
会場・問／ゆめぱれす（市民会館） �４６６―２５２５

秋のきれいなまちづくり運動
問／環境推進課 �４６３―１５０４

朝霞市ぐらんぱ育児支援事業＜講演会＆養成講座＞
「地域が求める、シニア男性の底力！」 申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１

朝霞市戦後７０年事業 朝霞市戦没者追悼式
問／人権庶務課 �４６３―１７３８

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）
問／保育課 �４６３―２９３９

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

22広報あさか ２０１５．１０



● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●催し・講座 

日時／１０月２９日㈭～３１日㈯
午前１０時～正午、午後２時～４時

会場／さくら子育て支援センター
内容／ご家庭で着られなくなった子
ども用の衣類を交換しませんか。

対象／ベビー服の処分に困っている方、新しい子ども
服の購入をお考えの方等

※詳細は市ホームページまたはさくら子育て支援セン
ターにお問い合わせください。

内容／歩きやすくなった遊歩道、草木や魚、野鳥など
自然に触れ、黒目川の素晴らしさをもっと知るモニ
ターツアーを実施します。

日時／１１月１４日㈯ 午前８時３０分～正午（小雨決行）
集合場所／産業文化センター（駐車場には限りがあり
ますので、公共交通機関等をご利用ください）

行程／産業文化センター→黒目川遊歩道→新高橋→Ａ
陶芸体験コース（八右衛門）、Ｂ岡の城山コース（城
めぐりの達人の解説付）行程は全て徒歩となります。
Ａコース（散策１時間、体験１時間）、Ｂコース（散
策１時間２０分、解説１時間）

※Ａ・Ｂコース共にお土産付き、現地解散
対象／市内在住・在勤の方（小学生以上）
※小学生は必ず保護者同伴
定員／各コース２０人（応募多数の場合は抽選）
申込方法／往復はがき往信面に希望コース（Ａまたは
Ｂコース）、代表者の氏名、住所（郵便番号）、参加
希望者の氏名、年齢を記入のうえ、１０月１５日㈭まで
に道路整備課へ（住所は欄外左上に記載）

※返信面には記入しないでください。記載に不備のあ
る往復はがきは、返信できない場合があります。
※はがき１枚で１グループ４人まで有効です。

対象／市内在住の１８歳以上の方
保育／あり（１歳以上就学前まで）
申込方法／１０月２日㈮午前９時から電話または直接エ
コネットあさかへ（初心者優先）
「さき織り教室」
日時／１０月１３日㈫ 午前１０時～午後３時 定員／４人
内容／使わなくなった布を、もう一度ステキな布に織り上げます
（約３０㎝×５０㎝のテーブルセンター）。
持ち物／綿素材の不用になった衣類・布などを計１㎡以上（１～
３種類の組み合わせ可。切らずに持参。伸縮素材は不向き）、
お弁当

「固形石けん作り」
日時／１０月２１日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／廃食油で手作り石けんを作ります。
持ち物／開かず洗い乾かした５００ml 牛乳パック、マスク、エプロ
ン、ゴム手袋（軍手可）
※廃油の持参可。詳細はお問い合わせください。
※安全のため、サンダル履きは不可

「残り毛糸の再利用」
日時／１０月２７日㈫ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／残り毛糸を使って「カーネーションのブローチ」を作ります。
持ち物／かぎ針３～６号、不用になった毛糸
※初心者の場合、作品の内容が変わることがあります。

日時／１０月１７日㈯ 午後１時３０分～４時
会場／中央公民館・コミュニティセンター
内容／緊急対応ノートの書き方・もしものための記録を

こう の けい こ

講師／おもとくらぶ 河野 啓子さん
費用／２００円（緊急対応ノート代。おもとくらぶ編集
の緊急対応ノートをお持ちの方は参加費不要）

後援／朝霞市・朝霞でいきいきネットワーク（介護予防）

市内の障害福祉施設のみなさんによる自主製作した
製品やお菓子などの展示販売会を行います。
日時・団体・販売物／
１０月１６日㈮ 午後０時４５分～２時３０分
あさか福祉作業所
雑貨、観賞用メダカ

１０月２０日㈫ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター なかよしかふぇ
雑貨、焼き菓子

１０月２２日㈭ 午前１１時～午後１時
はあとぴあ地域活動支援センター
雑貨

１０月２３日㈮ 午前１０時３０分～午後１時
はあとぴあ障害者多機能型施設
レザークラフト、菓子

１０月２８日㈬ 午前１０時３０分～午後１時
地域活動支援センター ぱれっと
革製品、焼き菓子、パン

会場／市役所ロビー（市民ホール）

日時／１０月２４日㈯ 午後１時３０分～４時
会場／産業文化センター
内容／飲食店は最も開業率が高いですが、廃業する人
も多いのが現実です。今回は、飲食店経営にとって
欠かせない必須のノウハウ、飲食店経営をするうえ
での大切な考え方を伝えます。

い が ら し ひさし

講師／中小企業診断士 五十嵐 久さん
対象／飲食店を起業・開業しようと考えている方（市
内在住者または市内で起業をお考えの方）

定員／２０人（先着順）
参加者特典／飲食店開業必須「○秘飲食店開業準備シー
ト」を差し上げます。

申込方法／１０月２３日㈮までに市ホー
ムページの応募フォーム、FAX
または電話で

申…申し込み 問…問い合わせ

子ども服交換会
会場・問／さくら子育て支援センター �４６９―７０６５

リサイクルプラザ企画運営協議会講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

創業支援事業計画に基づく特定創業支援事業
起業支援セミナー「成幸する飲食店」

申・問／産業振興課 �４６３―１９０３ �４６７―０７７０

黒目川の遊歩道を歩いて、歴史と文化を体験
（黒目川モニターツアー）

第９回人生の終えんをどのように支えあうか
～終わりを考え、今を生きる～

さ さ き

主催・問／地域福祉を考える市民の会 佐々木 �４６８―４４０７

１０月の朝霞市障害福祉施設自主製作品展示販売会
問／障害福祉課 �４６３―１５９９

問／道路整備課 �４６３―０９１２

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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AED
HEART START

【普通救命講習Ⅰ】
日時／１０月２４日㈯ 午前９時～正午
内容／成人に必要な応急手当と救命処置
【普通救命講習Ⅲ】
日時／１０月２４日㈯ 午後１時３０分～４時３０分
内容／乳幼児・小児に必要な応急手当と救命処置
【共通事項】
会場／新座消防署
定員／各３０人（先着順）※再受講の方も受講可
受講資格／市内在住・在勤・在学（中学生以上）の方
申込方法／１０月５日㈪から電話で消防本部救急課へ
（土・日曜日、祝日を除く午前８時３０分～午後５時
１５分）

日程／１０月３１日㈯
集合時間／午前４時 集合場所／朝霞市役所
支援場所／福島県南相馬市小高区
募集人数／２０人（先着順）（心身ともに健康で、１日
を通して活動ができる体力のある方で、往復約１０時
間のバス移動でも耐えられる方）

支援内容／震災等で被害に遭われた個人宅の片付け、
草刈り等

費用／無料（ただし、ボランティア保険に実費負担で
加入していただきます）

申込方法／１０月１日㈭から電話で朝霞市社会福祉協議
会へ（詳細は朝霞市社会福祉協議会ホームページを
ご覧ください）

日時／１０月１７日㈯ 午後２時～４時（開場午後１時３０分）
会場／市役所別館５階 大会議室
内容／
・講演『発掘・創造！私のまちの頼れる社会資源』

やまもと み か

講師：東洋大学准教授 山本 美香さん
・グループワーク『あなたの地域の社会資源』
集まった皆さんで、地域ごとの社会資源をまとめて

みましょう。
定員／１５０人（先着順）
保育・手話通訳／あり。保育は１歳以上未就学児の幼
児６人（先着順）。１０月９日㈮までに FAXまたは
福祉課窓口へお申し込みください。

主催／朝霞市・朝霞市社会福祉協議会

日時／１０月２３日㈮ 午前９時～午後４時３０分
会場／産業文化センター（駐車場に限りがあります。
公共交通機関をご利用ください）

申込方法／定員のあるものは１０月１日から電話で。そ
れ以外は直接会場へ

内容／
時間 内容

９：００～１６：００ ①脳トレ：認知症予防に役立つ運動
②物作り：手先を使って、認知症予防とコミュニ
ケーション
③介護福祉相談：包括職員がお困り事をお聞きします
④福祉用具の展示・実演

９：３０～１０：３０ 落語家：桂文ぶんさんの講演（定員１００人（先着順））

１０：４０～１２：２０ 健康サポーターによる 介護予防運動

１３：００～１５：００ 終活講演会：葬儀についての講演（定員１００人先着順））

１３：３０～１５：３０ 体力測定：血圧・体内年齢・握力測定

※運動体験参加の方は、タオル・飲み物・動きやすい
靴をお持ちください。
※２・３階にサロンの作品や写真等の展示を行います。

日時／１１月１１日㈬ 午前１０時～ 会場／産業文化センター
内容／
３階
・シンポジウム＆トーク（午後１時３０分～３時３０分）

たか の たつ あき

座長：東洋大学准教授 高野 龍昭さん
テーマ：「年齢を超えて互助と地域包括ケアを知る」

１・２階
・認知症サポーター養成講座（午前１０時３０分～正午）
・展示ギャラリー、ミニライブ、体験コーナー ほか
※認知症サポーター養成講座のみ申し込みが必要です。

日時／１０月２８日㈬ 午後２時３０分～４時
会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
対象／市内在住のおおむね６０歳以上の方
定員／１５０人（要予約）
内容／「成年後見制度」って、どんな人が使えるの？
どんな手続きをすればいいの？ この制度を使うと
何が良いの？

かつら た ろう

講師／落語家 桂 ひな太郎さん
申込方法／１０月２３日㈮までに電話または地域包括支援
センター（内間木苑、ひいらぎの里）へ

日時／１１月９日㈪ 午前１０時～１１時３０分
内容／
講演：「地域で栄養士ができること
～地域から広げる食育・健康づくり～」

講師：NPO法人ぽけっとステーション 管理栄養士
対象／栄養士資格のある方３０人（先着順）
申込方法／氏名、昼間連絡できる電話番号を記入のう
え、FAXで

普通救命講習ⅠおよびⅢ
申・問／埼玉県南西部消防本部救急課 �４７８―０８９９

つつじフェスティバル２０１５
～体力UP・楽しくUP・自立力UP～
申・問／地域包括支援センターつつじの郷 �４７２―１５７４

地域包括支援センターひいらぎの里 �２９１―９１１１

地域支えあいネット講座
笑って学ぼう！落語で知る 成年後見制度
もう だまされないぞ‼
申・問／地域包括支援センター内間木苑 �４５８―２０２２、

地域包括支援センターひいらぎの里 �２９１―９１１１

ボランティアバスによる被災地支援

平成２７年度朝霞市地域福祉講演会
申・問／福祉課 �４６３―１５９４ �４６３―１０２５

「介護の日・世代間交流」
見て・聞いて楽しく体験＝支え合いの輪づくり
フェスタ～地域の元気 → あなたが主役～
申・問／NPO法人メイあさかセンター �４６８―６９７２

栄養士で地域活動に関心がある方への研修会
会場・申・問／朝霞保健所 �４６１―０４６８ �４６０―２６９８

申・問／朝霞市社会福祉協議会 �４８６―２４８５

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります
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日時／１０月１６日㈮ 午後２時３０分～４時１５分
会場／ふるさと新座館（新座市野火止６―１―４８）
内容／・平林寺改修について

・広告板の安全確保について
・建築基準法及び建築士法改正について
・建築物定期報告制度について

※同時開催：建築相談および木造住宅の耐震診断
主催／埼玉県、朝霞市、新座市、志木市、和光市、（一
社）埼玉建築士会 県南支部

協賛／（一社）埼玉県建築士事務所協会県南支部

里山の装いが秋から冬にかわる頃の植生の変化を見
てみよう‼
日時／１０月１８日㈰
午前９時４０分～
１１時４０分
（雨天中止）

会場／宮戸３丁目緑地
費用／保険代１００円
※その他、交通費自己負担
申込方法／ＦＡＸまたはメールで
共催／（財）埼玉県生態系保護協会朝霞支部

日時／１０月３１日㈯ 午前１１時～午後２時
※雨天時、一般公開中止
内容／埼玉県南西部消防音楽隊の演奏、踊りや歌、模
擬店など

入会には、説明会への参加が必要です。サポート会
員希望の方は、両日の養成講習会への受講が必要です。
日時／①１１月１１日㈬
・入会説明会 午前９時～９時３０分
・養成講習会 午前９時３０分～午後０時３０分
②１２月１日㈫
・養成講習会 午前９時３０分～午後０時３０分
会場／北朝霞公民館 定員／２０人（要予約）
保育／先着６人（１歳以上就学前までのお子さん）
申込方法／１０月１３日㈫からファミリー・サポート・セ
ンターへ

その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています。
（費用は市が負担）

日時／１１月７日㈯ 午前１０時～午後３時１５分
内容／知的・重複障害を持った方々の日頃の活動を見
ていただき、楽しい一時を一緒に過ごしたいと思い
ます。飲食・製作品の販売なども行います。

※駐車スペースに限りがありますので、路線バス等を
ご利用ください。

秋の一日を子ども達と一緒に楽しみましょう。
日時／１０月１７日㈯ 午前９時３０分～午後０時５分
※雨天決行
会場／志木市立宗岡第三小学校体育館

日時／１０月２７日㈫ 午後１時３０分～４時
内容／ボランティア概要説明、生産活動体験、先輩ボ
ランティア体験談等

申込方法／１０月２０日㈫までに電話で

≪はじめての方でも安心♪ プログラム紹介！≫
わくわくどーむには、施設利用料だけでグループレッスンに参加できるプログラムがあります。

申込方法／スタジオ…開始３０分前からジムカウンターで受け付け（先着順）
プール…開始時間までにプールサイドへ（先着順）

教室名（スタジオ） 曜日・時間（休館日を除く） 定員 内 容
かんたんエアロ 月曜 １１：１５～１２：００ ４５ エアロビクス初心者の方に最適なレッスンです。
リーボックマーシャルアーツ １８：１５～１９：００ ３５ キックとパンチを取り入れた簡単なボクササイズです。

手軽にサーキット 水曜 １８：００～１８：３０ ２５ 有酸素運動と筋力トレーニングを交互に行う、初心者
や体力不足の方も安心して参加できるクラス

ステップリーボック 日曜 １１：１５～１２：００ ２５ 膝痛や腰痛の方へのリハビリから生まれたリーボック
のエクササイズです。

教室名（プール） 曜日・時間（休館日を除く） 定員 内 容
ワンポイントスイミング 火曜 １３：３０～１４：００ １２ テーマに沿った指導・アドバイスが受けられます。

水中ウォーク＆トレーニング 水曜 １４：００～１４：３０ １２ 水の抵抗を使ってトレーニングをする教室です。誰でもできる
簡単な内容なので、初心者の方でも安心してご参加できます。木曜 ２０：１５～２０：４５ １２

≪わくわくどーむ休館日≫今月の休館日は、１０月５日㈪です。
●スポーツ教室 第４期（１０～１１月）好評開講中！お気軽にお問い合わせください。
※各種教室の募集概要はホームページ（http : //asaka-wakuwakudome.com/）にも掲載しています。
主催／株式会社 明治スポーツプラザ（指定管理者）

申…申し込み 問…問い合わせ

「違反建築をなくそう運動」法令説明会
問／開発建築課 ☎４６３―２５８５

すわ緑風園ふれあいまつり
会場・問／障害者支援施設すわ緑風園（和光市南２―３―２）

☎４６１―３０２８

第１７回すずらん祭り
会場・問／すずらん（志木市下宗岡１―２３―１（宮戸橋たもと））

☎４７０―３２１６

平成２７年度みつばすみれ学園運動会
問／みつばすみれ学園 �４７１―３１１５

わくわくどーむからのご案内 会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター）�４７２―６０００

第９回 あさかの里山観察会

ファミリー・サポート・センター
１１・１２月の入会説明会・養成講習会
申・問／ファミリー・サポート・センター �４８５―２５０３

第１回ボランティア講習会
会場・問／あさか向陽園 �４６６―１４１１

主催・申・問／あさか環境市民会議 明山（あけやま）
�４７２―６８８５ ７４０３msjo@jcom.home.ne.jp

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります

朝霞市役所（代表） 〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日、年末年始
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日時／１０月２９日㈭ 午前９時３０分～午後１時
会場／市役所
内容／朝霞産農産物のＰＲと地産地消を推進するため、
旬の野菜を市内の生産者が直売します。

主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市
協力／ファーマーズ朝霞

日時／１０月４日㈰、１１月１日㈰ 午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、野菜・果物、お茶など
を販売しています。

※商品がなくなり次第終了。内容は変更になる場合あり
主催／朝霞市朝市出店者協議会

日時／１１月１７日㈫
持ち物／「年末調整のしかた」および「給与所得の源
泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引」

開催時間・対象地区／
【午前１０時～正午】岡・上内間木・北原・幸町・栄町・
下内間木・泉水・田島・台・仲町・西原・西弁財・
根岸・根岸台・浜崎

【午後２時～４時】上記以外の地区

試験日・試験会場／
・第６回：１２月６日㈰・芝浦工業大学（さいたま市）
・第７回：１２月１３日㈰・立正大学（熊谷市）
試験の種類／全種類
申込方法／
郵送・窓口：１０月２９日㈭～１１月１０日㈫（消印有効）に、
〒３３０―００６２さいたま市浦和区仲町２―１３―８ ほまれ会
館２階 一般財団法人消防試験研究センター埼玉県
支部宛てへ

電子申請：１０月２６日㈪～１１月７日㈯午後５時に（一財）
消防試験研究センターホームページから申し込み

※受験案内、願書は朝霞消防署消防課で配布しています。
※試験日程に合わせ、準備講習会が予定されています。
詳しくは、朝霞消防署消防課または（公社）埼玉県危険
物安全協会連合会ホームページでご確認ください。

日時／１０月２８日㈬ 午後１時３０分～４時
会場／大宮ソニックシティ
対象職種／保育士、保育補助
対象／保育士として就職を希望する求職者
内容／企業人事担当者と参加者の個別面接会、最近の
保育事情が分かるセミナー

持ち物／履歴書、自己ＰＲ書等複数枚、
ハローワークカード（お持ちの方）

※参加企業など詳細は、埼玉労働局ホー
ムページをご覧ください。日時／１１月５日㈭ 午後１時３０分～４時

※災害等により、やむをえず中止または延期する場合あり
定員／２０人（朝霞消防署の受付人数。先着順）
受講資格／市内在住または在勤で、甲種防火管理講習
を修了した方

教材費／１，３５０円（講習日に販売）
申込期間／１０月１３日㈫～２３日㈮
※時間は午前８時３０分～午後５時１５分（土・日曜日を
除く）
申込方法／①前回の講習修了証（新規講習または再講
習）の写し、②市内在住または在勤を証明するもの
（免許証・社員証等）、③写真（縦３㎝・横２．４㎝で
無帽、無背景の顔写真で３か月以内に撮影したも
の）を持参のうえ 朝霞消防署消防課へ（浜崎分署
では受け付けできません）

※受講申請書は、申込窓口または消防本部ホームペー
ジからダウンロードできます。

日時／１０月２１日㈬ 午後１時～４時
会場／大宮ソニックシティ
対象／２０１６年３月に大学（院）・短大・高専・専門学校
等卒業予定者（卒業後おおむね３年以内の人も可）

持ち物／履歴書（なしでも可）、ハローワークカード
（お持ちの方）

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※詳細は、厚生労働省大卒等就職情報ＷＥＢサービス
をご覧ください。

日時／１０月３０日㈮ 午前１０時～正午、午後１時～４時
（受付は午後３時まで）

会場／産業文化センター
内容／民法（係争中または調停中のもの、税金・破産・
労働関係のもの、弁護士等専門家に依頼しているも
の、当事者以外の相談は除く）の相談に応じます。
社会貢献活動の一環として学生が応対し、法学部教
員が回答します。個人情報と秘密は厳守します。

申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ
※先着順で受け付け、相談対応人数を超えた場合には
受け付けを終了します。

日時／１０月２２日㈭・２３日㈮ 午前１０時～午後５時（受
付は午後４時３０分まで）

会場／西武池袋本店７階（行政、法律、くらしの行政
相談コーナー内）

内容／登記、相続、税金、国の行政に関する相談
参加機関／東京法務局、東京弁護士会、東京税理士会
豊島支部、関東管区行政評価局

主催／関東管区行政評価局

朝霞産農産物直売 あさか新鮮野菜市
問／産業振興課 �４６３―１９０４

平成２７年分給与所得年末調整説明会
会場・問／朝霞税務署法人課税第一部門 �４６７―２８９４

第１回保育士合同就職面接会
問／埼玉労働局職業安定課 �０４８―６００―６２０８

大学等卒業予定者就職面接会
問／ハローワーク朝霞 �４６３―２２３３

東洋大学法律相談部による無料法律相談
主催・問／東洋大学無料法律相談部 �０３―３９４５―７５９２

第１日曜日の朝は朝市へ！

危険物取扱者試験（第６・７回）

甲種防火管理再講習

無料特設行政相談

問／産業振興課 �４６３―１９０３

問／朝霞消防署消防課 �４６３―１１９０

申・問／朝霞消防署消防課 �４６３―１１９０

問／東京総合行政相談所 �０３―３９８７―０２２９

記載のないものは、費用／無料、
対象／どなたでも となります
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