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〈
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
は
〉

関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
自
己
免
疫
疾
患
の
一

種
で
す
。
自
己
免
疫
疾
患
と
は
、
本
来
細
菌

な
ど
の
外
敵
に
対
し
て
攻
撃
的
に
働
く
免
疫

の
作
用
が
自
分
自
身
の
体
に
向
か
っ
て
し
ま

い
、
正
常
な
組
織
を
攻
撃
す
る
病
気
で
、
根

本
的
な
原
因
は
不
明
で
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ

の
場
合
、
攻
撃
の
標
的
は
関
節
の
内
面
を
滑

か
つ
ま
く

ら
か
に
す
る
役
割
の
あ
る
「
滑
膜
」
と
い
う

組
織
に
な
り
ま
す
。
複
数
の
関
節
が
侵
さ
れ

る
こ
と
が
多
く
、
手
や
足
の
指
な
ど
の
小
さ

い
関
節
か
ら
始
ま
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
免
疫
の
攻
撃
に
さ
ら
さ
れ
た
関
節
で

は
「
炎
症
」
が
起
こ
り
腫
れ
と
痛
み
が
出
現

し
ま
す
。
数
か
月
か
ら
数
年
で
関
節
の
軟
骨

や
骨
ま
で
破
壊
さ
れ
、
進
行
す
る
と
腫
れ
や

痛
み
だ
け
で
な
く
機
能
の
障
害
や
変
形
も
起

こ
り
ま
す
。
直
接
生
死
に
か
か
わ
る
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
痛
み
と
機
能
障
害
で
日

常
生
活
に
支
障
を
来
す
こ
と
が
こ
の
病
気
の

大
き
な
問
題
で
す
。

初
期
の
関
節
リ
ウ
マ
チ
で
は
白
黒
を
は
っ

き
り
分
け
る
明
確
な
線
が
引
き
に
く
く
、
グ

レ
ー
ゾ
ー
ン
の
患
者
さ
ん
も
多
く
存
在
し
、

診
断
の
遅
れ
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

〈
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
〉

根
本
治
療
は
な
く
、
対
症
療
法
の
継
続
に

よ
り
症
状
を
抑
え
続
け
る
こ
と
が
治
療
の
原

則
で
す
。
症
状
が
十
分
に
抑
え
ら
れ
た
状
態

か
ん
か
い

を
「
寛
解
」
と
呼
び
ま
す
が
、
「
治
癒
」
と

い
う
言
葉
は
用
い
ま
せ
ん
。

対
症
療
法
の
主
役
は
薬
で
す
。
関
節
リ
ウ

マ
チ
に
使
う
薬
は
多
数
あ
り
ま
す
が
、
い
く

つ
か
の
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

①
消
炎
鎮
痛
剤：

一
般
的
な
痛
み
止
め
で
す
。

代
表
的
な
副
作
用
と
し
て
胃
腸
障
害
が
あ

り
ま
す
。

②
ス
テ
ロ
イ
ド
剤：

副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
剤

と
も
呼
ば
れ
る
薬
で
、
炎
症
や
免
疫
反
応

を
強
く
抑
え
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
リ
ウ

マ
チ
の
症
状
に
対
し
て
大
変
有
効
で
は
あ

る
も
の
の
さ
ま
ざ
ま
な
臓
器
組
織
に
影
響

を
与
え
る
の
で
、
長
期
連
用
で
さ
ま
ざ
ま

な
副
作
用
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

③
抗
リ
ウ
マ
チ
薬：

リ
ウ
マ
チ
の
原
因
で
あ

る
免
疫
異
常
を
是
正
し
、
関
節
破
壊
の
進

行
を
防
止
す
る
薬
で
す
。
消
炎
鎮
痛
作
用

は
弱
く
効
果
発
現
に
時
間
を
要
す
る
の
で

消
炎
鎮
痛
剤
な
ど
を
併
用
し
ま
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
副
作
用
が
知
ら
れ
て
お
り
、
量
の

調
節
や
定
期
的
な
検
査
を
行
う
な
ど
、
使

用
に
際
し
て
は
注
意
を
要
し
ま
す
。

治
療
の
主
役
が
薬
で
は
あ
る
も
の
の
、
長

い
間
特
効
薬
と
呼
べ
る
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
新
し
い
抗
リ
ウ
マ
チ
薬
と
し
て
２０

年
ほ
ど
前
か
ら
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

「
メ
ト
ト
レ
キ
セ
ー
ト
」
と
い
う
内
服
薬
は

高
い
有
効
性
を
持
ち
、
リ
ウ
マ
チ
治
療
の
転

機
と
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
１０
年
ほ
ど
前

か
ら
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
、
「
生
物
学

的
製
剤
」
と
呼
ば
れ
る
種
類
の
薬
の
効
果
は

抜
群
で
、多
く
の
リ
ウ
マ
チ
患
者
さ
ん
を「
寛

解
」
に
導
く
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

一
方
こ
れ
ら
の
薬
に
も
副
作
用
が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
も
免
疫
を
抑
制
す
る
こ
と
が
主
な
作

用
な
の
で
、
感
染
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
る

こ
と
が
一
番
の
問
題
で
、
そ
の
他
の
副
作
用

も
含
め
、
副
作
用
対
策
が
非
常
に
重
要
と
な

り
ま
す
。
ま
た
数
種
類
が
販
売
さ
れ
て
い
る

生
物
学
的
製
剤
は
ど
れ
も
注
射
剤
で
内
服
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
生
物
学
的
製
剤

は
ど
れ
も
非
常
に
高
価
で
あ
る
こ
と
も
大
き

な
問
題
で
す
。

薬
物
療
法
と
と
も
に
手
術
療
法
が
行
わ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
リ
ウ
マ
チ
に
対
す
る

手
術
療
法
は
、
破
壊
の
進
行
し
て
し
ま
っ
た

関
節
に
対
し
て
行
う
人
工
関
節
置
換
術
や
、

し
ゅ
ち
ょ
う

炎
症
や
腫
脹
が
収
ま
ら
な
い
関
節
の
病
的
な

滑
膜
を
切
除
す
る
滑
膜
切
除
術
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
近
年
メ
ト
ト
レ
キ
セ
ー
ト
と

生
物
学
的
製
剤
に
よ
っ
て
高
い
効
果
が
得
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
手
術
が
行
わ
れ

る
こ
と
は
か
な
り
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

〈
ア
ド
バ
イ
ス
〉

こ
の
病
気
で
大
切
な
こ
と
は
早
期
に
診
断

し
、
治
療
を
き
ち
ん
と
継
続
す
る
こ
と
で
す
。

原
因
不
明
の
関
節
の
腫
れ
や
痛
み
が
続
く
よ

う
な
ら
早
め
に
専
門
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
リ
ウ
マ
チ
の
診
断
を
受
け
た
り
疑
わ

れ
た
り
し
た
時
は
、
医
師
の
指
示
を
守
っ
て

治
療
や
管
理
を
中
断
す
る
こ
と
な
く
続
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。
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耳・アレ・気

泌・腎内
心内・精・神
内・外・小・消内・
整外・肛・リハ

施 設 名
宇野眼科医院

新座すずのきクリニック

中島眼科
志木駅前眼科

三須耳鼻咽喉科
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内・外
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内・呼内・循内

産・婦

整外
小・アレ

内・呼内・糖内

施 設 名
新倉診療所

和光駅前クリニック

青柳診療所
柳瀬川駅前クリニック
阿部産婦人科医院
阿部レディースクリニック
根本整形外科
たきやま小児クリニック

城西内科クリニック

場所
和光

和光

朝霞
志木

朝霞

朝霞
新座

新座

月日
③
④
⑤
⑥
１０
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