
��������������������������������������

昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生まれ ６５歳となる方 昭和５年４月２日～昭和６年４月１日生まれ ８５歳となる方
昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生まれ ７０歳となる方 大正１４年４月２日～大正１５年４月１日生まれ ９０歳となる方
昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれ ７５歳となる方 大正９年４月２日～大正１０年４月１日生まれ ９５歳となる方
昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生まれ ８０歳となる方 大正４年４月２日～大正５年４月１日生まれ １００歳となる方
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問／健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、３０ページをご覧ください。

肺炎等の感染症を防ぐため、希望者へ次の予防接種を実施します。
内容／肺炎球菌の予防接種１回（対象となる年度のみ定期接種として公費助成が受けられます。）
対象／①以下の生年月日の方

②接種日に満６０歳以上６５歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器等の機能およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害を
有する身体障害１級に相当する方
【注意】初めて肺炎球菌の予防接種を受ける方に限ります。

期間／４月１日㈬～平成２８年３月３１日㈭ ※期間を過ぎると全額自己負担になります。
自己負担額／３，０００円 ※対象①②に該当する生活保護の方は無料
申込方法／市内協定医療機関（下記）で接種。原則予約制 ※予診票は下記医療機関に備えています。
持ち物／健康保険証（生活保護の方は受給者証）、案内ハガキ（水色）※４月下旬に送付、身体障害者手帳（対象②の方のみ）

＜市内協定医療機関＞

※救急医療のお問い合わせ
●埼玉県救急医療情報センター �０４８―８２４―４１９９
●埼玉県南西部消防本部 �０４８―４６０―０１２３

※小児救急電話相談 ＃８０００（携帯電話からも相談可能）
※大人を対象とする救急電話相談 ＃７０００

（携帯電話からも相談可能）

※４月の休日歯科応急診療所
実 施 日 ４月５日㈰・１２日㈰・１９日㈰・２６日㈰・２９日（水・祝）
受 付 時 間 午前９時～１１時３０分
場 所 新座市休日歯科応急診療所（新座市保健センター）
診 察 料 健康保険法の規定料金（保険証を必ずお持ちください）
問い合わせ �０４８―４８１―２２１１
☆今月の主な保健衛生週間行事予定 ７日は「世界保健デー」です。

そ の 他
定員（先着順）／午前：１８組、午後：１８組
申／４月９日㈭から（電話で要予約）

※左記の方へ、個別通知します。
（４月上旬発送予定）

生後１か月児（H２７年３月生まれ）に個別通知します（４月中旬発送予定）。

平成２６年８～１０月生の第１子の
お子さんとその保護者１人

対 象
５月２１日㈭ 午前１０時～正午
もしくは午後１時３０分～３時３０分

日時・会場
離乳食ステップ
アップ教室

そ の 他

申／６月（１日コース）は
電話で４月１６日㈭から予
約受付開始
※５月（２日コース）はす
でに受付を行っています。
定員／５・６月ともに３６人

内 容
妊娠中の栄養と調理実習、
妊娠中の歯っぴい講座

お産の進み方、パパ講座、
もくよく

沐浴・妊婦体験、DVD
上映

対象（初妊婦）

H２７年８月～
１０月出産予定

H２７年９月～
１１月出産予定

実施時間
午後１時～
４時
午前１０時～
午後４時
午前１０時～
午後４時

日 程
１回目：１４日㈭
※妊婦のみ対象
２回目：２３日㈯
※妊婦・パパになる方対象
２０日㈯
※妊婦・パパになる方対象

５月
（じっくり２日コース）

６月
（短縮１日コース）

マタニティ教室
※土曜日はパパも
参加できます

５月の乳幼児健診
３歳児健診

H２４年１月生まれ
１歳６か月児健診
H２５年１０月生まれ

１０か月児健診
H２６年７月生まれ

４か月児健診
H２７年１月生まれ

乳幼児健康診査

定期予防接種

内 容

電話番号
（０４８）
４６５―１１５５
４６６―２０５５
４８７―８１６０
４６３―９２１８
４６３―２３７０
４６５―８５５０
４８６―６３３３
４７２―１２８８
４２３―８４７０
４７４―７７１１
４７３―６６１１
４７１―１６３６
４７４―９０６６
４７４―５１０３
４７４―５２７０
４７３―５００５
４８６―１８９０

医 療 機 関 名

石塚医院
朝霞台中央総合病院
弁財泌尿器科・内科クリニック
増田耳鼻咽喉科医院
磯貝医院
関医院
北朝霞駅前クリニック
朝霞台クリニック
あさくらクリニック
北朝霞整形外科
鈴木内科
村山クリニック
北あさか城北クリニック
宮戸クリニック
あおば台診療所
朝霞厚生病院
石原クリニック

地 区

東 弁 財

西 弁 財

三 原

西 原

北 原

朝志ヶ丘

宮 戸

浜 崎

電話番号
（０４８）
４６１―３２３８
４６３―１３１６
４６３―１５７５
４６５―５０７７
４６１―６５６５
４６７―７１４０
４５０―２２１１
４６７―３５８４
４６１―７５８１
４６１―８５８５
４６９―２１３９
４６３―２３２５
４６１―３８０２
４６１―５１２８
４５０―７７１１
４６１―６１００
４６７―００１６

医 療 機 関 名

新谷医院
所医院
大城胃腸科外科医院
青柳診療所
上野胃腸科
なおあきクリニック
朝霞駅東口たんば内科クリニック
渡邉クリニック朝霞
富岡医院
あいかわ循環器内科・内科
はねだクリニック
栗原整形外科
三浦医院
朝霞整形外科・外科
くろだ内科クリニック
塩味クリニック
塩味病院

地 区

本 町

仲 町

膝 折 町

根 岸 台

幸 町

溝 沼

肺肺炎炎球球菌菌定定期期予予防防接接種種ののおお知知ららせせ（（６６５５歳歳以以上上、、希希望望者者ののみみ））

申…申し込み 問…問い合わせ

※埼玉県内のかかりつけ医（県内相互乗り入れ協定医療機関）で接種を希望される場合は、朝霞市の予診票が必要なため、健康づくり課にお問い
合わせください。

各種健（検）診等の年間日程
は「朝霞市保健センターガ
イド」に掲載しています。

乳幼児と保護者の方へ ※費用：無料 ※会場：保健センター

高齢者の方へ
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