
in
fo

rm
a
tio

n
インフォ
メーション

募

集

わ
く
わ
く
ど
ー
む
（
健
康
増

進
セ
ン
タ
ー
）
指
定
管
理
者

平
成
２６
年
度
か
ら
５
年
間
の
指

定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項
等
の
配
布
期
間
・
場
所

／
１０
月
１
日
㈫
ま
で

午
前
９
時

〜
午
後
５
時
・
健
康
づ
く
り
課

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
応
募
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
づ
く
り
課

�
４
６
５

―
８
６
１
１

「
エ
コ
」
に
貢
献
す
る

個
人
・
団
体
・
企
業

〜
第
１５
回
さ
い
た
ま
環
境
賞
〜

埼
玉
県
で
は
、
環
境
保
全
に
関

す
る
意
識
の
醸
成
お
よ
び
行
動
の

促
進
を
図
る
た
め
、
個
人
、
県
民

団
体
お
よ
び
事
業
者
の
他
の
模
範

と
な
る
優
れ
た
取
り
組
み
を
表
彰

し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間
／
９
月
２
日
㈪
〜
１１
月

１５
日
㈮

対
象
／

○
県
民
部
門
…
環
境
保
全
や
環
境

学
習
等
の
活
動
を
す
る
、
次
に

該
当
す
る
団
体
ま
た
は
個
人

（
個
人
は
要
推
薦
）

・
県
内
で
活
動
す
る
県
民
団
体

・
県
内
に
在
住
す
る
個
人

○
事
業
者
部
門
…
県
内
に
事
業
所

を
有
し
、
環
境
に
関
す
る
社
会

貢
献
活
動
な
ど
を
し
て
い
る
事

業
者

※
応
募
に
は
、
活
動
年
数
な
ど
一

定
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h
ttp

://w
w
w
.p
ref.sa

ita
m
a
.lg
.

jp
/p
a
g
e/sa

ita
m
a
-k
a
n
k
y

o
syo
.h
tm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
埼
玉
県
温
暖
化
対
策
課

�

０
４
８
―
８
３
０
―
３
０
３
８

朝
霞
市
景
観
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
２０１３

「
大
切
に
し
た
い
朝
霞
の
景

観
」
を
テ
ー
マ
に
、
朝
霞
ら
し
く
、

後
世
に
残
し
て
い
き
た
い
と
感
じ

ら
れ
る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

＊
景
観
…
風
景
や
景
色
、
な
が
め

と
呼
ん
で
い
る
も
の
の
こ
と

応
募
資
格
／
ど
な
た
で
も

応
募
規
定
／
お
お
む
ね
２
年
以
内

に
市
内
で
撮
影
し
た
も
の

※
カ
ラ
ー
・
モ
ノ
ク
ロ
・
セ
ピ
ア

い
ず
れ
も
可
と
し
、
縦
・
横
は
問

い
ま
せ
ん
。

※
組
写
真
お
よ
び
画
像
合
成
処
理

を
し
た
作
品
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

※
過
去
に
ほ
か
の
コ
ン
ク
ー
ル
等

の
応
募
作
品
で
な
い
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

写
真
サ
イ
ズ
／
４
つ
切
ま
た
は
Ａ

４
（
ワ
イ
ド
お
よ
び
変
形
サ
イ

ズ
不
可
）

応
募
数
／
１
人
３
点
ま
で

応
募
方
法
／
応
募
作
品
の
裏
に
必

要
事
項
を
記
入
し
た
応
募
票
を

貼
り
付
け
、
〒
３５１
―
８５０１

朝
霞

市
本
町
１
―
１
―
１

朝
霞
市

役
所
都
市
計
画
課
宛
て
に
郵
送

（
必
着
）
ま
た
は
直
接
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※
応
募
票
は
都
市
計
画
課
で
配
布

す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
締
切
／
１０
月
１０
日
㈭

表
彰
／
最
優
秀
賞
１
点
、
優
秀
賞

２
点
、
入
選
３
点

※
賞
状
お
よ
び
朝
霞
産
の
商
品
を

贈
呈
し
ま
す
。

選
考
結
果
／
入
選
者
へ
通
知

作
品
の
発
表
／
展
示
会
を
予
定

そ
の
他
／
応
募
作
品
は
返
却
し
ま

せ
ん
。
作
品
の
版
権
は
市
に
帰

属
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

応
募
・
問
／
都
市
計
画
課

�
４

６
３
―
２
５
１
８

障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑

風
園
臨
時
職
員

①
看
護
師

仕
事
内
容
／
知
的
障
害
者
の
健
康

管
理
お
よ
び
看
護
業
務
等

採
用
期
間
／
６
か
月
（
更
新
有
）

資
格
要
件
／
看
護
師
ま
た
は
准

看
護
師
免
許

年
齢
／
６０
歳
程
度
ま
で

賃
金
／
時
給
１
５
０
０
円

②
支
援
員

仕
事
内
容
／
知
的
障
害
者
の
日
常

生
活
介
助
等

勤
務
日
数
／
週
４
日

採
用
期
間
／
６
か
月
（
更
新
有
）

資
格
要
件
／
不
問

年
齢
／
６０
歳
程
度
ま
で

賃
金
／
時
給
１
０
０
０
円

※
①
②
と
も
勤
務
日
、
勤
務
時
間

な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
問
い
合
わ
せ

は
、
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

１５
分
（
土
、
日
曜
日
・
祝
日
を
除

く
）
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
障
害
者
支
援
施
設
す
わ
緑
風
園

�
４
６
１
―
３
０
２
８

建設業許可、入札参加資格申請や電子申請、宅建業、
貨物運送の許可、会社の設立、会計記帳、相続／遺
言などで困ったら

あさか野行政書士事務所
（松尾行政書士事務所）
行 政 書 士 松 尾 信 一
電 話：０４８－４５０－１３９０
ＦＡＸ：０４８－４５０－１３９９

朝霞市本町２－７－２１
http : //www.gasaka.com
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ご
案
内

虐待かな？
児童虐待を発見
（疑い含む）した
場合はご連絡くだ
さい。
問／児童相談所全
国共通ダイヤル
�０５７０―０６４―０００

朝
霞
市
内
循
環
バ
ス
検
討

委
員
会
公
募
委
員

現
在
運
行
し
て
い
る
市
内
循
環

バ
ス
の
老
朽
化
に
よ
る
車
両
の
入

れ
替
え
に
併
せ
、
車
両
の
見
直
し

や
現
行
路
線
の
見
直
し
を
含
め
た

全
体
的
な
検
討
を
し
ま
す
。

応
募
条
件
／

・
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
１８
歳

以
上
の
方

・
循
環
バ
ス
の
運
行
改
善
に
向
け

た
、
ご
意
見
を
い
た
だ
け
る
方

・
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

募
集
人
数
／
４
人
（
現
行
４
路
線

の
各
路
線
１
人
）

会
議
開
催
回
数
／
４
回
（
年
２
回

予
定
）

※
会
議
の
進
行
状
況
に
よ
り
、
会

議
の
開
催
回
数
が
増
え
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

任
期
／
委
嘱
日
〜
平
成
２７
年
２
月

（
予
定
）

※
検
討
報
告
書
を
作
成
す
る
ま
で

と
な
り
ま
す
。

謝
礼
／
１
会
議
に
つ
き
報
酬
８
０

０
０
円
、費
用
弁
償
２
４
０
０
円

募
集
期
間
／
９
月
２
日
㈪
〜
２４
日
㈫

応
募
方
法
／
道
路
交
通
課
、
内
間

木
支
所
お
よ
び
各
出
張
所
で
配

布
す
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
〒
３５１
―
８５０１

朝

霞
市
本
町
１
―
１
―
１

朝
霞

市
役
所
道
路
交
通
課
宛
て
へ
郵

送
（
必
着
）、
持
参
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
提
出

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

選
考
方
法
／
９
月
３０
日
㈪
に
抽
選

で
決
定

※
抽
選
を
行
わ
な
い
場
合
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
・
問
／
道
路
交
通
課

�
４
６

３
―
１
５
１
４

�
４
６
３
―

９
４
９
０

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
レ
ー
シ
ア
の
小
学
生
と
教
師

が
朝
霞
を
訪
問
し
ま
す
。
宿
泊
を

通
し
て
、
国
際
交
流
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
／
１１
月
２５
日
㈪
〜
３０
日
㈯

※
２
泊
ず
つ
お
世
話
に
な
り
、
日

中
は
メ
イ
あ
さ
か
セ
ン
タ
ー
の
行

事
で
外
出
し
ま
す
。

対
象
／
小
学
生
の
い
る
ご
家
庭

※
室
内
犬
の
い
な
い
こ
と

申
込
方
法
／
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で

主
催
・
問
／
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
メ

イ
あ
さ
か
セ
ン
タ
ー

�
４
６

８
―
６
９
７
２

�
４
６
８
―

７
０
８
８

m
a
ya
sa
k
a

@
m
a
ya
sa
k
a
.n
et

住
民
票
の
写
し
等
の
交
付

に
係
る
本
人
通
知
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す

市
で
は
、
本
人
の
代
理
人
や
第

三
者
か
ら
の
請
求
に
よ
り
本
籍
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し
や
戸

籍
謄
本
な
ど
を
交
付
し
た
と
き
は
、

あ
ら
か
じ
め
登
録
を
し
た
方
に
交

付
し
た
こ
と
を
通
知
す
る
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ー

ビ
ス
は
、
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍

謄
本
な
ど
の
不
正
請
求
に
よ
る
個

人
の
権
利
や
財
産
の
侵
害
の
防
止

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
本
人
通
知
サ
ー
ビ
ス
の

登
録
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
住

民
票
の
写
し
等
の
不
正
取
得
に
関

し
、
国
・
県
な
ど
か
ら
情
報
提
供

が
あ
っ
た
場
合
は
対
象
と
な
る
方

に
通
知
を
行
っ
て
い
ま
す
。

登
録
は
い
つ
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

登
録
で
き
る
方
／
本
市
に
住
民
票

が
あ
る
方
（
消
除
さ
れ
た
住
民

票
を
含
む
）ま
た
は
本
籍（
除
か

れ
た
戸
籍
を
含
む
）
が
あ
る
方

登
録
方
法
／
市
役
所
総
合
窓
口
課
、

内
間
木
支
所
、
朝
霞
台
出
張
所

お
よ
び
朝
霞
駅
前
出
張
所
で
受

け
付
け
。
登
録
の
際
に
は
、
運

転
免
許
証
、
旅
券
、
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
（
顔
写
真
付
き
）

な
ど
の
本
人
確
認
資
料
が
必
要

で
す
。

※
代
理
人
に
よ
る
登
録
の
場
合
は
、

本
人
確
認
資
料
以
外
に
委
任
状
な

ど
も
必
要
で
す
。

問
／
総
合
窓
口
課

�
４
６
３
―

２
６
０
５

市
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

紙
上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
イ
オ
ン
リ
テ
ー
ル
株
式
会
社
様

か
ら

１
万
９
２
７
９
円

埼
玉
県
南
西
部
消
防
本
部
へ
寄

付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

紙
上
よ
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
東
武
興
業
株
式
会
社
朝
霞
パ
ブ

リ
ッ
ク
ゴ
ル
フ
場
様
か
ら

人
工
芝
マ
ッ
ト
１６
枚

家
を
出
て

ク
ー
ル
ス
ポ
ッ
ト
で涼

も
う
よ

申…申し込み 問…問い合わせ

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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樹木の剪定、伐採、草刈
お見積もりは無料です

例：樹高3ｍ剪定3,000円　芝刈り㎡200円

塩味ランドスケープ㈱
℡048－464－4128

〒351ｰ0023　朝霞市溝沼5－15－9

地震への備えは
万全ですか？
建物の耐震診断・
耐震改修工事に補
助金を交付します。
問／建築課
�４６３―２５８５

自
宅
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
！

電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

埼
玉
県
と
県
内
市
町
村
で
は
、

『
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
』

を
共
同
利
用
し
て
い
ま
す
。

自
宅
等
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
『
電

子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
』
に
ア

ク
セ
ス
し
て
申
請
を
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
行
え
ま
す
。
粗
大
ご
み
の

収
集
や
水
道
関
係
手
続
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
手
続
が
あ
り
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
請
可
能
な
手
続
き
の
種
類
や

利
用
方
法
な
ど
の
案
内
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
埼
玉
県
の
電

子
申
請
ポ
ー
タ
ル
（h

ttp
s
://

d
en
sh
i.p
ref.saitam

a.lg.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
市
政
情
報
課

�
４
６
３
―

３
１
５
２

１０
月
１
日
㈫
か
ら

朝
霞
市
空
き
家
等
の
適
正
管
理

に
関
す
る
条
例
を
施
行
し
ま
す

本
来
、
建
物
は
所
有
者
な
ど
が

適
正
に
管
理
す
る
べ
き
で
す
が
、

放
置
さ
れ
た
ま
ま
の
空
き
家
は
、

老
朽
化
等
に
よ
り
損
壊
の
危
険
性

が
生
じ
た
り
、
害
虫
の
発
生
や
雑

草
の
繁
茂
、
不
審
者
の
侵
入
に
よ

る
火
災
や
犯
罪
の
誘
発
に
対
す
る

不
安
な
ど
、
地
域
社
会
に
さ
ま
ざ

ま
な
影
響
を
及
ぼ
す
存
在
に
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
市
で

は
新
た
に
条
例
を
定
め
、
空
き
家

等
の
周
囲
に
お
け
る
良
好
な
生
活

環
境
の
確
保
を
進
め
ま
す
。

条
例
の
内
容
／

・
所
有
者
等
は
空
き
家
等
を
適
正

に
管
理
す
る
責
務
が
あ
り
ま
す
。

・
市
は
管
理
不
全
な
空
き
家
等
に

対
し
て
、
立
入
調
査
等
を
行
い

ま
す
。

・
管
理
不
十
分
な
空
き
家
等
の
所

有
者
等
に
対
し
て
、
市
は
指
導
、

勧
告
、
命
令
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

・
正
当
な
理
由
な
く
命
令
に
従
わ

な
い
所
有
者
等
は
、
住
所
、
氏

名
、
命
令
違
反
の
事
実
な
ど
を

公
表
し
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課

�
４
６
３
―

１
７
８
８

市役所市民ホールに
ブロンズ像を展示します

１０月２日㈬から約２年間、市
役所市民ホールに、戦後日本を

さ とうちゅうりょう

代表する彫刻家 佐藤忠良作の
ブロンズ像「帽子・立像」（１９７４
年作）の展示を行います。
これは、丸沼芸術の森（上内

す さきかつしげ

間木）主宰の須﨑勝茂さんのご
好意により、市が寄託を受けて展示するものです。
来庁される多くの方々に芸術作品をより一層身
近で感じていただきたいと思いますので、市役所
にお立ち寄りの際には、ぜひご覧ください。
なお、同日午前９時３０分から、須﨑勝茂さんと
展示するブロンズ像のモデルにもなった彫刻家の
ささ ど ち づ こ

笹戸千津子さんにお越しいただき、除幕式を行い
ます。

問／財産管理課 �４６３―０２０３

９月１０日㈫～１６日（月・祝）は、自殺予防週間です
９月１日㈰からメンタルチェックシステム
「こころの体温計」を開設します！
「こころの体温計」で“うつ”状態を早めにチェック！
早めに相談‼

問／健康づくり課 �４６５―８６１１

「こころの体温計」とは・・・
あなたや、あなたの大切なご家族等のストレス
状況や落ち込み度といった、“こころ”の状態を、
携帯電話やスマートフォンを含むインターネット
上で気軽にチェックできます。１１の質問にゲーム
感覚で答えることで、皆さんの“こころ”の世界
がわかります。

＜アクセス方法＞
１ 市ホームページ →健康→「こころの体温計」
をクリック
２ 朝霞市『こころの体温計』
https : //fishbowlindex.jp/asaka/

大切な人とのお別れは

㈱ 花 輪 式 典
がプロデュースする安心サポートご葬儀で。

施主ご負担金額（補助金含）朝霞市市民葬儀指定葬儀社
火 葬 式（密葬） ￥158,700.より（親族１０名）
家族／親族葬儀 ￥298,700.より（家族／親族１０名）
上記別料金：式場料・飲食代・バス・返礼品・心付・ご供花・心付・枕飾等

℡048-451-0401
〒３５１－０００５ 朝霞市根岸台４－１１－１２ http : //shiminso.jp
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止まれ 止まれ

刈り込み前

�

刈り込み後

夕焼け放送の
時間が変わります
１０月１日㈫から
平成２６年２月２８日
㈮まで、午後４時
３０分の放送になり
ます。
問／教育指導課
�４６３―２８８４

道
路
に
張
り
出
し
た
木
の

せ
ん
て
い
の
お
願
い

道
路
に
、
は
み
出
し
た
生
け
垣

や
木
の
枝
で
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
交

通
標
識
が
見
え
な
く
な
っ
た
り
、

街
路
灯
が
遮
ら
れ
道
路
が
暗
く
な

っ
た
り
し
て
し
ま
う
と
大
変
危
険

で
、
交
通
事
故
の
原
因
に
も
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。
所
有
者
の
方
は
、

樹
木
を
大
切
に
育
て
て
い
た
だ
く

と
と
も
に
、
道
路
の
安
全
を
損
ね

る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
せ
ん
て
い

等
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
道
路
交
通
課

�
４
６
３
―

０
９
１
２

水
道
管
の
漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

９
月
か
ら
翌
年
２
月
ま
で
、
水

道
本
管
か
ら
宅
地
内
に
あ
る
水
道

メ
ー
タ
ー
ま
で
の
水
道
管
（
給
水

管
）
の
漏
水
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

期
間
中
、
市
が
委
託
し
た
調
査

員
（
漏
水
調
査
員
の
腕
章
と
水
道

部
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯
）

が
、
宅
地
内
に
立
ち
入
り
調
査
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
調
査
に
際
し
、
物
品
の

販
売
や
費
用
の
請
求
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

調
査
区
域
／
市
内
全
域

問
／
水
道
施
設
課

�
４
６
３
―

１
２
０
４

「
エ
コ
通
勤
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０

１
３
」に
参
加
し
ま
せ
ん
か

マ
イ
カ
ー
通
勤
の
皆
さ
ん
、
自

転
車
や
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し

た
エ
コ
通
勤
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

せ
ん
か
。
地
球
温
暖
化
防
止
だ
け

で
な
く
、
運
動
不
足
の
解
消
や
地

元
の
魅
力
再
発
見
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

期
間
／

・
第
１
回
…
１０
月
１
日
㈫
〜
３１
日
㈭

（
エ
ン
ト
リ
ー
期
間

９
月
１

日
㈰
〜
３０
日
㈪
）

・
第
２
回
…
１１
月
１
日
㈮
〜
３０
日
㈯

（
エ
ン
ト
リ
ー
期
間

９
月
１

日
㈰
〜
１０
月
３１
日
㈭
）

参
加
方
法
／
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp
://w

w
w
.p
ref.

sa
ita
m
a
.lg
.jp
/site/eco

-tsu
k
in
/

）
か
ら
エ
ン
ト
リ

ー
し
、
エ
コ
通
勤
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
記
録
シ
ー
ト
等
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

特
典
／
二
酸
化
炭
素
削
減
量
に
応

じ
た
ポ
イ
ン
ト
獲
得
数
の
多
い

方
に
エ
コ
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
参
加

者
の
中
か
ら
抽
選
で
素
敵
な
県

産
品
が
当
た
り
ま
す
。

問
／
埼
玉
県
大
気
環
境
課

�
０

４
８
―
８
３
０
―
３
０
６
５

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

１０
月
１
日
㈫
、全
国
で
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
住
宅
・
土
地
に

関
す
る
最
も
基
本
的
な
調
査
で
、

国
や
埼
玉
県
、
朝
霞
市
が
住
宅
建

設
計
画
、
都
市
計
画
な
ど
を
立
案

し
て
い
く
上
で
の
基
礎
資
料
と
な

り
ま
す
。

９
月
上
旬
に
調
査
対
象
と
な
り

ま
し
た
地
域
の
全
戸
に
、
調
査
員

が
調
査
の
お
知
ら
せ
を
配
布
し
ま

す
。
９
月
下
旬
に
は
、
そ
の
中
か

ら
さ
ら
に
選
ば
れ
た
世
帯
に
調
査

員
が
調
査
の
お
願
い
に
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
市
政
情
報
課

�
４
６
３
―

３
１
６
３

９
月
２１
日
㈯
〜
３０
日
㈪
は
愛
護
動
物

の
遺
棄
等
虐
待
防
止
旬
間
で
す

捨
て
る
な
！
す
る
な
！
動
物
虐
待
！

・
動
物
の
習
性
、
年
齢
、
大
き
さ

等
に
適
し
た
飼
育
環
境
や
方
法

で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
最
後
ま
で
愛
情
と
責
任
を
持
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
必
要
に
応
じ
不
妊
・
去
勢
手
術

を
し
て
く
だ
さ
い
（
市
で
は
手

術
費
の
一
部
補
助
金
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
）。

・
犬
は
登
録
を
し
て
、
年
に
一
度
、

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ま
し

ょ
う
。

※
犬
に
関
す
る
相
談
は
、
朝
霞
保

健
所
…
�
４
６
１
―
０
４
６
８

※
猫
に
関
す
る
相
談
は
、
埼
玉
県

動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
南
支
所
…
�

０
４
８
―
８
５
５
―
０
４
８
４

問
／
環
境
保
全
課

�
４
６
３
―

１
５
０
４

問…問い合わせ

犬
や
猫
の
ふ
ん
で
み
ん
な

が
迷
惑
し
て
い
ま
す
。

飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て

処
分
し
ま
し
ょ
う
。

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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国
保
の
契
約
保
養
施
設
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

健
康
増
進
を
図
る
目
的
か
ら
、

埼
玉
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合

会
を
通
じ
、
ホ
テ
ル
・
旅
館
（
約

３００
施
設
）
と
保
養
施
設
契
約
を
し

て
い
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
の
方
も
利
用
で
き

ま
す
。

利
用
方
法
／

①
利
用
希
望
者
は
、
契
約
保
養
施

設
に
直
接
電
話
し
、
予
約
を
し

て
く
だ
さ
い
（
そ
の
際
に
、
埼

玉
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合

会
の
保
養
施
設
宿
泊
利
用
共
同

事
業
を
利
用
す
る
と
伝
え
、
必

ず
料
金
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）。

②
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
方

は
保
険
年
金
課
で
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の
方

は
長
寿
は
つ
ら
つ
課
で
、
保
養

施
設
宿
泊
利
用
申
込
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
利
用
券
・
助

成
券
を
発
券
し
ま
す
。

※
同
一
世
帯
以
外
の
方
（
団
体
の

代
表
者
の
方
な
ど
）が
手
続
き
を
さ

れ
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

③
宿
泊
当
日
、
宿
泊
利
用
券
お
よ

び
宿
泊
助
成
券
を
保
養
施
設
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

宿
泊
利
用
券
と
は
／
協
定
料
金
で

宿
泊
で
き
ま
す
。
市
内
在
住
の

方
な
ら
、
年
何
回
で
も
発
行
で

き
ま
す
。

宿
泊
助
成
券
と
は
／
協
定
料
金
か

ら
大
人
３
０
０
０
円
、
小
人

（
小
学
生
以
下
）
１
５
０
０
円

を
差
し
引
い
た
金
額
で
宿
泊
で

き
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
の
方
は
、
国
民
健
康
保
険

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
の
方
は
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

が
対
象
で
す
。
一
年
度
内
１
回

の
発
行
と
な
り
ま
す
。

持
参
す
る
も
の
／
朝
霞
市
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証
ま
た
は
埼

玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証

※
保
養
施
設
一
覧
は
、
保
険
年
金

課
ま
た
は
長
寿
は
つ
ら
つ
課
に
あ

り
ま
す
。
な
お
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
３

長
寿
は
つ
ら
つ
課

�
４
６
３
―
１
９
２
８

入
学
準
備
金
に
お
困
り
の
方
へ

市
で
は
、
高
等
学
校
（
高
等
専

門
学
校
お
よ
び
専
修
学
校
の
高
等

課
程
を
含
む
）ま
た
は
、
大
学（
短

期
大
学
お
よ
び
専
修
学
校
の
専
門

課
程
を
含
む
）
に
入
学
を
希
望
す

る
方
の
保
護
者
で
、
資
金
の
調
達

が
困
難
な
方
に
対
し
、
入
学
準
備

金
を
無
利
子
で
お
貸
し
し
ま
す
。

利
用
で
き
る
方
／

・
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
引
き
続

き
２
年
以
上
居
住
し
て
い
る
方

・
高
等
学
校
ま
た
は
大
学
等
に
入

学
が
確
実
で
あ
る
方
の
保
護
者

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
資
金
の
調
達
が
困
難
な
方

※
手
続
き
に
は
１
人
以
上
の
連
帯

保
証
人
が
必
要
で
す
（
連
帯
保
証

人
は
市
内
在
住
が
原
則
で
す
が
、

や
む
を
え
な
い
場
合
は
市
外
の
方

も
認
め
て
い
ま
す
の
で
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
）。

貸
付
限
度
額
／

・
高
等
学
校
…
公
立
２０
万
円
、
私

立
４５
万
円

・
大
学
・
専
門
学
校
…
７０
万
円

必
要
書
類
／
貸
付
申
請
書
、
家
庭

調
書
、
承
諾
書
（
借
受
人
・
保

証
人
）、
卒
業
（
見
込
み
）
証

明
書

返
済
方
法
／
貸
し
付
け
の
翌
月
か

ら
起
算
し
て
６
か
月
経
過
し
た

後
、
次
の
期
間
内
に
返
済

・
高
等
学
校
…
３０
か
月
以
内

・
大
学
・
専
門
学
校
…
４２
か
月
以
内

受
付
期
間
／
１０
月
１
日
㈫
〜
平
成

２６
年
１
月
１５
日
㈬
（
入
学
予
定

の
方
も
申
請
で
き
ま
す
）

貸
付
日
／
平
成
２６
年
３
月
中
旬

※
早
め
の
貸
し
付
け
を
希
望
さ
れ

る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
請
用
紙
配
布
先
／
教
育
管
理
課
、

内
間
木
支
所
、
各
出
張
所

提
出
先
・
問
／
教
育
管
理
課

�
４
６
３
―
０
７
９
３

奨
学
金
を
お
貸
し
し
ま
す

市
で
は
、
就
学
意
欲
を
持
ち
な

が
ら
経
済
的
な
理
由
で
学
資
金
の

支
出
が
困
難
な
市
民
の
方
に
、
奨

学
金
を
無
利
子
で
お
貸
し
し
ま
す
。

受
付
期
間
／
１０
月
１
日
㈫
〜
２１
日
㈪

貸
与
金
額
／

・
高
等
学
校
…
月
額
１
万
円

・
大
学
・
専
門
学
校
…
月
額
２
万
円

貸
与
の
条
件
／

・
市
内
に
引
き
続
き
２
年
以
上
居

住
し
、
高
等
学
校
・
専
修
学
校
・

大
学
な
ど
に
入
学
を
許
可
さ
れ

た
方
ま
た
は
在
学
の
方
（
大
学

院
を
除
く
）

・
親
権
者
や
後
見
人
が
市
税
を
滞

納
し
て
い
な
い
方

・
在
学
学
校
長
ま
た
は
最
終
卒
業

学
校
長
の
推
薦
を
受
け
た
方

※
手
続
き
に
は
１
人
以
上
の
連
帯

保
証
人
が
必
要
で
す
（
連
帯
保
証

人
は
市
内
在
住
が
原
則
で
す
が
、

や
む
を
え
な
い
場
合
は
市
外
の
方

も
認
め
て
い
ま
す
の
で
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
）。

必
要
書
類
／
貸
与
申
請
書
・
家
庭

調
書
・
推
薦
書
・
承
諾
書
（
借

受
人
・
保
証
人
）
・
入
学
許
可

証
明
等

返
済
方
法
／
正
規
の
修
業
期
間
終

了
月
の
翌
月
か
ら
６
か
月
経
過

し
た
後
、
次
の
期
間
内
に
返
済

「チャレンジ２５キャンペ
ーン」とは、地球温暖化
防止のため、CO２削減に
向けた具体的な行動の実
践を国民の皆さんに呼び
かける国民運動です。

９月の納付
市県民税 （随期）
国民健康保険税 （３期）
介護保険料 （３期）
後期高齢者医療保険料

（３期）
＊納期限は９月３０日㈪です。
○納税・納付は納期限までに済ませましょう。
○便利で確実な口座振替をご利用ください。

秋の全国交通安全運動

９／２１㈯～３０㈪
〇重点目標
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故
防止（特に、反射材用品等の着用の推進および自転
車前照灯の点灯の徹底）
・すべての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶
・自転車の安全利用の推進（特に自転車安全利用五則
の周知徹底）
・交差点での自転車・歩行者等の横断事故防止
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・
高
等
学
校
…
７２
か
月
以
内

・
大
学
・
専
門
学
校
…
９６
か
月
以
内

申
請
書
配
布
場
所
／
教
育
管
理
課
、

内
間
木
支
所
、
各
出
張
所

受
付
・
問
／
教
育
管
理
課

�
４

６
３
―
０
７
９
３

ご
存
じ
で
す
か

就
学
援
助
制
度

経
済
的
に
お
困
り
の
児
童
・
生

徒
の
保
護
者
に
、
小
・
中
学
校
で

必
要
な
費
用
の
一
部
を
援
助
し
て

い
ま
す
。

援
助
内
容
／
給
食
費
・
校
外
活
動

費
・
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

申
請
時
期
／
随
時
受
付
。
申
請
月

の
翌
月
１
日
が
認
定
日
と
な
り

ま
す
（
認
定
に
は
、
所
得
要
件

等
あ
り
）。

申
請
に
必
要
な
も
の
／
申
請
書
・

印
鑑
・
保
護
者
の
通
帳
・
所
得

証
明
書
（
必
要
な
方
の
み
）

※
申
請
書
は
各
学
校
、
教
育
管
理

課
に
あ
り
ま
す
。

申
請
場
所
／
通
学
し
て
い
る
学
校

ま
た
は
教
育
管
理
課

※
お
子
さ
ん
が
通
う
学
校
が
小
学

校
と
中
学
校
の
場
合
は
、
学
校
ご

と
に
申
請
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
／
教
育
管
理
課

�
４
６
３
―

０
７
９
３

障
害
の
あ
る
方
へ
の
訪
問

入
浴
サ
ー
ビ
ス

利
用
で
き
る
方
／
市
内
在
住
の
重

度
心
身
障
害
者
ま
た
は
こ
れ
に

準
ず
る
方
で
、
医
師
が
入
浴
可

能
と
認
め
た
方

内
容
／
家
庭
に
浴
槽
等
を
搬
入
し

て
、
入
浴
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

ま
す
。

回
数
／
お
お
む
ね
月
３
回
（
夏
季

は
月
４
回
）

費
用
／
１
回
１
２
８
０
円

問
／
福
祉
課

�
４
６
３
―
１
５

９
８

障
害
の
あ
る
方
へ
配
食
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
６５
歳
未
満
の
単
身
者
で
、

障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る
方
ま

た
は
障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る

方
の
み
で
構
成
さ
れ
た
世
帯
に

属
す
る
方
で
、
か
つ
、
自
ら
食

事
の
支
度
を
す
る
こ
と
が
困
難

な
方

内
容
／
配
食
サ
ー
ビ
ス
（
昼
食
１

回
の
み
）を
提
供
し
、併
せ
て
利

用
者
の
安
否
確
認
を
行
い
ま
す
。

費
用
／
ご
希
望
さ
れ
る
お
弁
当
の

種
類
に
よ
り
、
自
己
負
担
が
４００

円
ま
た
は
６００
円

問
／
福
祉
課

�
４
６
３
―
１
５

９
８

問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター �４６３―１４１７

点訳を通して、視覚障がい者の福祉向上につとめています！
今回は、視覚障がいを持った方にも読書を楽しんでいただきたいという思いから、活字の本から点字の本を作る活
動をされている、「点訳グループ あさかアオリア会」の皆さんにインタビューした内容をご紹介します。
Ｑ．どのようなきっかけで、この団体を立ち上げたのですか？
Ａ．朝霞市の広報で、点字講習会が開かれる事を知り、参加したことがきっかけです。半年間の講習を終えたのち、
習得した技術を生かす場を作りたいと思い、受講生たちで立ち上げました。当初は、何をしてよいのかわからずに
手探りの日々でしたが、みんなで協力し合って地道な活動を続けてきた結果、今年で発足３２年目を迎えます。
余談になりますが、団体名の「アオリア」は、発足年の１９８１年を五十音読みにして名付けました。
Ｑ．団体の主な活動内容は？

はなわ ほ き いち

Ａ．現在、１３人の会員で活動しています。朝霞市立図書館や、県立特別支援学校塙保己一学園（県立盲学校）から依
頼を受け、小説・童話などの点訳を行っています。また、朝霞市社会福祉協議会の要請により、年に数回ですが、
朝霞市内の小・中学校に出向き、体験点字教室も実施しています。
Ｑ．点訳をする際に、心がけていることは？
Ａ．点字には独特の規則があり、その規則に沿って細かい作業をすることは根気を要します。少ない会員で行ってい
るので、けっして多くの点訳本を作ることはできませんが、間違いのないように何回も校正を行い、一冊一冊丁寧
に心を込めて仕上げています。作り手側としても励みにもなりますので、私たちが作った本を、一人でも多くの視
覚障がい者の方に手にしていただけたらと思います。朝霞市立図書館に、ぜひ足を運んでみてください。

～「点訳グループ あさかアオリア会」からのお知らせ～
■私たちに点訳の依頼をしたいという方は、お気軽にお問い合わせください。
例えば・・・電化製品の取扱い説明書、歌詞カード、料理のメニューなど。
視覚障がい者の方に、生活に必要な情報を得ていただくため、微力ながらお手伝いができればと思っています。
■随時、会員募集をしています。
「点訳に興味があるけど、私にできるかな？」という方、大丈夫です！初
心者の方には、基礎からお教えします。根気強く作業をしてくださる方、ぜ
ひお待ちしています。

にれ い

問／「点訳グループ あさかアオリア会」 会長・楡井 �４６４―８７８１

※このコーナーでは、主に朝霞市内でNPOなどの市民活動を行っている団
体のリストとして作成いたしました「あさか市民活動ガイドブック」へ掲載
している団体の活動を紹介いたします。ガイドブックへ掲載を希望する団体
は、お気軽にお問い合わせください。

vol．３２

問…問い合わせ

あさか市民活動ニュースレターあさか市民活動ニュースレター

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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JRJR
武
蔵
野
線

武
蔵
野
線

JR
武
蔵
野
線

至
西
浦
和

至
西
浦
和

至
西
浦
和

駐車場駐車場駐車場

駐車場

駐車場

病院病院病院

至
新
座

至
志
木

至
志
木

至
志
木

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

スーパースーパースーパー

朝霞台出張所朝霞台出張所朝霞台出張所
朝霞台駅朝霞台駅朝霞台駅

北朝霞駅北朝霞駅北朝霞駅

至
朝
霞

至
朝
霞

至
朝
霞

至
和
光
市

至
和
光
市

至
和
光
市

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

変電所変電所変電所

朝霞駅（南）入口

朝霞駅朝霞駅朝霞駅駐車場駐車場駐車場

銀行銀行銀行

自転車駐車場自転車駐車場自転車駐車場
朝霞駅東口立体朝霞駅東口立体

至
朝
霞
台

至
朝
霞
台

至
朝
霞
台

朝霞駅前出張所朝霞駅前出張所
市民活動支援ステーション市民活動支援ステーション
朝霞駅前出張所
市民活動支援ステーション
・シニア活動センター

朝霞駅南口朝霞駅南口
原動機付自転車駐車場原動機付自転車駐車場
朝霞駅南口
原動機付自転車駐車場

(

朝霞駅東口入口

学
校
施
設
を
貸
し
出
し
ま
す

市
で
は
、
市
内
小
・
中
学
校
の

学
校
施
設
を
地
域
の
皆
さ
ん
の
使

用
日
時
、
場
所
、
用
途
な
ど
に
応

じ
、
教
育
活
動
の
支
障
と
な
ら
な

い
範
囲
で
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
学
校
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
教
育
管
理
課

�
４
６
３
―

０
７
９
３

勤
労
者
住
宅
資
金
貸
付
制
度

勤
労
者
が
市
内
に
居
住
す
る
た

め
の
住
宅
の
新
築
・
建
物
購
入
・

増
改
築
・
宅
地
購
入
（
１００
平
方
㍍

以
上
）
の
資
金
を
、
中
央
労
働
金

庫
を
通
じ
て
融
資
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
／

①
市
内
に
居
住
し
て
い
る
方
ま
た

は
居
住
予
定
の
方

②
同
一
事
業
所
に
２
年
以
上
引
き

続
き
勤
務
し
て
い
る
方

③
２０
歳
以
上
５５
歳
以
下
の
方

④
申
込
者
名
義
で
所
有
権
登
記
が

で
き
る
方

融
資
限
度
額
／
１
０
０
０
万
円

（
有
担
保
）、５００
万
円
（
無
担
保
）

融
資
利
率
／
１
・
８
６
５
㌫
（
有

担
保
・
変
動
型
金
利
）、
２
・

１
㌫（
無
担
保
・
固
定
型
金
利
）

※
別
途
保
証
料
が
必
要
で
す
。

返
済
期
間
／
有
担
保
資
金
で
貸
付

金
額
が
２００
万
円
以
下
の
場
合
は

１５
年
以
内
、
２００
万
円
を
超
え
３００

万
円
以
下
の
場
合
は
２０
年
以
内
、

３００
万
円
を
超
え
る
場
合
は
３０
年

以
内
、
無
担
保
資
金
の
場
合
は

１５
年
以
内

申
・
問
／
産
業
振
興
課

�
４
６

３
―
１
９
０
３

●色の道路等は終日路上喫煙禁止範囲です

北朝霞・朝霞台駅周辺地区

朝霞市路上喫煙の防止に関する条例

このマークが禁止
地区の目印です

路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路路上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等等ででででででででででででででででででででででででででででででででのののののののののののののののののののののののののののののののの喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫喫煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙はははははははははははははははははははははははははははははははは危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危危険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険でででででででででででででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
駅周辺など人混みの中での歩行喫煙は、煙の害はもちろんのこと、他人にやけどを負わせ
る可能性があり非常に危険な行為です。また、たばこのポイ捨ても後を絶ちません。市では、
平成１８年１０月１日から「朝霞市路上喫煙の防止に関する条例」を施行し、監視員による定期
的なパトロールを実施し、喫煙者に対する指導等を行っています。
この条例では、市民の皆さんに守っていただきたいルールを定めており、悪質な違反者に
対しては過料を請求することができることとなっています。
安全で快適な生活環境を確保するため、皆さんのご協力をお願いします。

問／環境保全課 �４６３―１５０４

朝霞駅周辺地区

埼玉県都市競艇組合
からのお知らせ

競艇開催日／９月３日㈫～８日㈰
９月１１日㈬～１５日㈰

会場／戸田ボートレース場
※朝霞市は埼玉県都市競艇組合に加盟して
おり、組合からの配分金をさまざまな事業
に活用しています。
問／埼玉県都市競艇組合 �０４８―８２３―８７１１

http : //www.toda-kyotei.jp/

路上喫煙禁止地区条例の主な内容

今年のオータムジャンボ宝くじは、
１等・前後賞合わせて３億９，０００万円
発売期間 ９月２０日㈮～１０月１１日㈮
※１枚 ３００円
１等 ３億３，０００万円×１３本
（発売総額３９０億円・１３ユニットの場合）

前後賞各 ３，０００万円×２６本
（発売総額３９０億円・１３ユニットの場合）

※この宝くじの収益金は市町村の明る
いまちづくりや環境対策、高齢化対策
など地域住民の福祉向上のために使わ
れます。

①道路、公園、その他の公共の場
所（室内を除く）で喫煙をしない
よう努力義務を規定しています。

②特に人通りが多く、路上喫煙が
危険と思われる場所を路上喫煙禁
止地区に指定し、喫煙を禁止しま
す。

③路上喫煙の違反者に対しては、
指導、勧告および命令を行う規定
を設け、これに従わない違反者に
２，０００円の過料を科します。

※路上喫煙とは道路、公園、その
他の公共の場所（室内を除く）で
たばこを吸うことおよび火のつい
たたばこを持つことをいいます。
「座って」、「自転車に乗りなが
ら」、「携帯灰皿を持ちながら」
の喫煙も禁止となります。

路上喫煙禁止地区

朝霞市
ASAKA
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朝霞朝霞

和光和光第４中学校入口第４中学校入口

… 重点路線、… 重点路線、 … 駐車監視員活動区域… 駐車監視員活動区域

天ヶ久保天ヶ久保滝の根公園入口滝の根公園入口

本町１本町１

朝霞西高校朝霞西高校

朝霞四中朝霞四中

朝霞八小朝霞八小

朝霞中央
公園
朝霞中央
公園朝霞西高校朝霞西高校

青葉台公園青葉台公園

朝霞市役所朝霞市役所

東武東上線

至
朝
霞
台

北朝霞北朝霞
朝霞台朝霞台

宮戸２宮戸２

岡橋岡橋

西朝霞公民館入口西朝霞公民館入口

朝霞浄水場
（西）
朝霞浄水場
（西）

東京都
朝霞浄水場
東京都
朝霞浄水場

北朝霞公園
野球場
北朝霞公園
野球場

朝霞七小朝霞七小

朝霞三中朝霞三中

朝霞十小朝霞十小朝霞市役所
水道庁舎
朝霞市役所
水道庁舎

溝沼郵便局溝沼郵便局
朝霞五小朝霞五小

武蔵野線

至西浦和

至西浦和

至新座

東武東上線

至志木

至
朝
霞

黒
目
川

身
体
に
障
害
の
あ
る
方
の

無
料
運
転
教
習

対
象
者
／
身
体
障
害
者
手
帳
を
お

持
ち
の
方
で
、
公
共
職
業
安
定

所
に
求
職
登
録
を
し
、
運
転
免

許
試
験
場
の
適
性
審
査
に
合
格

し
、
身
体
障
害
者
運
転
能
力
開

発
訓
練
セ
ン
タ
ー
が
入
所
を
認

め
た
方

期
間
／
３
か
月
間
（
入
所
日
は
１
、

４
、
７
、
１０
月
の
各
月
初
め
）

定
員
／
各
期
２５
人

費
用
／
教
習
費
無
料
（
検
定
料
等

は
自
己
負
担
）

問
／
身
体
障
害
者
運
転
能
力
開
発

訓
練
セ
ン
タ
ー
（
東
園
）

〒
３５２
―
００２３

新
座
市
堀
ノ
内
２

―
１
―
４６

�
４
８
１
―
２
７

１
１

�
４
８
１
―
６
５
７
８

http://w
w
w
.azum

aen.or.jp

視
覚
・
聴
覚
障
害
者
用
機

器
を
貸
し
出
し
ま
す

朝
霞
市
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど

で
は
、
視
覚
・
聴
覚
に
障
害
の
あ

る
方
々
を
支
援
す
る
た
め
、
専
用

機
器
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

①
磁
気
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム

補
聴
器
を
ご
使
用
の
方
々
が
参

加
す
る
各
種
講
演
会
、
会
議
等
に

際
し
、
「
磁
気
ル
ー
プ
」
の
貸
し

出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
「
磁
気

ル
ー
プ
」
と
は
補
聴
器
を
補
助
す

る
放
送
設
備
で
、
磁
界
を
発
生
さ

せ
る
ル
ー
プ
ア
ン
テ
ナ
を
床
に
輪

の
よ
う
に
は
わ
せ
音
声
磁
場
を
作

る
も
の
で
す
。

②
視
覚
障
害
者
用
ポ
ー
タ
ブ
ル
レ

コ
ー
ダ
ー
「
プ
レ
ク
ス
ト
ー
ク
」

プ
レ
ク
ス
ト
ー
ク
と
は
、
視
覚

に
障
害
を
お
持
ち
の
方
や
活
字
が

読
み
に
く
い
方
の
た
め
に
開
発
さ

れ
た
デ
イ
ジ
ー
方
式
に
よ
り
、
録

音
さ
れ
た
図
書
等
を
再
生
す
る
こ

と
が
で
き
る
機
械
で
す
（
視
覚
障

害
１
級
ま
た
は
２
級
の
身
体
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
に
給
付
す

る
日
常
生
活
用
具
の
品
目
と
な
っ

て
い
ま
す
）。

問
／
①
②
に
つ
い
て
…
朝
霞
市
社

会
福
祉
協
議
会

�
４
８
６
―

２
４
７
５

�
４
８
６
―
１
４

５
５

②
に
つ
い
て
…
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
「
オ
リ
ー
ブ
」

�
４

６
１
―
８
３
３
１

�
４
６
６

―
３
６
８
７

国
民
健
康
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す

現
在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者

証
（
保
険
証
）〈
ピ
ン
ク
色
〉
の

有
効
期
限
は
、
９
月
３０
日
㈪
ま
で

で
す
。
新
し
い
保
険
証
〈
オ
レ
ン

ジ
色
〉
は
９
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

保
険
証
を
受
け
取
り
ま
し
た
ら
、

住
所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日

に
間
違
い
は
な
い
か
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

配
達
方
法
／
家
族
全
員
分
（
６
人

以
上
の
世
帯
は
２
通
）
を
ま
と

め
て
世
帯
主
の
方
に
簡
易
書
留

で
送
付
し
ま
す
。
不
在
で
郵
便

物
の
お
受
け
取
り
が
で
き
な
か

っ
た
方
は
、
不
在
票
の
連
絡
先

ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、
保

管
期
間
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場

合
は
保
険
年
金
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
必
要
で
す
／
異
動
（
転

入
・
転
出
・
ほ
か
の
健
康
保
険

へ
の
加
入
ま
た
は
喪
失
・
出
生

・
死
亡
な
ど
）
し
た
方
の
国
民

健
康
保
険
の
届
け
出
が
済
ま
せ

て
あ
る
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
修
学
や
施
設
入
所
等

の
た
め
、
ほ
か
の
市
区
町
村
に

住
ん
だ
場
合
も
届
け
出
が
必
要

で
す
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の
／

・
異
動
…
職
場
の
保
険
を
や
め
た

証
明
書
、
本
人
確
認
で
き
る
も

の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）、
保

険
証

・
学
生
…
在
学
証
明
書
ま
た
は
学

生
証
、
保
険
証

・
施
設
入
所
等
…
在
所
（
在
園
）

証
明
書
、
保
険
証

※
ほ
か
の
健
康
保
険
に
入
っ
た
後

は
、
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
は

使
え
ま
せ
ん
。

問
／
保
険
年
金
課

�
４
６
３
―

０
２
８
３

申…申し込み 問…問い合わせ

防災行政無線で緊急情報の
伝達試験を行います
全国瞬時警報システム（J‐ALERT（ジ

ェイアラート））を使用した緊急情報の伝
達試験が、全国一斉に行われます。この
ため、市内９５か所に設置されている防災
行政無線のスピーカーから、次の内容が
一斉に放送されます。また、朝霞市の防
災ラジオからも同様に放送されますので、
お間違いのないようご注意ください。
実施日時／
９月１１日㈬ 午前１１時頃、１１時３０分頃

放送内容／
①「これは、試験放送です。」
※３回繰り返し放送されます。サイレン
は放送されません。
②「こちらは、ぼうさいあさかです。」
③防災行政無線のチャイム音
※朝霞市以外の地域でも、全国的に伝達
試験が実施されます。

問／危機管理課 �４６３―１７８８

駐車監視員の朝霞市内での活動地域は、朝霞駅周辺と北
朝霞・朝霞台駅周辺ですが、この活動区域が９月１日㈰か
ら一部変更になりました。
駐車監視員活動区域

詳細については、埼玉県警察ホームページを参照いただくか、
朝霞警察署にお問い合わせください。

問／朝霞警察署交通課 �４６５―０１１０

～朝霞警察署からのお知らせです～
駐車監視員活動区域の変更

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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催し・講座 

「あさか市民ラジオの時間」を放送中です！
すまいるエフエム（FM７６．７MHz）で市内のイ
ベントや市民の声など、いろいろな情報を発信し
ています。ぜひ、お聴きください。
放送時間／平日 午後４時～４時３０分

土・日曜日 午前１０時～１０時３０分
午後５時～５時３０分

日時／１０月６日㈰ 午前７時～９時
会場／市役所正面駐車場
内容／服飾、雑貨、新鮮野菜・果物、お茶などお手ごろな価格で提供し
ています。

※商品がなくなり次第終了。内容は変更になる場合があります。
主催／朝霞市朝市出店者協議会

日時／１０月６日㈰ 午前１０時～午後４時 ※雨天一部中止
会場／東武東上線朝霞駅「東口」および「南口」駅前広場
内容／アートのあるまち朝霞で、アートを作る、みる、
楽しむイベントを開催！秋の一日、家族そろって“ア
ート”を楽しみませんか？
市民の皆さんや若手アーティストによる手作り作

いち

品の展示と販売を行う「市」、プロのアーティスト
の指導を受けながら親子でアート作品づくり、野外
コンサート、お魚スタンプラリー、子ども向けワー
クショップや各種催し物を行います。

同時開催／朝霞本町商店会による「子供まつり」を富
士見町内会館で併せて開催！小魚のつかみ取りや黒
目川の魚の展示、鮎の試食会などを行います。

※内容は都合により変更する場合があります。

日時・テーマ・講師／

会場／中央公民館・コミュニティセンター 定員／３０人（２、４回目のみ７０人） 対象／市民
保育／１歳以上就学前の幼児１５人（要予約）
※保育利用の方は１０月１日㈫までに申し込み（保育利用１回に付き保険料５００円：１０月１日㈫までに女性センター
に持参）。
申込方法／９月１０日㈫午前９時から電話または直接窓口で申し込み
※お子さんを会場内にお連れしての参加可 ※手話通訳をご希望の方は、９月２４日㈫までに要連絡

講 師
カラリスト＆カラーセラピスト
くろさか

黒坂 めぐみさん
イクメン官僚「経産省の山田課長補佐ただいま育休中」著者
やま だ まさ と

山田 正人さん
特定非営利活動法人湘南DVサポートセンター
たき た のぶゆき

瀧田 信之さん
順天堂大学大学院医学研究科博士課程在籍
（元株式会社タニタ研究員）
ほん だ ゆ か

本田 由佳さん
福島県男女共生センター事業課主査
ながさわ りょう こ

長沢 涼子さん

テーマ

あなたが引き立つ色は何色ですか？
～新たな自分への第一歩～

『イクメン』ハッピーアドバイス
～仕事も大事。子どもも妻ももちろん大事～

救うためにあなたができること
~DVの現場から～

食事が自分をつくる
～１０年後のあなたのために～

震災が起きた時あなたはどうする⁉
～備えと個々の役割～

日 時

１０月８日㈫
午前１０時～正午

１０月１２日㈯
午前１０時～正午

１０月１５日㈫
午前１０時～正午

１０月１９日㈯
午前１０時～正午

１０月２２日㈫
午前１０時～正午

回

１

２

３

４

５

浜崎黒目橋

朝霞アートマルシェ２０１３～アートの楽しみがいっぱい～ 問／朝霞市商工会 �４７０―５９５９

「特別企画～アートウィーク開催！～」
９月上旬より、ホッと茶屋「あさか」、朝霞駅近隣の店舗、施
設等を活用し、さまざまなアーティストの作品や講演会等を開
催します！
※詳しくは商工会ホームページ（http : //www.asaka-sci.or.
jp）をご覧ください。

ひと ひと
か ら だ

平成２５年度 あさか女と男セミナー 私もイキイキ あなたもイキイキ 心にも身体にも輝きを！
～暮らしの中から新しい自分を見つけてみませんか～

申・問／それいゆぷらざ（女性センター） �４６３―２６９７

散策の場所として親しまれている黒目川には、市内だけでも１０本以上の橋が架か
っています。もっともユニークなのは、この浜崎黒目橋（歩行者専用）でしょう。
東武東上線の車内からもよく見えるので、インターネット上でもときどき話題にな
っています。橋は、中空床版アーチ橋という構造で、デザインもきれいです。中央
に円い蛍光灯が取り付けられて夜は、まるでUFOのように光ります。
この橋の付近は、季節を問わず家族連れや学生、子どもたちでにぎやかです。特
に夏の間は、家族で水遊びを楽しむ姿が多く見られます。

提供／あさか環境市民会議

あさか見て歩き 浜崎黒目橋

朝市～第１日曜の朝は朝市へ！～
問／産業振興課 �４６３―１９０３

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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ファミリーサポートセンターは、子育ての援助をしてくださる方
（サポート会員）と援助をお願いする方（ファミリー会員）との相
互援助活動を行う会員組織です。
入会には、説明会への参加が必要です。また、サポート会員希望

の方は、養成講習会への参加も必要です。
１０月の入会説明会
日時／１０月５日㈯ 午前１０時～
会場／宮戸市民センター 定員／２０人（要予約）
保育／先着６人（１歳以上就学前までのお子さん）
援助活動の例／保育施設等への送迎、保育施設開始
前および終了後の預かりなど

その他／万が一に備えて、補償保険に加入しています（費用は市が
負担）。

※個別説明も実施。詳しくはお問い合わせください。
申込方法／９月９日㈪から電話で

里親とは、さまざまな事情で親と暮ら
せなくなった子どもを、あたたかい家庭
のぬくもりをもって養育する方のことで
す。里親に関心のある方、体験談を聴い
てみたい方など、ぜひご参加ください。

日時／１０月２６日㈯ 午後１時３０分～４時
会場／新座市役所第二庁舎５階会議室５
内容／里親制度について、里親体験談、
里子体験談

保育／先着１０人（２歳～未就学児）
※希望の方は、１０月１１日㈮までにお申し
込みください。
定員／５０人（先着順）

シニア男性の皆さん‼ あなたの「力」を子育て支援に生かすため、連続講座を受講し“ぐらんぱ育児支援マイ
スター”認定資格を取得しませんか。 ＊認定はNPO法人あい・ぽーとステーションが行います。
日程・内容・講師／

時間／平日 午後７時～８時３０分 土曜日 午前９時３０分～午後５時２０分
会場／保健センターほか 対象／５５～７０歳の男性 申込方法／９月４日㈬から電話で

＊平成２４年度生（第１期認定者）小学校サマースクールや放課後児童クラブで活躍中‼
こんな声が・・「街で、子どもたちから声をかけられたよ！」

「朝霞で男同士の仲間もできたし、楽しいね。忙しくなったよ。元気じゃないとね。」

講 師

・朝霞市
おおひ な た まさ み

・大日向 雅美さん
（NPO法人あい・ぽーと
ステーション代表理事・
恵泉女学園大学大学院
教授）

朝霞市職員

おおひ な た まさ み

大日向 雅美さん
（NPO法人あい・ぽーと
ステーション代表理事・
恵泉女学園大学大学院
教授）

しんざわ せい じ

新澤 誠治さん
（NPO法人あい・ぽーと
ステーション代表理事）

朝霞市職員

なかむら まさ こ

中村 柾子さん
（元・青山学院女子短期
大学非常勤講師）
えのもと み ち お

榎本 三千雄さん
（株式会社イー・ケアー・
サポート）

朝霞市職員

内 容

開講のあいさつ

朝霞市の現状と課題（子育て支
援の視点から①）

「あい・ぽーと」と地域の子育
て支援

子育て支援施策の経緯と最新動向

子どもの発達（乳幼児～思春期
まで）

地域における子育て支援の必要
性の理解

朝霞市の現状と課題（子育て支
援の視点から②）

保育の理解と援助
（絵本を通して）

リスクマネージメント

朝霞市の現状と課題
（シニア男性の生きがい活動か
ら、子育てしやすいまち朝霞へ①）

日程

１０月３日
㈭

１０月５日
㈯

※会場／
あい・ぽーと
港区青山

１０月９日
㈬

１０月１９日
㈯

※会場／
あい・ぽーと
港区青山

１０月２３日
㈬

講 師
さかきはら よういち

榊原 洋一さん
（お茶の水女子大学大学院教授）

実習機関担当職員

しお み としゆき

汐見 稔幸さん
（白梅学園大学学長）

あつ み なお き

渥美 由喜さん
（株式会社東レ経営研究所研
究部長）

市民活動団体

実習機関担当職員

実習機関担当職員

しお み としゆき

汐見 稔幸さん
（白梅学園大学学長）

・朝霞市
・NPO法人あい・ぽーと
ステーション講師

内 容

子どもの心・身体の理解と
援助①

実習前指導（保育園・小学
校・放課後児童クラブ等）

子どもの心・身体の理解と
援助②

子どもと遊ぶ～地域活動～

朝霞市の現状と課題（シニ
ア男性の生きがい活動から、
子育てしやすいまち朝霞へ
②）

保育園・小学校・放課後児
童クラブ等での実習

実習後指導

現代の子育て支援・子育て
事情

「朝霞市ぐらんぱ育児支援
マイスター」認定式

日程

１０月３０日
㈬

１１月６日
㈬

１１月１３日
㈬

１１月１６日
㈯

＊１１月中旬
～下旬の３
日間予定

１１月３０日
㈯

１２月４日
㈬

平成２６年
１月予定

求む!！シニア男性

申…申し込み 問…問い合わせ

里親入門講座
申・問／新座市子ども家庭応援室

�４７７―１１１１ 内１４８８

彩夏ちゃん健康長寿プロジェクト～ぐらんぱ育児支援事業～
「朝霞市ぐらんぱ育児支援マイスター」認定資格取得研修 平成２５年度（第２期生）募集‼
～あなたの経験を、朝霞の子どもたちのために～

申・問／健康づくり課 �４６５―８６１１ �４６６―７５２２

ファミリー・サポート・センター入会説明会
申・問／ファミリー・サポート・センター �４８５―２５０３

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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対象／市内在住の１８歳以上の方
申込方法／９月１０日㈫午前９時から電話または直接エコ
ネットあさかへ（先着順）
固形石けん作り
日時／９月２５日㈬ 午前１０時～正午 定員／１０人
内容／廃食油で手作り石けんを作ります。
持ち物等／開かず洗い乾かした５００㎖牛乳パック、
マスク、エプロン、ゴム手袋（軍手でも可）

布ぞうり作り
日時／９月３０日㈪ 午前１０時～午後３時 定員／８人
内容／残り布を使って足にやさしい布ぞうりを作ります。
持ち物等／裂いた布３０～４０本（１本の目安：幅６～８
㎝×長さ１～１．５ｍくらい）、鼻緒用布４本（幅６㎝
×長さ１２０㎝と７０㎝を各２本）、昼食の用意（お弁当）

布のリフォーム
日時／１０月１３日㈰ 午前１０時～午後３時 定員／１０人
内容／変身させよう、古い衣類は大切な資源
持ち物等／裁縫道具、タンスに眠っている衣類（作り
たい作品に合う生地の和服・帯・洋服。必要に応じ
裏地・接着芯など）、昼食の用意（お弁当）

☆スタッフ募集☆ リサイクルプラザ企画運営協議会
です。ごみ削減についての啓発事業をすすめています。
入会ご希望の方は、お申し出ください（事務局：リサ
イクルプラザ事務室）。

日時／１０月１日㈫ 午前１１時～正午
会場／きたはら子育て支援センター（きたはら児童
館内）

内容／きたはら子育て支援センターは今年、１０周年
を迎え、記念行事や展示を行います。

日時／９月１８日㈬・２４日㈫、１０月２日㈬
午前９時３０分～１１時（雨天決行）

会場／各公設保育園（北朝霞保育園分園は除く）
※民設民営の保育園はこの園庭開放の対象となって
いません。
内容／未就園児のお子さんもお近くの保育園で遊ん
でいただけるよう、公設保育園（北朝霞保育園分
園は除く）の園庭を開放しています。晴れの日は
正午まで）。

※９月１８日㈬、１０月２日㈬は「いっしょにあそぼう
保育園で」とし、園内で製作やリズム遊びなども実施
※東朝霞・北朝霞保育園では、９月１８日㈬に、本町・さ
くら保育園では、１０月２日㈬に家庭児童相談員によ
るお子さんの性格やことばの遅れなどの相談を実施
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

認知症に関する正しい知識と理解のために認知症のサポーターを養成する講座です。

対象／市民 ※受講者には認知症のオレンジリングを配布します。

日時／９月２４日㈫・２７日㈮、１０月１日㈫・２日㈬
午後１時３０分～３時３０分
１０月４日㈮ 午前９時３０分～１１時３０分【全５回】
会場／中央公民館・コミュニティセンター
対象／全日程参加でき、ボランティアとして市内の高齢者等
に体操を普及していだける方

※医師に運動を禁止されていない方
内容／高齢者向けの安全な体操を体験する講座（資格等を保
障するものではありません）。修了後、体操教室等のお手
伝いをお願いする場合もあります。

定員／２０人（定員を超えた場合は抽選）
みち の ま き

講師／理学療法士 道野 真己さん
費用／１４０円（保険料） 持ち物／飲み物・タオル
その他／動きやすい服装と靴でご参加ください。

障害の有無にかかわらず、一緒に作業をするこ
とによって相互に理解を広め、障害のある人も自
立することを目指します。
日時／１０月６日㈰ 午前１１時～午後３時
会場／内間木公民館
対象／小・中学校の児童生徒、障害児、発達障害
児、大人の障害者

持ち物／エプロン、三角巾、ふきん
定員／１５人 費用／１，０００円（材料代等）
申込方法／９月１０日㈫から、FAXまたはメール
で参加者の氏名、年齢、連絡先、配慮事項を明
記のうえ、お申し込みください（定員になり次
第締め切り）。申込後、返信をもって受付完了
となります。※ボランティアも募集しています。

９月３０日㈪ 午後２時～４時
ゆめぱれす（市民会館）
３５人（先着順）

よね だ たけふみ

在宅療養支援診療所朝霞中央クリニック院長 米田 武史さん
地域包括支援センターモーニングパーク職員
９月２日㈪から電話または FAXで
地域包括支援センターモーニングパーク �０１２０―２４―７３５５ �４６５―５８４５

９月２０日㈮ 午後１時３０分～３時３０分
弁財市民センター
３０人（申込多数の場合は抽選）

さと

地域包括支援センターつつじの郷職員

９月１３日㈮ 午後５時までに電話で
地域包括支援センターつつじの郷 �４７２―１５７４

日 時
会 場
定 員

講 師

申込方法
申 ・ 問

問／きたはら子育て支援センター �４７６―８６８６

問／子育て支援課 �４６３―２８３７

地域支えあいネット講座体操サポーター養成講座
申・問／地域包括支援センター朝光苑 �４５０―０８５５

おかげさまで１０周年、親子をつなぐ地域をつなぐ
はじめの一歩は「げんきっこ」

園庭開放（いっしょにあそぼう保育園で）

認知症サポーター養成講座

リサイクルプラザ企画運営協議会講座
会場・申・問／エコネットあさか（リサイクルプラザ）

�４８６―０２２２

朝霞市地域保健福祉活動補助事業
障害のある子も、ない子も、一緒に作る料理教室

た なか

申・問／田中 �０９０―９３６５―２５０３ �４６６―７４７１
ccz 60240@hkg.odn.ne.jp

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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講師

笑い学会会員
もり た ますゆき

森田 益行さん

マジック研究家
しまざき すい か

島崎 穂花さん

健康管理士
みやした かずひろ

宮下 計宏さん

内 容

「笑いヨガといきいき健
康体操」～心と体をスト
レスから解放しよう～

シニア講師デビュー（川
柳・マジック）で介護予
防～団塊の世代から地域
社会のメッセージ～

「元気だぜ！ほめ言葉だ
ぜ！シニアは笑顔」
～日々好日のほめ言葉五十音～

日 時

１０月１３日㈰
午前１０時～
正午

１０月２０日㈰
午前１０時～
正午

１０月２７日㈰
午前１０時～
正午

回

１

２

３

日程／９月１６日（月・祝）（敬老の日）
会場／ゆめぱれす（市民会館）
対象／７０歳以上の方（昭和１９年３月３１日以前生まれの方）
開場時間（開演時間）／
第１部 午前９時（９時３０分）
第２部 午前１０時５５分（１１時２５分）
第３部 午後１時（１時３０分）
第４部 午後２時５５分（３時２５分）
第５部 午後４時４５分（５時１５分）

※開場・開演時間は、お住まいの地域によって異なります。
対象の方には９月上旬に案内状を送付しますのでご確認
ください。
その他／案内状を当日ご持参ください。

日時／１０月１６日～平成２６年３月１２日（期間内の水曜日）
午前１０時～正午 ※全２０回（特別講演含む）

会場／はあとぴあ（総合福祉センター）
対象／市内在住または在勤で、入門修了もしくは同
程度の技術を有する方（全日程参加可能な方）

定員／２５人（申込多数の場合は抽選）
費用／１，４７０円（テキスト代）
申込方法／電話、FAX、窓口で氏名（フリガナ）、
年齢、郵便番号、住所、電話番号、手話経験を記
入のうえ、９月２日㈪～２０日㈮までにお申し込み
ください。

※詳細は、朝霞市社会福祉協議会ホームページ
（http : //www.asaka-shakyo.or.jp/）をご覧く
ださい。

日時／１０月１２日㈯２部制 ※雨天の場合は１９日㈯
①午前９時３０分 ②午前１０時３０分

会場／小寺農園（浜崎地内）
対象／市内在住で、徒歩、自転車または
バス等で参加できる方

定員／各部５０家族【応募多数の場合抽選】
費用／１口 ５００円（３株） ※１家族３口まで
申込方法／はがき（１家族１枚）で参加者全員の氏名お
よび年齢、代表者の住所および電話番号、第１希望お
よび第２希望の時間、申込口数を９月２０日㈮【必着】
までに〒３５１―８５０１ 朝霞市本町１―１―１ 朝霞市役所
産業振興課「さつまいもほり体験」係へ

※申込後の変更はできませんのでご注意ください。
主催／朝霞市都市農業推進協議会・朝霞市

地域デビューに向け、仲間と出会うきっかけとな
るセミナーを開催。シニア世代の仲間同士が「地域
デビューへの将来像」や、「楽しく、和やかに気持
ちよく日々を過ごすためには何が必要か？」など、
楽しく自由に語り合える内容となっています。
日時・内容・講師／

会場／産業文化センター
対象／市内在住のおおむね５０歳以上の方
定員／３０人（先着順） 持ち物／筆記用具
申込方法／１０月１２日㈯午後６時までに、電話または
直接市民活動支援ステーション・シニア活動セン
ター窓口へ

日時／１２月８日㈰ 午後２時開演（午後１時３０分開場）
会場／ゆめぱれす（市民会館）
内容／今年もやってまいりました毎年恒例「あさか寄席」。

しゅん ぷう てい しょう た かつらじゃくじゃく

今回は笑点でおなじみの春風亭昇太を始め、桂雀々、
たて かわ し とう げつ あん はく しゅ

立川志らく、桃月庵白酒と、選りすぐりの豪華メンバ
ーによる四看板の競演です。

入場料／３，０００円（全席指定） ※未就学児は入場不可
チケット発売日／９月７日㈯ 午前１０時～
電話予約受付（チケットぴあ）同日午前１０時～、
（ゆめぱれす）同日午後１時３０分～

チケット取扱所／ゆめぱれす・産業文化センター・志木
ふれあいプラザ（マルイファミリー志木８階）、チケ
ットぴあ（�０５７０―０２―９９９９、Ｐコード：４２９―９８７）

主催／（公財）朝霞市文化・スポーツ振興公社

日時／１１月６日㈬ 午後７時開演（午後６時３０分開場）
会場／産業文化センター

むら かみ なる み おお の

内容／村上 成美さん（フルート）・大野 かおるさん
し ょ う じ えつ こ

（ヴィオラ）・東海林 悦子さん（ハープ）によ
るコンサート

チケット／２，０００円（９月７日㈯から産業文化セン
ターで販売）

日時／９月１２日㈭ 午後２時～３時
内容／皆さんと一緒に体操します。動きやすい服装でお
越しください。

対象／どなたでも 申込方法／当日直接会場へ

申…申し込み 問…問い合わせ

手話講習会（基礎）
問／朝霞市社会福祉協議会手話通訳者等派遣事務所

�４８６―２４８５ �４８６―２４７３

シニア世代地域デビュー支援セミナー【共感編】
楽しく元気に生き活きとした「シニア世代」を目指して
～共に語り、喜び、共感しながら仲間づくり～
問／市民活動支援ステーション・シニア活動センター

�４６３―１４１７

フルートとヴィオラとハープによる饗演
問／産業文化センター �４８７―６２２２

敬老会 問／長寿はつらつ課 �４６３―１９２１

問／産業振興課 �４６３―１９０４

問／ゆめぱれす（市民会館） �４６６―２５２５

会場・問／国立病院機構埼玉病院 �４６２―１１０１

朝霞市農業体験事業 さつまいもほり体験

第１８回あさか寄席 特選！よったり競演会

看護公開講座
転倒予防のための知識と運動を身につけよう！

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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日時／９月２８日㈯ 午前１０時～正午
会場／市役所別館５階大会議室
内容／思い出の語り合い、聞き取り、基地と暮らしの
再現の３つのプロジェクトの進め方について検討し
ます。詳しくは市ホームページをご覧ください。

対象／どなたでも
申込方法／事前予約不要。当日直接会場へ

日時／１０月１６日㈬ 午後１時３０分～４時３０分
会場／産業文化センター 定員／２０人（申込順）
内容／仕事への向き合い方（キャリアアンカー）が職
業選択を決定づけるといわれます。キャリアアンカ
ーをいかして秋の転職市場に臨みましょう。

よこ た ます み

講師／横田 倍美さん（キャリアコンサルタント）
申込方法／１０月１５日㈫までに電話で産業振興課までお
申し込みください。

※定員になり次第締め切り
※参加者に「応募書類の作成方法＆事例集」を配布

朝霞の森では、市民と行
政で広場の利用ルールを考
え、市民の皆さんが中心と
なって、プレーパークやベ
ンチづくりなどさまざまな
活動が行われています。あ
なたも“朝霞の森でやって
みたいこと”を一緒に実現
しませんか？
初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。

日時／９月２２日㈰ 午後１時３０分～
会場／市役所別館５階大会議室 対象／どなたでも
内容／①朝霞の森で“やってみたいこと”の提案
②実現に向けた計画づくりの進め方の検討
③市民と行政の調整役「（仮称）運営委員」の募集方
法の検討

「朝霞の森で何やりたい？」－ご意見の例－
バーベキュー、虫とり、木のぼり、キャンプ、コンサ
ート、盆踊り など（６月１日実施アンケートより）

日程／１０月２２日㈫ 会場／朝霞パブリックゴルフ場
内容／ゴルフ競技を通して市民の皆さん相互の理解・
親睦を深めると共に、収益の一部を社会福祉の向上
に役立てるために社会福祉協議会に寄付をします。

対象／市内在住または在勤の方
プレー費／７，０００円（プレー代・キャディー費、昼食
代含む） チャリティ募金／１，０００円

参加費／５，０００円（賞品およびパーティー費）
パーティー会場／ゆめぱれす（市民会館）
募集人数／１２０人（先着順） 申込締切／１０月４日㈮

日時／９月２８日㈯ 午前９時～午後５時
会場／和光消防署
内容／乳児から成人に必要な救命手当とその他の応急
手当

※AED（自動体外式除細動器）講習を含みます。
定員／４０人（先着順・定員になりしだい受付終了）
※再講習の方の受講も可能です
受講資格／市内に在住・在勤・在学（中学生以上）の方
申込方法／９月１７日㈫～２０日㈮ 午前８時３０分～午後
５時１５分に朝霞消防署または浜崎分署へ直接お申し
込みください（電話受付不可）。 日時／９月２１日㈯ 午後２時～

会場／エコネットあさか（リサイクルプラザ）
内容／今の朝霞の環境を、歩いて見てマップにします。
作成方法等の具体的な内容を、話し合いながら決め
ていきます。

対象／どなたでも 主催／あさか環境市民会議
申込方法／事前申込不要。当日直接会場へ

日時／１０月３１日㈭ 午前９時～（小雨決行）
※予備日 １１月５日㈫
会場／埼玉県新座防災基地（新座市新塚５０７７－５）
内容／事業所で火災が発生したとき
に、屋内消火栓設備を活用して火
災から尊い人命と貴重な財産を守
り、被害を最小限にとどめること
を目的として、朝霞・志木・和光・
新座市内の事業所４７チームの自衛
消防隊が日ごろの訓練成果を発表する大会です。

日時／９月２９日㈰ 午前１０時～午後１時
内容／田島・内間木地区の公園や施設を見て歩き、景
観観察などを行います。

コース／内間木公民館＝田島公園＝わくわく田島緑地
＝内間木橋＝朝霞調節池＝朝霞水門＝内間木公園＝
２５４バイパス建設地など
所要時間／約２時間半（ゆっくり歩きます）
費用／１００円（保険料）
集合／①北朝霞駅前に午前９時（９：１５発のバスに乗車）

②内間木公民館に午前９時３０分
解散／内間木公園 主催／あさか環境市民会議
申込方法／事前申込不要。当日直接集合場所へ

日時／９月２９日㈰ 午前９時～１１時
【１人３０分まで、先着順】

内容／もしもの時に備えて、基本的な葬儀の流れを個
別で説明します。当日は式場の見学もできます。

対象／市内在住の方 申込方法／当日直接会場へ

第７回基地跡地の歴史勉強会
問／都市計画課 ☎４６３―０３７４

朝霞の森でやってみたいこと、
いっしょに実現しませんか？
～第８回基地跡地 暫定利用広場管理運営準備会議～

問／都市計画課 ☎４６３―０３７４

ベンチ作り

「朝霞の環境マップ」作成の説明会
＆話し合い ～一緒につくりませんか～

問／環境保全課 ☎４６３―１５０４

あさか環境街歩き
もちづき

問／望月
☎０９０―１４２７―９０７５

就職支援セミナー
～一人ひとりの個性にあった仕事選びとは？～

問／産業振興課 ☎４６３―１９０３

第３７回朝霞市商工会主催
朝霞市民チャリティーゴルフ大会

申・問／朝霞市商工会 ☎４７０―５９５９

上級救命講習 問／埼玉県南西部消防本部救急課
☎４７８―０８９９

第１４回屋内消火栓操法技術大会
問／埼玉県南西部消防本部予防課 ☎４６０―０１２１

葬儀個別基本相談 会場・問／斎場
☎４６０―００５５

昨年の様子

費用の記載がないもの
は原則として無料です
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相談日時／９月９日㈪～１３日㈮ 午前８時３０分～午後７時、
９月１４日㈯・１５日㈰ 午前１０時～午後５時

電話番号／０５７０―００３―１１０
内容／高齢者や障害者をめぐるさまざまな人権問題の解決を
図るための取り組みとして、「高齢者・障害者の人権あん
しん相談」強化週間を設定し、通常の受付時間を延長して
相談を受け付けます。

相談担当者／法務局職員、人権擁護委員 ※秘密厳守

相談日時／９月３０日㈪～１０月４日㈮
午前８時３０分～午後７時

電話番号／０１２０―００７―１１０（IP 電話…０４８―８５９―３５１５）
パソコンからの相談／http : //www.moj.go.jp/
JINKEN/jinken 113.html

携帯電話からの相談／http : //www.jinken.go.
jp/soudan/mobile/001.html

相談担当者／法務局職員、埼玉県人権擁護委員
連合会子ども人権委員会委員 ※秘密厳守

≪スポーツ教室 第Ⅳ期（１０～１１月）開講のご案内≫
※次回第Ⅴ期の募集については第Ⅳ期からの継続受講者が優先となります（お子さんが対象の教室を除く）。
対象／市内に在住、在勤または在学の方（医師から運動を禁止されている方は申し込みできません）。
【ご案内】参加者全員にスポーツ傷害保険に加入していただきます（保険料は下記の受講料金内に含まれています）。

～館内受付クラス～ １８歳以上の方対象
料金

５，２００円

５，２００円

６，２００円

５，２００円

５，２００円

４，４００円

５，２００円

５，２００円

【館内受付クラスNo．１４～３０～応募方法～】
定員に満たない教室がある場合は、９月１５日㈰から２次募集を行

います。
※９月１日㈰～１４日㈯は継続者優先期間。わくわくどーむ館内掲示
板でお知らせしますのでご覧ください。申し込みはわくわくどーむ
窓口のみで受け付けます。
※電話での申し込みはできません。また、申込手続きは必ず教室を
受講する本人が行ってください。なお、２次募集は市外（志木市・
新座市・和光市など）在住の方も申し込みできます。

人数

３５

３５

３０

４０

３５

３５

３５

２５

２０

回数

８

８

８

８

８

８

８

日 程

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

土曜日

１０／１～１１／２６
※１１／５は除く

１０／２～１１／２７
※１０／３０は除く

１０／３～１１／２８
※１０／３１は除く
１０／３～１１／２８
※１０／１７は除く

１０／４～１１／２２

１０／４～１１／２９
※１０／２５は除く

１０／５～１１／３０
※１１／２３は除く

１０／６～１１／２４

１０／５～１１／３０
※１１／２３は除く

１０：００～１１：００

１１：１５～１２：１５

１９：１０～２０：１０

２０：２０～２１：２０

１０：００～１１：００

１２：２０～１３：２０

２０：００～２１：００

１１：００～１２：３０

２０：００～２１：００

１０：００～１１：００

１１：１５～１２：１５

１９：００～２０：００

２０：１０～２１：００

１０：００～１１：００

１２：３０～１３：３０

１３：３０～１４：３０

１１：２０～１２：２０

教室名

ズンバ

簡単パワーヨガ

フィットネスタイ
チー
リーボック
マーシャルアーツ

朝のハタヨガ

ソフトピラティス

アクティブ
ピラティス

楊名時 太極拳

ゆがみ解消！
骨盤リセット

２４式太極拳

ハツラツ！
骨盤リフレッシュ
ダンス
エクササイズ
キック
ボクササイズ

ルーシーダットン

姿勢改善
ピラティス
キックボクシング
教室
ウェーブストレッチ
（新規レッスン）

No

１４

１５

１６

１７

１８

１９

２０

２１

２２

２３

２４

２５

２６

２７

２８

２９

３０

～往復はがき応募受付クラス～ お子さん対象
料金

６，２００円

６，２００円

６，２００円

７，２００円

６，２００円

※新規レッスンのキッズテーマパークダンスBは、第２スタジオで行います。
※１０月～キッズHIPHOPは、小学１～２年生と小学３～４年生のクラスに分
かれます。
※ジュニアHipHop の４年生はダンス暦１年以上のお子さん
※お子さん対象のスポーツ教室は保護者の方の見学・付き添いはできません。
※ウェーブストレッチは第２スタジオで行います。

【往復はがき受付クラスNo．１～１３～応募方法～】
往復はがきに、希望する教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・

学年・電話番号・在学の方は学校名を記入のうえ、〒３５１―００３３ 朝
霞市大字浜崎２７番地「わくわくどーむスポーツ教室」係へ。『９月
１４日㈯【必着】』
※申込多数の場合は抽選。複数教室への申し込みも可能ですが、は
がき１枚につき１人１教室まで。
結果／９月２０日㈮までに返信はがきでお知らせします。
※申込手続きは教室を受講する本人の保護者が行ってください。な
お、空きのある教室は９月１６日（月・祝）から館内で２次募集を行います。

人数

１５

２０

２０

１５

２０

回数

８

８

８

８

８

日 程

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

１０／１～１１／２６
※１１／５は除く

１０／２～１１／２７
※１０／３０を除く

１０／３～１１／２８
※１０／３１は除く

１０／４～１１／２２

１０／５～１１／３０
※１１／２３は除く

１６：３０～１７：３０

１５：１５～１６：１５

１６：３０～１７：３０

１７：４５～１８：４５

１７：３０～１８：３０

１７：４５～１８：４５

１６：１５～１７：１５

１８：４５～１９：４５

１５：１５～１６：１５

１６：３０～１７：３０

１５：３０～１６：３０

１６：４０～１７：４０

１７：５０～１８：５０

教室名
キッズ バレエ
（年長～小学３年）
キッズダンス基礎クラス
（４～６歳の未就学児）
キッズチアダンス
(小学 1~6年生)
キッズHip Hopリトルクラス
（小学１～２年生）
キッズHip Hopミドルクラス
（小学３～４年生）
キッズテーマパークダンスB
（小学１～６年生）新規レッスン
キッズテーマパークダンスA
（小学１～６年生）
ジュニアHip Hop
（小学４～中学生）
キンダースポーツクラブ
ジュニア（３～４歳のお子さん）
キンダースポーツクラブ
（４～６歳の未就学児）
キッズ 空手
（小学１～６年生）
少年空手 中級
（小学生～高校生）
少年空手 上級
（小学生～高校生）

No

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

申…申し込み 問…問い合わせ

全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん
相談」強化週間

問／さいたま地方法務局人権擁護課 ☎０４８―８５９―３５０７

会場・問／わくわくどーむ（健康増進センター）☎４７２―６０００わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内わくわくどーむからのご案内

※募集概要はホームページにも掲載しています！
http : //www.wakuwakudome.jp
主催／Fun Space 株式会社（指定管理者）

ひとりで悩まないで！
子どもの人権１１０番
問／さいたま地方法務局人権擁護課 ☎０４８―８５９―３５０７

費用の記載がないもの
は原則として無料です

朝霞市役所（代表） �０４８―４６３―１１１１ �０４８―４６７―０７７０
※問い合わせの電話番号は直通電話番号で、直接各担当係につながります。また、市外局番のない電話番号等の市外局番は（０４８）です。
●受付時間／午前８時３０分～午後５時１５分 ●休日／土・日曜日、祝日
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