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問い合わせ／健康づくり課（保健センター内）
�465-8611 �466-7522

※各種相談の日程は、４２ページをご覧ください。

乳幼児と保護者の方へ
そ の 他

定員／３６組（先着順）
申し込み／電話で７月１７日㈬から予約受付開始

内容／赤ちゃんと育児について、お母さん同士
の交流など

申し込み／電話で７月１８日㈭から予約受付開始
内容／参加者同士の交流、手遊び等
申し込み／健康づくり課（電話で要予約）

申し込み／電話で７月１８日㈭から予約受付開始
会場／保健センター
※詳細は健康カレンダーをご覧ください。
不明な点は保健センターへお問い合わせくだ
さい。

※左記のとおり個別
通知をしますので、
詳細は通知をご覧
ください。

H２５年３月生の第１子の
お子さんとその保護者

H２５年６月生
定員／３０組（先着順）

０～３歳頃の多胎児とその保
護者、多胎児を妊娠中の妊婦

対 象
８月２２日㈭
午後１時３０分～３時３０分
保健センター
８月２６日㈪
午後１時３０分～３時３０分
保健センター
７月２４日㈬、８月２６日㈪
午前１０時３０分～１１時３０分
保健センター

日時・会場
離乳食実習

母と子のつどい

ぴーなっつ

実施時間

午前１０時～午後４時

午後１時～４時

対象（初妊婦）
H２５年１１月～
H２６年１月
出産予定
H２５年１２月～
H２６年２月
出産予定

定員

３６人

３６人

日 程

１０日㈯

１回目：５日㈭
２回目：７日㈯

８月
（１日コース）

９月
（２日コース）

マタニティ教室
※８月コースは、
すでに受付を
行っています。

８月の乳幼児健診
３歳児健診

H２２年４月生まれ
７月上旬発送予定。通知が届かない場合はご連絡ください。

１歳６か月児健診
H２４年１月生まれ

１０か月児健診
H２４年１０月生まれ

４か月児健診
H２５年４月生まれ

BCG等予防接種

H２５年５月生まれ

予防接種
乳幼児健康診査

内 容

成人の方へ

②乳がん（女性）・③大腸がん（男女）
４０歳：昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日
４５歳：昭和４２年４月２日～昭和４３年４月１日
５０歳：昭和３７年４月２日～昭和３８年４月１日
５５歳：昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日
６０歳：昭和２７年４月２日～昭和２８年４月１日

①子宮頸がん（女性） ※子宮体部は対象外
２０歳：平成４年４月２日～平成５年４月１日
２５歳：昭和６２年４月２日～昭和６３年４月１日
３０歳：昭和５７年４月２日～昭和５８年４月１日
３５歳：昭和５２年４月２日～昭和５３年４月１日
４０歳：昭和４７年４月２日～昭和４８年４月１日

６月１４日㈮からしばらくの間、子宮頸がん予防ワクチンの定期接種を、
積極的にはお勧めしないこととなりました
６月１４日㈮からしばらくの間、子宮頸がん予防ワクチンの定期接種を、
積極的にはお勧めしないこととなりました

平成２５年４月から定期予防接種（対象者：小学６年生～高校１年生相当年齢の女子）として行われている子宮頸がん予防ワクチ
ン接種について、厚生労働省は６月１４日㈮、因果関係は不明ながら、ワクチン接種後に持続的な痛みが見られるとの報告が複数さ
れていることから、定期接種の積極的な勧奨をすべきではないとの勧告を行いました。この勧告を受け、市でも、子宮頸がん予防
ワクチン定期予防接種の積極的な勧奨を差し控えることとなりました。
定期予防接種の中止ではありませんので、接種を希望される場合は、ワクチンの有効性と接種による副反応が起こるリスクを十
分にご理解いただいたうえで、これまでどおり、定期接種（無料）として受けることができます。

市では、国のがん検診推進事業の一環として、一定の年齢層の対象者の方へ無料クーポン券と検診手帳を６月下旬に配布しました。
この機会に受診し、ご自身の健康管理およびがんの早期発見・早期治療にお役立てください。

【無料クーポン券の対象者】 無料クーポン券の有効期間：平成２５年７月１日から平成２６年２月２８日まで
平成２５年４月２０日に朝霞市に住民登録があり、平成２４年４月２日から平成２５年４月１日までの間に以下の節目年齢に
達した方

【償還払い制度（がん検診受診費用の助成）について】
上記無料クーポン券対象者の方で、平成２５年５月１日から平成２５年６月３０日の期間に既に朝霞市のがん検診を受診された方は、
市へ申請することにより、検診費用（一部自己負担金分）の助成を受けることができます。

※平成２５年４月２０日以降に朝霞市に転入し、上記無料クーポン券対象の方は無料クーポン券を交付しますのでご連絡ください。
※無料クーポン券を紛失された場合は、有効期間内であれば再交付しますのでご連絡ください。

※費用について、特に記載しているもの以外は無料です。

各種健（検）診等の年間日
程は「朝霞市健康カレン
ダー」に掲載しています。

がん検診推進事業（子宮頸がん・乳がん・大腸がん）無料クーポン券・検診手帳を配布しました

詳細は、無料
クーポン券と検診手帳に
同封されている通知を
ご覧ください。
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