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平
成
２０
年
度
よ
り
導
入
さ
れ
た
特
定
健

診
は
、
生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
、
高
血
圧

症
、
高
脂
血
症
等
）
が
肥
満
と
密
接
に
関

連
し
、
治
療
を
要
す
る
前
に
拾
い
あ
げ
、

生
活
指
導
に
よ
り
改
善
さ
せ
て
い
こ
う
と

い
う
目
的
に
よ
り
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
た
め
、
腹
囲
測
定
が
新
た
に
義
務
づ
け

ら
れ
た
も
の
の
、
そ
れ
ま
で
の
基
本
健
診

の
必
須
検
査
項
目
か
ら
血
液
検
査
の
腎
機

能
・
尿
酸
値
、
尿
潜
血
が
除
外
さ
れ
、
貧

血
・
心
電
図
・
眼
底
は
健
診
を
実
施
す
る

医
療
保
険
者
の
方
針
に
任
さ
れ
る
事
と
な

り
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
や
便
潜
血
検
査
も

も
と
も
と
基
本
健
診
の
追
加
項
目
で
し
た

が
、
事
実
上
多
く
の
社
会
保
険
健
診
か
ら

姿
を
消
し
ま
し
た
。

実
は
、
県
内
市
町
村
で
も
特
定
健
診
へ

の
移
行
当
初
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
取
り

や
め
た
自
治
体
も
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち

４
市
で
は
、
国
か
ら
新
た
な
健
診
の
概
要

が
発
表
さ
れ
、
そ
の
実
施
内
容
の
薄
さ
に

問
題
あ
り
と
判
断
し
、
行
政
と
医
師
会
と

で
従
来
の
基
本
健
診
時
と
同
程
度
の
検
査

項
目
を
継
続
出
来
る
よ
う
に
協
議
い
た
し

ま
し
た
。
こ
う
し
て
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
は

基
本
健
診
の
追
加
項
目
扱
い
か
ら
、
肺
が

ん
検
診
と
し
て
実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

こ
の
事
は
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
等
の

統
計
を
と
る
上
で
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す

事
と
な
り
ま
し
た
。
基
本
健
診
時
に
胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
を
実
施
し
て
い
て
も
、
が
ん

検
診
扱
い
で
は
な
か
っ
た
も
の
が
、
肺
が

ん
検
診
と
な
っ
た
わ
け
で
す
。
受
診
者
で

あ
る
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
す
れ
ば
、
例

年
ど
お
り
健
診
時
に
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
を

受
け
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
４
市
の

肺
が
ん
検
診
受
診
率
が
、
平
成
１９
年
度
の

３
・
２
％
か
ら
翌
年
に
は
２７
・
８
％
と
が

く
ん
と
上
昇
し
て
い
ま
す
。
従
来
の
肺
が

ん
集
団
検
診
の
み
に
、
個
別
検
診
が
加
わ

っ
た
結
果
と
理
解
で
き
ま
す
。

平
成
２４
年
６
月
に
閣
議
決
定
さ
れ
た

「
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画
」
に
お
い
て

は
、
が
ん
検
診
の
受
診
率
を
５
年
以
内
に

５０
％
（
胃
、
肺
、
大
腸
は
当
面
４０
％
）
を

達
成
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

当
地
区
の
肺
が
ん
検
診
受
診
率
は
担
当
市

の
集
計
に
よ
る
と
４
市
で
平
成
２１
年
度
が

２１
・
６
％
、
２２
年
度
が
２１
・
７
％
、
２３
年

度
が
２１
・
１
％
と
低
迷
し
て
い
ま
す
。

検
診
を
受
診
し
な
い
理
由
と
し
て
は
、

「
自
分
は
健
康
だ
か
ら
」
と
答
え
る
人
が

多
い
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
厚
生
労

働
省
人
口
動
態
統
計
に
よ
る
と
、
男
性
の

２
人
に
１
人
、
女
性
の
３
人
に
１
人
が
が

ん
に
罹
患
し
、
お
よ
そ
日
本
人
の
３
人
に

１
人
が
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
昭
和
５６
年
よ
り
日
本
人
の

死
因
は
が
ん
が
ト
ッ
プ
と
な
り
、
そ
の
中

で
も
平
成
５
年
か
ら
は
胃
が
ん
を
ぬ
い
て
、

肺
が
ん
が
が
ん
死
の
ト
ッ
プ
と
な
っ
て
い

ま
す
。
健
康
診
断
も
が
ん
検
診
も
病
気
に

な
っ
た
か
ら
受
け
る
も
の
で
は
な
く
て
、

本
来
健
康
な
人
に
受
け
て
い
た
だ
き
、
そ

れ
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
た
め
の
も
の
で
あ
る

こ
と
を
再
確
認
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

本
稿
を
お
こ
す
時
点
で
の
当
院
（
朝
霞

市
で
診
療
）
で
の
速
報
値
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
こ
の
数
年
当
院
で
特
定
健

診
と
肺
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ
て
い
る
４

市
の
市
民
の
方
は
ほ
ぼ
一
定
数
で
推
移
し

て
お
り
ま
す
。
平
成
２４
年
度
よ
り
朝
霞
市

で
は
財
政
の
関
係
か
ら
、
が
ん
検
診
の
受

診
者
一
部
自
己
負
担
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
例
年
よ
り
約
９
％
ほ
ど
肺

が
ん
検
診
受
診
者
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

肺
が
ん
検
診
の
２
０
０
円
の
自
己
負
担
額

か
く
た
ん

（
喀
痰
細
胞
診
併
用
し
な
い
場
合
）
は
肺

が
ん
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
価
値
も
な
い
金
額

な
の
で
し
ょ
う
か
？
例
え
ば
６０
歳
台
の
ご

夫
婦
で
、
特
定
健
診
と
が
ん
検
診
を
フ
ル

に
受
け
た
場
合
、
い
や
、
受
け
な
か
っ
た

場
合
に
年
間
で
一
体
い
く
ら
の
現
物
支
給

を
放
棄
し
て
い
る
と
考
え
た
こ
と
は
お
あ

り
で
し
ょ
う
か
？

※当番医は変
更になる場合
もあります。
確認してから
お出かけくだ
さい。
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